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目指 し た の は 、 に ご りな く 朋 き と お る 宝石 の 遊 明 感 』「 遊 明 発 光 パ ー ル ] 
それ は 、" 交 き の コ フレ ドー ル ” が 実現 し た 特別 な 光 。 き ら め き の ヴェ ー ル を の せ た 目 も と は 、 
朋 き する た び ぴ 光 り 華 や ぐま な ざし に 。 う る お い の ツ ヤ に 包ま れ た 唇 は 、 


{ 優し く 灯 く や わ ら か な 表情 に 。 新しい 輝き が か な える 大 人 の 可愛 らし さ を あ な た へ 


コフレ ドー ル ジュ エル シャ ス ア イズ 5 種 アク アル ー ジ ュ 12 色 。、[ 12 月 新 発 売 


和信 光 パー ル : 合 成金 婦 和 ・ 酸 化 


和 化 スズ 


Makeup data : ジュ エル シャ ス ア イズ 04 アン パー ベー ジュ アク アル ー ジ ュ PK-247 
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アー 路面 秒 朋 BBOPEN NE 


2 ニー 選評 ソチ ー や リン ジー・ ロ ー ハ ン な ど 、 セ レブ た ち が こ ぞ っ て 

持っ て だ 庄 記 で 有名 な 、 あ の 「 ト リー バー チ 」 が 日 本 初 の フラ ッ グ シ 
ツ プ ショ 弄 計 を オー プン / 人 気 の シ ュー ズ や バッ グ 類 を 始め 、 洋 服 や 
銀座 店 限 護 イ テム な ど 、 オ ー ブ ン 時 に は 人 気 商品 が 多数 揃い ます 


ムー ス よ り し な や か 、 乳 液 よ 衣 誠 や か 。 
カラ ー キ ー ブ 効 果 の 新 感触 


に 


ステ ィ ー ブ ン 


h U i きび で TTP の の の ワン ジグ 
ング 2 


make the style" 
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ヴィ ッ ツ は 色 で も 

人 を 楽し ませ て くれ る ね 。 
し か も 燃費 向上 まで ます ます 
長 一 く 〈 走 っ て くれ る し 。 
いま な ら 減 税 ・ 補 助 金 で 、 
きら に 余 挫 の 生活 を 。 


ETL ーー ー ーー ーーー ーー 和 
te AR ディス 也 さ ー ジ ヘッ ドラ ンプ 和 持 条 の 少な い 員 い 道 6、 明 る い 提 界 で ド 
主 な 特別 半 備 ご で スマ ー ト エン トリ ー& を スタ ー ト シス テ ペ 。 二 の H や 荷物 の 多い に 


PT 3 
24.4 色 ロ ー ズ メタ リッ クオ パール (3P3 
価格 は メー カー 希望 小売 価格 ( 北 海道 、 細 地区 除く) 

ォ 


感 を 


考 価格 で す 価格 は 各 販売 店 が 独自 詳し く は 販売 店 に お 穫 ね くだ さい 
価格 に は 保険 料 、 税 金 ( 剛 く 清 費 了 )、 リ サイ クル 料金 の 芝生 まれ ませ ん 。* 価 格 は スペ プ タ イ ヤ ( 応 欠 有 人 タイ ヤ 交 換 用 工具 付 の 価格 で す 


措 ら 條 用 昌 (所 旬 . 波 潮 ) な. メンテナンス. 最 容 の 販売 店 . を の 他 カ ー ラ イフ (に 同 す る こよ な ぼ EE が 
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ター mesoo 700. 


ルプ zzZ 特別 仕様 車 F "Chambre : a Paris cellection" 「 シ ャ ンプ ブル ア バリ コレクション 」 TFT の PET 3 


(の 064 ed の ゼン ト | フレ セン ト 期 間 :8.19.wed 一 12.31.thu* 。 
ン ッ ント 2 陸 の 、 こ m( だ 3 い 。 中 生 ネ デ の W を 5 さま 


『 3 


ヴィ ッ ツ 
特別 仕様 車 10F “Limited "(2WD) 
上 0 の 品 


[ 税 宮 は 東京 地区 の メー カー 項 記 小売 価格 (オプ ショ ン は 含ま す ) を ベー ス に し た 試算 で す 。 地域 に より 渡 税 額 が 異な る 電 
( 條 動 了 得 は 平成 24 年 3 月 31 日 まで 、 自 動車 税 は 平 成 24 4 月 30 日 まで 、 自動車 拘 は 平成 22 年 3 月 31 日 ま て で 。 反 は 平成 
次 終了 ずる 場合 が あり まず )、※ 自動 車 2 W 種 ・ ゲ レー ド ま た だ は オプ ショ ン 選 択 に 
名 道府県 に より 運 用 が 異な り ま す 和 の 析 を 月 割り で お 支払 い 
13 年 以上 の クル マ の 放 証 を 伴う 」 が 10fR) が 黄 な り ます 補 有 


("し "は り ナ 特 注 ) プ サザ 
サブ プチ チョ イス ルミ ネ : 
(サマ ン サタ バ サ プ フチ チョ イス ) 


バー ルネ ッ ク レ ス 13650. 

ルプ レス レッ ト y10500 け 2 

サシ ル ヴ ァ ルミ ネエ ス 所 

マン サシ ル ヴ ァ by サマ ラ 
2) 


ギャ ザー が 可愛 
メタ リッ ク バ ッ 


オト ナ っ ぽ さ の ある ガ / 
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た だ いま 、 オ ! " 昌 ギ 点 訴 
最 ボ ポン 


NEW ア ル / の 
「 今 回 は また ゼロ に 戻っ て 、 - 琴 天 

受 き pg まう な 内 容 同 値 目 雪 う てる と 思い ます /] 
語 縛 待 軽 の NEWW 唐 上 慌 P 月 16 日 に 発売 決定 / 
炎 く こ 字 祭り 昔 ス 、 重 を 里 1@eaesles 

ます ます バ パワ ーUP し て いく 

安室 ちゃ ん の 次 な る 目標 ま …:? 
そん な 、 安室 ちゃ ん の 「 今 | に 迫り 統計 


LILIl&I 記 NHIIII【 


W( IEE EMH 


の の Z/ の ZZ ん 


室 ち ゃ ん 50 の 
ラリ 大 本 
の は 天 
美容 オタ ク 化し て る pp 3 の ウフ ァ で 
な | いそ リ ビ と 
ハマ っ て る の が 美 叶 オタ ク ※ の で 5 意 り ずり て た ck で すけ ど 
の 2 852 
た ら : し た ん で s ご: 1 トス 
フ 征 は 自分 の 表 で ホー ム /[ー すさ Um の 。 人 と 5 リピ (ん Cf で た く な る っ た の 
[ウリ スマ スー 5 守 き を する 方 な ん で すじ gi を し とき に メル シー 
だ っ た の で ん な カツ アー すす し て みた く な っ ちゃ う 文 理 な ん て の WW パリ に ロラ ァ 。 すっ こり そ つい に 
s と た が 、 る る: s つい | つけ だ . 
6、 もう 立て て な いで すそ 見 入っ ちゃ いま すね ( 移 」 本 で 見 うし て で 6 5 て ま ソ フウ 
う て 言っ た らき っ と みん る うこ と を 次 い O 
ん る とう の で 、 また OPT 
ティ ー し た いで すね ) 


2 近 、 鋼 パー ティ ー に 
ハマ っ て る pp 
[ななせ か 諸 の ころ 、 ず っ と もっ て 
し た 4 ね 府 い も の だ っ た り 、 ラ ッ 
に レタ ス 鍋 だ っ た り 。 で 
暫 は ちょ っ と 休憩 し 
スン っ て と 
Op コン クジ 
eu? フェ ソチ を で すく っ 
gb で タリ アー し が 、 
ライ RG 
と 遇 
生計 


最近 
て た ん で すけ ど 、 

球 く な っ て きた の で また 

が 増え そう ヵ 」 0 


(の iPhone を ゲッ ト し て 、 写 
きる の と か 、 ズ ー ム で きる 
ソフ ト と か 、 昨 日 いっ ぱい アプ リ を ダウ 
ジロ ー ド し た ば か りな ん で す 。 中 で も 、 
昨日 一 日 中 や っ て た の が チェ ス . 
・ ポ ッ 


ロ 六 字 で 
と す が 携 帯 の 和 
。 ハリ ー 人 2 は? 。 の ゃ っ 

ター を 観 た と きか ら ず っ と や っ て あの 電球 みた いな を と か 、 分 か っ | 
みた く て 、 探 し て た ら あっ た の 。 で も 、 SN いな どき 
ルー ル が ぜん ぜん わか ん な いま ま 進 め ち さ に 必ず 使っ て が 
や っ た か ら 、 謗 な まま 終了 。 次 は ルー と 

に ル を 和 強 し て か ら や ら な くっ ちゃ ( 身 )」 
ググ ク ぅ 
r 


1 
分 くり ( 笑 )。 結 
く て びっ 
で す よね ( 疾 )] 
と 
が の Z/ グ / 
ア 7/Z9 の た 6 と と し ンジ な し ノノ 4 
7777776 う の スッ ァ So さ うさ フ 。 ソ ア 
の な 1 終了 後 まず 
凍 po/ ン ヤ に 行っ た 
安 品 以 及 6 月 の 上 海 ラ 8 
ミー 有 海 ライ 
メイ ドー イフ を 2 の w: 生 3D 
くっ て あい の Z: Z グ け 、 00 と な ん で 
た の で し と ト っ て 実 前 半 だ っ て 楽し か . NG 定 
こう いう イロ ウィ ン は 20 人 を 2 コ に > 『 吉 . MOeEC か ジ 
うす けど 、 で 4「 いたら * ま ac し っ フリ ング 真っ 最 中 jp 半 も きれ いで 半 虹 で きた し 
3 うま さ に レコ ーー 4 た し 、 ご 
の ッ コ し ER シイ イル 2 ラ ラン だ で 吉 うん で すか SSM し < て 還 した) 
ー ジ ヤー に みん な と 可 まわら な いで み - ら 5 ない? 
そ 。 Eve ド e た じゃ 年 、 ハロ よかっ た な と か は 放っ る いん で す 。 ああ すか 
D (所 ) っ て 反 和 竹生 さも ある ん で すけ ど 」 は の も 考え た りす る と 
すぎ た か せこ し て る の で ちょ っ と で も 伺か が で 迷 え な い ス タイ ル な 
ね (1 ちゃ う 方 な の で 、 で きる だ りこ と 不 に な 
た か っ た で つ に 起き て レコ ー テ 
15 


) に な っ た り し 
と けい つも の 生活 で 表し 
イン グ 行っ で みた ge 


ciu ID 
9 CONIUH(O 


恋愛 系 !? わり と 今 は そう い 


な の か も し れ な いで すね ( 笑 ) 


女性 ソロ アー ティ スト 史上 最多 動詞 数 、 50 万 人 と いう 
記録 を 出し た 「BEST FICTION」 ツア ー。 多く の ファ 
ン は も ちろ ん 、 芸能 界 か ら も 多く の 人 が 嘩 けつ け 、「 や っ 
ば り 安 室 ちゃ ん は 可愛 くっ て スゴ い / 」 と 改め て その 人 存 
在 悦 の 大 き さ を 実成 させ られ た 。 
ーー 一 次 々 に 大 き な 記 録 を 連 成 じ 
げた い 目 標 っ て あり ます か ? 
[何で すか ね ー。 で も 、 いつ も 何 ) 
ゼロ か ら な ん で 、 前 の も の を 超え よ 
に し て ます 。 や っ ぱ 、 その と き に いし 
な いし 、 それ を 超え よう と する と や っ ぱり 、 
きち ゃ うし 、 ち ょ っ と 前 まで の 自分 が や っ て きた こと を 
曲げ な きゃ な ら な い 。 だ か ら 、 それ は それ と し て 、 また 
新しく 良い も の を 作っ て いこ うつ て 思っ て ます ね ] 
一 一 長い \ ツ アー を し て いて 、 自分 の モチ ベー ショ ン を 保 
つの っ て すご いし 大変 か と 思う ん で す が 、 安室 さん を ずっ 
と そう させ 続け る 秘訣 っ て ある ん で 
本 当 に いい も の が で きれ ば いい や , 

ん な で 仕事 が で きた らい し が など: 
いて きた ら ラ ッ キ ー / くら い に 
こと で すか ね 。 あ まり ブ プレッシャー を が 
スト レス を た ゆめ すぎ ちゃ うと や っ ぱり うま くい 
ら 。 意外 と こう いう シン ブル な こと っ て 出来 な か っ た り 
する の で 、 力 まず に 続け られ た らい いな っ て 」 
ーー オリ ジ ナ ル と し て は 2 年 弟 ぶ % り の NEW ア ル バ ム 。 
今 、 レコ ー デ ィング 真っ 最 中 だ そう で す が ど ん な 感じ に 
な り そ う ? 
「 前 の オリ ジ ナ ル 「PLAY」 か ら は 頭 

自 に 今 馬 いて 新 秋 だ っ た り 、 ノ リ 

\ る か な 。 攻め の モー ド で は あ 
て て NLLV じ に な っ て いる ど と 
バラード も 入っ て ます し 」 
ーー「LOVE」 っ て つく 曲 が 多 く な いで すか が 
つて る 曲 が 多 し \ の か な っ て 思っ た ん で す が ? 
「 そ うか も し れ な いで すね 。 きっ と そん な 季節 か 、 そ ん な 
気分 な ん だ と 思い ます ( 笑 )。 わり と 弱気 だ っ た り 、* あ な 
た が 大 好き /" みた いな 楽曲 も 入っ て る の は 、 珍し いか 
も し れ ま せん ね 。 な ん か 、 久しぶり に こう いう 楽曲 も い 
いな ー っ て ふと 思っ ちゃ っ た ん だ と 思い ます 。 た 3 ツ Wv、 


と っ た の か な ( 笑 )] 
ハワイ で レコ ー デ ィング し : 

た けど ? 
「 は い 、 し まし た ( 笑 )。 それ も いい 感じ 
思い ます 。 1 週 画 測 、 行 っ て た ん で す が ほ ん と | 
り し な が ら 週 ご し まし た ね 。 ずっ と 日 が 落ち る の を 観 
て た り と か 、 ハンモック に 揺 ら れ な が ら 寝 て た り と か … 
-。 それ が すご い 楽 し く て 、 こん な に ボーッ と 何 も し な 


いで 過ごす こと も で きる ん だ な ぁ ー っ て 。 だ か ら 、 あ っ つ 、 
帰り た く な いっ て 思っ ちゃ いま し た ね ( 秋 )」 

アル バム 発売 は 1 月 16 日 。 クリ スマ ス な 時 期 な だ け に 
LOVE な 立 曲 も 多く 入っ て きそう が < 


つた 新しい 安室 ちゃ ん が 見 れ 


コー ト Y61950-UNSQUEAKY フェ ルト キャ ッ プ Y7350 大 :AALA ショ ー ル ー ム 
タイ ツ スタ イリ スト 私 物 


騙 /////74/ 放 47//////2// 


大 画面 に 羨 し 出さ れ た ノイ ジー 
な 映像 と 無数 の レー ザー 光線 
が 飛び 交 う 、 そん な 人 次 元 空 
敵 の 花 叶 先 問 ス テー ジ に 突 事 、 
現れ た A y u。 そ の 次 の 概 


r 引 の と な っ て 、 オー ディ 
エン ス と 共に 未知 の 明 で ある 
NEXT LEVEL の 扉 を 開い た 


ayumi hamasaki ARENA TOUR 2009 
<NEXT LEVEL- 


A yu 史上 、 過 去 最長 の ツア ー と な り 、 また 最大 の 動員 数 を 記録 し た 今 
回 。A yu が その 視線 の 先 に 見 据え た NEXT LEVEL と は 何 な の か 。 オー 

ニン グ は 「 ま ず は 君 と 僕 で ルー ル 応 っ 壊し て 始め よう 」 と 、 あたかも 
か つて の 自分 へ の 挑戦 状 と も と れる 「Rule] か ら 幕 を 開け た 。 


舞 影 基 原 瑞 旧 取材 的 谷 高 子 
デザ イン FORM 


半 は さら に 磨き を か ける べく 
本 場 ラ スペ ガス へ 研修 に 行く 


* 其 蝶 隊 


huUdi@G.COrm 


男子 ダン サー ズ と の 高 ・ 
度 な ダン ス も 見 せ 場 だ っ ] 


た っ た 一 曲 の た め の 衣 対 い = 
替え 、 こん な 落 沢 さも 工 6 ・ = 才 ] 
ンタ ー テ イメ ント を 所 求 ーー 6 


する Ayu の ステ ー ジ な 
ら で は 。 


新た な 舞台 演劇 の 域 に 
チャ レン ジ し た バラ ー 


で シン クロ さ 
せ た 「HOPE or PAINI 
GREEN 


今月 の Ayu 情報 


ATTENTION/ 
47 枚 目 と な る 待望 の ニュ ー シ ング ル が 


12 朋 16 日 に 発売 され る よ / 冬 彩 る バ この 連載 へ の お 便り 待っ て ます 
ラー ド ら 曲 に 書き 下ろ し 新曲 を 加え 】 


素顔 の Ayu 嬢 に 出会え る 、 大 好評 連載 「Ayu の デジ 
垂 版 。 し っ と り と し た 、 壮大 な バラ ー ド デジ 日 記 ] で は 、 みな みな 様 の ご 感想 や ご 質問 、 コ レ 
は 必聴 で す / ちち う こ 期 待 / や っ て 爽 し いと いっ た リク エス ト な ども お 待ち し て お 
り ま す / 苑 先 は 〒112-8001 文京 区 音羽 ら - 
12-21 ViVi 編 集 部 [Ayu の デジ デジ 日 記 | 係 まで . 
住所 、 氏名 、 年 齢 、 電話 番号 も お 忘れ な く . 


* OLYMEUS < 


に / 
1 
Tー 眼 の 常 攻 を 理 す NEWS な z 5 
・ オ リン バス ペン は . カメ テ 正 度 匠 の , 
リエ や 希 子 も 愛用 中 穫 小型 " 圭 還 
金属 外装 だ か ら 、 見 た 目 も オシ ャ 
色々 な 補正 効果 を 確認 し な が ら 
る ライ フ ビュ ー や 、 号 に 
ト を プラ ス す る アー ト フ ィ 
\ 征 し い 。 さ ら に 一 本 な ら 
は ポケ 味 を 活か し た ハイ 


BIG 
ERESEN 


っ 超人 気 ジュ エリ ー ブ ラ ンド A 
HKAH か ら は ahkah blanc の 星 
モチ ー フ の ネッ クレ ス が か カ 
ワイ イ ( 門 袋 と ギャ ラン ティ 付き 


ー 秋 に 発売 され た 新型 
iPod nano は ビデ オ 提 
彫 も 可能 / 22 イ ンチ 
の 疲 昌 採用 し 、 よ り 見 
や すく 。 お 年 玉 で は 絶 
対人 し い ア イ テ ム / 

90.7mx 楠 387mx マ 
チ 62mm。iPod nano 
8GBY14800 アッ プル 


BlG 
ERESENq 


ご デオ が 撮れ て 
より 楽し く な っ た iPod ん 


* 長 品 の 更け 渡し 、 委 に 関す る 記 手 の 電 所 は 、 全 

し り 取 換金 は で 

* ディ カラ ー の 選択 は 

ませ ん 。 = 当 通 の か か る 聞 は 、 当 記者 (も 

し く は 軸 人 人 器 人 ) ご を 人 の 負 弄 と な り ま す 。 を 浸 

胡 品 は 員 体 の み で 、 自 委 に 関わ る 取 旨 税 

加計 な どの 由 用 は ご 当選 者 (も し く は 下 

ん ) ご 人 の 負 班 た な り ま す 。 ま た 当 記 人 に は オプ ショ 

ン 寺 は きみ ませ ん 。 当選 者 が 未成 生理 合 は 、 保 者 の 

(必要 と な り ま す 。 両生 に は 末 の 環 代 が 必 可 

ます の で 、 当 選者 (も し く は 理 義 人 ) ご 本 人 

の 責任 に お いて 到 科 記 いま す 。 * 大 受け 半 し 後 の 当 放 軸 

本 に 対す る 人 ス ・ 枯 理 朝 に つい て は 、 雰 社 は | 
人 を 負い か ね ます の で あら か じ め ご 了承 くだ さい 。 


BlG 
PRESEN 四 


BiG 
RESEN 


ト Y675 
ly Boutique(Christy5) 
ベル ト Y 14700FREE 
S SHOP(BR 

ング ル y1 


な ん と / オシ ャ レ & 可 愛 い 
人 気 の 車 が 当たっ ちゃ うん で す 


anguage) 


1 最新 弁 の お 風呂 で 使え る ワン セグ テレ ビ は 、 テ レビ 番組 の 視聴 は も ちろ ん 、 さ ら 
に ワン セグ 録画 や 音楽 を 耕 く こ と が で きた り 、 デ ジタル フォ ト フ レー ム に も な る 、 
起 スク グレ モノ / 見 や すい 5v 型 江 晶 で 実現 し た クリ ア な 映像 も ウレ シイ ディ ー 
ガ や ビエ ラ で 撮っ た ワン セグ 番組 も SD カー ド を 通じ て 、 お 風 呂 で その まま 氷 し め る 
よ 。 ビ エラ ポー タブ ル ワン セグ テレ ビ SV.ME750 (ピンク)・ オ ー プ ン 価 格 
バナ ソニ ッ ク 


ユ テ レビ CM で お な じみ の 車 を 太っ 陳 プ レ ゼ ント ッ ク 
コロ ン と し た キュ ー ト な フォ ルム の ほか に も 、 駐 草 が 
手 な コ で も 安心 な 、 国 内 初 の [バック モ ニタ ー 内 
」 も 括 載 。 オシ ャ レ な 上 に 頼り に な る 、 

ウ コ が め る 理 引 の オシ ャ レ カ ー 


安室 ちゃ ん も 購入 / 
ニー マン ・ マ ー カ ス 限 定 の レア な パレ ン シ ア ガ / 


パレ ン シ ア アカ の 
W ジャ イア ント 
ボ ポシェット 


ニー マン ・ マ ー カ ス 限 定 の バ 
レン シア ガ 新 作 は 、 人 気 の ポ 
シェ ッ ト タ イプ 日 本 で は ト 


コバ シ で し か 買え な い 、 レア 
アイ テム を ぜひ 狙っ て / 


HOWTO6ET? 


の の 2 
23 


PF っ 電 | 


油田 マサ ル さ ん や 
有名 美容 家 御 用 悦 
新 ピ ュー ティ ー ス ポッ 
赤沢 スパ 
チケ ッ ト 


海洋 深層 水 ブー ル で 靖 さ れる と 語 工 の スパ 


チケ ッ ト は ① と ②③(Y16000 分 ) が 
赤沢 スパ 入 赤 料 \2000x2 名 人 


ブシ ー ス パ 50 分 \6000 を AD の いずれ が 
ー つ ずつ 、? 名 i 
基 バ ッ ク (スリ 


較 
日 は 2009 年 12- 30-2010 年 | /3. 有 交 
010 征 3 月 末日 まで と させ て いた だ きま 
海洋 深 屋 水 [赤沢 ス バ 」 〒4130232 崩 
県 伊東 市 八 由 野 17541144 557 和 
5538 


7 夢 バ ング ル \ 1995 
ー ド フィ ッシュ 
エス ト 新 店 


才 リ ア リル に 上 旧 805 


テー 
た アア ル セア E 四 の トク 
才 い う 攻 こそ <9uO エ 22 キン 


)2oogl の 』 ョ fa 38 識 相 や 


`JCB HALL (東京 * 氷 道 橋 ) 


| 前 売り 基 
ラリ ー ナ スタ ン デ ィング 財 し ・ 和 5 \3800 
第 2 バル コニー 指定 度 VIVI Stage の み ーー 
チケ ッ ト ザ びあ http//pia.jp/Vvosfo/ (PC・ 携 帯 共 河 ) 
P コ ー ド : 85241 
ロー ソン チケ ッ ト http:// ト tike.com/vivicgncam/ (PC・ 潮 帯 共通 ) 
0570.08.4603 L コード : 39831 
e+ (イー プラ ス ) httox//eplue.jp/vcsfc/ (PC・ 携 帯 共 遂 ) 
チケ ッ ト JCB httpr//tickatriCom/ (PC・ 携 帯 共通 ) 
チケ ッ ト に 関し て の ち 還 い 合わ せ 先 
で 00 
ディ スク ガレ ー ジ な 03.5436.9600 (日 12:.00~19:00) 


per Fit Colleciion MM 
ecigl Siage 


(予定 ) 


男性 の 方 (女性 同伴 の 炉 合 を 除く ) は ご 入場 いた だ け ま せん 。 前 売 わ の 販売 
) 当 日 考 の ご 購入 が 出来 な い 場合 が ご ざい ます 。 な る べく 前 売り 区 を 購入 くだ 


Vi 公式 サイ ト で 詳細 を チェ ッ ク / 


URL:http://yivi.tv 股 
琶 


西山 来 希 

徳 澤 直子 平山 美春 
安座間 美優 近藤 し づか 
舞 川 あい く 梨 衣 名 


]| 議 メ アリ ー ジ ュ ン 南條 有 香 


| 六 


ーVIV が ヒッ ト 予 
て いる マル チ ポー 
が な ん と 、Cher か 
目 見 え 。 ゆる 
トド だ か ら 望 る だ け 


Po 
上 ピ ( 完 売 の た め サン 
ル を プレゼント)Y 
0 CherFRUIT 
MKE) バン フス Y1 


オシ ャ レ な コ は 
早く も 注目 し て る 
マル チ ボ ポー ダ ー/ 


189 


激 売 れ ヒ ッ ト を 遂げ た 
オー ルイ ン ワ ン の 最新 作 


MURUA の 
JK オ ー ル イン ワン 


ユメ ガ ヒ ッ ト ア イ テ ム の 新作 は ジャ ケッ 


一 帽 \5145 ROSE BUD(HIGHLAND) 
スタ ッ ズ ベル ト \3990 。ZARA JAPA 
N(ZARA) 


て 衣 ムー トン ブー ツ 
1000 ( 昔 の サイ ズ 6 
5、 36、 97 


人 0 
る 55 て ウレ シイ 
冬 の 大 活躍 アイ テム が 浦 


異例 の 700 個 売れ 
し た 冬 カゴ は 、 
争奪 戦 ア イ テ ム / 


すでに 2200 枚 
を : 


ー ス \11550 deio 
宮山 店 (me) ラ ! 

ト \1995 ROSE 
D(HI FASHION A( 
ESSORIES) 


DIANA amorosa SHIBUYA SHOP TEL-03-3477-7331 

Harajuku 03-3478-4001/Ginza 03-3573-4001 /Lumine EST Shinluku 03-3352-1475 kebukuro Parco B1 03-5391-8381 
Lumine Yokohama 1F 045-451-5411 /Sapporo Parco 1F 011-214-2081 / Sendai Parco 2F 022-774-8311 

Utsunomiya Parco 1F 028-611-2001 /KOHRINBO 109 1F 076-220-5118 / Nagoya Parco 2F 052-264-8011 

Nagoya Meitetsu Dept。 Young-kan 4F 052-585-7617 /Eblsubashi 06-6211-4111 / Hep Five 3F 06-6366-3976 

Kobe 078-332-3211 / Hiroshima Parco 1F 082-542-2211 /Fukuoka Solaria Plaza 3F 092-733-7422. 

Kumamoto Parco 1F 096-327-4192 / Kagoshima Amu Plaza 1F 099-206-0067 


www.dianashoes.com 
ラー 


今年 は リア ル に 全部 欲し く な る / スペ レン ャ ル な フリ レギ ント が 主計 レン 26w っ 


2 


こ 待っ た 新年 の プレ ゼン ト 企 画 / 今年 は 本 当 に 欲し いも の だ け を た っ くさ ん 集め た 、 夢 の よ うな アイ テム & チ ケッ ト NN Mu 


スー 
撮影 中 還 謗 次 (モデ ル )、 団 田 一 (青物) へ ア メイ ク 間際 行 (roraima) スタ イリ スト ン NIMU 長谷 川 革 、 水 原子 (等 属 ) 村 成 佐美 材 デザ イン attlk 人 
本 公正 可 規約 の 定め に より 、 こ の 除 真 に 当選 され た 方 は 、 こ の 号 の ほか の 恋 党 に 当選 で き な い 場合 が あり ます まく べ \ 


ゴッド ハン ド の テク ニッ ク を 体感 


釈 恵美 子 さん の 
デトック スマ ッ サ ー ジ 


\ > ーー 
ViVi11 月 号 で 大 反 激 の あっ た 次 世代 kc 2 の 1 セッ ト 1 名 
3 名 


発表 は 1 
りな せ て いた だ きま す ・ 


マリ エ も 愛用 し て る 
イス ラ エ ル 発 ブラ ンド 


VIVii 
お 年 玉 フ プレゼ ント 1 


作 Mg 有 1B 当 油 


El 


ViVi に 何 回 も 掲載 さ 志 で 、 薦 異 の 
1500 本 以上 売れ を た だ いま 更新 中 


全国 ツア ー も 大 成功 に 終わ っ た 
彼ら の レア 写真 集 は 必見 / 


梨花 さん も 愛用 & オ スス メ  / 
る キャ ンド ルブラン ド / /” 


コレ を 持つ て な いと ヤバ イ !? ア 


の 、 お ] 
ほし の あき さん 他 、 お し ゃ れ 1 大 ブー ム の レデ ィ ス トラ ッ プ 


セレ ブ か ら 絶 大 な る 支持 / DRWCYS の ア 
仙人 ⑳) es ネイ ル 迫 田 さ /6 の こみ ジ KS / / 
ネイ ルアー トチ ケ 


ヘッ ドア クセ マニ ア 必 見 / 
印象 が カラ リ と 変わ る か 


有名 読者 も みん な 狙い 中 / 


人 気 サ ロン の 美容 アイ テム 


層 N と 
ぷ 、 Xmas 限定 ジュ 軸 リ ー が 登場 ーー 


ジュ ピタ ー 代 官 山 店 を 
梨花 さん が ” % 、 
Xmas デコ ロレ ーション シ / 


Xmas 限定 ジュ エリ ー は 、 
リン グ S ネ ッ ク レ ス の セッ ト で 、 
ダイ ヤ の まわ り に キラ キラ と 竹 く カウ ト を 入れ て 、 
ジュ ピタ ー の 中 で も すご く 華 秦 に 、 
アン ティ ー ク な 雰囲気 に 仕上 げ まし た 。 


Xmas は チェ リー ピン ク の カラ ー を テー マ に し て ! 旧 て 、 

も ら っ た 時 と か 、 買 い に 来 た 時 と か 、 あ げ る 時 も 

そし て 自分 の 手 に つけ る 時 も 、 胸 が キュ ン つ て 看 る 
ハッ ピー な 気持 ち を 楽し ん いで も ら え た ら …… と 思 華 て ま 革 。 


Xmas 思 定 ジュ 証 
luminary ネ ッ ク 詳 回 
リン グセ ッ ト (KI 還 還 
ダイ ヤ 、 チ ェ ー285 是 | 
39900.jupitS 


LDLABEL ジュ ピタ ー の 代官山 店 は 、 私 が イン テリ ア を 考え 引 、 
Xmas の 気分 を 楽し め る よう に 飾り つけ た の 。 
特に ツリ ー に は こだわ っ た の で ぜひ 遊 びに 来 て ね 胃 
梨花 さ 大 は ラプ 000 ジョ ン の フラ ッ ー 
7 け - に っ メ 。 Xmas パー ジョ ン の ブラ 
・ ん な Xmas を 過ごす の ? 5 クベ ア は ちょ こん と し た ティ アラ 
が か わい い 。 jupiter 全国 箇 営 
例え 、 詩 依 置 て 、 3 店 5 店 全 で 買っ た 人 に 抽 記 で .・ 末 
ナイ フ と 生 る 4 の 3 ャ ロ チ ・ こ 
ナー 編 』 
昔 よ り も 語り Z 詳 ス ら し い 特 別 な こと を 
cb まく に を 1 
も ちる ろ /gk な 集まっ て hy / 
ww 本 人 や の も 


い 1 Jpiter 人 人 山 
東京 区 人 宮山 町 15.10 1F 
合 03.5428.2815 径 1200 一 2000 不定 体 
定 ジ ュ エ リー の 先行 受 期 隊 (一 1!/30) に jupiter 主 国 。 
直営 5 店 舗 で クリ スマ ス 恨 定 セツ ト を 注文 し た 人 か ら 、 久 選 で 
E さ ん と 週 ご す ク リス マス バー ティ ー に ご 招 僚 環 は ブロ の ・ 
TRinka の Hanpy fe] http//www smoochep/nnka/ を チ 


は 

! 王 当 ハ ー ト は ずっ と 委 

| され る 中 偽作 。 Lovel 
Me ハー ト ネ ッ ク レス 

1 (kleYG ミ ダイヤ. チェ 

| ー ン 35omhya9900-ju 衣 。 ! 
pter GOLD LABEL 1 


リバ ー シ ブ ル で 在 は が | H 

っ くり ハー ト 。 べ ビ ー 

ハー ト ネ ッ クレ ス (Ki0 | 天 拓 を ハー ト 形 に カ 

YG. ダイ ヤ 、 チ ェ ン | ッ ト 。 カ ラー スト キン ネ 

35om) \26250)jupite | ッ ク レス (K10YG、 ビ ピン 

GOLD LABEM クト ル マ リン 、 チ ェ ー ン 
半 35.4om) \26250'jupi 
『 ter GOLD LABEL 


に 
員 
昌 隔 クロ スネ ッ ク レス (KI0 
YG、 ダイヤ. チェーン 
40cm) \31500 jupite 


2 
3 2 rGOLDLABEL 
「ー ン 36ow) y294 計 還 と 


ハー ト 形 の バー ル が ア  ! 


| 
る 中 ンティー タ 風 -cherryy 1 
ター が ViVi モ バイ ル で も ハー ト ネ シ クレ ス (K10 
ー ッ YG、 菩 氷 パ ー ル 、 チ ェ 1! 
『 え る よう に な っ た よ ? 天 人 Love Me シリ ー ジ 370W)w35750 ju 

ニ ズ の 新作 。Love Me piter GDLDUABEL  ! 
バタ フラ イネ ッ ク レ ス H 

(Ki8YG、 ダ イヤ . 孝 ェ 3 H ! 

ー ラ 35ow) Y37800# ju ド 3 1 (上 ) ピ ンク ゴー ルド が ツイ スト 状 に 。 ハ ー ト ト ! 

pitgr GOLD LABEL 。 。 、| バー ズリ ング (K10PG、 ホ ワイ トト バー ズ )\ ! 

8 21000.( 中 )8 つ の ダイ ヤ が 手 に 治っ て キレ イ 。 ! 


! arch リ ング (KIOYG、 ダ イヤ ) \28350.( 下 ) サ | 
al ( | イド が 立体 的 な ティ アラ 風 。tiara リ ング (K10 
! YG、 ダ イヤ )\34650 jupiter GOLD LABEL 『 


空港 は ファ ン の 
「 く ぅ ちゃ ん 名 
ル の 嵐 


「 神 杯 ] と いう 
占い を し まし た 


IA 


ロコ YE 
リタ 谷 演 で ツテ チン) 
EL キー: 軸 (や し っ ウェ 0 ハリ W 
5 田 性 ファ ン か ら W 私 の コン サー ト で 、 長く 付き 合っ て る 彼女 に プロ ボー ズレ た っ て 
まさ れ た の 。 これ っ て す 昌 くい い ア イデ ィ ア よね / ! 


か ら [Single Ladies」 の 歌 の タイ ミン グ で 作戦 を 実行 し た わ 。 S 
「 ア ン セ も すご く 薦 いて 、 感激 し て た わ / こう いう サ ゾ ライ ネズ っ て 、 と っ て も Sweet よね 。 


や 


いい ViVi の みん な へ ビヨン セ か 
還 | 一 足早 い ク リス マス プレ ゼ 
ント を ./ と いう こと で 、BI 
較 G な プレゼント BOX を 撮影 
用 に 用 意 し まし た 。 


時 


CM に も 使用 され て いる 大 
Hits 曲 [Sweet Dreamsl 
を 聴き な が ら の 撮影 に ビ ヨ 
ン セ も ノリ ノリ / 「VIVi 
の 撮影 は いつ も 楽し いか ら 
大 好き よ ぎ 」 


0 | 
A 最近 デニ ム と スタ ッ に ハマ っ て る の / 
よっ と ロッ ク な 感じ が 今 の 気分 ね 。 
この スタ イリ ング な ら 、 お 気に入り の サマ ン サ の 
新作 の バッ グ も 目立っ て 可愛 くま と まる わ 。 
革 き 邦 


A いま すご く 髪 を 切り た い の / 


も う 7 年 ぐら い 同じ 長 さ な の / 毎日 違う へ アス タイ ル に し て る ん だ に 、 
ショ ー ト だ け は し た こと が な い の 。 来年 や らい は TRY し た いわ 。 


w 史 の チャ ー ム 付き 携帯 スト ラ 
を プ が TOhW Amazing./ これ は 
N き に も 旭 HN に 使う わ /」 と 大 者 の ビ ヨン セ を パテ リル 
スケ ジュ ー ル が タイ ト だ か ら 、 k ー、 
まだ お 買い 物 に 行け て な い の 。 で も 行く と し た ら 、 2 


。 を の 一 年 は ワー ルド ツア ー で ー ト レン ドア イ テ ム が We 


ずーっと 働き D め だ っ た か ら 、 サ め サマ ルイ シテ 


5 人 の イ 其 告 店 (サマ ン サ タ リポ ン 付 き バッ ダ 
Grrssec と が wo 性 な 。 。 し いつ ば (の 109cmsxu 
OFF で 行き た いと ころ は 自分 の 表 77 で も 、 い つも 人 が いっ は い だ か ら 、 コ の 


家 で 久しぶり に ゆっ くり し た い ~。 放 が な か 行け な い の ( 選 ) 


和楽 へ の 愛情 を 持つ こと 。 
と は 世界 中 の 女のコ に 

ンス ピ レ ー テ ョ ン を 与え て いる を ど 。 
の こと を 夢見 て いる 人 が 多い 語 と を 
た り 前 だ と 思わ な いこ と が 大 切 まね 林 


上 0 全 スパンコール テ ェ ー ン バッ グ ( び ) 

業 リボン 付き (HI8xW28xD5o) 
50/ サ マン サタ ダサ マル イ 
イ 直 全店 (9 マン サタ バ サ ) 


が ワー ルド ツ 7 抽 議 誠 際 9 
ux ロス クジ 講 6 識 る 
ンク デュー に 科 G OM 
うこ で 、 VMMVWe け に を 。 
2 の 4 が 


綾 < れ た っ で お き の エ ピ ソ ji だ メ 
20 プ ェ 6 3 リロ ) Ty Hunter ^ ム アメ Neel Farinah H SN 時" 
5/PAK 9 細 SUN (cusp 2 スト 


い テディ ベア チェ ー ン バッ 


ンー 一 間 記 、 2 (7xwezm) y13 
* 40/ サ マン サタ バ パサ マ ル 


スタ ー モ チープ 付 き フー プ ビ アス Y 痢 


4 880/ サ マン サシ ル ヴ ァ 有 朱 町 マ 
人 ルイ 店 (サマ ン サ シル ヴァ by サマ 
ン サ ティ アラ ) 
イニ シャ ル シ リー ズ ネッ クレ 


ス [SV (PG コ ー テ ィング ) 
CZ y21000 / サ マン サシ 


Tolot 

ゥ FranCBaca. 。 記 W 帆 、Dー マ チ を 、 ッッ ルル コ ニア を まし 普 ル ヴ ァ 有楽 町 マル イ 店 ( サ RE 
0 tp9 イ ズ で HE あめ コー ルド CZ= キ ュー ピッ クジ マン サシ ルウ ァ by サマ ン サ の 
RE と し て SV= ジ ルー ト と イニ シ 

ト 可能 。 3wey 


で 使え る / イニ シャ ル は 「A、 詩 
H、K、M N、R、S. T、Y」 


| 朝 )ONTB 


私 の 曲 の ダン ス を 担当 し て いる JONTE は 、 最 
近日 本 で も 大 人 気 で 嬉し いわ 。 JONTE は ホン 
ト に 優し く て 、 ク リエ イ テ ィ ブ で 、 セ ンス が 最 
高 に いい の も う 歩 く ア ー ト っ て 感じ / 日 
本 の カル チャ ー は 洗練 され て る か ら 、JONTE 
が 受け 入れ られ て る の も 納得 ね 。JONTE の 振 
j ら 付け る ダン ス は と っ て も ステ キ な の 。 で も 、 

ほん と に 振り 付け が 難し く て 大 変 / 完璧 に 覚 
える まで に 9 一 3 日 は か か っ ちゃ う の 。 

人 PHoroby AFLO 
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A えっ / 何 を 言っ て る (が 
サジ タ は ホン ト に 
師 る の よ ( 笑 )。 


世界 中 の 子供 た ち に お も ちゃ を あげ て も ら っ て 、 
みん な が ステ キ な マイ ンド を 持ち 続け て 、 
いい 子 で いる よう に お 願い する わ 。 


A ダニ ー・ ハ サウ ェ イ の | This Christmas! 
大 好き な アー ティ スト だ し 、 

メジ ャ ー な クリ スマ ス ア ル バ ム に 入っ て る し を 
小さ い 頃 か ら 聴 いて きた か ら 、 

や っ ぱり この 曲 が 好き な の 。 


ん 「 ポ ボー ム ・ ア ロー ン 


8 赤 & 白 ./ / 


) ちょ っ と ダサ いっ て 思わ れ が ち だ けど … 

N や っ ぱり クリ スマ ス は 赤 & 白 が オス ス メ ね 7 
私 も 毎年 サン タカ ラー を 着 て いる の よ 。 
あと 、 小さ な サン タ 帽 も 可愛 く て 好き 沈 


ツア ー で 世界 中 を 旅 し て いる か ら 、 家族 と 一 緒 に 過ごし た 
特別 な こと は し な いで 、 シン ブル に 楽し みた いな 。 
ツア ー 中 は 、 ずーっと 着飾っ て ステ ー ジ の 上 に いち か ら 、 


家 で ルー ムウ ェ め を 着 て 
/ A マ マ の ゴハン / リラ ックス し て 過ごす 予定 / 
毎年 クリ スマ ス は ママ が ゴハン を 


作っ で ぐれ る ん だ けど 、 - 4 ーーーー 
ママ の ゴム ン は 最 


ラ 
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Photo:JFKK 
Styling:Takako Nagahari 
Hairsmakerup:Miyuki Nakamura (roraime) 
ArtiKuniyuki Sasaki 

Model:Lena Fuli 

Text:Hiroko Miyazaki 


プリ ー ツ ドレ ス Y21840 バ パロ ッ ク ジ ャ バン リミテッ ド ( リ エン ダ 
スエ ル タ ) 中 に 着 た チュ チュ スカ ー ト (大 ) \3300、( 小 )\2900. 
G2? バン プス 14175<Lagunmoon その 他 私 物 
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Bijin-d 革 
2005 年 09 月 和 
7 第 2 回 。 今 の 連載 スタ ッ フ に な っ 
て 初め て 。 


蘭 2O い 、 


N mi 
UKTTIRNVNOWN 1 
hb 
 / Le ロ 2006 年 08 月 号 

_ 電 jm-do 5 ィ グ アム ロケ 。 暑かっ た けど 、 秒 
1 り rom 」 し か っ た / リナ が 日 寺 け し すぎ 

Jena locwcrvone2 と か が ( 先 、 お も し ろ 還 件 が 多発 / 

で Far Lovcs ifrom』 


「。 


2I-ddo 5 店 Mini 


evervone2 Tov 5 LOS5MN0AmMcna 


lrom Lema ro 。 cr 刻 語 部 披 op) 
V ため Po ラン 


Bijin-do 50 員 \ を 雲 える か ら 、 基 : 


mniversary |, TViVI ス タッ フ が リナ の 地元 に い 
了 8 De fi る の が な ん か が 変 な 大 じ が し て 、 お 
mor | 電 い も し ろか っ た ( 発 )。 


史 員 -do 5() 山 Ani 


W oOuld Voujkc ro 
Ota Luned ( 


2008 年 12 月 号 

1 この 号 真 も 好き め 大 人 っ ほぼ い 

の と か 、 運 載 で し か 見 られ な い リ 2009 年 1 月 号 り 

ナ が いっ ぱい ある と 思う / こう いう の も 運 江 こそ の コス 
* プレ 企画 。 ち な み に 今年 の プラ イ 


ベー ト で の ハロ ウィ ン の 衣装 は 、 
スチ ュ ワー デス か 、 エ ロ 革 か 、 

| で 節 ( お いら ん ) か 。 デビ ル で 巡っ 
た よ / 


ーー ーー @p 2 
1 SE 


いつ だ っ て 可愛 く 
な くっ ちゃ ね R 


Oo が 7/ 7 ナ 7 』 - (/ 


目 * 中 Eu 人 yacw64 7) 念 E 2 ク 
/ ーー に リナ で と どっ て 特 川 な や B 
デマ 獲 品 ペ の お ー 還 りー の 授 式 だ らら 当 


全 い 8 の ムー ント 還 59 ? 
ジ の 服 の テー マ に 合わ せる こと か 大事 だ か ら 、 CC/* @ す 
リナ の キャ ラ を 出す っ て 感じ は な い の ね 。 今 6 
で で こそ フロ グ や ラジ オ 、TV で リナ の 索 を 知っ A_ アメ / か 
で も ら え る けど 、 ス ター ト し た ころ は 、 ホ ン の 


トド に 連載 で し か リナ の こと を 話せ な か っ た し 、 
連載 で し か で き な か っ た こと も いっ ぱい ある 電 
が ら 、 リ ナ に と っ て すご く 大 事 な も の で す 。 デー 
2005 年 と いえ ば 、 リ ナ が まだ 21 歳 の 頃 。 21 - 
歳 25 歳 の 4 年間 っ て 大 人 に な っ て か ら の 4 
年 ど 違 うか ら 、 だ い 記 大 人 に は な っ た は ず / 
そう 思っ で 、 第 1 回 か ら 全部 見 た ん だ けど -… 
リナ っ で あん まり 変わ っ て な い ( 笑 )。 も うち 
まっ と 交 わ っ で いる と 思っ た ん だ けど な あー。 
これ っ で あん まり 成長 が な いっ て こと ? ( 処 ) 
連載 の 最初 の 頃 の 自分 を 思い 出す と 、 ど ん 
な 住 事 も 初め て で で 、 と に か く や っ て みる / っ 
で 感じ で 、 ど ん な に ハー ド な 毎日 で も 無限 の 
体力 で 不可 能 な こと も 勢い で や っ て の け て 
いた だ 気 が す る / 『 今 は 、 仕 事 に も 慣れ て 、 ム 
チャ は し な く な っ た けど ( 笑 )。 で も 自分 の ペ 
ー ス を つか め る よう に な っ て 、 気持 ち に 放 裕 
が 出来 で 、 例 えば 、 ジ ュ エ リー や ウェ ディ ン 
グ ド レ ス の デザ イン を し た り 、CD を 出し た 
り 、TV に 出 た り 、 新 し いこ と に 挑戦 で きる 
よう に な っ た と 思う 。 


今 まで 応援 ありがと う ./ そし て 、 こ れ か ら 
も リナ の 連載 は 続く の で 、 ぜ ひ 見 て くだ さい 


軸 生 妹 。 バリ ス も 日 本 か ら わざ わ 
て くれ た の 一 / と 片 動 の ハグ . 


テ . デコ シー ル 、 水 
基 と まる で 福袋 の よ 
う 。 昌和 第 妹 か ら は 
アイ マス ク を プレ ゼ 
ント 


部 寺 が 著 て る 服 は 全身 、 ハ ニー バン チ か ら , 
ト され ま 


大 5 バー ル 和 ティア ー ド ワン 
VSR45、 チ ェ ッ ク コー ト Y12 
本 上 ボン 付き ペア ワン ビ Y144 
殺人 oney Bunch 波 人 109 


まる で 法人 


E の ポラ と サ 
イン も し っ か り 置 いて 
くれ た よ / これ は 超 
レア な 宝物 で す / バ 
ッ ク Y13650ZParls 
Hiiton (Honey Bun 

Ch 江 谷 109 店 


それ ぞ れ ちゃ ん と 、 ブ 

クラ を 畠 っ て も ら っ 

た 早生 味 。 英語 が し 

で べ れ る コ た ち だ っ た 

の で 、 ブ リク ラ を 所 っ 

て る 最 中 も 会 話 が ば ん 

ば ん 進み 「 変 頭 し て や 

ー」 と の リク エス ト に 

も バリ ス は 応え て くれ 
| び ょ 


デ 
計 委 6 作 が 良く な っ て 、 
諾 時 アド レス まで 交換 し て 
7 間 「 度 日 行く < 
ね 」 っ て 、 


肝 回 6 半生 
_ さ ( 押 了 


ちょ っ と 気合 入れ た いっ て と き は 
赤 り ウブ 。 ライ ダー ス も エレ ガン 
に 9 で し ょ 。 NEW ONE な 

-。 。 ARA の ハッ ト が ボイン ト - 


私 が イメ ー ジ ソン グ を 歌う 
映画 の 第 賞 券 プレ ゼン ト / 


フィ ッ ク 
トッ プス /ZARA 
サル エル KAWI 
JAMELE 

東子 CA4LA 


2 ッ 
サン グラ スレイ バン 
バッ グン イヴ ゼン ロー ラン ト の 形 が 


ング ェ ルク ー チ P く ボイン ト | 


ニッ トン OPENIN 
CEREMONY 
ショ ー パ ン /NINE 


eiji 
を 等 


は | 再 さ に メロ メロ 


NNvaSweetsllDeSsest 
Sgi ラ ムシ プー きき ジ に 
120ml 参考 価格 \263 

ほのか な 畑 味 に ーー 
Aya Sweets DessenM 
塩 キ ャ ラメ 


120ml 参考 価格 \263 


http://www.meinyUu.jp 
0120-370-369 


明治 乳業 株 式 会 社 


た は 、 ど の か の バ パター 


っ P: 外 テス に ン を 判定 ! 今 の あな た に 之 部 な ! ド フ 
らら 29 の PR: 本 iR 
yi 多 ゆ 記 
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ン バ 、 月 号 か ら マ リエ の 連載 が り リニュ ー ア ルス 
ター ト // 今 まで 趣味 で 続け て きた カメ 
ラ 歴 を 活か し て 、 マ リエ が その 時 会 っ て 
みた い 人 、 心 天 か れる 風景 な ど を 撮影 し て 自己 表 
現 を する と いう 、 エキ サイ ティ ング な 企画 な の 。 正 
直 、 こ の プラ ン を 聞い た と き は 人 を 撮る の が 得意 で 
は な か っ た か ら “絶対 に ムリ ッ /" っ て 思っ た けど 、 
プロ の カメ ラマ ン さ ん に アド バイ ス を 受け な が ら 、 
新しい こと に 挑戦 し た いな と 決意 し まし た 。 
カメ ラ を 始め た の は 、 留 学 し て いた アメ リカ で の 
高校 の 授業 が きっ か け 。 まだ 英語 が 話せ な か っ た 当 
時 、 コ ミュ ニケ ーション の 手段 と な っ て くれ た の が 


写真 で し た 。 それ か ら 人 徐々 に 八 マ っ て 、 自 分 で 現像 
し た り 、 今年 は チャ リティ で 写真 展 を や ら せ て いた 
だ いた り 。 カ メラ は モデ ル の 仕事 と 一 緒 で 、 こ れ か 
ら も ずっ と ライ フワ ー ク と し て や っ て いき た いっ て 
思っ て る ん だ 。 まだ まだ 、 技術 的 に は 未熟 だ し 、 カ 
ンタ ン な 撮影 し か で き な い けど 、 だ か ら こ そり アル 
な も の を 撮れ る 気 が す る の 。 た だ 撮る だ け じ ゃ な く 、 
写真 の も つ 雰 囲 気 や 空気 感 を 、 ペ ー ジ の デザ イン 
か ら も 伝え て いけ た らい いな 。 記念 すべ き 1 回 目 の 
テー マ は 、「 自 分 自身 ]」。 素 の マリ エエ を 仲良 し の カメ 
ラマ ン さ ん に 撮っ て も らい まし た 。 いつ も の マリ エ 
つぼ く な いか な ? 実は これ は 仕事 か ら 帰っ て き 


C7/ nyself 


て 、 自宅 で ホッ と 一 皿 つ いて いる と ころ 。 以前 は 外 
を 出歩く こと が 多かっ た ん だ けど 、 今 は こん な 風 に 
家 で ゆっ くり “一 人 飲み ” する 時 間 が スキ 。 モロ ッ 
コ で 買っ た お 気に入り の グラ ス で 焼酎 を 飲み な が 
ら 、 あれ これ 考え た り 、 シ ャ ネル と 遊ん だ り 、 ネ ッ 
ト し た り し て 、 ゆ っ くり と 素 の 自分 を 取り 戻す の 。 

次 回 は 、 いよ いよ カメ ラマ ン ・ マ リエ が デビ ュー 
し ます / 被写体 の いい 表情 を 、 サ クッ と 撮り た い 
( 笑 )。 モデ ル に な っ て くれ る 人 が 心地 よい 撮影 が で 
きた らい いな ぁ と 思っ て ます 。 そ し て 、 ず っ と 写真 
を 撮り 続け て 、 い つか ニュ ー ヨ ー ク の 小さ な スペ ー 
ス で 個展 を する の が 、 四 か な 夢 な の で す 。 


Pholo/Kenchang Tex/Myuki Neroso Design/ohik 


oe 人 き z 


マリ エ 、 バイ ヤー に 
な り ま す ※ 


[glltl と いう サイ ト で 、 バ イヤ 
ーー を する こと に な っ た よ 。 写真 
は MARC JACOBS に 買い つけ 
に 行っ た と き の も の 。 詳細 は ht 
tp://wwwgit jp/marle 


「」NTRODUeiNG THE N NEW Poppx 一 っ 
WE COLLEcTION 


VIVi ホ ー ム ペー ジ 
http://vivi.tv 


この 雑 半 に 関す る お 較 い 合わ せ は 、 寺 日 、 日 日 、 提 
を < 和 人 茶 間 930 一 17:30 で ちち 願い いた し 
記事 ど 内 容 に 倒す る お 問い 合わ せ は 人 03-5395 
や 443 和 下 基 天 . 直 失 請 入 に 関し て は 03.5395-38 
5 不足 本 に 関し て は ら 03.S395-3603 側 手 赦 さ れ 
て いる 人 年 に 賠 す る お 且 い 合わ せ は 仙 03-5395-3640 
@ そ の 人 本 売 に 関し て は 03.S395-3604 


エディ トリ アル デザ イン 欠 木 村内 訂 子 胡 谷 道 夫 
者 田 (FORM)、 秋 田 溶 志 、 太 団 を 机 寺 子 
株 ふ み 、 三 清子 LatNKO、 画 二子 田辺 有 美 、 窒 野 本 
La Cica)、 必 差 、 全 宮 が お る 。 闘 世 美 
太一 (Mah Go) 融和 〒 油 

玉 台 (プラ ス - ア イ ) 区 生 和 和 

作 、 凍 子 、MAGICANT、JUN HORIDE 
( び 全 ) 内 で 短 介 し て いる 両 必 の 価格 は 、 洒 
(ん だ ま で す 

で 2009 放 

相 の 記事 - 記 イラ スト を 殺 所 で 本 、 松 、 転 す 
で に と を 無 じ ま す 


| Beyonc86 か ら の XmasPresent 弄 
| 月 刊 バ リ ち ゃ ん 第 3 回 !! ViVi で 当選 し た 黒崎 姉妹 が な ん と 家 ま 1 


| パリ ス と プリ クラ 撮っ ちゃ っ 


| | ひな の ちゃ ん も 、 リ ナ も みつ きも 気分 は LOVEW 『。 


SCOOP/ ViViW サ マッ CM 撮影 ちゃ いま し た / 


今年 は な ん と 車 ! ブラ ンド Bag! テレ ビ ! 


史上 最大 規模 の BIG プ レ ゼ ント | ID な の LOVE モ ー ド / 
今年 は リア ル に 欲し く な る | スペ シャ ル な プレゼント が 満載 毎日 LOVE 服 宣言 W 
お 年 玉 プ レ ゼ ント みつ き の ハ ッ ピ ビー サマ ン サ タバ サ 『 Ma 」 
Xmas に は Jupiter が 欲し い ! 2 Merry White 本 
梨花 ちゃ ん の Xmas ジュ エリ ー Christmas を 本 
台 導 補 上 際 | うわ ー、 め っ ちゃ ファ ン の みん な 来 て くれ て る ViV 史 上 初 ! 上 

倖田 來未 初台 湾 ラ イブ に 密着 / リナ の 私 服 ク ロー ゼット 全部 見 せ / 
気づけ ば この 冬 、 プ チ プ ラ な も の か ら 激 売れ し て た !! 

COOL 派 さん の 毎年 当たる と 大 評判 の ViVi 流行 速報 


2010 年 春 夏 コ レク ショ ン & ス ナッ プ NE 


毎日 が 充実 し て て 楽し くっ て し か も オシ ャ レ 学 


ちょ い 甘 
MIX 現象 / 


買い 付け に 何 度 も 行っ て る か ら わ か る ! 
今 まで で 一 番 トク する 韓国 を えな が 教え ます ! 


松本 恵 奈 の プロ 韓国 / 


「 モ ノ ト ー ン X 金 バツ X ド ー ル 顔 X 最 新 ト レン ド ] が 、 今 、 お し ゃ れ 女子 の キー ワー ド 


デー 

決め パン ツ 30days 

これ で ゲレンデ ー 人 勝 

最新 スノボ ウ エア Trend 20107 
大 人 気 シ リー ズ の 新 色 か ら NEW ラ イン まで ! 
miumiu 新 作 お 財布 大 公開 
可愛 いも の だ け 、ViVi が 厳選 1 5 

お 財布 & 手 帳 マス トバ イ LIST 201( 
ちょ っ と 小 悪魔 に Sweet に に パム 』 

Christmas Love ラ ンジ ェ リ ー 
大人気 ブラ ンド の 新作 を 潤 が ナビ ゲー ト ! 


SJX KINGS&QUEENS CooISexy Vs. 
STAR JEWERLY SweetSexy 


回 


小さ く て も スタ イル 良く 8 可愛 く 見 える !! 


S サ イズ モデル 参 月 こつ ちゃ ん の ミニ 可愛 ガー ル 


コレ さえ 読め ば Party 的 お し ゃ れ は 完璧! 


最新 パー ティ 服 SNAPxSNAP 
ゆる く て か わい い 定 番 の スタ イル W 

リナ の 冬 も こ サ ー フ 

科 の メジ ャ ー コ ー デ が 激変 


冬 マ キシ Vs. オー ルイ ン ワ ン 


ViVi の 携帯 サイ ト で 、 
人 気 ブ ラン ド が ショ ッ ピ ング で きる よ / 


女性 誌 初出 し ! 初 の 主演 映 画 「BANDAGE] 1 "16 公開 ! 


赤西 仁 as movie star 
ViVi 特 別 先行 取材 ! 


BIG BANG 


いよ いよ シー ズン 4 の DVD が 発売 され る よ 


We “THE HILLS" 


全員 顔出し OK 男子 に 聞い た ! 


胸 キ ュ ン の 叔 間 100 


赤面 ! 驚 慢 ! こう し て 乗り 切っ た 


恋 の 緊 切 事 態 / どー する !? 


冬 の メイ ク BDOM が 丸 わ か り 


お 宝 ア イ テ ム を 大 発掘 ! 


ラン ク UP の 小 ワ ザ を 伝授 ! 


に DS Al ith youl 

冬 の へ アア レン ジ 清 Welcome to S002 Wonderland by Sony Ei 
今 一 番 旬 な メイ ク の 仕掛 け 人 ! | スー パー 人 気 連載 118 

イガ リ さ ん メイ ク 温 

ゴロ 寝 する な ら 女 を 磨け ! 極め ろ / リナ の 美人 道 


冬 で も り 加 BEAUTY 


加藤 ミリ ヤ の ファ ッ シ ョ ン SHOW 


マリ エ の Face to Face WE, 
今月 の チー 


ニコ ジュ ン ハイ バー 
マサ ル さ ん の 基礎 メイ ク 教 室 
浜田 ブリ トニ ー の バネ アゲ GAL 日 記 


ViViX 鏡 リュ ウジ の 占星 術 付 き / 族 


FASHION SCANDAL 新 製品 レポ ー ト イン フォ メー ショ ン 

HOTI ViVi MODEIS 2 | ViVi Express 今月 の 協力 店 リス ト 

新 カ リス マ 読 者 ファ イル TV イン タビ ュー 要 読 者 アン ケー ト 

TOKYO NAVI AUSIC& イ ンタ ビュ ー 2 月 号 の お 知ら せ 
KOBE・OSAKA BBS MOVIE& イ ンタ ビュ ー エト ワー ル 猟 葵 の アス トロ ロジ ー 
セレ ブ の お 買い 物 リ アル SHOW BOOK& イ ンタ ビュ ー 


ttD: //Wakatsuki-chinatsu-wc. jp 


@⑤2009 WEGo CO.。 LTD. 


ぷぷ 喘 虹 図 
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東寺 疾 は (キン サコ ” 
に 

(で ] 圭 っ さま もの いよ 友 ゃ て こと で 
すず お うく で / や - エ は 大 計 * カ 変 

も ちん さち SA 
うろ の ちか - 紀 < で し > 9 まい 


薄暗い 所 で 撮っ で 
明る い 主宰 い 』 
AQUOS Se S 


SHARP 


争 [AQUOSIAQUOS SHOT」 は 、 シ ャ ー プ 株 式 会 社 の 登録 商 練 g 
診 記 バイ ル : 較 計 イ クル ネットワーク 携帯 電話 ・PHS の リサ イ 基 誠 
人 WZ 一 も い 記 了 よ に 携帯 、 ま し ょ う 。 1 
夫 お 客 き ま 下 用 。 3UR DSE.57 BE)-Ya30(7 つ 2 1 
(無料 4 上 且 多 一 対応 6 10 一 20 :)) www:au.kddi Coal 


間 E9 ス タイ 2 山 tia 子 (LOVABLE) ベア メイ ク 美 条 (SIGNO) モデ ル / 有 田子 本 3 
OVABLE) デザ イン artk 


ーー ペ 


執り ちゃ いま す ト / 
し kk 2 タイ リス F gm (SI uer cownenta0 
面 人 人 aic) モデ ル jog の 
イン 8 


We が 入 貞 四 子 
ja ヵ /PROPS NOW 


っ ュ 「 ミ ニワ ン ピ | 
る と 汗 た く な っ ち ! 
は ノー カラ ー の ファ ー と か を 合わ せ た 』 
1 ポー ダーT ワ ン ピ y8190 Zarl(ch) 
ブー ツ Y25200 snidel ミン ク フ ァ : 
189000deicy キャ スケ ッ ト Y3990/LD.8. 法 
谷 109 店 ロ ザ リ お 17850 プ オン ワー ド 坦 山 
( テ ) リン グ \3360 


真っ 赤 な ニッ ト 
っ て な ん だ か 
スゴ ー く 新鮮 湯 


ー「 軍 から チ ュー ル を 見 せ て 着る と お し ゃ 
れ し て る 感じ が し て 好き /」 アン ゴ ラ ニ 
ッ ト ワ ン ビ ( イ ン ナー 付き )\e1840、 フ ー 
プ ビ アス \I1025 arl(rich) チュ ー ル ス 
カー ト \7350/VIVAYOU ゴム ベル ト 
\8825./blondy(Bitten Appla) ベレ 
一 引 \3990LD.S: 波 谷 109 店 ネッ ク 
レス Y1]1550 メオ ン ワ ー ド 本 山 ( ユ ク ー 
ニャ フェ アス テ )、 タ イツ \735 メタ ビ 
オ ( 埋 下 屋 ) バン プス \39900/dual(m 
aria bonita extra) 


コス ブレ 上 バ g 清 還 
つけ ちゃ っ ん 還 計 M 
意外 と イカ g 語 記 


-「 や っ ぱり の は 生計 

ト っ て 大 好き 。U 語 き 
LOVE 度 も アカ 庫 訂 幼 放 語 球 と 

ー シ ャ yo625 1 語 譜 還 IO 
コラ ニッ ト ガ ウ 5780 放 SIGal 上 人 識 
柄 レ ー ス キャ ミ 机 ID265 計 70 
ルス チュ アー ト 略語 
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4Z 


に [ 護 を の 白 フ ァ ー っ て 女のコ) 
具 え る 族 法 の アイ テム . に き 
て ちょ っ と カジ ュ ア ル に 着る くら い 
フ で いい よね 」 ファ ー ベ スト 312 
LOVE GIRLS MARKET 代 人 山 下 
ッ ト ン レー スポ レロ Y12600 Gaicy( 
テー ム w25040 ROSE BUD(JB 
D) ベル ト yB400 dual( ア ウス ラ 
ー) リボ ン に し た スカ ー フ \6195( 
co)、 パ ンプ フス Y\40850(Lepettp) 
ナヴィ ー ラフ ォ ー レ 原 奏 后 ゴー 
チェ ー ン ネッ クレ ス Y25200(GAPA 
NELLE)、 コイ ン ネッ クレ ス Y102 
LISA MICHELLE DESIGNS)、 
プレ ス Y22050(MIRIAM HASKEL 
FREE'S SHOP その 他 / 乳 物 


上 ・ 拍 パー ル ニ ッ ト ベ レー 箇 \8400 胃 
プロ raSTic (RYZA) 下 ・ グ レー バ 
ー ル ニッ トペ レー 四 Y13650 プ フリ ー 

生 カン バーー』( フ リー スト ア ) 


スワ ン ピ \14490.Zblo 
ndy (Bittan Apple) 


プ 

N 

03 HARAJUKU-(MILKFED) 

入 ェ = シソ ッ クス .・ 参 考 商 品 /DU 

2 し プス V725 デ ァ ティ 
|Z 韻 (デア ディア) 


) 
ILKFEDAT HEAV 


の こい 
0 お OM に くす た が 
だ つた だ |] 覆 着 る だ け で 、 女のコ が めっちゃ 可愛 ぐ 見 える 朋 の 代表 と し 
今年 は リボ ン や 、 バー ル な どの デイ テー ル が 大 事 だ ら 、 時 束 取 りん 
49 宏和 い 6 


、 マ あ 。 ie ん 4 1 わ ふ わ も こも こ 


ロ 
ル テ ャ ング に な っ て る の も 
キ 沙 テディ ング ロン グフ ェ イク ファ 
590 フィ Ns maw) イエ シャ ッ 
JIUNQY ポー ダー チュ ー ル スカ ー ト 15540 7 
FREE'S SHOP ニッ トペ レー 峠 \4095/Snl * す ク だ っ た り 
raliGrl タイ ツ \3780/NADIA flores en gl 
coWyon 
が 


潤 手 の タイ プ な ら 明 日 か ら で も すぐ 
着れ ちゃ うか ら 買い だ ね 


薄手 で 軽く 忌 れる 
ノー カラ ー は 今年 の 大 本 命 


の ト が 人 気 / 
< プ ァ ー ジ ャ ケッ ト \29400/DEAR 
AS Gabril Gabriel) イシ ャ ツ 
6930Zsnidel デニ ムシ ョ ー バ ン 
4700ZBoutiaue 13 Treiz (Ba 

mmer Barrert) チェ ー ン ベル ト \ 
4085/LB.03 流 谷 109 店 スタ ッ ズ 

M ペレ ー 帆 15750/REDIO (HOTC 
OGO*CANNABIS) クラ ッ チ \ 
375 ン マー キュ リー デュ オ ソック 

本 55 タビ オ ( 才 下 屋 ) 


T 上 ・ ロ ング 


は いっ ぱい 出 て ま 


リー ン 拓 7 1 


『 す / ラビ ピッ ト ー ト Y40950 
モ り コー ティ スコ バレ ー) 下 耳 ま で ふわ っ ふわ で リポ ン ゼ さ イ ヤー マラ 4 
石 ・ ノ ー カ ラー ファ ー ジ ャ ケッ ト \27 。 で と 
Sm0 ne Closetft 山 店 を - フ LDVE 度 MAX に 


ァ ー コ ー ト \46200SMARKS ( イ 
ン パク ティ ス ケリ ー) 


今季 、 多く 出 て る ノー カラ ー タ イプ の JK コ ー ト 上 品 | に 見 える し 
形 が 女のコ っ ぽい う で で と で 大 人 気 。 イン ナー に 1] ジャ ツウ 
カッ ト ソ ー を 合わ せ で カジ ョ に 着 朋 す さと が 重要 だ だ よ ぁ 


ショ ー ト な ら 
ワン ヒビ と の 相 憶 拓 誠 


+ KW13950. SA WO 5] 
|:Smac tyU'am) 上 
KW 89A プ テン フ 


ユギ ラッ ギラ の シル バ - 
いた 大 人 な 一 材 で す 
バイ ビン グ ジ ャ ケッ ト | 
詞 ム ス スト リーh( し 。 
mk ツ Ye450Zdual 
kim) ハ イ ウ エス 
iMI3440blondy(LH5) 
カチ ュー シャ Yi260 


+ カ ー デ 感覚 で 刀 違 れる 
ノー カラ ーJK。 これ な 
まり すぎ すず ラフ な 感じ で 
1 枚 持つ て る と 重宝 する 
な し で す 。 ノー カ 
ッ ト Y15540 ノ FREES き 5 
EE'S PHRAS 思 T シ 1 
Spiral Gi フレ アー: 
100ZCher (LeexChe 
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(selact LAMB) 
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20reeTe (RYZA) ハー ド 
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ャ ツ Y3990 ZZARA JAPAN (ZARA) 


ジル バ 


ド F (moussy EXTREME) 


て ドッ ト フ リル ペア ワ 
ン ピ y19950.- モ ロコ 
バー (リン ガ フラ ンカ ) 
+ ド ッ ト ニッ トカ ー デ 
(スカ ー ト と セッ ト )\ 
12390/ リ ティ ラ 


バー ル が 移 元 に ちり 
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ドッ トバ ー ル ニッ ト \ 
126004MMUSEUM fo 
「 SHIPS。(SHIPS) 


+T シ ャ ツ を In し て 基 
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2990。 1 
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敢 ャ バン (H S M) リポ ンカ チ 
ャ Y1890 プ Ba 人 ble ブラ ウス \19845GREE 
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し 


硬 ア ル タ ロ 


T さ わっ と ドー ル 】 
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訳 馬 ) バン プス Yi8900/ モ ー 

ミク レア (DreAne) 


ム ハ 中 ee だ 57EDK 
加 の 


ハー ト ベ ルト y2940W\OCO 
MORIMOTO DESIG 記 OFFIC 
E (KariAng) ニッ ド レ ー 
由 Y5775/FREES SHDP(HA 
TATTACK) スト ー 有 ネ ッ ク 
レス \3675/HoneyBunch 
109 店 バッ グ Y24)50/ サ 
マン サタ バ サ マル イデ ィ ポ 
谷 店 (サマ ン サタ バ 欠 ) 
ス ア ッ プ ニー ハイ ブー ヅ *Y9975 
HEELS UPTOWIN も y LD 
8 流 生 108 店 


足下 を 変え る だ け で お し ゃ れ 度 1 


ヾ 石 - ドッ ト 柄 タイ ツ 1050、 中央 右 て 了 ハ イソ ックス さ 柄 タイ ツ と の 相性 G。 上 ・ 

・ ス トラ イブ タイ ツ Y840//17C by サテ ン リ ポン ブー ティ ー\8400 プ テア ティ 波 

Blondol| ルミ ネ 北 千住 店 (17C) 中 谷 店 (デア デ ティア) 左 ・ レ ー ス アッ プ 壮 紅 テ 
ン 柄 タイ ツ \630、 左 ・ ハ イン グ ブ ー テ ィ ーY7980 RSE 小谷 109 回 


ルス カー ト \19950 東京 プ 
ス (クレ イサ ス ) カー 革 軸 89 
00 メ フイ ルム ( ソ プ ) \ 
6825.ZDURAS ambient 細 随 シ 
ヘア バン ド \14700/FREE'S SHO 
P (JENNIFER BEHR) バー ル 2 
連 ネ ッ ク レ ス Y6930 プ シッ プ 記 リ 
トル ブラック ルミ ネ 新 宿 ( 肪 プ 
ス リト ルプ ラッ ク ) ファ ー 人 > グ 
\]2600/Boutiaue 13 Treiz 還 Ru 
) タイ ツ \630 ノ タビ オ ( 寺 ) 
ブー ティ ーY]6800 プ ロー ズ プ ブリット 


K り ロリ けい じ ピリ ロバ ロ | いじ A GUU-Z 


パー ル 、 リ ボン 、 モ ヘア etc…… 
今年 は ひと クセ あり が 人 気 で す 。 


ニッ ツ ト se 


9 は ワン ピ が 和 所 わ うわ の モヘア ニッ ト を 始め 、 パー ル 付 き や リ ポン 
ビー ーー 人 が ど 信 年 は が 大 充実 。 白 ピ ンク な どの 淡い 色 
= ダ を チョ イス し ワン ピ に 合わ せ た い よね 単 


コア ン ゴ ラニ ッ ト カー デ \15750./snidel 
レー スワ ン ピ ビ \9345 tittyCo. 濾 谷 店 
ト ヘ アバ ンド \3990 プ ビー ム ス 
ト (ベタ ル ビー ム ス ) 木馬 ネッ 
クレ ス YV2200、 ハ ー ト ネッ クレ ス \1200. 
アク セ サ ライ ズ 原 答 店 タイ ツ \630/ タ 
ビオ (寺下 屋 ) フラ ッ ト シ ュー ズ \15750 
LA セレ ブ (Jeffrey Campbel) 


合わ せ ゃ す 問 馬 は 丈 な の が うれ し 
い ニッ ト (ファ ー 取 り 外し 可能 ) 
Y29400/delcy (ma couture) コ サ ー 
ジュ 付き T シ ャ ツ \5880Zsnidal ベロ ア 
スカ ー ト Y6195//titty&Co 下谷 店 チェ 
ー ン バッ グ *\17325 プ ダイ アナ 座 本 店 
(ダイ アナ ) チェ ー ン ブレ ス 各 2625/ オ 
ン ワ ー ド 坦 山 (オー ル ザ レ イジ) その 
他 私 物 


の 人 \ が 大 人 な 
カー デ 財 ファ ー 抽 が 新鮮 


し さり げ な い 星 机 が 

可愛 いす ぎ 太 

か ー ド ーー 

ae と の 記 
トラ SW<m 
と め た い / 星 


シン ワル ニッ ト も デ w11550、 


育 中 リボ ン で 大 人 に 可愛 く 


タイ ツ Y2940/17C by Blo 


千 人 店 (17C) 
ティ ーy 18900 <FREES 
SHOP (MATIKO) 


# \4935/FREE'S MART 


メラ バー ク ) バイ ビン グ カ ー デ \33600 
MUSEUM for SHIPS (ビュ ー テ ィ フ 
ル ピー プル) T シ ャ ツ Y4095 プ ダ ズ リ ン 
ベレ ー 帆 Y15750 プ カオ リノ モリ チェ ー 
ン ポ シェ ッ ト Y7245 Plush&Lush 

ー ハ イソ ックス Y1260 プ タビ オ ( 教 下 屋 ) 
バン プス Y1800< ト コ バシ フィ ッ ク (gl 
amna) 


白 で 着る の が 鉄板 ツ ( 抽 
BabyE ジ ク : 


や っ ぱり 女のコ 気分 が アガ る よね 


ー 小 で も 


さっ くり ニッ ト と な ら 
王道 の 甘 コ ー デ に な る 


で PINK を i 
ー ド ッ ト キャ ミワ ン ビ 11 
550."DraSTic (RYZA) 
ロン グ ニ ッ トカ ー デ \417 
0/GREED 菩 (GREE 
D International) ヘア 
バン ド \1995/ ダ ズリ ン 
ロケ ッ ト ネ ッ ク レ ス Y\5350 

CARBOOTS バ : 
ロン グ ネ ッ ク レ ス Y\1! 
L.D.S. 注 谷 109 店 ファ ー 
か ご バッ グ \19950ZJoly 
Boutique (nohcomer 
スエ ー ド ニー ハイ ブー ツ 誠 人 
24990/blondy (Dea( 宣 
ayia by blondy) 


の 


ペ ベビー ピンク は 、 LOVE 服 鉄板 の 白 服 を ちょ っ と アレ ン > 
ミー で も そう 。 ベビ ー ビ ピン ク が ある だ け で 新鮮 で 優し い 印象 に な る よ / 


する と き に 活躍 する 色 な の 。 ー 


2 
ふわ っ と 着 た い / 0 


っ チュ ー ル ミニ Y]1340 プ カイ 
ラニ 表 参 道 店 ファ ー コ ー ト \ 
14700ZBarbie レー スタ ンク 
\8975NINE リポ ン ベ ル ト | 
Y9450/ フ ィ イル ム (ダブ ルス タ 
ンダ ー ド クロ ー ジ ング アク セ 
ソ ワ ) バー ルカ チュ ー シ ャ \ 
2940/PlushSLush クラ ッ 


6 了 チ Y5040 Kitson Janan (LU ィ 
一 番 上 の ボタ ン を CAS//kitson) ロザリオ 15 


留め て いい こち ゃ ん 風 に 7500/AHKAH 神 商 本店 (AH 

に KAH) ニー ハイ ブー ツ Y827 
ーー 80/ モ ー ダ ・ ク レア (JILLL ST 
UART shoe) 


カー 


流行 の バー ル 付 き な ら さ 
今年 っ ぼ さ 何 増 。 バ ー ル 付き ニ 
ッ ト カ ー デ 12390 blondy 
(Bitten Apple) レー スワ ン 
ビ YZ3100-deicy (me coutu 
re) ニッ ト ベ レー 幅 \6930(P 
AIMAR)、 フ ァ ー バ ッ グ Y15540 
(ROSE BUD) ROSE BUD 
ジウ クス Y1280 プ タビ オ (ショ 
セット ) パン フス Y13440/ バ 
ロッ クジ ャ パン ッ ド (⑤ 
LY) 


9 な 曲 旧 較 


nudi ら . (2 


義 
、 見 せつ けた い 。 タイ ヤ 見 きら 大 計 幸 の ル ー - ジ ュ 、 詩 。 
と 上 * 5 
想像 し て くだ さい 。 どこ まで も 週 机 で あり な 7 議 詞 細 な に の っ タイ ャ モ を 。 
で も それ は 、 あな た の 唇 。 上 質 去 儲 上 が り に 、 7 精 編 二 二 目 容 評 わ れる 。 と ろ け る る 計 つ な 
光 を まとう 、 ふ つく ら と し た 立体 感 導 キー ジュ の 間 還 計 し orges 居 する 。 = 
を 
* EE EK JRK KR JR ) E 、 二 灯 証 議 リ ー ル ー シ - 上 Pe gz 
9 還 ASS 1 
8 0 机 
・ 箇 湯 想 自 導 沢 で 指 開 を 中 1 生 つ ける 
も 立 悠 半 形 放 語 8、』 し ) 
ジ プリ リア ジ ド グリ ウタ ニー ネー W 
と ロ 8 
xy 0 内 
ISSW OCO Ip/Tmd/ * 2 > 
ゃ 1 の 70 グ 
* 


クンクン ング 


ゾ HI/EIDO 


ピ 議 7 

流 に カス タマ イズ で きる 

サマ ン サ アイ ミー(H25 

84 xD15om) \29400 サ 

タバ サ マル イシ ティ 
(サマ ン サ タバ サ ) 


ー ユ スタッ ズ 付 き トー ト ミ 
ョ ン (H28xW 
355 x Di15mm)Y 20475 
サマ ン サ ベガ 濾 谷 109 
店 (サマ ン サ ベ ガ )EDls 
ney 12 月 初発 売 


ao 
物 シ リー ズ 


布 y 19425 計 サマ 
ン サタ バ サ マ ルイ 
シテ ィ 決 谷 店 (サマ 


ン サ タバ サ ) 


ー ラ 生 ル ター スト ラッ 
プ 付 き 。。 ugsri 定 
7 マタ NR= く ぅ 一 
ト (HE75.AWs9X )14 
ー で 


+MIX カ ラー ファ ー チ ェ 
ー ン バッ グ ミニ ー バ ー 
ジョ ン (He85xWs9xD 
14m) \e0475。 サマ ン サ 
べ ガ 渋谷 109 店 (サマ ン . 
サ べ ベガ ) Disney 12 
月 軍 発売 


寺 


Xmas 限定 / D ハ ンド 


ッ キ ー 


ョ ン (He6xW44xD17Gm) 物 
2785/ バ イオ レッ トル 


店 (バイ オレ ッ ト ハ ン ガ 


ー)eDisney 


ー バ パー ジョ ン が : 
て gm え / / の 21 
5m)\25200※ サ マン サタ パサ マル 


5 
イジ ティ 水谷 店 (サマ ン サ タバ サ ) CD 
sney ナポレオン ニッ トカ ー デ Y149 
19、 T シ ャ ツ 

ト Y12500 DRWGYS(BBD) 
ビジ ュー 付き へ アバ ンド W8825、 ロ ザ 
リオ 2940 too much 


異な り ま す 


ファスナー トッ プ 3 京 

セッ ト (BOX 付 き )\99 

7 お サマ ン サ タバ サフ チ 
イス ルミ ネエ スト 
(サマ ン サ タバ サフ チ 
ョ イス )EDisney 


定番 人 気 の オル ラー レ * 

か ら 、 ク リス マス 定 バー ジ 
ョ ン と し て ファ ー 秋 村 の レオ \ 
パー ド 岳 が 全 場 。 衣 地 も レオ 

バー ド 精 に な っ て る こだわ り 

の 一 品 。 バッ グ Y22575 (H23 

XW37xD13om) プ サマ ン サ 

タバ サマ ルイ シテ ィ 炭 谷 店 

(サマ ン サ タバ サ ) モヘア ニ 

ッ ト ワ ン ピ Y8295 "ttySCo」 

渋谷 店 リポ ン 付き ベレ ー 四 

Y8450 - HEADSTAR プレ 

スル ー ム パー ルネ ッ ク レス 

(ショ ー ト ) \2100、( ロ ング ) 

Y3150/DURAS ambient 


っ ボー チ ( 
500 。 サマ ン サ タ 

バ サ プ チチ ョ イス 

ルミ ネエ スト 店 
(サマ ン サ タバ サ 

プチ チョ イス ) で 

Disney 

マビ スケ ッ ト チ ャ ー』 で 
+ カ ギ 付 き チ ャ ー ム Y4725/ サ し 


ミネ エス ト 店 (サマ ン サ タバ サ 
プチ チョ イス ) 


に 


定番 の オル ラー レ に 、 取 り 外し 可能 な リボ ン が 3 
付い た ひょう 柄 タ イプ が クリ スマ ス 限 定 で 発売 。 ke 
肌 表 り も も こも こ で 、 可 愛す ぎる 一 品 な だ け に っ 
注目 で す / 


W37xD12m) Y19 | 
小谷 109 店 (サマ 
トカ ー デ \15750 

snidel フォ ン ワ ン ピ \8295 ] 
ダ ズ リ ン チュ ー ル 付き バレ ッ タダ | 
Y9375 カオ リノ モリ ロザリオ \ 
4200 。 Honey mi Honey チェ ー 
ン 2 運 ネッ クレ ス \12600 イマ ノ 
エル バン プス \7245 <REZOY 涼 
谷 109 店 


+Xmas 要 定 / 
ー ト 例 具 付き 2way 
バッ グ (HIBXW2Bx 


ハー ト の 金具 が 2 個 付 いた 、 実 用 バッ グ 
が これ 。 今 、 一 番 の 売れ 線 、 メ タリ ッ 
ク の シリ ー ズ 。 こ れ な ら 、 ず っ と 持て る 
し 荷物 も いっ ぱい 入る か ら 買 い / 


850/ サ マン サバ が 
小谷 109 店 (サマ ン サ 
べ ガ )EDisney 


p ノ + 左 上 - KO レイヤー 
ジュ エリ ー Key モ チ 
フ \)6950、 右 下 ・X 
ーーー ベ mas 展 定 / ネッ クレ 

スリ ング セッ ト ジュ 


(サマ ン サ タバ サブ プチ! 
ョ イス ) 


by サマ ン サ ティ アラ 
下 楽 町 マル イ 店 (サマ 
ン サ シル ヴァ by サマ 
ン サ ティ アラ ) 
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Violet Hanger の 
新 色 オル ディ ー ナ に 注目 


バイ ハン で 今 一 番 人 気 の オ ルディ ー ナ 
に 、 ク リス マス 限定 色 が 全 場 。 な ん と 
超 ラ ブリ ー な ビン ク メ タ リッ ク / 真っ 
白 の コー ト に も 似合う お 目立ち カラ ー 
が 可愛 すぎ で す 。 


ュ Xmas 眼 定 / より リッ クズ 

リン トキ ル テ ィ ジ ダシ ョ ル 2 

ー(HI75xW 細 区 D7m) 各 \ 

29925/ バ イチ 層 下 ハン ガ 才 較 
加 ir TA 


ガ 
マル イシ ティ 淡 谷 店 (バイ オレ ッ ト ハ ン ガー) 


て 維 旋 や ノー ト が し っ か り 収 納 で き 
D に くり ぬか れ た 
で す 。 Xmas 根 
定 / バッ グ (Hi9xW45xD15m) \ 
29925/ バ イネ レッ ト ハ ン ガー マル 
バイ オレ ッ ト ハ ン 
コー ド NM50 ロー ズブ リ 
夫人 ラー バラ 
イド プ ぱ 2 劇 - ム バン プス Y7 
45./REZW 尼 谷 i09 店 


気 アン | 
ジリ ー ズ がら 新 生 和 4 


アス 、 ボ トム 、JK と か 
テム こと に 

「 て まとめ て いる と 
ディ ネー ト し や すい の 


ここ 、 ミ ニ は ここ と アイ 
に か ける 場所 を 決め て いる ao 
も in433 Tk チェ ー ン バッ ク 
の 3 ク が た て に 4 つ 画 ける ぐら い の 広 さ で 、 自 2 つと も シャ ネル 
に 4 当 で 言う の も 変 だ けど ( 笑 )、 キ レイ に し て いま す / 
有 ク ロー ゼ ジ ト が 整理 され て いる と お し ゃ れ が 楽し い 」 


3 ゴ が ティ ファ ニー の ク 
ッ ト ね ず と 作っ て あげ 
写真 の ティ ファ ニー は 
コス プレ 服 を 着 て る よ 」 


小物 は カゴ に 


[帽子 の カゴ 、 ス トー ル の カ 
ゴ と 分 け て 収納 。 他 に も 、 ハ 
ロウ ィ ン の コス プレ 衣装 や 


を 開け な く て も ど . 
r 寺 が 入っ て いる 
っ か る よう に ポラ 
っ て る 」 


部 屋 着 は ほとん ど グ / 
ジェ ラー ト ケツ 


ーー 1 に は = 
Cg 
っ 日 な ジュ エリ ー ea 

ス に し まっ て る よ 」 ラック 人 Sa ーー 


る よ 。 直子 は カゴ 2 つ B と 
に いっ ば ぱい /] 


エラ ー ト ビ ケ で 


友 今 回 紹介 し た リナ の 私 物 や る 
プライベート が いっ ぱい つま っ た 略 wa 
ブロ グ 本 が 1 月 に 出る よ ! 色 ボ ー ダ ー ワ ン ピ ー ス \ 
楽し か に し て いて ね 沈 6 


今回 は リナ の 私 服 企 画 の 中 で 

も スペ シャ ル 版 / リナ の 自 

宅 の クロ ー ゼ ッ ト ま で 公開 し. 議 識 ト 

ちゃ いま す さら に 、 リ ナ 

が この 秋冬 で 買っ た 私 物 を ど 1 | 

ー ん と 大 量 に 紹介 / リナ の 舞 請 謝 、 皿 

超 リ アル な 私 服 ス タ .、 や を お 

見 せ し ます 。 ( 

提 影 増田 昌 行 (SIGNO 〒ー/ )、 村 一 語 避 目 間 | 有 
リー 2 


尊 ( 物 ) へ アメ イク To イリ ス 
ト 松 島本 モデ ル / 茶 井 リナ 4 成宮 生 
困 子 デザ イン /FC 54 


. ア ラック と ンク と の 


! リ リナ の クロ ー ゼ ッ ト は . 


「 精 恨 時 ビ + バ レ エ シュ ー ズ + シ ャ ス 
ル バ 謙 は 、 リ ナ 私 服 の 定番 コー デ ノ 
花 机 了 テ ディ コン ワン ピ ビ が 多い か も 」 


* 花 柄 ワ コ 記 還 
ダ ズ リ ン 
ォ バ ッ グ - シ で 二 記 
ォ バ レ エ シュ 
トリ ー バ ー チ 

ォ シ ュ シ ュ SB 
Heppy Room で 較 
630 文 バー ルネ 昌 
クレ ス 。 Honey 
Honey で \3150 


[お 姫 で 


困 記 天 | コー トマ ざっ くり カー デ 
I お | = な い 


N 


RYZA で 15 
メ コ ー ト JI 本 ta 


| 最大 に 可愛 く 
| ふわ っ と 思 


ブル = 誰 ル 付 
に ンコ 


プラ イベ ー ト で は べた ん こ 靴 / 
パレ エ シ ュー ス が 大 好き 


デコ ラバ パレ エ 


付き ピン ズ 
FREES MART で 


ー チ x 黒 ジュ ー 夢 リ 
am 


次 旧記 シュ ー ズ イン ボート メメ ビ 
2 の ー テ ィ ガ ン Lagunamoon で 


9780 メリ ポン 付き カッ 
了 ティ ラ で \6195 X ス エー ド : 
バン ツン FREE'S SHOP で \13440 
ベレー 直 /PlushSLush で Y5460 


ト 
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3 ビジュー 付き バレ ッ タ 
meWYS250 w4 赤 リ 
アビ ピン (@ コ セッ ト ) 首 
ライ ィ ズ で yY950 


今 ブ ー ム な の は 
ちょ こっ と 
普段 つけ や すい 


ちっ ちゃ い 


さ る 3 
s | 1 Jp 
リボ ン 清 1 
2 


ctoy で Y9240 


(上 か ら ) フ リル 付き カー デ 
ィ ガ ン -snidel で \12810 
バー ル 付 き ビ ンク カ ー デ ィ ガ 
ン Nna mew で 1B800 
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バズ ケー ス は 内 側が メタ リッ 
クビ ピン ク で 、 色 は 、 ピ ンク と ホワ 
mh ド の 2 人 展開 。 左 か ら : ラ ー ジ 
Yi029、 バ スケ ー ス Y714.、 
ー ス Y609、 シ ェ ル ボー 


3. 


ー「 超 か わい い 一 / 起 い いい ニオ 1 か わい い 世 界 に と こと ん 包ま れ た いっ て 時 に 
イー 角 ヤ ム ヤ ムズ と の 初対面 で は 、 こ ち ト グ リ ー ン の ワン ビ 。 香 りつ き 


大 興 春 の ロー ラ 。 イチ オシ は こ メチ バニー は 、 ケ ー タ イ に つけ た ら ハ ッ ピ ー 
ちら の パス ケー ス 。 「 ベ ルト や バ 5 IMAX。 七 分 補 ワ ン ピ \2100、8cm の プチ 
ッ グ に ぶら さげ て 冬 コー デ の ア 」 Se \ ぐ る み Y714、 そ の 他 ぬ い ぐ る み ( 参 考 商 品 ) 


クセ ント に 。 小 名 入 れ も つい て る 
か ら ク ラブ と か に も 便利 だ よね 」 
フェ イス バス ケー ス Y924 


プレ ゼン ト に も 
びっ た り / 


ー リ ング 、 チ ェ ー ン 、 ス トラ ッ プ の 3 種 
類 が つい た 、 プ チ サ イズ の ぬい ぐる み 。 
ラッ ピン グ も カワ イイ か ら 、 お 友達 へ 


YUMYUMS が の クリ スマ スプ レ ゼ ント に も オス ス メ 
買え ちゃ うお 店 は だ よ 。 パッ ケー ジ 入 り Bcm プ チ ぬ い ぐ 
これ で Check 7 る み 舌 Y892 
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ー「 ラ イダ ー ス に 授け 
ツ で ヴィ ン テ ー ジ ロッ 
落 こ な せま す 」( 吉 
ァ ー と ペレ ー 幅 


ん 
上 な お 短 さ ま 風 に 基 
と も で きま す 」( 育 山 さ / 


上 に 時) コ に も ウケ た 大 ビ ジ ト アイ テム が コレ / 
性 の ある 策 で 一 見 A ラ イン ワン ヒビ 峰 な 7: 


街 を 歩け ば みず いる 、SPA ブ ラン ド で 

え お し ゃ れ を する の が 今 の 読者 の 常 和 の ロ 

還 控 せ ば いる いる 、 か がり 族 の 央 / ロ で 約 1900 円 。 さ し 名 
クラ ッシュ レギ ンス を は く コ が 大 急増 / 火付け 役 の ミ 3 えま す 」 (青山 さん ) 下 [HSM 
リヤ ちゃ ん も 、 自 分 で や ぶ い て る ん だ っ て / 


か ぶり 介 見 し まく りう に スタ シ 


誠 愛さ ん 。 調 山 玉子 さん 
中 大 学 誕 生 中 因 大 学 2 年 生 


TiFonEVER ai 
の ナ ポ ジ ャ ケ は 区 T「FOREVER 21 
の 約 3000 円 / 5 で 3000 円 安 に 
六 行 モ ノ は 安く 欲 だ け で 上 級 お | で で と で 、 レ イヤ ー ド 生か 
ます 」 ( 放 天 さん )「 本 気 2 て お し ゃ れ ラ ンク UP が 
で ず 沙 や すい ] ( 全 了 さん ) きち ゃ いま す 」 


伴 の メジ ャ ー コ ー デ と いえ ば 、 と に か く レ イヤ ー 
ド 。 も ちろ ん ココ で も か ぶり も の 続々 / 


[と と urdm 太 


ー さ ヽ で ざき 才 .CHtTOB 
St へい MSN 


っ | ライ ダー ス に 挟む と ハー ド 
すぎ な く て オス ス メ 。 カ ジュ ア 
ル ダ ウ ン で きま す ]( 中 谷 さ ん ) 
「 名 次 ち 具合 が O」( 茶 咲 さん ) 


て 「L.D.S. で 約 5000 円 だ っ た カ 
デ 。 ジャ ケッ ト の 下 [に 
ユア ル ダ ウン (青山 さん [人 
ー ト 形 の ミル キー 色 ポ タン が 可 
集い で す 」 (高橋 さん ) 


Mi 
[ナイ ロン 地 を 切 T「 は いて いる うち 
な ら 、 ぼ こ ・ あ ・ ぼ ご る と まあ る い クラ に 自 頑 と 穴 が 広 が 
スス メ ]」 ( 講 張 さん ) ッシュ 80 デ ニー ル る の で は じ め は 控 感覚 で 、 は いて い 
の レギ ンス は 約 6000 円 ( 伊 以上 じゃ な いと 伝 え め な クラ ッシュ くう ち に ほつれ で 
琴 さ ん ) 際 す る の で 注意 」 が オス ス メ で す 」 N 
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さけ は 由 往 伯 


[メイ ベリ ン の ウォ ー タ ー シ 
ャ イニ ー ビ ュ ア N210 を 愛用 
落ち に くく て 好き 」( 高 橋 さ ん ) 
「 赤 い 口紅 と いえ ば 、 絶 対 マ 
マ が 持っ て る / ママ の Dior 
を 切 用 し て マス (青山 さん ) 
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イー ム プレ ス (ユー ド グ ) 
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メモ ヘア ニッ ト Y7850 
ルス チュ アー ト レギ 
バン ツ \5250* マー キュ 
デュ オ リポ ボンバ レ ッ タ 


75”Barbe ! ボー ター 
ー ル 15750 Boutioue 
reize(Banner Barrett) 
ッ チ パック 1990/HS 
ネス ・ アン ド ・ マ ウリ ッ 
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16590 < エゴ イス 
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ゃ 
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ロ 
ゃ 
1 っ 
・ ざ 5 ぐり 着れ る ロ 
ジニ ッ ト Y9870. の 
y 左 ・ 広 い 前 開き に LBH 
見 せ は バー フェ クト / i Aczdk 朱 
050HOSE BUD(A 上 29 0 7/ 
Im 衣 
DLA KNiT MD 
ト 『 ニ 
記 
デ ド インク ( グ ー 


概 2 輝 が ティ ガン Yi340/FR 
環 因 PFREE'S PHRASE) 
. 請 語 聞 55 エゴ イス ト 涼 谷 109 
需 語 語 @2=ー ト バン ツ Y14490、 
= 柱 誠 人 960 ムル ー ア マル イジ 


二 誠 人 間 E 柄 スト ー ル Y2310. 
) 個 誠 思 アバ ン ッ ド (Jele 
r 画 還 語 本 ネッ クレ ス Y1260 


L 可 誠 N9E 人 09 店 バッ グ YS3 
45 計 BNBINEWS 涼 人 109 店 


ユニ ッ ト Y4515.FREE'S MAR 
FS MARD 
12390 


) 厩 に 天 い た カー ディ ガン Y51 
45/LOVE BOAT 新 宿 アル タ 門 
ハッ ト *]2600.arth overide ア 
トレ 恵比寿 店 ショ ル ダ ー バ ッ グ 
\30450/NINE 


甘 て こく な り が ちな 


SWEET に まとまり が ちな ゆる ニッ ト 。 COOL 派 
が お し ゃ れ に 着こなす な ら 、 や っ ぱり 肌 見 せ が キ 
ウード./ ちょ っ う び ぴり セク シー で 大 人 な 着 こ な 

を 目指 し て ね 。 


コバ ー ル ポタ ン の ニッ トカ ー デ ィ ガ ン 15 
540. Joly Boutique(Joly 


4755/Berbie チェ ー ジ バッ グ Y3780. 
Ober Tashe 基 人 109 店 パシ プス 19950 
アル バロー ザ ジャ パン 


長い 万 足 の フォ ックス 
ファ ー テ ィ ベ ッ ト \10290 

Spiral Gi + ク ー ル 
牧 が 即 取 り 入れ られ る 潮 
ファ ーY23100/Plush 
SLush 


初心 者 で も 甘辛 MIX が 簡単 に キマ る / 


いつ も の コー テ に | 甘 小 物 / 


最後 の 切り 札 は 目 が ら ウロ コ の 小物 テク 。 クー ル な スタ イリ ング を ペー ス に 、 甘 し 小物 を ブラ ス す る だ 
e。 MX コーデ 初 届 者 で も 簡単 / クラ シカ ル な 甘 さ の ある アイ テム 選び が ポイ ント / アア 


て バック か ら 見 られ て も , 
可 臣 い レ ー ス リポ ン 付 き 。 
エナ メル バン プス \252 
00/DURAS ambient 


マ 


750、2 軍 バール ネックレス 
DURAS amblent ジャ ク : 


Po を 束 える PIG ポー 
ン が チャ ー ム ポイ ント 7: 
Ys ReERSI09g 


デー ム バ ン ツ Y11970 nal 


還 ユ な り K 

1 は 、 バー ル 散 
電 C 

トク ラシン ツウ 才 7 


と カゴ バッ グ 14700 訓 1 、 
Boutique 13 reize 人 8 へ 2 だ 
nner Baret) 二 光 
ガウ ン y15750sr 抽 


Ne / 


ンズ ) 時 計 Yet2s0/ 普 


チズ ン 時 計 (INDEP 国 主 ど 
に 1 DENT gr) ブー ッ y 右 に NN 
550/Boutiaue 18 tr だ 
g(Banner Barrett) 峡 え る スト ライ ブ 柄 。 
リポ ボン カチ ュー シャ 
Yie60:Barbe 


ヘッ ドア クセ は 
入所 の カコ バッ グ 所 oy 

ヌ \ ツ プ 選 江 硬 が M 
で 大 人 の 甘 さ を ー 最 "= ドア クセ な ら ~ 四 つ も の ス 先 
WE- ル Lcy 、- 拓 
2 2 剛 二 uo ou 


Yi5540 
(Jeremet 


7 ハデ ル チ ュ ー ル 付き 
ポジ ゴム な ら 、 価 単に 
MX/ 。\i785/Barte 


す F 選 な カメ リ 


イン に 人 気 和 中 / 1 
ファ ー カ ゴ バ ッ ク Yi 
PlushSLush(jou 回 

1 下 . フ ァ ー カ ゴ パ ツ 

グ \19950 ーー = 


wwwr.right-on.co.jp/x-wash/ 回 滞 | 回 
と g 了 


TUkkt2 ト 明 


ダウ ン が 、 暖 か い の は 当たり 前 。 
スゴ い の は 、 家 庭 用 洗濯 機 で フツ ー に 洗え て し まう こと 。 
し か も 、 こ の ライ ト な 着 心地 は 、 か な り 人 笑 れ な い 。 
ウォ ッ シ ャ ブル ダウ ン X-WASH。 


この タダ ウン 、 あ まく 見 な いで 。 


OPENING FAIR 開催 1 


画 10.000 円 以上 の お 買い 上 げ で 、2.000 円 分 の ポイ ント 
還 お 買い 上 げ の 商品 は 、 す べ て 全国 送料 無料 で す 。 11 月 30E 


IE SHOP 


| Rioht-Onh. オン ライ ン シ ョ ッ プ OPENI! 
| http:/e.right-on.co.jp 


流行 り の 小物 系 は 東大 門 ウ ラ の 問屋 街 が 激安 / 


日 本 の 1/10 の 値段 > 買え る 


ビョン ファ 
ジジ ャ ン 


6 の を し ゃ Le ん 買い ます 。 / 


今回 の 韓国 で 一 番 の 穴場 が ココ / まだ 全 茜 知 られ て 
な い 小 さ な 問 屋 持 で お 店 が 約 500m 位 の 間 に ぎ っ し り 
と 蘭 ぶ 。 日 本 で 流行 の も の が リア ル タ イ ム で 入手 で き 


ンーSN 安 。 まとめ て 買 の 間 N る よこ 
ーー 


て また まだ 電流 ブー ム SN (7 】 デ そら や ) MM 
は 終り ませ ん 。 表 許 まり 議 」 寺沢 
2 gl U ま (| / 3 のり ン 


リア ルレ ザー の グロ 7 (仙人 
本 らい て 6 狙い は スタ ッ ズ も の と 


末富 だ か ら 試 湖 し て / ヽ SQ 
柄 タ イツ と メガ ネ / 1 季 め ちゃ 使え 
そう な スタ ッ ズ ス 
トー ル を 発見 。 え 
な は 更 元 講 入 。 (2 
MK 


に 収 ける 地下 商店 街 / 


東大 門 地下 商 逢 の 


ョ ン っ ぽく な っ て る の が 多 
で も すご い 歩 きやすい の 。 


えな ちゃ ん の 買い 物 の ほとん ど を 占め て る エリ ア が ココ 。 夜 
中 まで 開い て て 、 流 行 も の が 激安 だ か ら ViVi 読 者 な ら 絶対 し か も 形 も ちっ ちゃ く て めちゃ いい の 。 
ガ る は ず 。 し か も 全部 歩い て 回 れ ち ゃ うほ ど 近 いん で す だ いた い 日 本 の 1/3 の 値段 だ よ / 


ご 買う か ※ っ た 1 品 

今年 は ノー カラ ー が マ 

スト - ちっ ちゃ めで 形 

が よかっ た / この 値 

NN | 上 外 な 5 ビング で も 四 際 
回 蔽 II 上 で さる 名 Wi80007 


南大 門 の ゲー ト 6 付 に 
アー マフ の 泊 安 Shop を 発見 / 


た また ま 歩 いて た ら 、 フ ァ ー マ フラ ー が 豊富 


M4 を の に な っ と 補い を に 由 け て 敵 連 で っ せ 。 


で ディ ナー は ちょ 
語っ と 邊 発し て 高 紋 

還 国 叶 さ 内 。 セレ ブ も 
よく 和 来 る らし い / 


は 吉 近 、 有 名 で め 
ちゃ 混ん で る の 
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は 生地 選び や ら 買 い 付け etc. 


仕事 で 何 度 も 行っ て る 国 / 
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国 行っ て る 
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、 多い と 思う | だ 、 
ら て れ ば も っ と トク する こと っ て 
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冨 な 最新 ショ ッ ズ 
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1 こん 


さす が 美容 大 国 、 値 段 の 割 に 機能 性 が 高 
い 美 容 ア イ テ ム が めちゃ 多い / えな は 
いつ も 、 お 土産 に 喜ば れる シー トマ スク 
を まとめ て 買っ て 帰る よ 0 っ S、MISSHA_ 還 軒 ス レジ 
ッ ト 表 記し as: | 


し い の が これ 。 か た つ 
配合 で 抽 幼 交 の 再生 に 
くれ る , 優 静 ア イ テ ム / 
の よう な ぶ る 記 る の 用 
る Po 美容 クリ ー ム W 
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+ 払 の コラ ー グ 補 
生成 を 促し 


スト フル 避 
に ンジ 
mo= 因 
ーー ー 


ュ 水 分 クリ ー ム と 
クリ ー ム が MIX さ れ た 
し っ と り タ イプ の メー 
キャ ッ プ バー ム 。WI6 
500E 


な ど が 新しく 、 え !? と 上 
う よ う な 成分 の クリ ー ム や 

ー ト マス ク が 人 気 右上 

・ 保 温 力 の 高い し いた け 名 
フル ケア クリ ー ム WI7000 計 
中 央 : ざ くろ マス ク W2900 に や 


下 ・ サ メ エキ ス の マス ク WI 
sa00-S 


エ っ 昧 に ん に く や キ ャ ピ 刀 ! 


1 SPF37 に 加え 、 反 因 
赤ちゃん 中 に 仕上 が る 呈 着 パウ ター を 想 き し 
バニラ コー の て る か ら 、 了 を 長 時 間 


サラ サラ に し て くれ る 。 
BB クリ ー ム は 人 気 2 リー ム Wzs000 


旧 - ビ ン ポ イン ト で 角 


ふわ ふわ 
の 泡 が と っ て も 気持 
ちい い / 3 点 セ ッ 
ト で WI15000 E 


明 
洞 
駅 


2 IS Ski SKIN F00D Danil 

時 HH こう いう 時 こそ 。 EE 
分 の 定番 コス メ を 買わ な いと だ め デ ス ヨ / 
fkc6 諾 で ゞ 画 奈 の いつ も 顔 コ ス メ * は .-。。 
新 維 免 税 店 で まとめ て 買う ^/ 


えな メイ ク の 基本 は M-A・C。 韓国 の 免税 店 は 日 本 価格 より 安い か ら 、 
新 製品 を 試し に 買っ て 、 よ : ら 自 分 の コス メ セ ッ ト に 仲間 入り 。 あ 
と は 、 定 番 コス メ を と め 買い / 


in の 近く の 店 、 
IA の も いい / 


ょ っ 穫 さ ん や 平子 
ン の ジェ ル タ イプ が も EF と く ー 


2 国 に 行っ た し 
し か も 円 
あり が た い プ ライ ス な 
の で すか 買い u 右 ・ ソ 
ルフ ァ ス で 季 人 和 


到 証 トラ ブル を 調 


えな の いつ も の アイ メイ ク に 欠か せな い - ウン ス (PE 
の が この 3 色 / ター っ と 使い 続け て る も は BB クリ ー 9 
来 た 拉 は 絶対 買っ ちゃう グー/ 
グラ テー ショ ン に な る よう に 混ぜ て ア 125 て 箇 う 4 吉 
イメ イク し て る よ 。 スモ ー ル アイ シャ ドウ Re 
寺 S16/M-ArC ン 
ジェ ル ア イラ イ 7 GOD 宣 
ナー 用 ブラ シ S24 ィ ン 
ポ ピ イブ ラウ ン 
ー ア イシ ャ ドウ 用 プラ シ 
や リッ ププ ラ シ は すぐ 入 
ーTM.ACC の 新作 も し っ か り チ ェ ッ ク 。 使 え そう な アイ Dasoo 
テム は 買っ ちゃ いま し ょ う / 免税 は 毎日 使っ て る M 
-A・C や ポ ビ イ プラ ウン な ど 洲 国 プラ ンド も 安く 綱 え る ズ 
か ら 六 し いよ ね / 上 ・ ミ ネ ラ ライ ズ プラ ッシュ (LO 
VE JOY) $25、 右 ・ リ ッ プ ガ ラス (NEW SPIRIT) $ Sheoo 


19、 中 央 ・ 定 午 の 購 。 ステ ィ ッ クア イシ ャ ドウ S19、 
中 央 左 . 左 ・DSQUARED* と の コラ ボア イシ ャ ドウ に 
チャ レン ジ 。 吾 S20/ M・A・C * ま DSQUARED* と の 
| コラボ 商品 は 品切れ の 可能 性 が あり ます . 100 


別に 安く な っ て る わけ や な いね ん けど 
日 本 だ と ちょ ーー っ と し か 入っ て な い レ ア も の が 揃っ て る / 


エバ れる いい と こ ブ ラン ド は 
意 の セレ クト ショ ッ プ が 


レア も の が 豊富 で 日 本 か ら わ ざわ ざ 通 う 人 も 
多い 韓国 の セレ クト ショ ッ プ 。 中 で も ブー ン 
ザ シ ョ ッ プ は 4 フロ ア か ら な る バー ニー ズ 的 
な 舌 革 フロ ア は 2 階 で す / 


こん な ブラ ンド が 
入っ て る / 
・GIVENCHY 
・BALENCIAGA 
-LANVIN 
-BALMAIN 0 
・Sergio Rossi 
BG 


カロ スキ ル 通 り と dootal に 』 較 、 
日 本 の 半額 位 で 売っ て る 細 語 坊 議 | 3 


カロ スキ ル 通 り は 一 本 道 に お 店 が 並ぶ お し ゃ れ ス トリ ー ト 。 
韓 国 で 今 番 浜 行っ て る パワ ショ ル 系 を 買う な ら こ こ 。 わ り 
と 値段 も 手ごろ だ よ 。dootal は 階数 を し ほぼ っ て ダッ シュ 買 
い ー/ 平日 は 朝 5 時 まで や っ て る の で 買い 物 の 締め くく り 
に いい よ 。 韓国 デザ イナ ー の プラ ン ド も ある か ら 注 目 デス 。 


可 |1sLfloo 


2 有朋 


ー 目 分 の 好み の 長 さ 、 
サイ ズ に ウィ ッ グ を カ 

ッ ト し て くれ る の が 

カ 。 1 日 か か る けど 、 
オリ ジ ナ ルウ ィ ッ グ が 
癌 し いな ら コ コ で す / 


TJK 名 W78000 
で 還る クイ フ 6 


5 
/( ミト カル の を -kd 
プラ ンド の モー ド 且 を 
その まま 着る の で は 4 


H 分 で 選ん だ トレ ンド を | 
$ そ れず 発 する こと 


Ena 「TIaEsumoko 


に と ョ o。 ーY14980ZEMODA 


ョ ル ダ ー ト ッ プ ス \4980、 パ ギン ス 
ッ ク レ ス W2980、 バ ンプ ス \12960. 


が そろ う NAHRS。 1 . リ ッ プス ティ 
イシ ャ ドー 2065 \2625/NAR 
色 バ リエ は 、 や っ ぱり MA-C が 最強 
サン バス ク \3150 4 スモ ー 

ッ ク 5. 同 ゴー ルド マイ ン 各 \24 


すべ て 本 人 私 物 


kp) 
NT いっ 半 す 
所 人 和 5 
pg 


大 で で 、 秦 か ら 格 的 に アデ 
9 aa 


3980、 ス トー ル \ 14980、 ブ ー ツ y 
18000/EMODA 


アワ ン ピ Y5960、 バ 
ギン ス Y9800、 直子 
Y3980、 スネ ー ク チ 
ェ ー ン ネッ クレ ス \ 
2960/EMODA 


103 


, . 征 小物 で ヴィ ヴィ ッ ド カラ ー 
IR | を 取り 入れ る の が 基本 


ー レ ザー クロ ー ブ Y3575/T 
OPSHOPZTOPMAN(Top - 
shop) スタ ッ ズ 付き カー デ 
Y35750 dual (SHAKA) 
タ シ ク Y745 ロイヤル バ 


(ienda) カチ ュー シャ Y21 
D0.DURAS バッ グ \6195 


ー リ ポン バッ グ Y11550ZR 
OSE BUD (エコ ライ ン ) 

ダウ ンコ ー ト Y17640ZSpir 
alGii スパ ンコ ー ル ベレー 
帽 \3675TOPSHOP-TO 
PMAN (Topshop) タイ ツ 
Y630 だ タビ オ (部 下 屋 ) 


上 リ ポン ペル ト y3150/ ジ ュ ライ 
スタ ー (DreAng) ワン ピ Y73 
0ZEMODA スト ー ン レギ ンス 
WM4725 スタ ッ ズ バン グル ( 3 本 ) 
吾 3045 ロイ ヤル パー ティ ー 
バッ グ Y8965 DELYLE 名 古屋 
到 店 (DELYLE) ネッ クレ ス 
Y3990 too much 渋谷 バル コ 
店 ブーツ Y16S90- ム ルー アマ 
ルイ ジャ ム 江 人 店 


て MG の 王道 LOOK と | 
レギ ンス 


ョ ン 有 有楽町 マル 
ギン ス 


ー ル ー ム クラ ッ 
ィ ッ ク (SANTI 
6 much 注 谷 パ | 


エゴ イス ト 


N 104 


LN 


まで は メグ 
っ た けど 、 乙 は 


黒 100%: 


定番 の 「 黒 ] だ か ら こ そ 、 誰 より も 早 
く 新 し いも の を と り 入 れ た い MG。 肩 
パッ ド を 取り 入れ て みた り 、 ト ッ プ ス 
を レザ ー に し た り 、 ト レン ド を 意識 し 
た 黒 使い が ウマ い の で す / 


350 


Jolas 


300/ ジ ー・ ア ー ル 
アイ ・ ジ ャ パン (NINE 
WEST) 


1 肩 バッ ド 入り カッ 
ソー\4935 ご ロー ズブ 
リッ ト 


呈 バッ ド 入 り ジ ャ ケ 


1 14700 ROSE 
BJ ) (スー バー トラ 
ッシュ ) 


の みん な の 定番 に な る 


テ 


私 た ち 、 全 骨 


スタ イル よく 見 えて 、 モ ー ド に 見 えて 、 何 を 着 て も な ん と な く お し ゃ れ に 見 え ち ゃ : 
~ 黒 は MG の 基本 中 の 基本 。 ど う や っ た ら 今年 っ ぽく な る か ? 徹底 的 に 教え ます / 


ー フ ァ ー ベ スト \15540 
Jolas スタ ッ ズ 付き ニッ 
ト \]12390./FREE'S SHO 
P (FREE'S PHRASE) 
レザ ー シ ョ ー バ ン \6325. 
Spiral Gi レ 
ギン ス Y 7875 プ DraSTic 
(AULA ALLA) 引 子 \61 
55/ROSE BUD (サン デ 
ィ エ ゴ ハ ッ ト ) チェ ー ン 
入り バン グル \18900、 ジ 
ッ プ 入り バン グル 10500 

dual (SISCO) ブー テ 
ィ ーY11550//snidel ネ 
ッ ク レ ス 。 乃 物 


や ぶれ レギ ンス も 
全身 黒 な ら 
と り 入 れ や すい 


て 替 に か け て 本 栓 的 に は や り そ う / 

バ ワ ショ ル ジ ャ ケ ッ ト \22900/ZAR 
A JAPAN (ZARA) ボー ダーT シ ャ 
ツ \4410、 ベ レー 細 \3990 プ DURAS 
クラ ッシュ バン ツ Y19950、 バ ッ グ \ 
14700/ZDRWCYS (GMN) バー ル 
プレ ス Y4785 プ too much 渋谷 バル 
コ 店 ニー ハイ ブー ツ Y29400 プ アル 
バロー ザ ジャ バン (アル バロー ザ ) 
ネッ クレ ス 。 和 物 


スパ ンコ ー ル ジャ ケッ ト Y19950、 ブ ー ツ 51450. 
DraSTic (AULA AILA) ワン ピ \10500/DRWCY 
S (BBD) チェ ー ン バッ グ \10080.ZSANYO SHO 
lam) プレ ー ト ネッ クレ ス \10500 
NINE タイ ツ \840^17C by Blondol ルミ ネ 北 和 
住 店 (17C) ネッ クレ ス ノ 私 物 
+ MG な 女子 が 次 狙っ て る レザ ー は ノー カラ ー。 ナ ポ 
レオ ンジ ャ ケッ ト \29400/Lagunamoon スカ ー 
ト \8400 プ マー キュ リー デュ オ (mercuryLUX) ス 
タッ ズ ベ レー 幅 \3980ZEMODA ニー ハイ ブー ツ \ 
渋谷 109 店 バッ グ = 各 物 


What's パ ギン ス ? 
ーーー[ バ パン ッ レギ ンス ニ バ ギン ス 」 


一 度 は いた ら 
や みつ き / 


て トレ ンカ バ ギ ン ス Y 
ン DURAS amihs 3 


叶 ん で MG に 意 で / 


層 の ド ピ ンド アイ テム を 取り 入れ 
ッ ス IiE50 ン ビッ キー 


バッ ク Y 


ッ プ ショ ー ト ブー ツ MM165 7 
遍 バ り ド R 肩 に デ こ ep 
ス で ワン 2 の ま の 
ト 柄 パ ギン ス \ 因 800 


sN し U Pon な 控 


で 品 9 


は 絶対 買い ん 


ー シ ョ ー ト 丈 だ か ら ワ ン ピ と の 相性 ご 。 ツ イ 


リッ ツ ・ ジ ャ パン (H S M) ワン ピ Y21000 
GREED 渋谷 (GREED Intermationa) 
ベレ ー 帽 \5145/ ロ イヤ ル パー ティ ー 多 
較 パ ー ル ネッ クレ ス (T シ ャ ツ と セッ ト ) \ 
770/snidel ライ ンス トー ン バ ング ル ( 太 ) 
12800、( 幼 ) ・ 参 考 商品 DURAS amble 
nt タイ ツ Y1050.Z17C by Blondgl 宝 
ネ 北 千住 店 (17C) ブー ティ ョ 900 語 
ファ ー ス ト スタ イル 有楽 町 マル 請 放 座 唐 
り ル ) その 他 / 私 物 


ー ユ バイ ビン グ ツ イー ド 
コー ト Y17850 話 マニ 
キュ リー デュ 家 


エッ イー ドジ ャ ケッ ト 
Y 17325 DURAS a 


ドン 付き 生 馬 


CAMLA 


(あれ ば 
\ 顔 効果 1 ee 


リュ ー ム が ある (サン ディ エゴ ハッ ト ) 
小原 効果 は 抜 
髪 に し て 女 ら し 
ファ ー ス トー ル 
0790/ ロ イヤ ル バ 
カッ ト ソ ツー 
140/ROSE BUD 
ロー ト \13650 プ Y < 黒 や グレ ー は すでに 
0 MORIMOTO D 持っ て る は ず だ か ら 
ISN OFFICE(Kan これ か ら は な どの 色 
g) ベル ト \4755 も の が ポイ ント に な っ 
て お すす め 。 ベ レー 細 


JURAS スパ ンコ 
バッ グ \6300(gia \3045/G27 ボー ダ 
ョ )、 バ ング ル (8 本 ) ー ト ッ プ ス Y10500/T 
\ 15750 (JKC) OPSHOP TOPMA 
N (Topshop) フェ ザ 
ー ス カー ト 16590 


Jolas バッ グ \10290 

ロイ ヤル バー ティ 
ー バー ルプ レス Y47 
55 too much 湾 谷 
バル コ 店 スタ ッ ズ ブ 
ー ツ \25200 プ DRWC 
YS (GMN) 


ボ ポス トペ ベレー は 


て 帽子 が マス ト な MG た ち に と っ て . 
最近 急 浮 上 し て きた の が ちょ っ と 変 
わっ た 果 司 風 の 直 子 。 梨 存 さん や ミ 
リヤ ちゃ ん も 取り 入れ て る か ら 買 い 
で す 。 条 后 幅 \ 7875/CA4LA シ 
ー ル ー ム ロン TY5775 ン トコ / 
フィ ッ ク (gianna) ベル ト 
ー バ ン と セッ ト ) \6185〆Spiral 
Gi レギ ンス \4830/C.C.CROS 
8 チェ ー ン バッ グ Y13440/Joias 
サン ダル 50400 kitson Japan 
(ブー ラ ヴィ クト ワー ルン kitson) 


+ ま ず は か 
ら が 列 温 し や すい 
よ 。 ペ レー 和 帆 3990 
PlushSLush 


て くる の が MG。 帽子 や メ 
)j ネ 、 カ チ p な ど 楽し て いて 、 も 早く チャ レン ジ し な き 
我 柄 で きま せん / 


1 で まる ワサ 
5 + レ ザー グロ ー ブ *84 
知っ て いる チュ アー ト (JUL 

ALLSTUAnT SELE 


+ 右 ・ ラ イン スト ー ン 
リポ ンカ チュ ー シ ャ \3045 
Honey Bunch 波谷 109 

店 た ・ ラ イン スト ー ン 付 /4 織 
き 太 カテ ュー シャ ao0 
(参考 価 卑 ) tttySCo 玉 導 

谷 店 に 


た ま に が か た い ア ラ レ ち 
ん 風 メ ネ 。 意外 と MG 
カッ コ に 和 う ん で す 。 メ 
ネ Y3150YNADIA fiere 
gn el corazon ライ ダ 
ス \39900 プ ロー ズブ リ 
ト T シ ャ ツ Y8400/NI 
E (point nine) フリ ン 
ショ ー バ パン \19950 メ ア 
バロー ザジ ャ パン ( ア 
ババ ロー ザ ) バッ グ Y189 
SANYO SHOKAI (R 
MPAGE/ SmackyGla 
) パー ルネ ッ ク レ ス \ 
00/ ジ ュ ライ スタ ー (Dr 


ヘッ ドア クセ に ルー ル は あり ませ ん / リポ ンカ 
シャ Y5775too much 渋谷 バル コ 店 ツイ ー ド 
ト \19950 プ ロー ズブ リッ ト T シ ャ ツ \4410 
URAS レザ ー ス カー' 10290Zagent GOLD 8 深 


Ang) スタ ッ ズ バン ノー カラ ー レ 
Y2100/DURA (DreAng) オ 109 語 チェ ー ン バッ ク 825/DURAS nmbln* ミュ ュ 
ビル ズ 誠 (Langu シュ Y2100 プ ジュ ライ :、 メ ー (DreAne) -! (S300 画 


ダイ アナ 観 委 で (ダイナ 


エメ ガ ネ \3990 S 
クン! LDS 柚 和 09 二 バン プス Y7 
ド ( ロ デオ クラ ウン ズ ) 


JJ ム / 
| 、 hudie.corm 


『 1 プ | < ャ て HIV 還 プ 
モー ドガ ー ル は 目 カイ ノ チ 文 定番 囲み シャ ドウ は 、 黒 を 使わ ず 、 ニ ュ ア ンス カラ ー な を 効か せる こと で オシ ャ レ 
度 が 急上昇 。 ポリ ュー ム MAX な 盛り まつ げ を 合わ せ て 、 強 さと 甘 さ が 混在 する モー ド な 目元 を 手 に 入れ て / 


| ブル ー を ライ ン 状 に 2 黒 ライ ン で 引き 締め る 3 下 まぶた に も ブル ー を 4 マス カラ を た っ ぷり 


+ 束 未 ちゃ ん は まつ げ エ クス テ 妥 好 家 。 つ け 
まで 実現 する な ら 、 マ スカ ラ の 前 に つけ て み 
て :( 左 ) キ ャ ン メイ ク アイ ラッ シュ 10 \525 

井田 ー ズ ( 右 ) ア スト レア ヴィ 
ル ゴ ア イラ ッシュ プロ フェ ッ シ ョ ナル セレ 
クシ ョ ン 5 \1344 プ シャ ン テ ィ 


TA の シャ ドウ を 、 細 征 で 目 の キ ワ に 
ライ ン 状 に の せる 。 目 を 開け た と き に 、 
色 が 見 える くら い の 編 が ベス ト 。 


TB の ジェ ル で 、 まつ げ の 生え | 
イン を 3 引く 。 目尻 は 、 目 の カー ブ に 沿 
っ て ハネ 上 げ る よう に 長め に 描く 。 


ン 状 に 引く 。 目尻 に 広め に ほか すず つげ に C の マス カラ を た っ ぷり 塗る 。 


こと で 、 甘い 印象 の タレ 目 に な る 。 目尻 の まつ げ は 外 に 流れ る よう に 。 


ーー ニー 
TA 大 秘 ラ メ が 煙 め く タ ー コ イズ ブル 一 。 シン グル 
アイ シャ ドー 2068 \2625/NARS JAPAN 目 
万 の ハネ も 思い の まま 。 フル イッ ドラ イン プラッ ク 
トラ ッ ク 2520.C 漆 黒 の ボリ ュー ム ま つげ を 実現 
ズー ム フ ァ ス トブ ラック ラッ シュ \2100/MA.G 


め ア ー チ 前 骨 


外国 人 風 の 明 る め カ ラー は 、 ど ん な 服 に も ベス トマ ッ チ 。 個 
性 的 な 短め アー チ 前 医 や 帽子 が 似合う お か っ ぱ フ ォ ル ム で 
も 奇抜 に 上 見え ない の は 、 ハ イト ー ン カラ ー の お か げ で す 。 


Houu ko order 


イン に 向け 


= こなす に は 、 ち ま 人 
モー ド 和 な を ネイ ント 人間 人 D で す / 
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日 ) 1000-80: 曜 
(日 、 祝 日 ) 決 


[FAI マガ ジン 7 且 
COCOA 出 上 


還 


レギ ンス /FREE'S SHO 
[家族 3 人 で 【FAI つや て いう カル チャ ー P 六 鞭 /ROSE BUD 
訪 に 出 た よ 。 楽し か っ た / 坦 集 長 と バ N 
バ が 知り 合い な の が きっ か け ] 


] 
SHOP DATA II Mulino 
東 京都 海区 六本木 6-12-4 六 本 「 乙 厚 な クリ ー ム が ほ 
木 ヒル ズ 六本木 ヒル ズ けやき 坂 ん と 美味 し い の /」 ポ 
通り レジ デン ス D2F 全 03.57 ル チ ー ニ の ラビ オリ \ 
86-0337 18:00 一 22:30 (ラウ ン 3570 
ジ は -300) 無休 


パン ツ コ ー デ を 3 台 せ | 


コー デ の 決め 手 が バ パンツ" の 時 代 が や っ て きた ./ さあ 、 買う べき 

パン ツ と その 着こなし 方 を 急い で マス ター し な く て は / 今年 の 主役 パンツ が 
勢ぞろい し た 、 必ず 役立つ 30 晶 分 の お 手 本 コー デ を た っ ぷり と お 届け で す 。 
撮影 / 村 山元 一 (モデ ル )、 武 鞭 誠 ( 物 ・ 講 雇 守 写真 部 ) 


スタ イリ スト 山上 財 子 (LOVABLE) へ アメ イク Tori 
モデ ルン 水 人 希 子 (本 計 再 間 )、 湖 和 限 子 デザ イン マー グラ 


ズ 熱 が つい 
希 は 先 買 いし 


が 


レギ パン は 今 じゃ みん な の ド 定 : 
柄 & 素 材 の NEW タ イプ が 出 ま く ! 


ファ ー ス ト スタ イル 有楽 町 マル 
イ 店 (チェ ル シ ー ガ ー ブ ) ハッ 
ト Y18900./CA4LA ショ ー ル 一 
ム (CA4LA) バッ グ \10290. 
エゴ イス ト 渋 谷 109 店 ブー ツ \ 
450/DraSTic (AULA AILA) 


毎日 は ける リア / 


も は や 定番 と な っ た スキ ニー。 ちょ っ と 凝っ て る デザ イン じゃ な きゃ 、 
みん な と 勝負 で き な い っ / 自分 らし い ご 自慢 の 一 本 を 見 つけ 出し て 。 


ラ ニョ 
0 DraSTic.(HYZA 
3950/NINE 青 山 (NL 「 \7140 メ アル バローB 
ス Y29400 ご マー キュ リー ジャ パン ( ア / 導 ー ャ ツ \4410ZDURAS 
ニッ ト 由 Y630 ァ 谷 店 フリ ジジ (5 
グ Y6800 ZN 『 グル \3990 too 
ch 涼 谷 バル コ 店 隊 隔 誠 エ コイ スト 洗 告 105 


イ 
9 


3 連 ス トー ン バ ン 

バン グル 各 Y 

有 50/DURAS amblent 多 連 チェ ー ン 
ネッ クレ ス \5250 だ ザ ・ フ ァ ー ス ト スタ イ 
ル 有 楽 町 マル イ 店 バッ グ Y19950/ バ ロッ 
クジ ャ パン ド (SLY) ブー ティ 
ーY15750 フィ ッ ク (gianne) 


HOSE BUD( サ 
ネッ クレ ス \8720 Dclous 
バン グル 各 \2400、 


スト スタ イル 有 
師 ア ルイ 店 (ビー ブル 


リタ リー な カー キ も 再 ブ レイ ク の 予感 大 


世 約 ジャ ケッ ト を 
本 時計 が グッ ント 
ポン ン 交 旨 議 ま る / 


ん 衣 雇 シン で 泉 仙 量 # の な の 
丘 ま 束 昨 ウエ スト の ちょ い モ ー ド な 


イー ド RIK で 大 人 っ l& く < エッ クタ iiy7245.T 


ーー 。 后 半 人 サ 肛 エ ル 人 気 が 急 加速 / 


キュ PSP 
ウド ジャ yu 
ロニ メ フ リ ッ ト 
' 章 9358 バ ロッ クジ 
駅 (マウ ジー) < 訪 Boutique 【Jol/ 0 
(8980.ZROSE BUD| 


ク 
7875ZCA4LA ショ ー ル 
ー ム (CA4LA) バン プス / 
8900/ サ ン ・ ト ロ ベ ペコ 
ー ポ レー ショ ン (セヴン / 
サー シッ 9 


す 出 し て 放 鐵 感 
の が ルー 


部 》yc> 役 弘 @ 
大 に 上 よ ぐ 
ト oy 駐 | 


馬 守 ラ イダ ー ズ (= お 

5 二 バン 。 いつ も より ヨー 

デ が 上 上 に 見 える 9 コ 細 し 『 
ント 


ァ ン ディ な お じ さ ま が は いて そう な タッ ク バ 
の 用 2 甘 ec せ る 鞭 フ q ジ /m 


152 


500/ ト コ 


AGA) タイ 


まず は ブラ ウス を 畔 較 
ツイ ー ド JK を プ 記 認 較 


2900 
ル 衝 \3990 
Y7980/FREES SH 
ijou R) バッ ク Y8295/ エ ゴイ 
湊 09 守 


リー に 者 6 の が 新しい 
ン ョ ー バ ハバ 
で 信用 タイ ルツ 


女のコ 引 衣 2 靖 旋 当 計 放 が 流行 り 始め まし た / 一 見 
罰 言 見 9 な 形 が セレ クト 基準 で す 。 トッ プス に は 
大 全 謗 2 守 ム が マス ト 。 今 き ぐ 挑 戦 し な くち ゃ 。 


加計 の ニッ トカ ー テ を am 
妥 55 と きる の も 狗 板 で す 7 


較 全 チェック シ ョ ー バ ン YGI95 
凍 国 隊 クジ ャ バン リミテッ ド (Miel 
上 OBhunan 
詳 人 ES SHOP (OPENING CI 
議 DNNY) シャ ッ Yg345 ar 
菩 記 間 WI0250 アル バロー ザジ ャ 
本 9 ロー) バー ルネ ッ 
蔽 Rd500 デ ジュ ライ スッ ー (Dre 


記 4 カ だ っ だら プリ プリ し て し L。 
まう ジィ)P や 、 シ ョ 7 な 5 
母 よく 中 和 e 計 る / X パ ー ル ネ 
ッ ク レ ス 婦 の コ 還 を 絡 く HH の 
お 入 全 9 ジョー バン Y16590 
で 6ngy(Haeky s Taar) ツ 
イーmyyiRYS4650 ジル 
スコ アニ 2 ス Y71 の 
ッ ド (⑤ 


間 上 ツク y3o90 HGM ヘ ネ ス 
豚 ジ ド マウ リッ ツ 

且 フ ニン VS4600< ザ 、 フ ァ ー ス 

「 イ ピ 順 症 ヌル イ 店 (0VL マ ネー ラ ) 


ィ シ ンプ 』 
差 を つけ る ! 


ViVi が 自信 を 持つ < アウ ジコ 
し た う z で の 、 他 Ia は な い 偽 


T55 


め サ スペ が くっ 付 


に 但 場 / 
Y18900 


aral Ti (AU_A ALA) シ 


ト ) ブ ル ア イ 


ゆめ ジウ を ど 紹 2 用語 シル 


ある 7 


を 集め < の ま | 


トート Y13650 人 7 


ckyGlam) 


シフ ィ ッ ク (gianna) 


は し っ つか りお し ゃ : 
部 屋 落 に な っ て し 。 


AB ghien 
也 500 dual (iiFE 誠人 


の 5 条件 を クリ アン 


FREES PHRASE) ヘア 


ー モ 貞 カジ ュ ア ル っ ぼ さ が 出る ハイ ウエ 
バン ツ \7890.:HSM へ ネ 


スト 。 
ス : ア ンド = マウ ! 


ムー トン コー ト \58800snldel エ シ ャ 

ツ \3990 プ トリ ブル アイ (スカー ティッ シ 

コ ) パ ゅ グ Y10080SANYO SHOKAI 

(Smackyelsm) バン ブス Y8295 2 エス 
09 店 


新 ブラ ンド / 
定評 あり 。 個性 的 な 通 け 


MOD 


ト 天 0 
回 議 炊 ムー ン オー ド パ ル ファ ム 中 
50ml フラ ンス 製 \3.675 (税込 ) 4560172880719 に 、【 
( 輸 六 元 】 株 式 会 社 エ クス パン ド . 〔 発 売 元 ) 株 式 会 社 コス メ ブ ラン ニン グ http: ん ww を et pan 


huUdIi@. こ 〇 rm 


一 ブロ グ 。 それ か ら ア ー テ 
コット: ルン セン の プログ 


に XD。 厩 が め る 計 や 
ーー ビー は 新しい 発見 が あっ 
か され る 。 私 も 
を 新しい 発 が お っ : 
ブロ グ に じたい な っ て きっ 
コメ ント 楽し み に し て る 6 
$。 希 子 
ゴス ス メ は ファ ッ シ ョ ン 
|_ Smi 
重 新 の コ 
ン を 全部 見 れる の で ファ ッ 
ーー ポー に な 欠か せな い サイ 
nd も 
スナ ッ プ や 、 ファ ッ シ ョ ン 
考 に な る し 、 写真 も 可愛 
つた ら 携帯 で 
okpadcom) 
天 が いろ いろ な レシ ピ を 7 


HITACHI 


Inspire the Next 
風 で 巻く の ら 髪 に や さ し い 。 


高熱 の へ アー アイ ロン は 、 髪 の ダメ ー ジ が 心配 で し た 。 


8 の Le 2 人 % ー 

温 出 と マイ ナス イオ ン で 巻く " 風 ま き ア イロ ン " な ら 、 7 UUVVOU!9 louki 

熱 の 集中 を 防ぎ 、 髪 に や さ し く 使 えま す 。 ふわ まき 

さら に 、 温 風 で 温め て 使う "3 ぅ . わ まき カー ラー" 付き 風 + マイ ナス イオ ン で 、 髪 に や さ し い 
風 ま き ア イロ ン 唱 


台 で 巻き 髪 が いろ いろ 楽し め ろ る 、FuwaMaki の 誕生 で す 。 


約 100 で の 温 風 を 当て な が ら 
巻く の で 、 熱 が 髪 の 一 部 分 だ 
け に 集中 し ませ ん 。 さ ら に 、4 つ 
の 吹き 出し 口 か ら 、 マ イナ スイ 
オン が た っ ぷり 机 へ 。 予 熱 の 必 
要 も な く 、 髪 に や さ し く 20 一 30 | 
秒 で 、 ふ わり 空気 感 の ある 仕 
上 が り に 。 巻 く 時 間 を 変え れ ば 、 | 
カー ル の 大 小 も 楽し め ま す 。 


アイ ロン の 温 風 で 温め る 新 発 想 ! 

ふわ まき カー ラーg⑱ 一 一 一 
アイ ロン に か ぶせ て 約 30 秒 で 2 

温 に 。 素 早く 均一 に 温まり 、 
熱 が 長持ち し て 、 し っ か り と く 
せ づ け で きま す 。 最 初 の 1 本 を | 
巻く 間 に 、 次 の カー ラー を セッ ト 
で きま す 。 外 側 は 、 巻 きやすい | 
面 ファ スナ ー 仕 様 で す 。 


アイ ロン ・ カ ー ラ ー・ ブ ロー の 1 台 3 役 。 
ふわ まき カー ラー 2 サイ ズ 、 各 2 個 付き 


ブロー プラ シ カー ラー 
(人 390m) (40mm) 


風 * き アイ ロン 


マイ ナス イオ ンカ ー ル スタ イラ ー 
DR-N6010 
粋 釧 17.850 (17.000R) 


巻き 髪 アレ ンジ は 、 こ の 1 台 で 。 
ふわ まき カー ラー 1 サイ ズ X2 個 付き ? 


ふわ まき カー ラー 
(直径 40mm) 


風 ま き ア イロ ン 


マイ ナス イオ ンカ ー ル スタ イラ ー 
DR-N6000 
粋 器 14.700 ロ (14.000R) ピン ク (P) 


の 匠 は 、 必 [保証書 の 記載 事項 を ご 確 対 の うえ 、 大 切 に 保存 し て くだ さい 。 旬 商 品 の 価格 に は 、 配 送 ・ 使 用 酒 み 商品 の 引き 取り 頃 用 は 含ま れ て お り ませ ん 。 


日 立 の 家電 品 ホー ムペ ー ジ kadenfan.hitachi.co.jp 株 式 会 社 日 立 製作 所 九州 日 立 マク セル 株 式 会 社 
を 承る 窓口 0120.3121-11 受付 時 間 900 一 17.30( 月 一 土 ).900 一 1700( 日 六 日 ) * 失 帯電 話 、PHS か ら も ご 利用 で きま す 。 (年 末年 始 は 休ま せ て いた だ きま す 。) 


客 欄 相談 セン ター 日立 家電 品 の お 買物 ・ お 取り 扱い に つい て 


うか ら が も し れ な いけ ど ( 笑 えな い / 
マジ で )、 こ れ ま で の クリ スマ ス は 、 


会 い が あっ た こと も 

| れ な ら ク リス マス に 

いで 迎え ちゃ る ば いい ん だ ろ 記 

今年 は どん * マ ス に な る が ね 

な ん て 何 ヵ月 も 前 が ら 著 えて いい る 私 で 

す 。 今年 は まま うか 、 み ん な に と っ て も 
cg5 ま 9 ょ うに … 太守 


WI 12 月 、 買 っ た ば か り の コー ト を 着 て お 出かけ か) ショ ー ウ ィ ン ド ウ を 覗き な が ら 友 達 と の 会 話 は 
も っ ば ぱら 「 今 年 の クリ スマ ス どう 過ごす ?] っ て 話題 。 知 夏子 は この 時 期 ち ょ っ と 夏 う つ で す - 


* 揚 虹 菊地 索 久 (vgle.) スタ イリ スト 大田 由香 梨 ヘアメイク. 信 沢 HitOshi 構成 小 和 野 馬子 デザ イン attK 坦 影 攻 三 井本 秀 


N 


計上 


ニ DY 画 王 也 け n 抽 "6 凡 思 性 0 
っ じ し 慰 (Q 到 っ りり 刷っ 訪 員 ^ 引 計 水 
志和 和 を で 、 過 屋号 時 お GE 
0U 揚 "QnAU 且 〇 玖 和 を っ 
お 舟 幅 思 いり " 贅 G で へ 入り ロー 重 右 
neVYh つ teJ り UBSQ「 レ て 
ヽ SDSDM USB 倫 つ 6 訪 的 章 つ 
ツマ 福 っ 」 り 咽 (0 だ お GS INY 
hG ロ > ロ " NVGJ り 6 取ら n ツ Q つ 
SGRS「 か ミー さて 6 て 」 り 5 
1J り "SGO" じ n 了 人 DJ つう 
甘 隔 人 で 公 り 略 っ お 公 (Q NG ズ 
呈 舞 湊 つ 公 D 口 AN ハロ ー ミ つい っ 
IGGR′ 仏 QQ 絆 折り " つ 公 や 上 似 0 
6 っ 協 つ RS DIJ6 ツ ” 刀 6 人 Q 過 
ツマ じ ……" I ト さり M 哲 較 の 〇 、 装 
貞 り 抽 式 処 右 多 " マ ロ 「 和 を 
8 っ " 記 了 天 」 り | 町 加 だ つ RGD つ お * 

NR(mH63J き ツ つ ′ 熊本 テーマ ゴ 
SIhvn<?* 

KI ト ー 汎 HG 敵 相 を で りつ 7 
9@ り ” 層 上 区 | 到 他 財 "ポーhIIA 
や し かさ ハハ か ハリ ミ ャ や ヽ @G 申 較 人 根 
Ne ゴ 示 81J だ りつ 0n 選 融 者 拉 穫 つ 
6 お ね むだ 34 り "pn 十 N ヽ NG 塵 所" 
計 nhAm D つ いじ ドーINY 還っ 
テー3G せ NM" 家人 Q を SG で 社 や ロ 
箇 能 @ 総 人 陸 革 つり つ @ 祝 つ " つ 公 
p* 地 組 166 り AU 駅 宙 ( り やむ SGMjp ヽ 、 


ROCK'N' ROLL 


頁 届 を SH 寺 リツ t@ 福 公 ( ぐ 7 恵 で 5 FR 
ー ス ーMQ を へ ヽ 。 Qー ス ーIQ を さこ 」 
JH 人 A 二 や いじ 沿 自生 で ロー 指 
SHGIKnU つ お 玉 骨 G り 7 
代 罰 人 介 ご 16 ど ロ 水 眉 を SG ロー 到 
了 也 製 UNeGD つ ま ? 

ID( つ い 記 員 回 っ 0 穫 つ 6 党 人 を で 
ロー ミ 選 的 入選 多 癌 や じ 箇 十 
人 SD 凡 崩 情 テー? 記 @ 選 普 G6 けり 
6 っ ペー 私 釣 握 っ 全 氏 信 お けり 
り ヽ 。 0M 水 を SShKAnM" 
藤 泊 窯 因 妃 り 司 映 軸 拘 人 つ 器 栄 
Q を GS 多 振 調 " 革 り や 己 くっ 選 Qー 
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っ ベー 私 誠 握 っ 公 紅 人 お SG 思 つ 
1 れ 守 で (QB ソレ” 1JG 虹 玩 環 いじ " 
党 避 を S 岩 SSIIT2AHA ャ ミー『 

党 避 を を S KGINYT か 所 IJ だ 中 マツ 
所 ヽ m ロ AN で. 


ンー コ 思 よき ヨコ 
る ゴリ か マ 革 生 要 
も も G こ させ 回 各 
に おま 時 寺 
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の 対 賞 に 当選 され た 方 は 、 


と が で き な い 場合 が あり ます . 


きま す . 


させ て いた だ | 


だ さい 。 締め 切り は 12 20 当 日 消印 有効 。 な お 、 当 選者 の 発表 は プレ ゼン ト 


罰 京 区 音 お 2.12-21 
応募 

の 発 送 を も っ て か え 
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ル - 長 谷川 潤 構 成 負 人 日 和子 (LOVABLE) 
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EXCEED YOUR VISION 


も りな ら 、 ど こ で も 置け る 、 み ん な で 使え る 、 コ ー ド 類 も スッ キリ 


置く 場所 を 選ば な い 、 前 面 ・ 二 段 給 紙 。 


E カ セッ ト が 前 面 


プリ ンタ ー を 、 も っ と 、 自 由 に 。 
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プレ ゼン トキ ャ ン ペ ー ン 実施 ! 
主計 "ee htfp:/coloriojp/junsei/ 


で は 近く の 央 革 ま だ ゆ エフ ソン の サイ ト 
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を ーー 語ら 2 shop. epSon Jp 
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電影 伊計 二 醒 成人 藤 美 如 デザ イン . 


目立ち た が り 層 
な ん で す 


[小学 生 の ころ 、 4Y 
れ た の が きっ か で 3 
歌 の 個人 集団 レッ 
受け て ます - 昔 務 の 
CD や 楽 曽 、 あ と 目 
分 で 書い た 歌 

胃 58 っ て い 【 
きま す 。 の ど 

角 は 下北 沢 

ある お 店 で 


いさ や 


犬 


[人 と 違 っ て いた く て 、 調 時 人 
は マン バ / “4 代目 ' と し て 活動 
( 笑 ) 今 は ナチ ュ ラル 系 メイ ク に 
基本 は M.A・C で 、 “ミネ ララ イズ 


ブラ ッシュ "チー ク 、* ビ バ グラ 

ム VM スペ シャ ル エディ ショ ン ] 
ッ ヌー ド 色 の “リッ 
プス ティ ッ ク " を 愛用 中 で す 」 


了 DNS 


ッ グ は 、 ハ ー 
大 量 買 い / ひと つ 
1400F く らい で し た 。 
白 、 必 の 他 に ピン ク 
も 持っ て ます 」 


「 マ リエ ちゃ ん で す 。 超 オ シャ レ な 私 服 は 参考 に な ! 
す 。 あ と 、 顔 立ち と 天真 敵 混 な キャ ラ も 大 好き で す ,。 


「 ニ コー ル や リン ジー の 着 ま わし を チェ ッ ク し て ま 
ハイ ブラ ンド MIX を 安 カ ワ で どう 実現 させ る か 、 と / 


FOREVER 21、HS&M、ZARA。 あと マー ク ジ 
コブ ス や snidel、FREE'S SHOP も 好き で すね ]」 


「 す べ て が タイ プ の ジョ ニー・ デ ッ プ W 外国 人 に < 
が れ て る ん で す 。 あ と 日 本 人 な ら 金 子 ノ ブ ア キ さん 」 


「 ミ リヤ ちゃ ん や 梨花 さん の ブロ グ 。 真似 し た い 私 有 
真 を ちゃ ん と 保存 し て お いて 、 コ ー デ の 参考 に し て ま 


「 う れ し か っ た の は 、 加 馬 夏 希 さ ん 、 あ と 大 地下 央 


て (ポリ ス 引 、 ネ クタ E だ に な 時 モ ェ る 希 さ ん 、 < 
クロ ー ブ で ちょ RI も 。 幸 だ っ た の は 、 タ イ の ニュ ー ハ ー フ ( 先 )」 
2 + し まし た 。 ほか ce 
[ 今 は いろ ん な 
)」 味 あ る し 。 歌 は 】 


タンス oN/」 


ピ プ オ も 
FM も 叶 け 


多 機能 な 最新 版 は 
オシ ャ レ 男 子 必携 


iPod 
mam1O 


iPod nano の 最新 8 


フ が 趣味 の 彼 に は コレ が オス ス メ 


NIIED ARROWSo 


ルフ ウエ アラ イン 


テ と ツッコ いい 光沢 ア 

た も の を 入れ る の に 使え る ム ボ ディ 。 動画 録画 、 FM 
よ 。 UA の ロゴ 入り な の が ラジ オ に 加え 、 歩 数 計 も 
dE つい て いて 、 ジン 


\6300 コナ イテッド アロ ブー ム の に ビッ タリ 7 
っ 色 は 全 9 色 。 彼 の 好み に 合わ 
せ て 色 を 選ん で あげ る の も 、 彼 
女 の 生 の 見 せ ど ころ W iPod 
nano\14800 一 Apple Store 
コー ル セ ンタ ー 


日 差し の 強い 日 は キャ ッ プ が 必需 。 手頃 な 
価格 で プレ ゼン ト を 探す な ら 、 こ ん な の も オ 
スス メ 。 ハン チン グ Y5040 ユナ イテッド ア 
ロー ズ ゴル フ 


(フェ イシ ャ ル フュ ー ル モイ ス スニ ー カ ー を カス タマ イズ / 


2 国 、 フェ イシ ャ ル フュ NIKEiD. の 


年 で リュ ッ ク と いえ 
マー っ て くら い 人 気 
リス アウ トド アブ ラ 


1 IKE お 客 欄 析 大 


FEX 


ゲー ム 界 の 王様 、FF の 
最新 作 が つい に 18./17 
に 発売 彼 の た め に 
行列 に 並ん で ゲッ ト し 


記 DNK LOW ID( ギ フト カー ド ) \17840 


し いと いう 男 の コ の 


ジクト VA25V15S0、 年 。 | た ら 、 き っ と 破 も 硬 
セク 25 \ 11550 エス ピー エ レーー し て くれ る ハズ 。 
Ua 1 対応 機種 は PS3。 フ ァ イ ナ ルフ ァ ン タ ジ ー 肖 希望 小売 価 


格 \9240 スク ウェ ア ・ エ ニッ クス G2009 SQUARE ENIX 
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持っ て る だ け で オシ ャ レ な マイ クロ ー 眼 

お し ゃ れ 男 子 に は お し ゃ れ カ メラ が マス 
ト な 時 代 。 プ ロ 並 み の 写 真 が 撮れ る マイ 
ロー 眼 。 自 分 も 借り られ ちゃ うっ て の 
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な の に 可愛 く 着れ て 、 彼 ウケ 抜群 / 定番 の デ 
大 流行 の ニー ハイ ブー ツ な ど コ ー デ の バリ エ も 時 
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神戸 スタ イル の 定番 7 件 ロ - 環 1 E 
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も ドレ ス ア * 


記 の : 関西 読 下 が チ ェ ッ ク 7 だ 


柄 ス トー ル の NEXT は タイ ダイ / マイ リー が お 買い 上 げ / 


も は や セレ ブ の 定番 アイ テム 、 ス トー ル 。 最 新 Hit は 、Gypsy05 の タイ ダイ / いか に も L.A. お し ゃ れ 度 急上昇 の ティ ー ン アイ ドル 、 マ イリ ー が 購入 し た の は 、 オ ー ス トラ 
風 な デザ イン で 、 く る っ と 巻く だ け で デニ ム ス タ イ ル を こなれ た 有 雰 囲 欠 に チェ ンジ 。 リア ブラ ンド の サン グラ ス 。 旬 の ティ アド ロッ プ 型 は タ セレブ の マス ト ア イ テ ム 。 


少 " 


マイ リー の コー デ 。 白 の 
デー ムシ ョ ー バ ン で 作る 
モノ トー ンス タイ ル に W 


ケイ トル ド ソ ン 、 ジ ェ シ カシ ンプ ソン 等 
セレ ブ が 多数 愛用 中 


ロッ ク ブ ー ム の 今季 、 セ レブ が 飛び つい た の は スタ ッ 
ズ ワ ン ピ 。 ガ ー リ ー な ムー ド の 中 に も 辛 ロ テイ スト 漂 
う デ ザイ ン が 、 み ん な の ハー ト を キャ ッ チ 。 


ファ ッ シ ョ ン ビ ジネス で 稼ぎ まく る オル セン 策 潜 
は 、 新 ブラ ンド & 新 ライ ン を 続々 プロ デュ ー ス 。 


アク セブ ラン ド の Housg of Hariow 1960 が 大 Hit し て いる ニ 
コー ル 。 今 度 は つい に 洋服 ライ ン を 手がけ る こと が 決定 / 


ビュ ー。 ニコ ー ル の 大 好き な ポ ペ 
ッ ク な テイ スト を 反映 させ た 、 柄 
や ワン ピ な ど 、 27 の アイ テム が 揃い ます 


8 月 に アメ リカ で 発売 開始 され た 、 人 気 マタ 

ィ ブ ラン ド と TElizabeth and James 
マタ ニテ ィ で あり な が か ら も 、 シ ュー ズ & ジ ュ エ 
| FG 8 
アメ リカ の デパート 、JC Penney と コラ ボ し た 子供 服 
ブラ ンド 、 Olsenboye を 来年 春 に 発売 予定 。 すでに 先行 
販売 され て いる アイ テム も 。 オル セン の ほか の ブラン 
より 安く 手 に 入る か ら 、S サ イズ の 女の子 に は ぴっ た り / 
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ライ ン が 加わ る こと が 
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が か け て いる サン グラ 


トコ バシ フィ ッ ク 
(A Pea in the Pod) (APea in the Pod) 


1 
1 デザ イン が 特徴 で す 


な すこ と に 成功 。 小物 
使い っ て 大 事 な ん で す 。 
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ワー ドロ ー ブ が どん どん シー ズン レス に な 
て る この 時 代 。 暖 か い ア ウタ ー の 中 は 、 シ 
レス で 着 ら れる 最新 セレ ブ ア イ テム で 決め 
冬 の 寒さ を 吹き 飛ば し ちゃ お 議 


坦 財 下田 碗 本 成 プ さか いも ゆる デザ イン だ フォ ルム 


REAL SHOW 2 


も う フ ツウ の レギ ンス じゃ 物 定 りな い !? 


+ っ 近 の リン ジー は 、 
モー ド な 黒 スタ イル に 琴 
門 


ー バ パン スタ イル > / セレ ブ の スキ ニー ブー ム は 一 段落 し て 、 今 度 は みん な 、 進 化 形 レギ ン 


タッ ズバ ッ グ を 持っ 
て お で か け . 』 ス に シフ ト 中 。 ルウ ォ ッ シュ や チェ ッ ク 柄 な ど 、 ロ ッ ク テ イス 


議 、、 ト が き て ます / (人 


6 一 見 グレ ー ス キ ニ ー に 見 える 、 
レー の 色合い が 、 ブ ルー より ルウ ォ ッ シュ の レギ ンス が 個 
町 伯 お し ゃ れ に 見え て 新 半 心地 の よさ と 美脚 効 果 を 両立 ) 


ー 子 供 っ ぼく な り が ち 
な 本 コン ビ ネ ソ ゾン を . 
シャ ー プ な プラッ ク 小 
物 で 大 人 っ ぽく 仕上 げ 
た リン ジー。 バッ グ の 

| スタ ッ ズ の ポイ ント に 


ここ 


四 貼 テ する New/ ツク 


バッ グマ ニア の リン ジー が 最近 愛用 し て いる の は 、Line: 
Pelle の スタ ッ ズ バッ グ 。 さ り げ な い ス タッ ズ 使 い が 
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BOX 


時 計 と ヲ レ スレ ッ ド の セッ ド NN 


全 色 \S3.9900( 税 辺 ) se プ 


加 本 プ ・ フ レイ ム 
TEL 03-3845-3206 
www.sunflame.coJjp 


東京 ・ 銀 座 で も お 買い 求め 頂け ます 。 
銀座 菊水 (松坂 屋 百貨 店 前 ) 


まだ 究 い けど コス メ 挟 界 は 早く も 奪 ) コフレ 
ドー ル の 新 双 ( 全 5 品種 \2940 一 \3675 
集 部 調べ ) が 12*16 に 発売 。 通明 感 の ある 光 を 
まとっ た パス テル カラ ー の シャ ドウ や リッ プ で 
一 気 に 稚 モー ド / 「 ロ ング パワー マス カラ ( 全 
2 色 / 吉 Y2940 人 編集 部 責 べ )] も 要 チ ェ ッ ク 
型 カ ネ ボウ 化 燥 還 0120.518520 


知 政子 が 広告 モデ ル を 聞 め る イ 

ン テ ディ ベン テン ト ガー ル の ク 

ー ル な 新作 (3 シリ ー ズ 10 モ デ 

ルン 17850 Y26250) が 話題 | 

で す / 女 ら し さ を 秘め た タフ 

な 文字 筆 XD り ゅ うず に 付い た ビ 

マク の スワ ロフ スキ ー の クー ル 

な デザ イン が 科 の トレ ンド に マ 

ツチ 幸 シ チズ ン お 客 様相 談 

守男 0120-784807 | 
1| 


卒 に オー ブン し ます / 洋服 
ー アー ノル ド バー マーYASH&DIAMONDS 
の コラ ボ 第 2 弾 / キラ 可愛 な ウォ レッ ト (\18950)、 
ロン グチ ェ ー ン (4935)、 ス トラ ッ プ (Y3990)、 ポ 
ケッ タブ ル エ コバ ッ グ (\3150) が 出来 まし た ) イ 
ン バ パク ト 大 な 座 マ ー ク が 新鮮 。 友達 に ブ プレゼント し て 
オ ソ ロ 持 ち し て も 9。 町 レナ ウン 03-5496.8511 


約 90 プラ ンド の 商品 が 抽 う ファ ッ シ ョ ン サ イト 
Tau one Brand Gardenl。titty 8 Co. の al 妥 
定 カ ラー の コー ト や KIRALY の オ 


ン ケ ー ス な ど 、 コ コ で し か 手 に 入ら な い お 宇 も 
アリ / る ずく アク セス Jhtto27aubgp ( ヶ お た る 生 5 
2 甘い 番 り の ロク シタ ン 「 稚 ロ 
= ー ズ ( 全 6 種 / 2835Y10290 
毎年 信人 の 伊勢 月 の チャ リティ 限定 司 )」。 フ レグ ラン ス や ボ 
キャ ン ペ ー ン 「Merry Green C ディ クリ ー ム で この 香り を ま と 
hnistmae」。 今 年 は 12.78 か ら ス えば 、 カ レ と の 下 工 が 引 め られ 
ター ト 。 ベア サン タ BEHBR る か も クリ スマ スプ レ ゼ ン 


HH NKE の 東京 初 の フラ ッ グ シ ッ 
ICK ス トラ ッ プ ( 各 V300/ う ち 
| 」0O 皿 が プリ ー ン サン タ 基 金 に プス ト ア が で きま し た ン a03g34.6540 
ーー ) の チャ リティ フ な ウエ ア や 小物 に ダル ビ 
マミ 売 6 ある よ 。 あな た も ぜひ 多加 ユ 有 ざた を は じ め と する アス リ 
い 所 聞 所 02.53。。ー ト と の オー プン 過 定 コラ ボ モ 
0 テル な ど ず ら り 勢 六 い / さら 


E ワ v m BERBRICK TM S C2001.20 。 に . お 気に入り の シュ ー ズ や 人 | 


⑩』 


09 MEDICOM TOY CORPOR シグ を カス タマ イズ で きる サー 

ATION. All rights reserved, ヒス も / 時 江 人 区 神宮 1.]3. 
15 弄 ナ イキ お 客 相談 室 m1 
0500719 


ヤン グマ ガ ジ ン で 運 載 中 の 「 邊 
岸 島 ] が 遂に 内 画 化 。 サ バイ バ 
ル S ア クシ ョ ン シ ー ン は 必見 で 
す 。 調合 同 試写 会 に 1500 組 
3000 名 様 を ご 招待 。 晶 時 : 12 
21 1730 開 始 1830 開 映 場 
所 東京 : 中 野 サ ンプ ラ ザ 大 
販 : 御堂 会 錠 詳細 ・ 応 募 は ht 
tp/vvitv(PC、 携 帯 共通 ) へ 。 


の 定番 アイ ス 、 見 だ いふ く か ら 期間 限定 の 
新 フ レー バー 「 ダ ブル 生 チ ョ コレ ー ト (オー プ 
ン 価 格 )] が お 目 見 え 文 お も ち で 包ん だ 生 チ 
ョ コ 入 り ア イス の 中 に は 、 さら に と ろ っ と ろ の 


生 チ ョ コ が IN/ 一 厩 食 べた ら ヤ ミツ キ に 
ホー ム バ パー ティ に は オス ス メ だ よ 。 匿 ッ テ 画 
ie0106244 


ジェ ラー ト ピケ か ら ク リス マス 限定 キ 
シト (Y7700) が 発売 到 モコ モコ 素材 
の 中 で も 亜 か い 、 ス フレ 素材 の バー カ S 
ポー ダー ソック ス 、 さ ら に ピー チ の 番 り 
の オリ ジ ナル 条 較 剤 の ミニ ボトル を 特別 
旧 BDX に 入っ て る よ 。 ギ フト と し て も 、 自 
分 へ の ご 松美 に ちい いよ ね 。 音 ジ ェ ラ ー 
ト ピケ ルミ ネ 新 宿 2 店 人 033345-7103 


個人 情報 は 毅 重 に 取り 扱い 、 こ の 企画 以外 の 目的 に 利用 する こと は あり ませ ん 。 
工 選 な る 抽選 の うえ 、 当 記者 を 決定 し ます - 当選 者 の 発表 は 商品 の 発送 を も っ て か えさ せ て いた だ きま す 。 釘 誌 人 正吉 規定 に より この 隙 党 に 当選 され た 方 は 、 こ の 号 の 他 の 弁 賞 に 当選 で き な い 場合 が あります. 


ト に も G。 農 ロク シタ ン ジャ ポ 


南ア フリ カ の 女性 へ の 支援 を 目的 に スタ ー ト し だ 
チュ ウ の 「 フ ロジ ェクト PEP]。 この 友 、 その 
て 派手 で ゴー ジャ ス な アイ テム が 完成 / 中 
で 先行 販 売 中 。 全 店 人 展開 は 12"5ー。 この 売上 人 
は 大 付 され ます 。 あな た も こう いう 形 で チャ リ 
り 始 ん で みて は ?. チュ ウ g0354131 


国内 外 の ファ ッ シ ョ ニス タ に 人 拓 急 上 昇 中 の ト 
必 『 リー バー チ 。12 月 8 日 、 日 本 初 の 交 面 店 が 銀 
ュー ズ 、 バッ 
グ や アウ セ サ リー か 直 写 に 揃う うえ 、 銀座 店 オ 
ー プ ン 限 定 の トー トバ ッ ク グ S シャ ツ を 販売 。 
絶対 行 か な くち ゃ / 入 中 天 区 5.5.6 本 小 
西 ビル 1 一 2F 考 ル ッ ク な 09.3794.9151 


デビ ュー 直後 か ら 人 気 の アテ ディ クシ ョ ン が 最高 
に クー ル な 「 ク ラッ チ アデ ィ ク ショ ン スパ イ 
ピン ク (\21000/ 限 定 必 )」 を リリ ー ス 。 ラグ 
ジュ アリ ー な ガン メタ リッ ク の クラ ッ チ バッ グ 
に 限定 カラ ー の コス メ や 灯 り 香水 を 詰め 込ん だ 、 
大 人 な キッ ト 。 馬 閥 必至 で す 壮 ア ディ ク 
ショ ン ビュ ー テ ィ 0333273-2979 


4 
yhm 
全国 の DURAS で は Xmas 
フェ ア を 開催 中 (一 1210)。\ に 
50000 以 上 お 買い も の する と 、 海 
外 セレ ブ に 人 気 の ジ ュ エリ ー ウ 7 有 ル 
ォ ー タ ー | JC 


で 、Y 10000 以 上 お 買い 上 げ の 方 
は シャ ン バ パン グラ ス や ベア キ schye 
ー ホ ル ダ ー な ど を プレ ゼン ト ( 数 
必 明 定 )。 ア ウタ ー な ど 冬 ア イ テ 
ム と 共に 手 に 入れ ちゃ お 。D 
URAS な 03.5772.8756 


ア 特 有 の 金 具 部 分 を 隠せ た り 、 

を 合わ せ て も ハマ る よう な 

デザ イン が 増え 、 よ り タ ウン 仕様 
に 変化 し て いま す / 


HOXY プ レス 甲山 る み 子 さん 


ムル ー ア マル イ 


十分 活躍 する ウエ ア 。 オン 訂 オ フ 訓 1 4 ブレス 


プス キン ブー 
ョ ン に 対応 する か ら 1 ジャ パン (UGGYAUSTRALA) 


GOLDWIN (ブル ー フ ラッ ド ) 


1 配色 フー ド 付き ジャ ケッ ト \ 1 ファ ー フ ー ド 付き ジャ ケッ ト . フー ド イン パク ト 叶 負 
39900ZGOLDWIN ( ザ ・ ノ ー \25200 コロ ン ピ ビア スポ ボー ツ \40850。 OSHMA 3 ン 皿 ジャ 
スズ フェ イス ) ウェ アジ ャ バン (コロ ジ ビ ピア) (patagonia) LOWIN ( エ 


- YRy3 5 
生 ン シル. ント 選 び 叶 の 052 


otn ダボ ダボ は も う 古 い ハ 


ブロ ッ ク チ ェ ッ クジ ャ ケッ ト \34650 


2 k 2 (SCAP い 1 

細い "だけ" の ウエ ア フレ アバ ン ツ Y23100 (エス ティ 

を 叶 と 動き づら か っ 語 7 フ : ミ こと シリ し エッ 
ラッ ド !) < 

た り じ て 大 変 / ス ノ 還 OE ジコ レ 


Oc 肖 ジ ん 2 位 (enon) ファ ー イ ヤー マフ Y24i5 


ラン ド の バー トン で キ ッ ニ ッ キ ー (OP) ブー ツ Y40550 n 
コ が 試着 し て きた よ / 還 A 語 ia 1 
世 、。 


一 時 期 、 を 還 科 5 だ めき ジル エ ツ ト の 反動 で 、 
光 年 は ジャ タタ RE ボ トバ と も le。 ス リム な デザ イ 
が 断然 注目 株 計 / 


ヒザ が 絞っ て あり 、 据 ワイ ド の 細 
身 に 見 せる デザ イン が 今季 増え て 
いま す 。 スタ ッ フ も 愛用 中 で ゲ レ 
ン デ で 目立っ て いま す よ / 


BILLABONG ブ レス 大 朝 俊治 さん 


メジ ャ ー ブ ラ ンド の 
BURTON プ レス も 証言 / 


例年 は 総 柄 が 人 気 で す が 、 今 年 の 
二 8s 
一 番 気 に な る 銘柄 事 情 。 年 の キー テラ 詳 請 bE フラ イト カラ ー/ ーー なげ の 9 和み E い で す 
泊 手 ンプ ブル に 着 こ 尽 $ スタ ダイ ル が ゲ レ ジ デ で は 映え ます / ICP eS 
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太陽 の 光 が 強 い ゲレンデ に 
マッ チ す る 色 を 使用 。 ド ッ 
ト 柄 や チェ ッ ク 、 花 柄 が 充 
実 し て いて 女のコ っ ぽい デ 
ザイ ン が 得意 / カラ バリ 
の 多 さも ポイ ント で す 尋 


ー ボ ー ド 界 ラン 
: 婦 スノー ボー ド を 中 進 的 に 進 

発展 させ て きた 、 立 て 役者 的 存 
E で す / トレ ンド の 発作 


の プラ ンド さえ お さえ て お け ば 大 丈夫 々 59 


ノボ 6 大 メジ ャ ー プ ブラ 


(OxBow) 


1 二 % ブ ランド こ ご と に 今年 イチ オシ な スタ イリ ン 
グ を 一 気 見 せ / コー ディ ネー ト の 参考 に 、 
指名 買い に 、 と 活用 し て ね 


スケ ー ト 、 サ ー フ 、 スノー の 3 S を コ 
ン セ プ ト と し た ブラ ンド 。 様々 な 柄 を 
騙 水 、 透 温 伯 に すぐ れ た GORE-TE バラ シス よく 配置 し た 、 カ ッ テ ィ ング 
X を 使用 し た 、 軽 く て 丈夫 な 高 性 能 エッ ジ な デザ イン が 得 凍 / 街 落 と し 
の アウ ター ウエ アラ イン で す / シ て も 着 ら れる アウ ター が 筐 富 。 
ル エ ッ ト の 良さ No.1 プラ ンド / 
キ コ も ak の も の が お 気に入り 


イン スバ イア され た デザ イン が 多い 
の が 特徴 友 サー フウ エア と 同じ 柄 
を 使用 し て た りす る か ら 、 海 も 好き 
な 


ドッ トウ エア 
トコ な 
ニラ ラ イズ ugwEL) ! - 


の スト ー ル 風 


ラシー ズン スタ ー ト し た ハリ ウ 
ッ ド 生ま れ の NEW プ ラン 


の 


perr 
ETT1 の 
カラ ー ヘ へ ヘル 
可 殿 い の に 安全 も 了 し ー 
て くれ る 便 れ も の / ネ コ 
オン カラ ー だ か ら 加 くに 
ud 2Z 
カラ ー ヘ ル メ ッ ト 各 Y 
13650/YTS (bem) 


X 
パッ ド 入 り 
ヽ ルー ムウ エア 


リ ん で も 痛く な い W オー ル 
> イン ワン (ビー チ ジ ョ ン ※ 

2 NIXON 証 番 の 時 計 シ ピー 
( 7 大 べから 新 5 有 場 BURTON) Y7875/ ビ 

た よ / カラ フル な 

II NNI レ トカ キュ ー ト 

NN テッ テ Yeee5N 

上 mm koN 


+ 滑 りな が ら 昔 楽 を 楽し め る / 


FN の 

形 コ ゴー クル 調 
上 陣 認 ま > ポー テ 、 ヒー ニー の 3 点 議 還 
馬 ) プ ジー エス エム ジャ バン (V 


どう せ 狙 うな ら 、 と っ て お き ブ ラン ド の ウェ ア が 欲し い / 


nobo Wecar Brand 


キャ ッ チ ー な デザ イン と 高い 機能 性 で 、 ViVi 太 鼓 判 の の ブラ ンド を 


Pick up/ ハズ し の な い 、 優秀 アイ テム た ち を 一 挙 見 せ すす る よ / 

hoto/Jun Okade Sing/Mana Kogis_HarSMakerup/Tori、 Model/Kiko Mzuhara(ViVi ExGl 

ie).Mary Sara Text/Noriko Tamura Design/Ma-h Gra Cooperation/PROPS NOW.EASEPI 
DA FUJISAICO 


モク トー ラ の ター タン テ ェ ッ ク が 
年 の 箇 分 に マッ チカラ フル な パン ツーーーー 
と の コ ント ラス ト な 系 し ん で ./ ジャ 


ーー グラン ロ ン T\3999、 パンツ 
ポン ポン 付き ニット! 


員 、 ビン クボ ー ダ ー バ ー カ Y5890 ピ ー・ に ご 回 ーー ー 企業 (SISTAJ THE SOLAR SYS 
閑 (sarBg7 プー ツー ズーーー ーー ニーー ポ ーー ニー ーーー - ーー EM>ー ブ ー ツ ー ス タイ リズ スト 
リス ト 衝 和 ーーー ーーー ニーーーーー-。 ーー ーー 


= = ーーーー- = = 革 = ーー ニーーーー ーー ーー ーーーーー ーー ーー 


CU は ウー で 


上 品 な チェ ッ ク が 
ガー に 


中 間 入 D ジ ャ ケッ ト は ウエ スト の リブ が ア 
クセ ント 。 他 に グリ ー ン 、 ピン ク 、 戸 、 ブ 


10 エス ティ ボ ソック スス タイ リス ト 
季 和 


ーーー ョ | と オー | 


GOLDWIN1NC. 
全 03-3481-7266 
可 0120-307-560 


2① 


o 
ap 


27 ダ あ ん 


人 SN) 朝 


k 


ジャ ケッ ト 


K-HUMMING BIRD le UE 


KiM-6J429 PAL ツン KWreszes punuE 


25900  s22900 


ヤケ ッ ト 
VILD CAT 


M-6J419 WHITE 


バン ッ 
ICECUBE 


KM-6S469 DARK BROWN 


ン ツ 
VILD CAT 


M-6S419 DARK BROWN 【 


ャ ケット 2 2 
WEETIE PIE と 大 DBE 


M-6J439 DARK BROWN 


ン ッ バ パンツ 
CECUBE SNOWBIRD 
M-6S469 ROSE KM-6S479 BLACK 


Smark.WEB SHOP <ー2may7 ト ) 


http:/m.rakuten。co.jp/kissmark/ 
http:/rakuten-co.jp/kissmark/ 


WWW.kiss merlk.CQOJUD 


ジャ ケッ ト 


ICECUBE 


KM-6J489 ROSE 


LOVE SNOW STYLE *22900 
COLLECTION X 
2009-2010 / Ne K-HUMMING BIRD 


KM-eS429 YELLOW 


ジャ ケッ ト バン ツ 3 
SNOWDROP SNOWBIRD \22900 


KM-6J459 WHITE KM-6S479 ROSE 


き 25900 \22900 
多 


ジャ ケッ ト 

FAIRY TALE 

ok su449 BLACK 

*25900 
XX 

ルン ッ 


ICECUBE 


KM-6S469 WHITE 


\16900 


央 則 肌 


スノー ボー ド 


JIBIN-L 


OO()() 


kissmark 商 品 は 、 全 国 の アル ベン 


スポ ー ツ デポ に て 好評 取扱 中 。 


For Your Active Life 


右 '99701x99801 
左 99702x99801 


SiROP SNOWBOARD WEAR 
製造 元 : KYOUYA KISSEI CO.LTD. 
phone.075-582-8650 
http://wwwrakuten.cojp/loveactionmarket 


派手 カワ な 赤 ク 
ロコ / 長 財布 [9 
19.5] 45150 

プラ ダ ジャ バ 


大 人 可愛 い ビン クベ 
ー ジ ュ 。 財布 [9 x18 
SI\47250 プ プラダ ジ 
ャ バン (ミュ ウミ ュ ウ ) 


て 了 に 映え る ゴー ルド バイ ビ 
ング が ポイ ント : 時 布 [95 
xi19.31Y47250 ププ ラダ ジ 
ャ バン (ミュ ウミ ュ ウ ) 


ー シ ン プル で 使い や すい 互 も 
オス ス メ / 肌 (95X15 
42000 プラダ ジャ パン 
(ミュ ウミ ュ ウ ) 


て エバ ッ グ 等 に つけ られ る 。 
キー ホル ダー タイ ブ / ビデ 
ュー 付き ガマ ロ 小 会 入 れ 田 
65XW7.5xD2 同 各 \33800 
(予定 価格 ) ププ ラダ ジャ パ 
ン (ミュ ウミ ュ ウ ) 


サイ ド の スタ ッ ズ 使い も オ 
シャ レ / 長 財 布 (95X193] 
Y65100 (予定 価格 ) ププ ラダ 
ジャ バン (ミュ ウミ ュ ウ ) 


て ビジ ュー 付き 小 中 


入れ [ 下 和 75xD25] 因 性 的 な 本 肝 布 で 、 他 の コ を 一 歩 り 


ー ド し て っ / 生地 に 入っ た ラメ や ス 


各 \30450 (予定 価 に 
と NE タッ ズ 便 い が ト レン ド 手 滴 和 長 財 
9 プラダ Ce へい 布 \65100 ( 予 定価 格 )、V ネ ッ ク ト ッ 


ブス \83450 (予定 価格 )、 に 
で スカ ー ト \131250( 予 定価 析 )、 ビ ジ 
ュー ブレ スレ ッ ト \26250* プ ラダ ジ 
ウ ) イン に 着 た 
レー スキ ャ ミソ ー ル 、 ビジ ュー 付き カ 
チュ ー シ ャ デス タイ リス ト 私 物 


(9 
みん な の 億 れ ブ ラン ド miu mlu の 今季 新作 お 財布 を 全部 見 せ 理 大 注目 の ビジ ュー シリ ー ズ か ら 定 番 シリ ー ズ の 新型 & 新 色 ま で 、 要 チ ェ ッ ク / 


揚 影 中里 氷 次 (モデル )、 武藤 誠 ( 肝 物 ) ヘア S& メ イク 相場 洒 志 スタ イリ スト ン 今 村人 葬 モデ ル - 大 石 参 月 ( 放 属 ) 構成 注 部 大 デザ イン attikK を [ ] 内 の 数 字 は 、[ 和 aX 柄 il の 腺 で 語 す べ て 編集 名 計 滑 に よる も の で す 。 
185 
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新しい 年 の スタ ー ト に 向け て 、 お 財布 や 手帳 を 買い 替え  。 
た く な る 季節 単 そこ で 、、 読 者 アン ケー ド で も 大 人 気 だ  * 
つた ブラ ンド の 新作 だ たち を 厳選 し て ご 紹介 ゆ 


電影 中 里 護 次 (モデ ル ) 、 (生物 ) ヘア ほ メ イク グ 棚 欄 清 志 スタ イリ スト ン 今 村 全 美 モ 
テル 大石 参 月 (本 調 属 )『 構成 / 当 部 大 デザ イン CatK ※[ ] 内 の 数 字 は 、[ 旋 mx 欄 cm] 
の 項 に 記載 し て いま す 。P188ceP188 ま で は すべ て 編集 計測 に よる も の で す 。 


モノ グラ ム 柄 に 
ファ ン 多 し ユ ハ ー ト の 留め 具 が 可愛 い W 


こ ーー GG 柄 レザ ー 長 財布 10x19 吉 を 買う な ら 8 
GUCI 4 1e ハイ ブラ ンド 8 
= “ あっ 2 アパ レル プラ ンド 
3 その 他 


例年 通り 、 お 時 布 は 圧倒 的 人 気 で ハイ . 
が 1 位 に 7 5 人 中 4 人 は ハイ 


ーー トモ チー † 巡 び た っ ぷり な ハー トモ チー フツ 用 プラ ンド の モノ が 欲し いと いう 結果 。 
バハ ン に ー ト 付き GG 捕 折り 時 布 05X155J。Y 


ひと め ぼ れ 測 理 so う ラ ティー (ウッ カ ハイ プラ ンド の お 計 を を 買 と 
に ー fgLOUIS VUITTON 
5 クッ ト |2 ) 2 miu miu 
ゴー ジャ ス な 超 ラ ブリ ー に 3 位 CHANEL 


GG 柄 も 、 
半 ピン ク な ら 新 鮮 ヶ 下 テ ィング が G 2/ : ヴィ トン RM で 、 科 に 
か TGG 柄 ラウ ンド ファ スナ ー 長 て 大 人 な プラ ウン / っ GG 柄 チワ ワ 折 り 肝 布 e オシ ャ レガ ー ル に 人 気 の rmiu miu が る 
財布 [12x19.5] \42800 プ バ GG 岳 手帳 カバ ー [14X [85x10 可 \40900 バ 位 、 全 差 で CHANEL が 3 位 で し た / 
ラテ ディー (グッ チ ) 105 \38850 ン トコ バ ラディ ー (グッ チ ) 0 
へ シフ ィ ッ ク (グッ ヂ 


個性 的 な 派手 可愛 本 が 人 所 気 の 秘 密 ) ー 生 モノ を 狙う な ら 、 この ブラ ンド / 


BMMHLIO PUOOH IERNIES 四 


エミ リオ ブッチ エル メス 


ツ 7 ト が の 2 系 「 
0 仙 W 同 季 \ L ーーー 」 
Nr w 


ー ブ ッ チ 柄 エル 胡 肌 


に ロ だ 寺 の ペア ン は マス ト / 


アラ ドゥ コフレ (エミ リ 
タ + 長 財布 (バア ンス フレ )( タ w% ビ ー、 アイ 
リー) [85x175] 各 \258000 ク ブラ ンド さ 

MScoop/ (エル メス ) 長 時 希 提 ベア ンス フ 


レ ) (オレ ンジ ) [85X175] \268000 拓 座 ア 
トゥ ー ル (エル メス ) 


ウール な メタ リッ 参 も 手 に 入れ た (7 


12 | * 昧 布 ( ヴ ォ ー ミ ロア プラ ン 
ナッ クル S) [85x175] \2280 


es アト ゥ ー ル エルメス) に 


ネイ ビー を 調 

た モ | 0 
な = 
労 2 (エミ = リ 2 1] し 


0 
エイ ント レ チ ャ ー ト デ ャ 
つ折 り 明 時 HO * 

X17] \57750 プ ご カ 

サブ ラン カ (ポッ テ 

ガ ウェ ネタ ) ペグ 


リッ ネ な オー スト リッ カ も 
見 逃 せ な い ず ー ュ 


T 長 財布 (スフレ オー- チ フュ ー シ ャ S) 
[@5x17 可 \478000. トゥ ー ル (エル 


の 
犬 入 な ブラ ウン 人 
も ちろ ん 買い 


トレ チャ ー 
トラ ウン ド フ ァ スズ 人 


ナー 長 M 市 05 wl 

フラ CK 毎年 人 気 の CHANEL だ けど 、 今生 

ッ テ ガ ウェ ネタ ) は CHANEL で も ジン プル め の 大 人 っ 
3 : | タ イブ の 有人 生 上 所 hy 


+「 シ ル バ ー の メタ 
リッ ク 感 が お 気 に 入 ー 
り の シャ ネル の お 販 コバ シフ ィ ッ ク で 
甘 古 。 ロゴ を 主張 し すず \73500 で GET /」 
か n て トコ パシ で 可 。 ぎ な い 感 じ が の] 
つた 財布 は \98700」 


可愛 い モノ だ け ViVi が 肖 選 ん 


ィ ラ ウン ド フ ァ ス ナー 長 財 布 [I2X21.5] \59650< ト コ バシ フィ ッ ク ( バ | 
レン シア ガ ) 


が GOOQ/ 


ー 長 財布 105x19] ys8000 (プラ 


ャ ュ オ シャ レ 薬 界 人 の 所 持 生 も 高い 人 気 シ | 
リー ズ の 新 色 で す 7 市 (10x191 ( バ | 
ー ブ プル 、 ブ ラウ ン ) 各 Y73290/ ロ ー レ ン 目 
ヒル ズ 本 店 (バレ ン シ アガ ) 長 肝 仙 ( グ 
リー ン ) \59650、( シ ル バ ー) YS5100" ト 
コパ シフ ィ ッ ク (バレ ン シ ア ガ ) 


ク ) 、WW1O9400( レ ッ ド )、Y109899 請 

ワ 宙 誕 プ ラン ド 二 Scoop/ (ゴヤ 

ー ル ) 羅 朋 (イエ ロー) Y128100 
ディ ア 話 まっ コフレ (ゴヤ ー ル ) 


て だ ・ 手 李 カ バー [05X8 
450/ ト コ パシフィック ( 
イィ トン ) 石 ・ 手 胃 カ バー 
85] \51450 (※ レ 灯る 

カサ ブラ ンカ (ルイ ヴイ 


手帳 カ バー (アジ ェ ン 
ダ PM)(45X105] 各 Y 
38850 プ トコ バシ フィ ッ 
ク (ルイ ヴィ トド 


了 表 時 布 (ジッ ピー・ ウ 
ォ レ ッ ト )hi05x19 紀 
上 ・i34400。 下 ・\ 
120750. メ カサ ブラ ン 欠 
(ルイ ヴィ トン ) 


+ 長 財布 (ポルトフォイユ ・ ポ エ シ ) HI15x205] \ 
2300/ プ ラン ド さ Scoop 々 (ルイ ヴィ トン ) プラ 
ウス Y7875 プ Spigal Gi サロ ペット Y26250 二 ロ 
コバ ー 新 宿 ルミ 系 店 (リン ガ フラ ンカ ) へ アバ ンド 
7140/ShopsJkova (jennifer behr) リン WV 
1650/ ア クセ サラ イズ 珠 宿 店 リポ ン ネッ クレ ス (1 
簡 ス トー ン ネ ッ ク レス と セッ ト で ) \6090< フ ォ ビ ッ 
サロ ン バイ フォ ビッ シュ ) 


も ょ 
生長 時 布 (ポル ト フォ 
イコ ・ サ ラ ) [IOx19 
89750 プ カサ プラン 
カ (ルイ ヴィ トン ) 


て 小 護 和 れ (ポル トモ ネ 
タール)[9 x10.5] \504 
09/ ブ ラン ド 評 Scoop の 
て も ルイ ヴィ トン ) 
の 


ツン 


了 長 時 布 (ポル ト フ ォ イ ユ ・ ア ン ソ リッ 


ト ) 1 x1.5] \102900/ カ サブ ラン カ 1 
(ルイ ヴィ トン ) きき 
9 ノ 
y4 < 
ーー ン 才 2 
を 9 用 る し ん 
+ * 2 つ折り 共 (が ルト フォ 
に い コア ラ ) 05x125] 86000. 
2 本 あき 密 3③ ンド Scoop4 0 ルイ ヴィ ト > 


で 肌 ( ポ ルト フォ イミ 2)h05x19) V 
_P の 00/ カ サブ ラン カ (ルイ ヴ ギ トン ) 


Pー 谷 
バ いう 


] 

8) AA・ 内 2 4 と アム 
w 

ViVi 読者 アン ケー ト で も 、 や っ ぱり お 財布 は / イプ ラ ンド の も の が 欲し いと いう 


が 圧倒 的 多数 / 特に 人 気 な 7 ブ ラン ド の 新作 お 財布 を 。 こ こ で は 紹介 し まあ 
の 
w に っ 2 暫 


~ 左 手帳 (バー ブル )[6 
X16] Y4095、 中 手帳 


(スカ イブ ルー) [6x1 

Y3885/ 東 急 ハ ンズ 小谷 

店 (クオ バディ ス ) 右 ・ は 

手帳 (ピンク) [6x16] 人 9 leee RS 2 
Y2940ZPLAZA (クオ We 
バディ ス ) | 2 っ ノ 


こい 


今年 は パス テル カラ ー が 豊富 

0OVA// ユ VIVI 代 部 や スタ イリ スト さん の 間 で 
ー も 愛用 者 多数 / 毎日 忙し い 働 く 女子 に は 
クオ バディ ス も っ て こい の 手帳 で す / 左 ・ 手 帳 (ブラ 
ッ ク - 大 ) [25x19] \3255/ 東 怠 ハ ンズ 波 
各店 (モレ スキ ン ) 右 ・ 手 槍 ( レ ッ ド ・ 小 ) 

手帳 (イエ ロー)h7 ら 
x8.8] Y1365. 中 - 手 8 東 怠 ハ ンズ 渋谷 店 ( モ 


圭 (ラベ ンダ ー)[17※ 
88] \1365 プ PLAZA( ラ 3 

オバ ティ ス ) 右 ・ 手 帳 オシ ャ レ 業 界 人 御用 
(サー モン ピン ク ) HI5X 
1 。\2730 東 ハン ズ 
水谷 店 (クオ バディ ス ) 


中 の 人 気 キ ャ ラ と いえ ば コレ も も この 2 マ 9 加 キュ ー ト 


ズー ファ ー タ ダイ 
アリ ー ブ ー フ Rx] Yi5 


ロン 
ー ト Yee00 Joly Bouriaue 
(Jolly Days) リポ ン 付 き モ 
へ アベ レー 峠 \7245/ モ ロコ バ 
一 新宿 ルミ ネ 店 (disco valley) 
3 連 プ レス レッ ト Y1950/ ア ク 
セ サ ライ ズ 原 癒 店 タイ ツン ス 
タイ リス ト 色 物 


Suzy Spofiord 2009 
wwed by PLAZASTYIE 


+ 左 ・ ス ケ ジ ュー ル 幅 [IiB8x13 
Y1470. だ 中 ・ ス ケ ジ ュー ル 和 帳 6.5 
トド 中 


東急 ハン ズ 涼 谷 店 右 ・ ス ケ ペッ 
ー ル 帳 [i3X 9] \525/ サ ン 和 き ビデ ンー デー 

ミズ ー スケ ジュ ー ル 帳 . HI85x13] Y14 
原 夫 店 ※ 売 り 切 れ の 前 は ご 了承 頼 い 
ケ ジ ュ ー ル 帳 I82x128 


ステ ィ ッ チ と 
ミニ ー マ ウ ス が 特に 人 気 / 


PR の 7ey こ フー 


ディ ズ ニ ー 
ー 左 ・ ス ティ ッ チ 8 ス クランプ 
4 ea j 去年 に 引き 続き 
22 1 根強い 人 気 / 人 


帳 HBxi2] Yo940 メ ディ ズ ニ 


ra 1 6 Ce 
ee R /s っ 


ケア ペア 


ファー 素材 に ケア ベア S ハ ー ト の ワ ジ バジ が 可 迫 きま 
手帳 [IBx11. 呈 \1575. 本 パ ジ ズ 下 店 


っ ww 


8x12] Y2940 
ズ ニ ー ス ト ア 波 
加 通 店 


FEANUTS@ Unmed fegtre Syndkole. Inc 
WwwsnS6Pycojp 


ゆり 到 し 素人 t 王 の クマ 系 キャ ラ が 、 と 


その 他 に 


紀生 \1575. 
- ビ ー タ ウン ショ 
2 ミー 愛さ れ キャ ラ NG.1 


- スケ ジュ ー ル 相 [22. 


「 オ シャ レ 有名 人 の 財布 手帳 全部 見 せ 


オシ ャ レ な あの 人 た ちの 私 物 財布 & 手 帳 を 、 気 に な る 中 身 ま で 大 公開 巡 あな た の お 財布 & 手 帳 選 び の 参考 に し て / 

グッ チ の チェ ー ン ご : 
、 パ イソ ゾン 棚 
く て 好き っ , 


この お 肌 は 今年 の 5 月 ぐら プ 1 
D の ルイ ヴィ トシ 
で 7 万 8 万 四 く らい で 呈 入 年 二 を ーー ィ 

上 出身 、A 弄 人 
な タレ ント な ど マ ル な 洛 動 で 研 
さ な の で 、 ダ ズリ ン や ロー ズ イコ に 

8 近 は 岳 に / 1 2 に 、「KIB 

S KISS KiS lshiteru-」 も 

を リリ ー ス し 旋 ほ か り ヶ TBS 
ます 。 手 括 は ぶ テ ィ ち ゃ ん の と EE 
ティ 5YCo| | ama 記 ocpe=lE 
男 順 を メモ っ た り し て ます / 


1988 年 6 月 20 日 生ま れ 。 カバ ー 
曲 「Garden」 が 着うた ダウ ン 
ロー ド 数 50 万 を 超え る 大 HIT 


を 記録 し 、 全 国 を 語 状 中 11 
25 に 、May XMAY'S の [Si 
ng for you] を レコ チョ ク で 配 


信 ス タラ も / 
\ NM 


息 に / 
ーー . 居 


画 


キャ スキ ッ ド ソン の 手相 と 、 Ss 
リボン 形 の 手帳 バン ド は 、PL の 5 コ 
AZA で セッ ト 買 いし た よっ 3 OCR 5 球 が 出 て きそう な と 


水色 の 手 幅 に ビン ク の リポ ン 
つて いう レト ロ な 配色 が 超 一 


ヴァ ネッ サ ・ 
プリ テー ノ の 
財布 を 愛用 中 / 


シン 


長谷 川 潤 


お 財布 & 手 帳 を 買う 前 に コレ を チェ ッ ク し て 運気 も UP 


DP 


2010 年 は 、 濃い ゆめ の ブ ルー、 ワイ ン レ ッ ド 、 ゴー ル 
ド の 3 色 が ラッ キー カラ ー で すん 

お 金 の 巡 ま る 区 布 の 色 は る 

お 金 の 入る 部 分 は 黄色 く て 、 表 は 黒 や 茶 系 な どの 
の お 財布 が 一 番 金 運 UP に 効果 が あり ます / 


馬路 型 の アイ テム 、 神 社 で 買っ た 金 運 UP の お 守り な 
ど 。 古い モノ は 効果 が な い の で 、 毎年 取り 替え て / 


財 に 天 れ て お いで は いけ な い ア イ テ ム は 
/。 領収 書 や レシ ー ト を グチ ャ グチ ャ に し て 何 日 も 入れ 
て お く の は 良く な いで すね 。 友達 と の 写真 も NG。 


風水 第 一 人 閉 、Dr. コ バ 氏 の 長女 。 著 御 に 「 ド 


ー タ ー・ ゴ パ の 区 愛 に 成功 する プチ 風水 ] な 
ど 。 そ の 他 、 テ レビ ・ ラ ジオ ・ 雑 誌 ・ トー ク 
キル 尻 風 を 下っ て 、 大 きめ の 組 ショー など 多 方 面 で 活躍 中 。 組長 の 手 橋 が 良い で すね 。 デ ザイ ン は リポ ボン や 花 柄 
計 全 の も D 到 頁 っ と みた よ (35) ハー ト 柄 な ど 、 色 は ピンク メ ゴー ルド or 白 が オス ス メ 


所 浜村 月 


時 NN ・ ア ・ galez moi の 
2 5 AN 082 


ウリ スマ スム ー ド を 
5 上 る 赤 の スリ ッ 


2 1 4 女 度 を アゲ る 
002 黒 レー ス を 飾っ た 
赤 の 魔法 


つき タン カシ ョ ー 
ツ Y8400 プ ワコー 
* ル (トレ フル ) 


= 
ee ” + 洋 服 の トレ ンド と リン : 
に し た デ ェ ッ ク 柄 で 、 ガ ー 
ー な ムー ド を 楽し ん で 
フラ ショ ー ツ 1995/ チ 


赤 X 白 の キャ ン デ ィ ! 宇 7 時 1 
スト ライ ブ で と / の 


圧倒 的 な 存在 


// 


夫 、 

73 ド の 

る x 赤 の リッ プ 策 で 、 

。 POP な 可愛 さも キャ ッ チ 9 * 
ブラ ミ シ ョ ー ツ \6930< マ マ 

ー ク スタ イラ ー (Lagura 

mooo) 


7 AMPHo 


1 ) 白 ラ ンジ ェ リ 


エレ ガン ト に 
ツヤ めく 光沢 感 で 
白 を 大 人 ムー ド へ 


ko 


還 ー 3 


クリ スマ ス 隔 定 カラ ェ の ロマ ン 
テイク な ラベ ンダ ー ビ ン ク , ブ ラ 
ショ ー ツ ミシュ シュ の 3 点 ゼ ッ 
よ Y6525/Vivica Style(Vivca) 


甘 \ 色 気 を 仕掛 ける 
ロマ ン テ ィ ッ ク な 
黒 ラ ンジ ェ リ ー 較 


AMPHHIo の 
ロマ ン テ ィ ッ ク ・: ブ ラッ 


可 記 い ラン ジェ リー は 女のコ の 気分 を 上 げ る 、 ステ キ な 魔法 
お ウチ に いで も 最高 な 一 日 を 演出 。 特 分 の た め に 、 カ レ の た め に 


P 


ーー 生還 9 

と 三 計 た 9 ン 8 ショ ーッ 

| 2 ー ツ 3045 デ ソック 

りり 衣 コ … ベ (Imece ) ソープ マッ 
ゴン 呈 WW⑳⑯ 眉 下 : 


ジェ リー は 、 タ イ ュー シャ Y16oo- BEAMS_>AP 
つる ん AN 3F( ア ン ナ ヴィ ンス ) 円形 
トラ ンク の 上 に 置か れ た 香水 びん 
Y15540/ キ ャ バレ ー 手 に 持っ 
た 羽 失 ・ 参 考 品 マー クス タイ 
ラー (Lagunamoon) 8 


HAN 


く 支 持 され る "白馬 材 や ディ テー ル を 重視 
し て お 子 ちゃ ま に な ら な い 色気 を キャ ッ チ 。 


+ シ ャ ー リ ング 効果 で 立体 
4 N 感 の ある バス トメ イク に 成 
功 。 ブ ラ S シ ョ ー ツ 2625 
ッ ク コウ ベ (emerfeel 
ショ ー ツ 8240/ 
Defo (Ayten Ga 
son) 
| 
1 
ー ギ ャ ザー と フリ | 
ル で ふわ ふわ に 仕 \ 
上 げた 、 要 され る 1 5 
フラ 13125、 Raveur の 
ショ ー ツ YI2500 
性 拓 諦 の シン ブル な シル エ BEAMS JAPAN スウ ィ ー ト ・ ホ ワイ ト 
プチ フリ ル を 飾っ て 甘く 3F( エ ヌ ピー シ ー ブ ラ S ショーツ \7245, 
。 プラ \2800、 ショ ー ツ ー ビ ー シ つ Revjour ブー ツ Y1344。 
00 プ ビー チ ・ ジ ョ ン (PJ) G22 恨 に 巻い た ニッ ト 
\6825./ バ ロ > フ ャ バン 
es ロロ ロ ミ ド (SLY) 頭 に つ mn 
scr イス * * けた ロゴ アイ マス ク Y3045 
〆 の 冬 も ヒ 人 気 《 ふ 。+ 上 中 な アイ スピ ンク に Defo (Mary Green) 
6 ここ * の レー ス を 節 っ た 天命 スト ッ キン グン スタ イリ ス 
> 7) 秋 コ 等 。 * プラ 2600、 ショ ー ツ (7 ト 季 物 
と マー コイ プー ここ F, 。 ター つき) 2200 プ ビー D 
ロ 1 ア に | も アゲ エ チ ョ ン (PJ) 
トレ ンド を 直 え て いつ まで も 夏 
され 続け る ピン ク 。e あ だ し 、 甘 + 嘱 ビン ク で 大 名 轄 く 9 
。 。 い だ け じ eeNG/ L ッ プ ハン グ シ ョ ー ジ Wi490 ン HS 
時 と の 配色 が 大 人 の LO ト I ーー くし くく > ヘ へ ネス アン ド マウ リッ ツ ジャ 』 
* ンー) 1 げ アマ ププ 』 m ン In 
5 』 A&Mo の ラン ジェ リー oO が の 
+ 黒 の バイ ビン グ で 甘い ビ ピンク: + 多 装 賀 い 清 ピー 
シャ ー プ に 疾 出 。 プラ ミ シ ョ ー みり 見 し 
7 co 基 人 店 の オー プン に より 、 パ 
つい に 待望 の アン ダー ウェ か ws 
* 」 。 アラ イン が 登場 / セク シ し 
ー な ラン ジェ リー か ら 可 愛 2 
ロ い キ ャ ラ も の まで 大 集結 。 
人 っ 透け る ビ ピンク に ドッ ト を ヽ 間 ー デ ィ テ ー ル の 甘 さ と 
に 人 の せ た 女 の コ ら し さあ ふれ 形 の セク シー さ で 絶妙 
ゃ ハー ト や リッ プ ズ ティッ ク る 一 着 。 コ ルセット \3490 タ 
X プリ ント の 可愛 が 又 力 的 * HS M へ ネス アン ド 2 ッ 
い Y プラ は Y6195/ バ ロッ ク マウ リッ ツ ジャ パン (HS アウ 還 
* ジャ パン ! ッ ド (rienda sue M Underwear) ド マウ リッ ツ ジャ バ 
la) e ・ 3 ン (HSM Underwear ] 92 


M 婦 シ ダー ウェ ア は 江馬 牛 に て 展開 


+ リ ボン の ステ ッ チ 使い が 

アク セン ト 。 プ ラミ ショ ュ 

』 。 ツ Y5040 ト リツ プ ・ イ ン 

に を ター ナシ ョ ナル ・ ジ ャ パン 
(アモ スタ イル ) キ 


“ ヴィ インテ ー ジ 鳳 な た 。 


ヽ 
寺 、 秋冬 も 相変わらず の ラブ コー ル を 集め て いる の が ヴィ 
' ジ ムー ド 。 セー ス 中 心 の デコ ラテ ィ ブ な デザ イン が 多数 。* 


ほぼ ち ゃ パン ツ \2940/Vica Sty い _ 一 
le(Vivca) 。 ファ ー の リス トマ フ ーー 
Y27300/BEAMS JAPAN 3F : ) PFT / 
イエ シム シャ ンプ じ ) ペッ ドド P * 

し ス W20790/ キ ャ バレ ー. バン = 。 

ブ プ wi お ジマ ー ク スタ イラ ー | ーー に 
(Cgunamodn) ニ ワックス ワ 5 8 3 

タイ リズ ト 和 件 3 ' * 


*・ ~ 光 2 
ルク ジテ ン と 


し N に 
g < 地 メ ー ジ ャ ス な 
この ゎ せ プラ WI 
ショ ー ツ 8 


Defo (Saly 
に 


7 


っ せく ガー リー な ピン / 

ク の ジフ ォ ン 素 材 に 時 
レー ス の 委 気 を プラ ス 。 こ = 
ブラ Y 15750、 ショー グ の 
ッ yiweoZaEAMS = N 
JAPANSF( ア ンド レ 。 = 

スト 


て 組 な ウー ス で ヌ 


。 ル テ を さき れい に 滅 H 
1 プラ 8I9) 


\4400/ ワ コー ル 
ルフ ァ ー ジ ュ # 


ご キレ ー ス フリ ント 「『 『 
で 還 や か な 可 有 
N4 5 


ー ツ \2625/JLL 
byJILLSTUART R 
(JMLL by JLLST s K 
UART Lingerie) oe 


『 二 を 向 め つけ な い ” + コ ント ラス ト の の 
に もこ 人 


0 
つれ た 胸 よ の セク シー と いう 男 公 剖 見 も し 2 


= ワ イヤ レズ で も セブ 
ラ 柄 フリ ル で 乃 の ボリ 


振 評 の フィ ッ ト 感 。 プ ラ Y 39 
0 ショ ー ツ Y2940 プ トリ 


イン ター ナシ ョ ナル ・ 
『 入 


1 U ーー 


0N0.4 


人 
BLACK LACE 


可愛 いも セク シー も 
欲張り た いな ら 
黒 レ ー ス 


hudiG.C 〇 OrTm 
BLAC 人 KK 
スペ 
STRIPE RIBBON 


\ コ も 辛い コ も 
な 胸元 の 大 き な 
目 弄 


fi 


の /4 
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CHAMPAGNE 


GOLD 


2 く 
BLACK LACE 


上 上品 で クラ シカ ル な 
ラジ) 
この 科 の マス トリ パイ 


一 小 ド の クラ シカ ル 系 が 気分 


チュ ー ル ヘッ ドド レス Y12600 CA4LA シ ョ ー 
ルー ム (CA4LA) パー ル 付き 究 \5040. サテ 
ング ロー ブ \6090 キャ バレ ー レー スソ ッ ク 
ス Y11550 ぽこ ・ あ ・ ほ に こ 渋谷 109 店 リン グ 
スタ イリ スト 私 物 


〆 上 
噂 の 新作 を お 届 0 


可愛 い ラ ンジ ェ リー を 着け て いる 日 は 気分 も HAP 
そん な 一 枚 は エメ フィ ー ル で 出会え る は ず 。 

洋服 の 流行 を ふん だ ん に 取り 入れ た お し ゃ れ デ ザ ィ 
科 は ちょ っ と クラ シッ クラ イン を 狙っ て みて 。 


お 問い 合わ せ ご エメ フィ ー ル 
0120-00-6631 
(日 祝 除く 9:00-18:00) 


相 http: //aimerfeel. jp/ 
回 fee (PC・ 携 帯 

全国 に 140 店 舗 / PS 
http://www.sockkobe.co.jp/Store/ (P 
http://aimerfeel.jp/?p=103/ ( 失 帯 ) 
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「IyANpRSC: 6D 上 ポー」 

ー 千 押 人 想 終 pN0M" 術 層 DIJMO っ 
堆 つ G 人 人 O じ 的 0N を っ 隊 つ 民 " 
「etQ* 加 っ 昧 Q ( 沢 )」 

ーー 回 衝 つ 尋 相 館 む 笑 則 
ぐせ きじ っ NGC 

「 つ を " 琴 性 品 束 ep" 包 つ Q き 
っ !@JUIJNQHt 紅 っ" り 由 0 過 B6(D 谷 っ 
つね つつ だ 8 っ 人 92 ホ 嘆 NNDAD 刀 
HG 准 | 仙 所 "円 較 や DIJIDRS 
串 購 っ 応 料 凶 失 本 RGM 0 
や 駅 訪 p り IJNNR」 
ーー つ 人 ロト 8 C く Q っ 皿 ボ は 
還 篤 科 ンド | 邊 障 島 の 公 っ じ っ 0′ 
っ 〇 訳 * 臣 つ 誠 和 つじ WTJH 静 仙 玉 し 0 
に よさ びさ 

「M 抽 到 人 記紀 一 " 皿 ボ GeGG 
っ っ ふ Yh8 つ ′ つ り つい や 毅 ロ 
拉 8(0Q つ 全 p] 

ーー 回 任じ っ じ ′ 1 昌 護 つ 公 OR 入 
ー へ 更 英 4 レツ 羽 0 っ 『 

「 和 を Q ロ ツン Sn 8 ハー ハ 章 ロ 
民 っ Mj" 中 耶 玉 0 刀 り Sn ハー や 抽 
っ か お 足 磁 駅 リス KeG16 せ TK ハー 
"9 ハー ハ 虹 回 つい "1 尽 R う 
つじ 片 0 選 USDGJDISN9 GUp む りり" 
豆 *6Q “に 加 ( 副 着 此 ) JJTK つ いっ 
te 召 ” 撤 了 …….、 本 DD ( 約 )」 
ーー で CN こ ト 中 中 き 3 せ K ハ ーー ヘビ 
つ 民 6 穫 

「nnaSe. 坦 " SG 台 GK 
ー 机 GO つ を nM" 凡 DM に 回 し fa46* 
8 で 人 也 つ In を っ つむ っ 仙 つ つ ゃ SC.」 
一下 り 0 立 っ PM@ ハ ー へ 0 坦 党 つ 旧 
人 8 秀 骨 G 堪 固 W ぐ ' 0 公 記 府 
則っ お つて 

「 を (本 っ 0fp6 ヽ 。 じ 公 で 反り り p 
te 上 ROL 劉 園 りつ %:」 

ーー つ *@ NG 信人 守 名 っ 北 映 
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こつ 机 信介 で 層 析 人 で 
「NU で 8 叶っ 」 

ーー し せこ 0 失 呈 本 っ 販 つ は 

「 つ を っ を …… (駅) 興 G 野 8 や 
mn。 noNe 全 meB っ 、 n 
si@ 公 "所 明 人 りお Q 当 GO 内 SQ] 
ーー ら #@' セ 4m3 っ いじ SO 
KN 和 双 信 ポ 尽 や 諸 WOSVeO 侍 
に の ざい 

下 由 46te や MM…… SE 
^ っ nMHUDISO お 脱 各 h 


ー 一 !JG 事 賠 せ "* 屋 束 。 0 じ っ QG や 
に て に よさ コ う た くさ 衝 1 り 
妃 還 Re 的 較 人 0 さく 唱 0 ト 「 属 
計 | 9 還 に 辻 つの 区 如 じ s 公 で 
RIRー” 6 お 譲 つ こけ りり 居 へ 。 愉 公 で 
人 Ni 軟 " 陸 性 品 ロ 必 型 夫 つき っ 
| 

ーー | て じ っ 尋 ツマ 全 っ wYhe・ 

TinS" 1 で 8 躍 机 を o つ " 旦 玉 りつ 
で 6 ( 属 玉 6) 秘 つ きっ ]」 
ーー ツ JJQP' る 折 骨 也 訓 曲 G 沙 1 名 
に よさ た 

「 押 | 呈 貞 4 “TRY て 、" お 朋 つ ビ 
I@U 硫 型 * 固 四 つり つゆ D 全 民 和 どり っ 
D 公 " 暑 敵 や CIJID っ SB けり 
代 NYD で 骨 つ DI6 つ お 記 " 選 で っ や 
っ Mgt60 公 いち や 4J] 
ーー で 公路 園 じ | 堪 令 HON 
「nー マ "狂っ 吊っ 将 釘 お な 
つや 記 っ 舞 …」 

ーー ト SNW 任 つ M@H 源 届 で し" 市 王 人 Q 
G ド ーー ゼ ⑯ さ 6 つ で で 

「 っ を 記 ロ * マー ハ AN 紀 想 話 凡 やむ D(Q 
nM′ 折り 中 机 ロ を いじ 吾 0 じ 選 員 固 
つい" 記 忌 っ 紅 劉 つり つ お 」 

ーー 一 天 交 共和 りく 侍 信 つ し つ e 
[年 下 信じ jp46" 迷 IN セ 一 代 つ リ 
丸 Nh(NhN せ ) 間 JH8NIN で く 一 と ロ 
OSIJUDSn 刀 つ " だ 率 GX ハ 


ニー ゼ 尽 @ い せい 選 お AU′ や D 刀 6 ロ 
現 古 Qtp* コソ ロー ハ K て SRG 坦 民 
( 幅 帆 ) JH97 6 ざ 尊 広 P0QfpIG つ 」 
一 一 思 Q 明 画 G 革 し 織 ぐし っ 届 ヘン 
「 コ ミロ の 」 に じ @ 賜 春 " 人 凍 区 公 交 
10 ぐ 人 

「pinip ツ O ロ で M" 和 侍 つ 市 ロー」 
ーー\ せ っ 「 コ マン ロ の 」 8 貞 を @ 
に て ・ さ ツイ 1 ココ 
つい せ 器 南国 販 " 一 き 史 紅 MO 
療 0 し" 区 公 鈴 宮 は つ 慰 骨 溢 和 6 で 
尋 さ ぐし 公 

「J ソ ロ 到 っ さい ちや 1” 指 望 全員 寺 
辺 つ 公 股 っ り p っ GNU で 公 鈴 衛 り っ 
46 稚 症 本 セ 一 ” Q 紅 調 唱 遼 羽 
TINSN・ ト テー コー ド K 公 上 了 ] 
いこ) 全う りこ 
に 

「 人 の HG っ " じ 宣 園 凶 6 者 証 
っ vp] 

ーー め つ くさ いい ン 和 宇 y 朱 作 じ ONGU 
づ つ NO 敵 y 玉 験 つ 貞 っ じ 公 で 
「y 和 と ・1hYHHAT」 

ーー ぐ 人 3 ベーー ユ ーー 尽 っ こい 

「 朱 吾 じ Dete(Q り っ つて 」 

一 監 ロ "1JG 家 園 問 恥 は だ いじ 
童 つ っ し 人 S で 

「NDE37 HeNe く ソ ゆ VS ズ 福 PD お 
en 人 る っ つり U 早 っ 6p16 ( 移 )」 

ーー や つ 伝 つじ 橋 圏 OS 到 ′ 和 季 0 ぐり 
つじ し 1 ス し ちゃ CI 恥 は 1 はり せ 
「 き っ じゃ ー* つ 和 を SNenD 箇 0 ビ 
8 っ en 倒 っ っ G 全 eC( で oi 
っ (niJN つ pt9SG で 計っ じ ) を 
SnUWIRD 褒 李 " 主 DJU 
つり つい ー」 

ーー し 8" テー テー 井 析 G 因 名 王 家 
圏 GE 史 つ し ツ 刀 0 っ * 

「 一 お " 拓 置 到 氏 D 和 幸人 や つけ 
系 彫 @G ふ て だ は 6 記 つ ツー 
つて ヽ 。 6Q つ ソ jp」 
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より も 早 
さら | 


訪 


回 = に 4 


e 公 開 


し か も 監督 は 、 90 年 代 


ク 


/ 


ぶり に 俳優 活動 を 開始 し た 。 そ 


や 「 ス ワ ロ ウ テイ ル ] で 知ら れる 岩井 俊二 と い 


超 強力 タッ グ 。 そこ で 「VIVil は どこ の 女性 
く 、 初 の 主演 映画 に つい て 赤西 君 本 人 | 


バン ティ イジ 


IBANDAGEI 2 


岩井 催 二 ・ 小 林 武 史 プロ デュ ー ス ・ 小 林 武 史 監 督 


Letterl 


話 ま で 、 根 掘り 葉 掘り 聞い ちゃ いま し た ん 


呈 


の バン ドブ ー ム を 牽引 し た 小林 武 喝 、 脚本 は TLove 
最近 の / ハ マ D も の か ら フ ァ ッ ショ ン の こと 、 そし て も ちろ ん 


の 舞台 は 、 自身 初 と な る 映画 / 
赤 


KATTUN・ 赤 西 仁 が 2 


2N の ) 


。 な 黄 晃 


ー huUdi@G.COrm 


ANDAGE パン デイ ジ 
16 よ り 全国 東宝 系 ロー ド シ ョ ー 


IN AKANISHI 1984 年 7 月 4 日 生ま 
1。 2008 年 に KATTUN の メン バー と 
/ て デビ ュー。 ド ラマ | 有 半 倶楽部 (日 
F テ レビ 系 ) の 主演 を 務め る な ど 併 作 
= し て も 活 中 映画 中 の バン ド ・ LAN 
)S の ポー カル と し て 歌っ た 主題 到 IB 
NNDAGEI の CD が 11 25 に リリ ー ス 」 


時 六田 修身 (FEMME) スタ イリ 
てく ト 。 野 友 健 二 へ アメ イク 下 神 
-( メ ー キ ャ ッ プ ルー ム ) 取材 
1 本 奈 結子 デザ イン attIk 所 影 
3 力 / プ ロッ プス ナウ 


Q. 海外 旅行 する な ら オ スス メ の 国 は ? 
A. えー、 俺 も 世界 中 飛び 回 っ て いる わけ じゃ な い 
ん で ……。 で も 今 まで 行っ た 中 だ っ た ら 、 スペ イ 
ン か な 。 た だ 旅 の 目的 に も よる と 思う か ら 。 
(読者 は 赤西 さん が 行っ た と ころ に 行き た いん で す ) 
じゃ あ 、 ス ペイ ン に 行っ て らっし ゃ い / 
Q. 好き な サン グラ ス の ブラ ンド と 
形 を 教え て くだ さい 。 
A. ブラ ンド の こだわ り は な いで すね 。 形 は ティ ア 
ドロ ッ プ が 多 し \ の か な あ 。 
( 何 個 ぐ らい 持っ て る ん で すか が? ) 
実は そん な に 持っ て な いん で す よ 。 単に よく な くす 
の で 、 コ ロコ ロ 替 わっ て いる だ け 。 だ か ら 全 然 た ま 
ら な い 。 
Q. も うす ぐ ク リス マス で すけ ど 、 
プレ ゼン ト に 欲し いも の は ? 
A. 欲し い の は 、 ク リス マス を 一 緒 に 過ごす 時 間 。 
フツ ー に お うち で 。 ディ ナー は 、 作 っ て くれ る な ら 
何で も いい っ す 。 在 本 、 食べ る の が 好き な ん で 。 量 
も 、 め っ ちゃ 食べ れる ほう で す 。 
Q. お 酒 は 強い ? 
A. 普通 じゃ な いか な ? 好き な お 洒 は 特に な いん 
ユ ワイ ン が 薄い 。 碗 お な ら カ ク テ ル と 
か リキ ュー ル 系 で すね 。 
Q. 雑誌 で ヌー ド に な っ た こと で 、 周 りか ら の 反応 は ? 
A. 友達 は 「 気 持ち 悪い ] つて ……。 まあ 、 そ りゃ 
そう で す よ ね 。 
(すご く 評 判 良 か っ た っ て 聞き まし た よ ) 
ホン ト っ すか が? あり が と う ご ざい ます ( 傘 ) 。 
Q. 恋 の 終わ り は フ る ほう で すか ? フラ れる ほう 
で すか ? 
A. 知り ませ ん / ( 笑 ) いや 、 フ ラ れ も し ます し フ 
り も し ます 。 
(別れ 際 、 冷 た そう で す も ん ね ? ) 
えっ !? そん な こと な いよ ./ まぁ 、 想像 に お 任せ 
し ます ( 笑 )。 て か 、 ど っ ちか の 気持 ち が な く な っ た 
時 点 で 恋 は 成立 し な く な る も の だ か ら ね ー… 
Q. メー ル は 好き で すか ? 
A. 人 並み じゃ な いで すか ? 
Q. 絵文字 は 使う ん で すか ? 
A. 使い ます よ 、 い ろ いろ 。 ハー ト は 、 彼女 に よく 
便 い ます 。 
Q. 一 番 好 き な 食べ 物 を 教え て くだ さい 。 
A. チキ ン 。 か ら 揚げ で も 何で も 、 と に か く チ キン 。 
Q. 部 屋 の イン テリ ア は どん な 感じ ッ 
A. バラ バラ っ す 。 普 通 の 、 生 活 感 潤 れ た 部 屋 で す よ 。 
で も キレ イ で は あり ます 。 
Q. 今 一 番 ハマ ッ て いる こと を 教え て くだ さい 。 
A.i Phone の ゲー ム 。 タッ チ ・ ザ ・ ナ ン バ ー ズ っ 
て いう ゲー ム で す 。 
Q. 女のコ の 腫 装 で 好き な の は ?. 
A. 似合っ て れ ば 何で も いい と 思い ます 。 服装 も 髪 
型 も 。 で も ギャ ル 系 は 苦手 か な 。「ViVil は ギャ ル 
系 じゃ な いで す よ ( 笑 )。 
Q. ビア ス の 穴 は 何 価 で すか ? 
A. 片耳 6 つ ず つ で す 。 
Q. ケー タイ の 待ち 受け 画面 は ? 
A. 最初 の まま 、 相 え て な いで す 。 コレ (と 画 
面 を 見 せ て くれ て )、 日 付 と 時 間 で す 。 な ん か 、 普 
通 で すい ませ ん 。 
Q. 寝る と き の 格好 は ? 
A. えっ と ね 、 シャ ツ に 、 下 は パンツ 。 
Q. よく ホメ られ る パー ツ は ? 
A. な いっ すね 。 自分 で 気に入っ て いる の は 、 く る 
記し 。 何と な く …-… ( 笑 )。 
Q. 何 フェ チ で す が ? 
A. 鎖骨 / 
Q. 今 一 替 し た い デ ー ト は ? 
A. 海外 デー ト 。 海外 な ら ど こ で も いい で す 。 気 呈 
らし に な る と 思う の で 。 
Q. 彼女 と いる と き は どの ぐら い 喋 る ? 
A. 俺 、 う る つ さ いす よ 。 め つ ちゃ 喋り ます ね 。 
Q. 好き な すし ネタ を 教え て くだ さい 。 
A. イカ / 
Q. 最近 箱 動 買い し た も の は ?. 
A. 最近 は し て な いで す 。 過去 に は 、 車 。 車 好き な 
ん で す よ 。 映画 の 中 で ナツ は レト ロ な 車 に 乗っ て ま 
すけ ど 、 あ れ は 俺 だ っ た ら 絶 対 選ば な い ( 笑 )。 タ 
イブ じゃ な いで す 。 
Q. 今後 、 髪 型 を 変え る 予定 は 。 
/ 全く な いで す 。 今 ぐ らい の 長 さ が 好き 。 まあ 、 
こち 吾 い っ で 言わ 1 程度 に 信じ | ます 

1 方 に 3 で >: ま 受 いし に て / 
fo ば 1 
に &L か らら 処 】 ま : : に 考 
えて お く の で と りあ え ず は 今回 は Bye Bye /( 笑 ) 


LUI 委 5 山 山 ] 山 前 
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季節 
*、 革 
M 
1 『 
に とう 
1 
僕 を 


「 声 を きか せ て ] 


PhologrophtiHUIKAIBRAYA| TeytKaoruko Owono 
DesgncWk 


自分 た ち に と っ て の BIGBANG 


GD po 家族 
仕事 だ な け で は な く て 、 
色々 な こと を 相談 し 合う し 」 5 生 日 に みん 
st [メン バー が いち ば ん ココ イチ カレ ー、 

悩み を 分 か ち 合え る し 、 僕 が 全部 ご 乳 走 し ま 議 
メン バー の 前 で は 素直 に な れる | チキ ネン が ソー セー ジ か 、 か ら ぁ 


メン バー の 中 で いち ば ん お し ゃ れ 


以外 4/ 


好き な スタ イル も 
其 し いと 思う けど 


動 名 - テ ヤ ン は 太 了 の 意味 。 
ン 革 に する と SQL 


特技 歌 、 ダ 
団 音楽 を 感 く 、 豆 画 を 観る 、 


トド MJ/ Beyonce 
し た IPod で 悪い て いま し た ) 
日 思 で 和 廊 し た あと 


ファ ン の 前 で いち ば ん カッ コ つ け て いる の は ? 


が V.| に 視線 を ※ 


来 日 時 の お 楽 じ あ H 


女性 の 前 


日 本 に 来 た と き 、 み ん 


リー バイ ス の 款 


ヴィ アイ 
則 国 で の 活動 名 の スン リ が 勝利 の 
意味 で 、Victory か ら と っ て V.。 
ボー カル 担当 
1990 年 12 月 12 日 生ま れ 、A 型 
178om 62kg 

村 成 


Justin Timberlake 
昨晩 の 旗 時 間 19 時 間 
平均 中 時 間 10 時 間 

剛 国 で オス ス メ の お 店 ・ エ リア 
東大 Pshopping mall 


意見 の まとめ 役 は 

G-DRAGON で 全員 一 致 。 

6GD 「BIGBANG メ ン バ パー で ケン カ し た こと は 

一 度 も な いん だ けど 、 リー ダー な の で 何 か あ っ た 

FE ます ] 
SL、、 


リー ダー 菩 ラ ッ プ 担当 
1988 年 6 月 18 晶 生ま れ 。 A 村 
177m 57ke 


好き な アー ティ スト Jay-Z 
昨 計 の 度 時 間 1 時 間 


平均 華 時 間 3 一 4 時 間 
情 国 で オス ス メ の お 店 エリ ア 
自然 が 筐 か な 加 平 ( カ ピョン ) 如 
EE 


好み の タイ プ 5 
cp [さっ き 、 いい な と 思う 子 が いた ん で す / 
(2 月 号 の 143 ペ ー ジ の 希 子 を 指 差 し て ) 


ジ に び ぴったり, 
は この 人 が 好き 巴 


「G-D は いつ も 結婚 し た いっ て 話 を し て る 」 
[理想 の 女性 に 出会っ た ら 
すぐ に 結婚 し た いで す 。 
それ で 2 人 だ け の 世界 を 築き 上 げた い | 


自分 の ルッ クス で 自信 が ある と ころ 初め て 区 えた 日 本 頁 
「 八 重 で 3 tp 「 こ れい くら で すか 


ーー u 「 ト イレ は どこ で す カ 
は 腕 の 血管 「 KM 

0L 「 あ 、 それ も よく 腕 を 見 せな が ら 

鍛え て る の で 太く 浮き 出る ん で す ] 

D 「 僕 は 小指 で す , 夏 に 小指 の 爪 に 塗っ た 

マニ キュ ア が 初雪 が 降る まで 残っ て いた 

恋 が 叶う っ て 韓国 で 言わ れ て いる ん で すけ ど 」 


xs まだ ほら 、 残っ て いる か ら 」 
「 僕 は まゆ 毛 で す 
6GD [ 随 い し 、 も っ と 毛 深 か っ た よね 」 


『 「 昔 、 まゆ 毛 よ り 上 の お で ご こ は 全部 毛 か 


ディ ライ ト 
豆 ば せる 、 楽 し ませ る な どの 意味 の delght 
か ら 。 い つも 明る いと いう 意味 も 込め て いる 
ボー カル 担当 

1989 年 4 月 65 日 生ま れ 、0 型 

am に は 少し 足り な い 63ke 

家族 村 成 仲の よい 4 人 家族 で す 

特技 台 

台 味 時 時 

好き な 廊 べ 物 な ん で も 

得 誠 な 学科 数 学 、 体 育 

好き な アー ティ スト 平井 加 

昨 遇 の 回 時間 11 央 間 

上 時 間 6 時 間 

オス ス メ の お 店 ・ エ リア 

ホン デ の サム ゴリ ポチ ャ 


C- [( 笑 )。 ディ ライ ト は きっ と 学生 だ よ 」 

et に か が? に 人 っ ん じゃ 
いか な 。 それ か この 先生 」 

WU 「 で も NE が ある 

僕 は 軍隊 に 入 


日 本 で 好き な アー ティ スト 


Al きん や Crys stal Kay さん 」 


こし で 
HIOT な 最新 情報 が 江 
撮影 


。 」 の 間 で 旋風 を 巻 
43 EEDY か つ 


し 目 を 強 剛 すれ ば 、 ス ウィ 
ー ト シッ ク な 目元 が 完成 


で CNWE 適 


リッ プ ほ 、 スキ ント ー ン の 
うす ピン ク で さり げ な く 甘 
ンション に 仕上 げ る の 
気分 。 ヌ メー ディ すぎ る ペ 
ー ジ ュ は も は や OUT/ 


この 、 チーク は ピン ク 以 
外 あり えな い / 頻 の 高め 
の 位置 に dW わ り と 入れ て 、 
ボッ と 上 気 し た よう な じん 
わり ホッ ペ を 作り 上 げ で 


90777777 
Wa 


ヘア メイ ク 美 舟 さん 


/ / 今 っ ぽい 芋 電光 
プ 豆 は 、 婚 びす 、』 
ぎ ず 、 程よい ヌケ 感 の ある x 
イク が カギ 。 タレ ] 
げ や ピン ク の テー ク 6 リッコ 
パイ ント で を 取り 入れ る の | 
オシ ャ し 度 UP の 秘訣 で す 」 」 
平子 理沙 さん 吉川 ひな の さん 
に bm Wi2』 連 


っ まぶた に ナチ ュ ラリ 人 議 還 還 誠 
な 李 計 を 与え る 。 ア ン 
クル ー ル 566 957 
バル ファ ン ・ ク リス 

ーー 
チャ ン ・ デ ィ オ ー ル 
ー ス ムー ズ に 描け っ 引き 拓 め 交 果 
る 。 キャ ン メイ ク の マッ ト な 県 。 ス 
ジェ ル ア イラ イナ モー ル ア イシ ャ 
ー01 \924 井 ドウ カー ポン \ 
田 ラ ボラ トリ ー ズ 2415ZM.AC 


つけ ま を な じ ま 
せる の に 最適 。 ラ 
ジャ ー ザ ン ライ 
フ ポ リュ ー ム マ 
スカ ラ Y8678 
KAe JAPAN 
トー Re 。 


+ ゴ ー ル ド バ ー ル の 効 メア スト レア ヴイ リ P ゴ 
人 果 で 、 皇 が ふっ くら 。 アイ ラッ シュ プロ フェ ウ 

ルナ ソル フル グラ マー ショ ナル セレ クシ ョ ン 4 

リッ プス 5 23 \3150  Y134/ シ ャ ン テ ィ 

| レ カ ネ ボウ 化 六 品 


ける と 、 タ レ 目 っ ぽく 
な れる 。 アイ ラッ シュ 
20 Yi470 プ MrArC 


ロマ ン テ ィ ッ ク な ピ 
ンク 。 ミッ クス プラ 
シュ コン バク ト 09 \ 
4725 ン ジル スチ ュ アー 
貞 トピ ュー ティ さ 


OO ンジ 


3 色 を ブレ ンド 
し て 肌 に 合う ビン 
ク に = ルナ ソル カ 
リン グチ ー ク 
ス 02 \2625 ン カ 
ネ ボ ウ 化 燥 


イオ ー ル セラ ム ドゥ ルー ジ 
ュ 640 \4725 ン パルファン 
クリ スチ ャ ン ・ デ ィ オー ル 


TE の つけ ま を 3 m 細 に カ 
ト し て 、 目 尻 側 が 長く な る よう 
隔 を あけ 


EYE の 


下 まぶた 重 補 で タレ 日 に (5。 


か 
ー フ タフ ワ の Ba 2 っ 
ボリ ュー ム UP。 考 記 呈 議 仕上 げに 。 ラ ッシュ エク ステ 
ャ ン メ イク アイ ラ ダブ ルス トレ ッ チ 0] \ 
7 el 


田 ラボ ラ ト リ ー ズ ー 


ラガ カット 15 Y897 (1 


ウ で 四 ん だ クー』 
目元 。 まつ げ の 8 
だ お と な し 


て シ ャ ドウ は ラ ・ 
に せ 上 げ て 、 大 


ン で SWEET な 2 
目 フォ ルム を 


ユ 上 下 の ま ぶた 全 
体 に ふん わり と ほ 
か し て - スモ ー ル 
アイ シャ ドウ エ 
スフレ ッ ツ \g415 


上 
に 絶 く ほ / 
計 陣 め る 
ー 才 ス / 


アイ スロ 


て 漆黒 の まつ げ で 5 8 
目元 に 深み を 。 ズ この 科 は "9805 ブーム の 影 才 で 、 目 尻 重 め の に 
ム フ ァ スト プ ブ ゴー ジャ ス な つけ まつ げ が 人 気 。 カ ッ ト し ) 秋 の 新作 「 ゴ ク ブ トマ スカ ラ 」 は 、 お 湯 で 
ラッ クラ ッシュ て 下 ま つげ に つけ る 方 も 増え て いま す / 落と せる フィ ルム タイ プ な の で 、 つ け まつ 
Ye100/MrArC MA 東京 大 刃 店 リテール マネ ー ジ ャ ー 本 げ の 上 か ら : 時 RG / 
ヤン メイ ク PR 吉本 や よい 


vi550/Langu う 

ワン ピー ス Y22050/Lang 

ビル フェ uage 太 本 本 ヒル ズ 店 バ 

ルー ム ビジ ュ ー ル ネッ クレ ス \2900/ ア 

ルー クセ サラ イズ 原 宿 店 ベレ 

DSISN DS 一 引 Y3045/ ロ ジー タ 渋 千 
109 店 クマ / 到 物 


盾 す の は 平子 理沙 まつ げ ? 


ル タ イ フ 真ん中 重ね 2 


DA の フル タイ ブ の つけ 
ま を 、 上 向き に な ら な い 
よう に つけ る 。 @B の 八 
ー フ つけ ま を 、 目尻 よ り 
2 一 3 mm 人 出し 気味 に 
つけ る 。 目尻 の 毛 束 が 
外 に 向かっ て ピョン と 人 
骨 度 を 奄 斉 


ょ 地 ま つげ を ビュ 
カー ル す る 。 モ 
に 合わ せ て A の フ 
プ の つけ ま を つけ 
B の つけ ま を 3 等 
ッ ト し て 、 真ん中 
まつ げ を 黒目 の 上 


ご 角度 の 
まつ 大 人 っ つぼ 
い 只 困 和 。 自民 恒 め 
の まつ げ は タレ 目 用 
に 見 せる 効果 あり 。 


0 

キュ ー ト ・ 黒目 が 強 
山 され て 、 う る ん だ 
よう な 丸い 目 に な る 


G と る 還 可 

| 請 較 Betsn 

トブ トブ る 才 に | 

5 | ーー = Cy 

1 TA な 毛 が 、 目 元 に ナチ ュ ラル に な 

1 1( だ ) ア スト レア ヴィ ル ゴ アイ ラ + (だ ) 地 まつ げに 近い クロ ス 感 。 ア 根元 が や わら か くま 遍 た に フィ ッ ト 
シュ プロ フェ ッ シ ョ ナル セレ ク イラ ッシュ ミネ ッ ト タ イプ 1705 \ し や すい 。 アイ ラッ シュ 33 \1470. MrA 

1 ショ ン 2 Y134 プ シャン ティ ( 右 ) 1575、 ( 右 )TAKAKO スタ イル アイ で 8 目尻 に 向かっ て 長く な る ハー フタ イ 

1 リッ チア クセ ント アイ ラッ シュ 011 ラッ ジュ 11 Y1680 コー ジー 本 鎖 ブラ ッシュ 0s Yi575/RMK Di 

1 Yai5/ ラ ッ キー トレ ン デ ィ 


っ TA5 セ ッ ト 入 り で お 得 / まつ げ の すき 間 

(お 作り ウッ ド シュド で と 埋め る 自然 な ボリ ュー ム 。 つけ まつ げ 

609 ー ト レ 5 P パリ ュー バッ ク クロ スポ リュ ー ム 997 

苑 が 中 い の で 、 ア イフ イ ン テー ローザ B キ ャ ン メ イク アイ ラ 
ング ハー ト 7 ーー ズ ドー> ッシュ 0 \525/ 井 田 ラボ ラ ト リ ー ズ 


て どん な [ 
て も 、 地 
ン リー が だ 
形 を 変え < 
イン バク ト 


トッ プス Y1]1550/Langu 
ag 六本木 ヒル ズ 店 カチ 
ュー シャ Y1995/ ダ ズリ ン 
バー ルネ ッ ク レ ス \3680 
アク セ サ ライ ズ 原 宿 店 バ 
ング ル \2100/DURAS a 
mbient 


ワン ピー ズ Y22050 
uage 太 本 ヒル ズ 
サー ジュ 帆 Y2625 
IA ラ ョ ー ル ー ム 2 
ブレ スレ ッ ト ()* 
3 運 スト ー ン ブレ 2 
Y2400/ ア クセ 9 
瘍 店 クマ / 字 


下 ま つげ フル タ ィ 7 ポイ ント 還 ぉ つて 
 、 党 き 格 タ レ 目 ま つげ 


使っ た の は コレ ! 


使っ た の は コレ ! 
TA の 下 つけ ま を 目 幅 の 
4/ 5 の 長 さ に カッ ト し 、 
本 コラ ャ スリ ュー 目頭 を 外し て つけ る , 
B の ポイ ント つけ ま を 、 
崩 尻 か ら 県 目の下 まで ら 
一 3 還 間 司 で つけ て 、 ま 
つげ の すき 則 を うめ る 。 


1 全体 に A の つけ ま を つ . 
ける 。 上 を 向 ざ すぎ な い 、 
や や 水 守 和 味 の 角度 に 

SB の つけ ま を 3 画 帆 に 
カッ ト し て 、A の まつ げ 
の すき 間 を 埋め る よう に 
重ね づけ する 。 目尻 を 選 
い め に する と バラ ンス 


つげ の ポ 
リュ ー ム 感 が タレ 目 
度 を アッ プ 。 革 えん ぼ 
モー ド の ガー リー な ま 
な ざし を 注 出 する 


ウニ ーー ニー 


< 生 ジー の よう 
な コー ジャ ス 感 の ある 
ボリューム ま つげ 。 目 
万 静 い め の フ ォ ルム で 


横長 デカ 目 に 見 える , 


Fo ーーーーーー ュ ドコ ーー 
1 1 Ai 1 
1 + N い 
| H 
1 ト | 隊 
1 の | ! 
1 ! ms ーーーー 
s ーーーー。 」 し TA 根元 が クリ ア だ か ら 、 ま つげ の 
! (お) ア スト レア ヴィ ル ゴ ア イラ ?( お アイ ラッ シュ 7Y 間 半 1 で さりげ な くま っ げ を 場 量 。 ア (だ) キャ ン メ イク アイ ラッ シュ 還 アッ ダー ラッ シュ UND- 1 
> 誠 な カー G な ポリ ュー SU ン メ イク アイ ラッ こら hG の の シュ | 國 っ . ア ンダ ー ラ ッシュ UND 
1 リツコ 5 Y597.( 中 和 5 カ ー ル 。 ATC (お 上 和 ポリ ュー ム 叶 た けり | 詳 ホラ トリ ー ズ 所 先 まで 拓 01 Y 1050/ デ ィ ー・ 13 \525/ 井田 ラフ ボラ トリ ー ズ 」 還 ラ キ B す き 問 を 埋め る の に 明 
| ラスト レア ヴィ ル ゴ ア イラ ッシュ ら 、 重 ね づけ し て も 重く な りす ざ な 」 較 話 。 ブ ラッ ク まで ー 根 元 ミ デ イラン) 得 幼 め の 毛 齋 が 、 目 () 3 得 類 の 長 さ の が IN 日 」 詳 用 。 下 まつ げに ちょ うど よい シコ 
1 プロ フェ ッ シ ョ ナル セレ ク い 。 アイ ラッ シュ メロ ウタ イプ 11- 」 の ニル ジ チ 1 先 に な じ お 。 メイ クア ッ プ アイ ラッ を 長く する と ご 。 マギ ー メ イア イ 1 フキ ュー ティ ー ア イ CUE1 Y7 
153 JA4 ティ 18 旨 軒 22A の SYS | ! ジュ 06 Y840/ コ ー ジ ー ネ 靖 ュ 27 V1050/ コ ー ジ ー 本 請 1 で 
1 生き きら こも 2 


EE 


6195/ ダ ズリ ン 
ュ チ ュー シャ \4515 
リノ モリ ネッ クレ 
0/LCHANCE 涼 


三 
了 < ぶ 


寺 洒 只 さ ん 29 
学生 ・19 林 


っ 肌 に な じ お ピー チカ 
ラー。 ウ ォ ー タ ー シャ 
イニ ー ポリ ュー 
021 \1470/ メ イベ リ 
ン ニュ ー ヨ ー ク 


ー な ツヤ 感 
[赤み が へ 
り 旬 の コー 
7。 ブル ン 
な 質感 で 、 
な 厨 に か 


っ 甘い よう な ツヤ 。 
ディ オー ル アデ ィ ク 
トリ ッ プ ポリ ッ 
ュ 003 \3575 ブ バル 
ファ ン ・ ク リス チャ 
ン ・ テ ディオール 


ュ ト リー トメ ント 『 間 とろけ る よう | 


効果 が ある か ら 、 太 に な じ 般 が 


ュ 
1 
ルナ ソル フ 議 みず みず し いう る ヤミ ツキ に 。 リッ 「 
ラマ ー リ ッ プ 引 較 お い が ず っ と 開く 。 ブルージュ G 304 【 
34 Y3150(1 . 赤 論 イレ ジス ティ ブル \2940 (1 7 発 W 
7)/ カ 和議 講 リッ プス C05 \ 売 )/ ア ナス イコ 1 
品 還 inZRuk pv ス メ テ ィ ックス H 
1 
て 細か な ラメ が た て 抜本 の 発色 。 ダ 1 \ 
っ ぶり IN. スパー ズル ガラ スク リ ! 
クル な 語 き を 放つ ー ム パーフェクト! 
ジェ リー リッ プ グ リー アン オーデ ! い 
ロス 10 2310 ィ ナ リー \2730 【U ラコ 
Y1260 ( 細 集 ジル スチュアート (7 本 人 5) ! ーー テー シフ 32 トッ フス Yisa 
22 導 cz 作 剛 | に 0 旨 1 
し の 1 四 ニル ー ム 


時 て 望 に 密着 。 エス + ほ の か な 


プリー ク プ | が 丘 を ふっ くら 上 


ャ ス ドレ ス オ 1 
グロッシー ル H 
ュ PKB881 \2625 1 
( 細 集 癌 半 ペン ポ ! 
ー テ ドコ ー セ ー M 
| H 
ー 錠 8 な 訂 き 。 デ リ 難 | ユ ベ ー ル を か けた 
ィ オ ー ル アテ ディク | よう な ツヤ 。 コ フ 
トゥ ルト ラ クロ 議 | レ ド ー ル アク ア 
ス リフ レク ト 517 ルー ジュ PK247 
Ya3350 ルフ ァ Y3150 (編集 部 届 
ン ・ クリスチャン べ ・1816 発 売 ) 
て ひと 塗り で 色 づ な SWEET な ビン 
いて 、 紀 を ポリ ュ ビュ ア に っ ゃ ゅ る 証 


ー ム アッ プ 。 キャ ッ フグ ロス 1 紅 串 


ン メ イク ヌー デ ー デ ィ フ 50NAnS ABAN 計 / 
ィ ー グ ロウ ルー ジ デザ イニ ング リッ 司 
ュ 08 Y609 井 プ E-1 Yi050 4 
| 田 ラボ ラ ト リ ー ズ カネ ボウ 化 燥 < 
ここ ここ cs ロ 


ディ オー ル 誠 カネ ボウ 化 和 品 | 
I 

と 肌 

ん な 目元 ! 

1 

」 

1 

! 

! 

1 


プ 
ィ ガ ン Wi6800^DuBAS 
ambient 当 ル / 肝 ッ タ 
\B40/LCHANG 


放 


rr+Si へ ぎ き 式 
募 


湯 陣 ロ オ "| 


FE 


・ 情 


は 
RSKANNT 


言い NDN7 


BB ベー ス 01 \1785/ メ 


場 れ に くく ヨレ に 


売れ 筋 の ティ ン テ ィ ド モイ ス ビュ アミ ネ ラル BB ペー ス は 、 
] 本 で 保 決 、 欠点 カバ ー、UV 
ブロ ッ ク な ど 、 8 つの 効果 を 発 


みず みず し さ を 追 求 し た 遂 品 。 
一 な 透明 身 肌 を 実現 し ます 


と CHNEI 剖 
ouw ヽ NN 


っ 長 時 音 っ て も 


ー ーー 
本 
ag 


T 妊 退 ラ メ が まばゆい 訂 
き を 放つ 。 イン ジー ニア 
ス バウ ダー アイ ズ ME- 
9 \8675/RMK Div 


PR 
ED 


角度 に よっ て ほ 7 
ラン と 王 く 目元 に 。 

バウ ダー 008 \2100 プ ア 
ナス イ コス メ テ ィ ッ クス 


アイ カラ ーN 01 Ya1 
00/ ジ ルス チュ アー ト 
ビ ピュー ティ 


ー 下 まぶた の 目尻 
か ら 真 ん 中 まで 
に . 清く ヴァ セリ 
を 浴 っ て か ら 、 
ラメ バウ ダー を 0 
NN し て 下着 させ る 。 


ー な ゴー ルド 。 キャ ン 
メイ ク グ リッ ター バ 
ウ ダ ー01 \714/ 井 
田 ラボ ラ ト リ ー ズ 


バー ル や スタ ッ ズ 、 ス トー ン 等 、 
質感 の 邊 う モ チー フ を MIX し て 
の せる の が 今年 流 。 ハー ド に し 
過ぎ ず 、 可 愛 く まとめ て / 


給田 


の 


ネイ ル マ ニ ア 軍 用 層 の サロ ン 「es 
ネイ ル ] で も 、 イ チオ シ の 立体 スト 
ー ン 。 こん な ROCK な テン ショ ン の 
デザ イン が 、 こ の 科 の 一 番 人 気 / 


スカ ルプ で 長 さ を 


イル サロ ン [PRESE 
Al で や っ で る よ / 


+ 選 が や わら か い 

か ら 、 目 の キ ワ に 

描き や すい 。 カラ 

ー ス テイ アイ ラ 

イナ ー i01 yi260 
レブ ロン 


時 WE、 さ は 半生 


大 細 な ラッ f ジ も 皿 い の ま 
ま に 据 け る 。 ロン グ ウ ェ ア 
ジェ ル ア イ ライ ナー 01 \ 
2940/ ポ ビ イ ブラ ウン 


8 


て ( 左 ) イ ン パ クト エク スプ レス アイ ライ ナー N 0 \12 
80、( 右 ) 汗 や 選 で に じ ま な い 。 アイ ステ ュ デ ィ オ ペン シル 
アイ ライ ナー 01 \840 プ メイ ベリ ン ニュ ー ヨ ー ク 


の “ 

* に -> 2 
っ (だ お ) ケ イト スー パー シャ ー プ ラ 

イナ ーN BK \1050 プ カネボウ 化 


1 吾 呈 ( 右 ) 上 の キワ と イン サイ ド 
ン シ ル BK999 フル イッ ドラ イン ブラ ッ ク ト 


ラッ ク \2520/M.A'C 


アク セ サ リ ー 感 覚 で ON 


オー ル 応 の ファ ッ シ ョ 
ン X 赤 リッ プ で ゴス っ 
ぼく キメ る セン ス は 」 
さす が ピー チズ 尋 


き 


いつ だ っ て 目 


爪 ま で エッ ジィ に 文 
全米 ネイ ル 女 王 
mml 最新 ネイ ル 


な っ て し ま 【 信幸 者 


つ 走 っ て くだ : 


間 で も 盛り まつ げ ア デ . 
す 。 ギ キャ ル も 驚き の : 


P( 較 


者 じゃ あり ませ ん / 


! い コス メ は コレ ン / 


イツ タキ ナ ショ ナル 


ー 人 気 が 人気 を 呼び ン トッ の 」 
売り 上 げ 。 左 直 国 で は 下 分 問 で 
4 売れ で いる 美容 液 。 宇 花 郁 
油 村 エ ッ セ ンス 6Oml Y7900 。 右 
・ 肌 に 水分 を 届け 続け る と ろ み 系 
の 人 入水 。。 回 溢 遼 水 125ml \54 
00P ハ ンコ ス メ 


ユ モ デル や タレ ント か ら も 高 
到 持 :F08Yahoo! BEAUTY 
あな た が 選ぶ 通販 コス メ 大 : 
黄 ] 第 一 位 も 企 得 。 ラ イス フ 
ゴース ディ ー プ モイ スチ ュ 
アロ ーション }20ml w8400 
( 攻 世 外 品 ) プア イム . 


! コレ ー つ で ペー ス メ イク 
が 完成 する BB クリ ー ム 。 
34 時 間 恥 を 保湿 し 続け る 効 
困 も 。 アニ エス ベー ビー 
クリ ー ム SPF20 PA+ ト 上 
39mllY440/CCB バ U 


メイ ク も す な 1 月 で 5 万 価 売 れ の 層 宙 は ロ 
る クレ ンジ 品 ー ヤ ル ゼ リー エキ ス 。 シミ や そば 
リア ル に チ か す を 防 な が ら 通 明 吉 の ある が 
る 全面 サイ る る 肌 に 尋 く 。 生 用 RHJ エッ セ 
売れ 行き が ンス 30ml \7560// 山 田 本 娠 場 
イル ドク レ . 
ォ イ ル 190 
ファ ン ケ ル ア 
/ が チ 
。 1 
の 
2 
PC 
に 。 到 コ 


リル ビス で de 1 に 君 鐘 じ 講 ける ペー 
ス 。 ファ ン デ の 前 に 小 刻 に ひと 塗り す 
れ ば 、 毛 の 時 ずみ も 呈 加 もし っ か り ) 
カバ ー。 メイ ク 月 れ も 阻止 スム ー ズ . 
マッ トペ ー ス 12g-Y1250 メ オル ピス. 


/WWA 


海外 モノ や 有名 サロ ン 限定 コス メ に デリ ケー 
ト な お 悩み 解消 アイ デム まで 、 ネ ッ ト サ イト 
で 売れ に 売 和 て いる コス メ を 発表 / 5 な た 
を キレ イ に し で ぐ 析 る コスメ は ココ に あり 沈 


シン る 1 本 
[ 生出 


(@/ ネッ ト 買 い コ ス メ と は ? 


大 都市 に し か 取ら: 
ッ ク や ヘア サロ ン 和 8 の コメン どの なり 、 ク リー 


な か な か 手 に 入ら 
で きる コス を ^ よ Po ネット で 陣 に 大 


を ネット! 
導入 の コメ メ や ネット の ので の と 


ス メ な ども 、 当 "ネッ ト 買 い の コ 


どん な も の を み , 
ネッ ト 買 いし て る の 


ィ 
カ さ ん イチ オジ 。 小 克 果 
| 全 性 の 高 さ が ヒッ ト の 
スパ EMS \ 
ー リ スト 


で 友近 さん の ダイ エッ ト CM か ら 
が 付い た / 食事 の 代わ り に 男 
き 弄 えて 。 プロ ティ ン ダイ エッ 
ト 15 綱 ぢ \4900 2DHG 

「! 


| ユ ジ ャ ガー 村田 さん は 1 
ヵ月 で ウエ ス ド =42cm。 
| ケイ トル ー バ パー 7 
ンク サウ ナメ ス バッツ ここ 
ゴイ ウエ スト ハー フ \ 
8800 メ グッ ズ マン 5 


今 、 キレ イ な 人 た ち は み ん な ネッ ド で コス 
メ を 購入 し て る っ で ウワサ 。 そこ で 、ViVi が 
ネッ トコ ス メ ヌメ 業 界 を 徹底 調査 激 売 れれ 中 の 優 
秀 コ メメ を 一 挙 に お 見 せ し ま す / 
押 及 CSHINTARO. 伊 橋上 、 デ ザイ メラ チカ 


ィ 212 


て コス メ ・ コ ム で 数 性 限定 
販売 中 。 完 売 癌 近 な の で 名 


の コス メ の ロコ ミ か ら 選 生 し た 
大 ヒッ ト 商品 。 手持 ちの 人 軽水 や 
シャ ン フー な ど に 入れ 使う ビ に 
ロン 酸 の 原液 。 ヒア ル ロ ン 硬 
10ml V525 太 陽 の アロ 社 


ウト 買い な ら で ほ だ 
I マ Xc デ ェ タ ク ず べし 7 
ツイン エ セナ チイ ザー 
22050:: エ ビス づ 


ユ 下 開 に 双 り つけ る だ け で 、 

軸 還 の 美容 法 、 よ も で 浴 を 
手 明 に 基 能 で きる 。 これから 
ます ます アク セス 数 が 上 昇 し 


そう な ん だ と か 。 よ も ぎ 容 
発 サ ウナ バッ ド MISD 5 
信 入 り Yi950 メ ハン コス メ 


> て 舌 容 室 再 売 品 が 口コミ で 人 所 に 
な り 、 ネ ッ ト 遂 央 界 へ 進出 。 クセ 
毛 仙 子 の 帝 也 主 に 洗 接 に 浴 
て 暑 が す だ け 。、 交 拓 正 ジ エ ル 
00ml yi995/ シ ェ モア 


消し た い 」 と いう コー ザ 

一 の 声 が ら 抽 生体 の 忌 が ら 温め て 
レ D 基子 を 堅 えて いく 。 小分け タライ ブ な と 
ころ も G。/ 万 田 生 プラ ス 退 30 入 
り \6300/ 田 各 人 


ロコ ミ ・ 人 気 サ イト に 
大 アン ケー ト ,/ 


エメ イク も 活 れ も し っ か ら 落 と す も の 
の . 洗い 上 が り は つっ ぱら ず に も ち も 
ち < 直広 い 世代 に 受け て ます 
ビュ ウ モイ スチ ャ ー ク | 
ル グ 200ml Y4900< デ ィ ン ス 


レン ジン 


先 


ー オ ー ガ ニッ ク 系 コス メ 
を 扱う サイ ト で 大 大気 / 
肌 を 個 め ず 味 す ずみ 毛穴 
お 提 隊 で きる と 評判 


ビッ クサ イ の ビタ ミン ロー 
ジョン 。 価格 D/ 上 の 価 休 が ある と 
ど つ ネツ ド 住 の 秋 敵 記 を クリ 
MIGAKI VC ロー ショ ンプ ラ ヌ 、 
500mi:WS129 素 数 


巻 で 売れ て る ネ 


htp:/Wwwco 

ィ デ リ ケ ー ト ゾー ン 再 用 
よく する 効果 も アリ 。 だ か が ら ネッ ト 
で 売れ で る ん で ず / 補 京 ラブ ソー 
プ 100g \1554\ ツ ピー プラ イス 


て 根元 か ら 説 毛 し 、 す 
べ 邊 に : 


プロ の 任 上 


ル ラ ー ジ ュ 薬用 ヘア い 
リム ー バ ー EX ブロ 
00g Yaie9/ シ ー エ 

ゴ 坂 


っ ロコ ミサ イト で も 商 計 価 。 乳 
音 や V ソ ゾー ン な ど を 泡 バッ ク す 
て や 黒ずみ を すっ きり 
ー ラ ブ ヨ コスメティック ジ 
ャ ムウ ハー バル ソー プ 64g \ 
1990Z ナ チュ ラル プラ ン ツ . 


mi[Yaho61 BEAUTY 
あな だ が 選ぶ 過 販 コ ス メ 
湊 質 化粧 水 2003 年 


ーー 華 位 き 化 和 品 会 社 以外 
が 芝 穫 する の は 人 半 で す 
スキ ラビ ピデル 0 \ 太 
00.“ ダ カ : 
っ 
カッ プ の グラ ドル 松金 よ うこ 
j テ ュー ス 。 バス ト ア > ' 
2 と ツ プ と プロ の 央 し い 視 点 で 素材 コ 
3 め を セレ クト <。 左 ・Vendela リ 
ee74 トリ ー ト メジ ト 200g \ 』 
竣 3180、 右 ・ 同 ジャ ンプ ー 
NN 國 280ml Y2780 だ マリ ズ 
Natuml 
slemall 
ー YE コ 


中 // 入荷 待ち の 状態 が 研 く 事 も . 
部 店 舗 で も 販売 あり 。 の びる 
ゲ グ ち ゃ 2YS250 ご アヴェ ニ 
ヾ 本 木 クリ 


RE 当 す る ライ ター も 

に 。 在 ・ モ イス トト リー トド 

| メン ト zoml YSe90、5 右 ・ シ ルキ ー 
ラン プー、320ml \4200/RITZ 


訂 


美 へ の こだわ り も 半端 じゃ な い お し ゃ れ 有 名 人 達 
が 発信 する 、 美 容 本 &BLOG。 それ ら に 掲載 され 
た コス > は 必 ヒッ ト す る の が 最近 の 法則 で す / 


< だ か ら フ ェ イス クリ ー ム スク 
レー ド ・ マ イコ 3ml \4095、 < 
ビー チム ー ン ハー バル フェ イ 
スウ ォ ー タ ー 120ml \Z415、 
フェ イス クリ ー ム スク レ ・ ド ・。 計 
ゲイ コ 3Oml Y4305 京都 ち ど 


は ペタ つか な いし 。 者 
レシ が ある がら マ 


生計 導 を 防ぎ 、 白 い 
ッ サ ー ジ し や すい よ 。 


プ 。 すっ きり 玩 全 / オ 
ハー バル 価 磨 き キ フレ 
ント ie60/ シ ン シ ア 


記 る つる に / junko kusano マル チ 
keiae 証 計 イ ル 100ml \3800/<COCOMA 


ま 当 に : 旬 っ て も 
し っ と りす べ す べ に な 
る ん で す 。 緒 近 は コレ 


クタ イプ 2 入り \3480 
クレ クダ イレ クト ご Ed 
5 ど 


2 キル コス ne 


2 思 ひるま 当 に 時 浅 只 と し 、 そ 
し た お 所 に 入り の た 准 で 頼 を すす ぐ タ イブ の アロ 
・ ん で す 。yj400 ン 全う = 
ES 
ad ーー デミ 4 


コス キン ケア し な 』 イク を 者 
し く 和 落と せる 。 ジャ ネス ロー ザ ベ 
タル ジェ ント ル クレ ン ザ ー 100. 
ml \5775/ シ ンジ シア ガーデン 


ルル に 区 


あら ゆる 表 


て ゆみ えさ ん セレ クト な 2 ン ビ プー サプリ 5 
- ら みえ さ ンー ィ ー タ ー 続 出 。 サブ リ 30 
5 で は の お し ゃ れ な ル シ て ちら ゆる 耶 トラ ブル に 贅 屯 する 2 5 人 AD Y52H/ ア ン の 2 
クス と 作 し い 香り スイ ス の ロー ショ ン 。 遇 さ れ に > デス ティ ノ 本 諾 記 で 叶 。 NANO ACOUA ジェ ル バ ッ ク 
マグ ウォ ルト バス エッ も 。 アタ ノー ル ルイ 14 世 70m| \ 10 回 分 w26250/ フ ェ ヴ リナ 
300ml \3990 7245 ン シン シア ガ | 
アカ ー デ ウッ る 
私 も 買い まし た / 】 
この プラ セン タ ド ロン 
ク を 學 だ 層 二 は 。 本 
3 当 に 肌 が プル ッ プ ル に 
5 の な る ん で す / プライ で 
ン ン り デ ス MLEO 人 m あ 0 ーー 
= ューーーーー る 
多数 掲載 。 
ネッ ト 買 い コス メ 本 en ママ 
に 許し い マ リエ が 交 有 た の ) 
付 箇 「VIVI MODELS ィ レ お 宝 8 - 
BOOK] で 手下 せな | ン ナ ー ーー 
と 大 絶 伯 / も し て る ん で す w 3 
VIVii2 月 掲載 
ra ーー 
2 グル py の 人 6 だ 
5 か ウチ 。 た アン が > 
"YKlenalenalenaab 数 Trtp/7kkostyejp/ ) 折 = 
と / 吉 
て 愉 ガ ス が 前 の 穫 深 くま こ 
| | で 和 可 分 を 届け る 。 シス - ラテ て 
アア ナン バー ナイ ン CO2 ゲ ル 還 
デラ ックス 10 回 分 \136 
50Z カ ルク _- 
ー 4 さ KKO 効 果 で 売り 上 げ 
還 大 人 WUP/ た けん 。 
王 和 洗 画 100ml Y 
3 し と コラ ー ゲ ン や アミ ノ 本 な どの ] 敵 請 3150、 石 ・ 全 身 用 スク ラ 
。 幸 旧 に 必要 な 美容 成 分 を ! に セッ 証 プ 。 下 選 の 公 王 有 和 6 
の ト 。 タカ ミサ ブリ 栄養 補助 食品 請 業 Y5g65 下 過半 
- 30 包 入り 10500 プ タカ ミ 


[魔女 た ちの オフ レコ 科 容 」 
で 、 KKO さ ん 、 高 時 光子 
さん 愛用 ど 紹介 。 化粧 水 


選 隊 ガス と 共に 届け る 


っ 介 ViVI10 月 号 氏 


美 の アン テ ナ を 常に 張 
美紅 BeautV 達 の ! ヒ 買 い コ ス メ | ISt 2 
を 大 公開 偏差 値 を 底上げ する と - 
コス メ を ネッ ト 買 いし て 
7 
全て ココ で 責 える 所 記 に Ps 
Lito/Wwwwecocoma comV | rr テテ ィ シ ャ ン 
= 釈 恵 美子 さん 
コー ォ ッ シュ 130g \5386. N 力 強 
右 ・ 4 
の ま レー 避 っ ひび 
き プレ ン : 区 で す 
か ら 体 を 温め る 。 運命 の は ら まき \ お イ テ ム 
19915COCOMA 思 。  。 /』 | -、 PPEom 還 識 還 生 王 只 語 凍 還 還 | ------------------ 
Ne 普段 、 す っ ぴん で 過ごし ちゃ う の で スキ 
は 重要 。 肌 が 潤い 、 ク リア に な る この 石 [ 
1 素肌 へ の 自信 が UP し まし た 。 ま た 、 リ 


運 凍 の 


へ アメ イク アッ プア ー テ ィ : 


漬 田 マ サル さん 


OCOMA が か が すご いん で す / 


雑誌 で 活躍 中 の 美容 ライ ター さん が 運営 し て いる サイ ト 「COCOMA] は 、 
本 当 に オス ス メ で す 。 コ ス メ や 美容 グッ ズ な ど た く さん 扱っ て いて 、 ど れ 
も 優秀 。 こ こ で 購入 すれ ば 間違い な い グ ぜひ チェ ッ ク 紹 ii、 全 


MURUA プロ デュ ー サ ー 


荻原 桃子 さん 


だ 稚 で す が …… 沈 


な じみ の プロ アク ティ ブ は 使い 続け る うち [ 
キビ や 肌荒れ が 完治 。 ジ ェ ル ネイ ルキ ッ ト は 必要 
な アイ テム が 全て 揃っ と いる の で 便利 で す ぶ 


米 
1 左 ・ ソ フト スク ラブ 洗 頭 料 。 リ ニュ ー イ 
ング クレ ン ザー、 右 ・ 引 き 拉 め 化 六 水 - 
リバ イタ ライ ジン グ トナ ー 名 120ml \ 
3200 (存外 品 ) プ ガ シー レン カー 
ジャ パン 

て 自分 で ジェ ルネ イル が 陣 単 に で きち ゃ 
うす ぐれ も の 。 詳し いや り 方 が 解説 され 
て いる DVD 付き だ か ら 、 初め て の コ で 
も 実 心して TRY / シャ イニ ー ジ ェ ル ・ 
9W スタ ー タ ー キ ッ ト w8400< ワ ー ル 


美容 ブロ ガー 


happy さ ん 
ラ ま で 試し た 
コス メ の 中 で 
劇 的 に 効い た 2 品 


数 々 の コス メ を 試し まし た が 、 こ ご 
? つ は 格別 ./ まつ げ 美 容 液 は ェ 周 
間 、 美 容 液 は 翌朝 に 効果 を 実感 し ま 
し た 。 ブロ グ 「happy smile」 http: 
//ameblo.jp/Smile-foryou/ 

9 人 9 


上 ・ フ レッ シュ な 弾力 遇 に 
ス 30ml 12800/ 到 疾 下 
ー タ イフ 。 ピン クス マジ ッ ク ラ ッシュ 4ml \12600/TBJ 


自然 な ツヤ は すっ ぴん で も 浮か な いと こ 


+ 左 ・ 肌 の 詞 い を 保ち な が ら 活 れ を 医 と し 、 ナチ ュ 
ヤ 肌 へ 導く 。 フィ ジ カ ル サイ エン ス エレ クト ー| 
スソ ー プ Y3150ZTTI・ エ ルビ ュー 右 ・ 付 的 
を 削 底 ガー ド 。 リ ッ ププ ロ テ ク ター \5040 だ プラ 


10 秒 で 透明 感 が アッ プ し ちゃ う 、 お 手軽 な 本 格 
派 コ ス メ 。 時 間 が な い 時 で も お 手入れ で きる の 
が 嬉し いで す よね 。 日 焼け し た 時 や くす み が 気 
に な る 時 に は 欠か せま せん 。 


全 ⑨ 
美白 バック 和 晶 使 る クレ イタ エス テテ ィ シ ャ ン 
イフ の ドリ ー ト メン ト - ミ 
3 民生 b、 肌 の 高橋 ミカ さん 


キメ を 整え る 。 フ ィ ジ 
カル サイ エン ス エレ 
クト ー レ フェ イスト 
リー トメ ント 100g Y 
5880ZTTI. エ ルビ ュー 


堂 る だ け で 手 が 輝 く . 


光 の 反射 効果 で 塗っ た 明 間 か ら 手 が 白く 元 くん で す / 
ヴェ ー ル を か けた よう に 潤い を 閉じ 込め て 逃がさ な い / 
力 の 高まる バー ツケ アア イ テ ム と し て オス ス メ し ます 。 『 


全て ココ で 買え る / 高 保 涯 
itp wwpro-leelnel | 2 
っ 表参道 の へ アサ ロン AM 


ATA の オー ナー、 美香 さん 


けた 美 ア イ テ ム 。 左 ・ ブ 
リグ リオ H ロー ズ シャ ン . 
ブー 500ml 12075ZAM 
ATA 中 央 ・ 頭 記 マ ッ サ ー 
ジ に 最適 ブ ラック ベル 
ベット 美香 10ml \3885 

ディ ヴァ イン ビュ ー テ 
ィ 右 ・ コ タク オリ ア ホー 
ム ケ ア モイ スチ ャ ー 8200 
g \2625/AMATA 


町 QUALIA 


読者 モデ ル Prigrio 


橋本 江 莉 果 さん 


荒れ の 救世 主 / 


一 時 期 、 肌 荒れ が ひど くっ て 悩ん で いた ん で す 。 
その 頃 、 出 会 っ た の が コレ 。 使 い 始 め た ら す っ 
か りき れい に な り 、 も ち も ち 肌 に な り ま し た か 
ジン cbG お じゃれ Sb の 2 お か 5 が 


る 


博 用 ソー プ 


潤子 ララ ピュ ー ル さん 
MATA の コス > 
世界 一 優秀 で す 


乾燥 し た 毛 先 まで きっ ちり ケア で きる AMATA の ? 
アイ テム は 、N.Y. に 帰る 前 に 必ず まとめ 買い し : 
コリ を 解消 で きる お し ゃ れ な アロ マオ イル も 必 寺 


1 


天然 下 
pc | 


+ 左 日 中 の 皮 瞳 分 沙 を コン トロ ー ル し 、 Do 
サポ > ル 40g Y]785/ ペ ー・ ジ ェ ー・ セ : 
折 の ター ン オー バー を 昌 え 、 池 明度 の い ビュ ア 肌 に 。 3 
エス テリ ッ チ ロー ショ ン 150ml YS250./ ブ ルー クレ ー ル 


完売 商品 が 多い * サイ ド で チェ ッ ク 安全 な サイ ト の . 
2 GS uo 7 生え て 
人 HE いわ て の 守り 多 い と いう だ け で ネッ トシ ョ ッ ピ ング で ば クー を 守っ た 夫 。 コン ピ 1 サプリ や 化 穫 品 は 表記 可能 な サイ ト 運 営 会 社 の 社名 、 代 表 
言 を し まし ょ う 。 運 細か が とれ 人 気 と 判 所 し て し まう の は 危 リン グ オフ (申し 込み か ら 一 二 や 明 行 な で 診 み まし ょ う 。 また 、 サ イ 効能 が 限ら れ て いま す 。 大 げ 者 名 (担当 下 作 者). 所在 地 . 電 
な い 、 0 いて 明和 な 回 度 で す 。 電話 で サイ ト に 還 い の 情 に 和 ね を 凶 和 で きい ! から 。 その 折 ト は シス テ / な 体 記 な ど で 冥 伝 し て い で 間 務 付 = ァ 
天 が 揚 ら れ な い 場 合 は 、 お 近 に と ピッ スタ ッ フ の 対 る シス テム ) は 適用 され ませ 料 を 確 店 し 、 期 日 を 守る こと 。 に 桂 き 換え られ ます 。 る 薄 大 広告 に は 十分 注 訪 を 。 けら れ て いま す 。 こ れ ら が 見 日 本 通 佑 売 押 全 通 
の 消 抽 者 セン ター な ど に 相 こと も つの 手段 で ん 。 だ か ら こそ 、 舞 A で も 、 前 払い は 基 入 し た と き に 掲載 され て い サン プル の 有無 や 人 用 後 、 開 当たら な けれ ば 全て 尊 反 。 qaO5851-122 10:G 
ウイ ト で 、 ク レジ す 。 ま た 。 他 ワイ ト で の 了 売 。 必 和 時 し ロコ ミ セテ ェ かい の で 潮 け た 万 り 拓 上 で た 規 や 、 注 了 の メ 詩人 の 反 品 の 可 吾 の 画 記 を 。 電 れ て いて も , 吐 が 。  (12 CO-13.00 を 近く) 
ツ ト カー ド で 支払 っ た 場合 状況 や ロコ ミサ イト で の 評判 ) ッ ク し て 信頼 で きる サイ ト を ず 。 ま た 支払 い の 扶 え は 必ず 一 ル な ど は 必ず プリ ント アウ し 、 口 コミ サイ ト で も 商品 の 携帯 だ っ た り 、 住所 が 宮 便 馬 ” “ネッ ト 如 世に は トラ コリ 
カー ド 会 社 に 相 論 し て みて 。 の チェ ッ ク も れ ず に 。 大 に 選ぶ こと が 大 切 で す 。 保管 し て お さま し ょ う 。 ト し て 保 師 し まし ょ う 。 情報 を 参考 に し まし ょ う 。 留め の 場合 は 要 注意 。 事実 さ 意 未 く 進め て ね 


ガー リー ムー ド 満 点 の リナ アレ ン 
ジ は 、 い つも 「 可 愛 い 江 」 と 話題 
に 。ViVi 誌 面 で 特に 人 気 を 集め た 、 
冬 ア レン ジ を プレ イ バ ッ ク / 


は 毛 先 を 
テイ 仕様 に 


お だ ん ご は きっ ちり 丸め ず 毛 先 を 逃す の が り ナ 流 。 ルー ズ に 撮ら く 毛 先 
と お 花 つ き シ ュ シ ュ の W 効 果 で 、 バ ー テ ィ に も OK の 華やか ヘア が 完成 。 


id ルミ ネ 
ロン グ ネ ッ 
200 VIVA 
ー ト ロゴ ネ 
スト ー シ フ 
0/ プ クセ サ 
5 庄 ロー ズ 
2940 CA 
ー ル ー ム 


9 コテ を 和 
穫 つ ける 。 顔 ま わり か 。 


内 、 外 倫 さ を 区 に | 
人 く . 本 に 手 くし ね し て の ルー で 


1 天 だ は け 電 き つけ る ド 
上 の お 弄 け を 結び 目 に T 革 全 体 を 大 り の トッ プ に 

人 半 回 転 巻き つけ ビン で 貿 め 集め た ら 、 ゴ ム で ひと つ に 結 
る . 残 り の 毛 晶 は ー つ に 折り 、 上 その も 乏 を 、 手 ぐし で ざ ロー スプ リン トロ ン バ 
まとめ て シュ シュ で 禄 め る 。 っ くり と 2 つ に 分 ける 。 に ー ス y13650/ ロ ー ズ 


ブリ ッ ト ビア ス Wi0 
リポ 


ロ 
ー ン ネッ クレ ス Y2415 

LCHANCE 法 符 109 
| 店 フレ ス Y2100ZS 
| ANYoSHOKAISm 
ackyGlam) 


長 さ を 生か し た 、 女 ムー ド 満点 の うな じ 見 せ 
ダウ ン 。 寄せ て ビン で 留め る だ け の 簡単 さ な 
の に 、 デ ー ト に も ピッ タリ の 美人 ヘア に 


19 ルネ 新 直 ど 店 
レス Y1890SAN 
HOKAI (Smacky 


トッ プ ば 太 さ を 出し て 中 凍 導 分 を 太め る 析 き つ に プロ ッ キ ング 
イト ッ プ の 所 東 は 軽く ね じ 次 3 中間 分 。 え り 足 と 同 全体 を トゥ プ 、 生得 、 え り 足 
り 、 上 に 押し 上 げ て か ら 中 旨 じ よ うに 和 守 を 残し な が ら 、 に 三 分 害し 、 さ ら に えり 足 を ー 
を ピン で 他 め 、 ふ くら み を 出 大 きく うず まき 状 に 丸め 、 ビ 分 毛 移 を 持っ て 円 を 播 く よ う 
すず 。 最後 に カチ ュー シャ を 。 ン 


を う まき 状 に じ て 1 E る し raczioe 

す し N ン が 見 える と ムー| 
ED Wnn 

お くれ 毛 を 効か せ た 甘 め アッ プ は 後ろ の 軸 を うず せ て 陽 す 。 これ で スタ イル の 


まき 状 に まとめ る の が ワザ 。 ルー ズ な ポ ボリューム 
が 際立ち 、 どの 角度 か ら 見 て で も お し ゃ れ に キマ る / 


高め の 位置 に 作っ た サイ ド の ね じ り め で 、 顔 立 
Le ち が グ ッ と 甘い ムー ド に 更 いつ も の ダウ ンス タ 
イル が 、 こ な れ た 究 囲 気 に な る か ら オ スス メ だ よ . 


ッ ィ ー | 生 寺 g ス カー ト セ 
ッ ト Y』4700。 ビア ス W2940 

SANYO SHOKAI (Sm, 
ackyGlam) ロン 居 芝 4785 

ムル ー ア マル イ 腕 % ム 泊 
谷 店 ネッ クレ ス \5090 
ォ ピ ッシュ (ハニ ーー サロ 多 7( 
イフ ォ ピ ッシュ) 


レト ロキ ュー ト な 雰囲気 に な れる ボブ 風 ヘア 。 あん 
で か ら ま と め る こと で 、G ん わり と し た や わら か な 
外 感 に 仕上 が っ て 、 ガ ー リ ー 度 も 倍増 


携 に 広げ て ポリ ュー ム を 出 3 


作り 方 は 正面 か ら 毛 束 が 見 える よう に 両端 を 留め この ひと 
考 間 で ルー ズ な ボリューム が 可愛 い 、 ワ ン ラ ンク 上 の ポニ 5 


の へ / 


217 
ゃ 。 恩 。 人 遇 


内 貞 に 丸め て 語 必 る 
+ あ だ 毛 東 は それ ぞ れ た る f 全 休 を ざっ くり と た 2 束 
み を も た せな が ら 、 内 に ゆめ に 分 け 、 臣 下 か ら 毛 先 まで 、 そ 
る く 丸め る 。 毛 先 を 数 ヵ所 ビ れ ぞ れつ あみ 。 所 未 を 指 で 
ン で 食 め れ ば ボブ 属 ヘ ア に 。 軽く ほぐし て ルー ズ 5 名 に 。 


ルー スズ な 友 さ ば を 5 る 


ぃ な 表情 に な れる 、 と っ て お き ア レン ジ を 人 気 へ アメ イク さん が レク チャ ー。 


トッ プ の ボリ ュー ム 感 が 決め 手 


で 、 財 は 外 午 き と 2 に し な から いて 
ミディ の 短め へ < いて 。 
を し っ かり Hgg う が アー の ら ポ リュ ー ム 
聞 立 ち が グッ と 明る く 見 える カチ ュー シャ アレ ーー ーー 

ンジ 。 ト ッ プ に や りす ぎく らい の ボリ ュー ム を 
出す こと で 、 華やか ゴー ジャ ス な 和 囲 気 に / 


カー ディ ガン Y15540Joly B 
utique (JB Gi) ロン T\ 
4725 titty&Co: 谷 店 ピア 
ス w10S0 LCHANOE 涼 109 
店 ネッ クレ ス w1200、 スト ー 
ン 3 運 プレ ス \2400/ ア クセ サ 
ライ ズ 束 容 店 6 運 カ ラー ブレ 
ス w2520 SANYO SHOKAI 
(SmackyGlam) 


ee ee eo ee ee e 


ハチ 上 を ボリ ュー ム LUP 
前 還 を 上 げ て カチ ュー シャ 
を し 、 ハチ 上 の 擬 を 取る そ 
の 毛 東 を 後台 部 中 央 で ね じ 」 
り 、 上 に 押し 上 げ て ピン 留め 。 


スジ レ Y7875/ マ ー キ ュ リー デ 
「 ポー ター ワン ピ Y10920sn 
ミネ 新 寺 2 店 リポ ン ゴ ム Y 
0ZPlushSLush (joujo) 
ッ ク レス Y2316/LCHANOE 玉 
に 


能 。 く る ん と 丸め た 剖 胃 の アク セコ 
ト で 、 カ ジュ アル キュ ー ト 


前 胡 は ラフ に セン ター で 分 け 、 結 位置 は 低め 
に 設定 。 気合 を 入れ すぎ な い 、 抜 け 感 の ある へ 
ア が 、 こなれ た 雰囲気 演出 し て くれ る よ 。 


クー ル め か ら 甘 め ま で / 伸ばし か け の ボブ St 


両 サイ ド に みつ あみ を 作っ た 、 デ ー ト に も ピッ タリ の 
ガー リー へ ア 間 前 括 は タイ ト に し て 聞 を すっ きり 出 
す の が 子供 っ ぼく な りす ぎる の を 防ぐ ポイ ント だ よ 。 


ファ ー ベ スト \7245、 レ ー 
スワ ン ピ \9345tittyG 
Co 波谷 店 ハー トロ ザ リ 
オ Y9240 PlushSLush 
(PlushSLush) ハー ト 
ネッ クレ ス Y1200/ ア クセ 
サラ イズ 昭 


の 
あむ そ 【 上 を サイ ド で 款 
左 剛 の 般 は 名 と の 1 ます 簡 明 と ハチ 上 の 明 を 
で まとめ こめ りみ ト の 人 R 置 し て 表 に 困 か っ て みつ あみ 37 で た に け 、 叙 め 次 
か ら 下 に か っ て あむ 。 下柳 し 。 石 且 淫 ろ で 所 先 を ビン で に 耳 上 の 壁 を ち 昔 後 ろ に 集め 

タラ p く し て 反り 、 コ ム を 9 よう に = 
動 務 は 向 り ビン で 留め て 。 きつ け 、 ピ ン で 相 定 。 


ケッ ト Y26250 
(HOTCOCO) 
ロン TY4410 ZSpiral 
i スカ ー ト YB195ttty 
&Co 流 谷 店 ネッ クレ ス 
Y940 PshGLush(P 
lushSLush) 


フロ ント に 高 さ を 出し た リー ゼン ト 風 ヘア は 。 
名 の ROCK や 黒 ス タイ ル に ハマ る ./ サイ ド 
は タイ ト に し て 、 メ リ 八 り を 出す の が good。 


9 n 2 判 E95 呈 の 上下 ZAW 8 RD3 け た 
5 1 5 旋 b | ov = ら 、 お) を 右 当 し な が ら 覆 
】 脆 市 こ = ろ 71 に 還 3 りら 5AW 5 に 提 5 
で の で ビ > cc、 出 (K が ら 絡め .】 は を 出す 。 


トッ プ を ふわ っ と させ た ハー フ ア 」 超 
単 な の に 和 華 や か さ 抜 覆 。 前 壁 | ト タ イト な サイ ド 
パート で 、 さ ら に 大 人 度 を アッコ 


co* 、 


「 シ ョ ー ト だ か ら ア レン ジ で こない 』 と な ば し いて る ご 錠 見 - 前 まわ と 中 心 の アレ ンジ な ら 短く て も いろ ん な 表情 を 楽し め る ん で す / 


5 の ro の 


放 昌 


タン ク 5 カ ッ ト ソ ー セ 


る か ッ ト Y8975^Joliy 日 
だ Woref putique(Youu) ' ネ を 少し 軽く し た 、 ア 
2 ックス \1050/LC ュー ボ プ : 生 
2 HANCE 陣 夫 店 ピン つの 虹 は 日 の 上 ギリ ギ 
バッ ジ (8 信 セ ッ ト ) で 、 お ろ し た り 浪 し た 
の ヘア ペー ジ で も \5250- サ マン サタ バ ー きる 長 さ を キー プ 
も お な じ 2 
サマ ルイ シテ ィ 夫 ピ で 所 


お さん は 、 カジ ュ アル 


レンツ の ん 回 
レ ョ ー ト の コ で も 楽し め 
ハア を 再 え て くれ まし 
a03.5464.1780 


ー 
72 


お ちゃ め な 可愛 さ 友 
な ーー 
時 


E レー スプ ブラウス Y7140/ し L 
 OVE BAT 新宿 アル タ 店 
ネッ クレ ス Y1680ZLCH 


ANCE 記 店 


表情 が グッ と 華 や が に 、 女のコ らし く 見 える あ 
みこみ アレ ンジ 。 ガー リー な ファ ッ シ ョ ン も よ 
り 可 愛 い イ メー ジ で 着こなせ る よ . 


の 6 を: 27%2776 


モヘア ニッ ト Y4935 ノ セ シ 
ル マ ク ビー ピン バッ ジ (3 
個 セッ ト ) \5250 サ マン 
サタ バ サ マ ルイ シテ ィ 湾 
谷 語 ネッ クレ スプ スタ イ 


リス ト 季 物 


ファ ー ベ スト 13402 り 
ティ ラ 0 


キュ ー ト な 遊び 心 満点 


- 
[ 


を ちょ こん と 結ん で 、 ポ ッ プ キュ 
| に 。 科 先 を 散ら し て ルー ズ な ボリ ュ 
と . 握 供 っ ぼく 見 えな ぐ で 困 


最新 NY フ ァ ッ ショ ン が 潜 載 の 海外 ドラ マ 『Gossip Girl] は 、 今 すぐ 取り 入れ 
た い お し ゃ れ ア レン ジ が いっ ぱい ./ これ を マネ し な い 手 は あり ませ ん 沈 


ンー 


2 つの 毛 来 を ね じ る 

ヘッ ドバンド を し た ら 、 軸 

全体 を 手 ぐし で 左 ち 2 東 に 分 較 
nn ける 。 その 抹 を それ ぞ れ 根 

か ら 秘 * ま で ね じ る 。 
トッ プ を 着 立 て る 
す つ お じ ま わ り の 毛 束 を 手 ぐ 
し で 思 り 2 けた ら 、 析 分 
を コー ム で と か し て 逆 科 て 、 
ゆ わ トッ プ の ペー ス を 作る 。 


萌 


? 京 を 交差 させ る 

T 2 つの 毛 宮 を た に 寄せ な が 

ら 、 交差 させ る 。 交差 させ る 

の は 中 個 ま で で 、 所 完 ま ラフ 
表 を ね じ る に 培 が し て お く の が ポイ ント 。 
+ 了 上 の 毛 了 を 幼く 取っ た 
ち 、 指 に ぐる くる と 登 きつ け 
な が が ら 、 根元 か ら 毛 完 ま で ね 
じ る 。 反 寺 サイ ド も 同 粒 に 


お だ ん ご 状 に 丸め る 
+ 交差 させ た 万 条 は 左 且 下 の 
| 位置 で お だ ん ご 状 に 丸め る 

ラフ さ を 出す よう 毛 完 は 各 が 
し ピン を 数 カ所 挿し て 画定 。 


毛 東 を 交差 させ る 

ね じ っ た 本 サイ ド の 毛 束 を 

後生 で 差 させ る 。 交 

差 させ た 所 先導 分 に 模 か ら ア ゆる 一 くね じ っ た 毛 束 x ぶ セト ッ プ が 女のコ らし さ を 3! き 出す カギ 。 醸 ま わ 
わ を 球 す こと で ライ ン が 唆 長 に な - 


メ ピン を 挿し 、 固 定 する 『 つ て 、 顔立ち も キュ ッ と うき 幸 ま る よ 。 


大 きめ に あむ こと で さ 
! つ ぽい 吾 加 所 に な れる よ 。 
に と と 4 ル 


ビグ 2772 


フロ ント を すべ て あむ Ii 
て 石 の 折 目 上 の 位置 か ら 始 
め 、 左 へ あみ こむ 。 左 こめ の | 
み ま で きた ら 。 頭 ま わり を 毛 識 
先 ま で みつ あみ に 。 万 先 3 な 計 
上 玉 ろ の O 箇 で ビン で 思 モ 。 講 


まい 検 元 に 巻き つけ る トッ プ を 引き 出す 


に ES 結ん だ 所 晶 は 軽く ね じ っ つた 英 価 を サイ ド に せ 、 
ESEC CFS あと 、 結び 目 に 乱 き つけ る 。 表 上 ライ ン 
シフ ォ ン ワン ピ \SG50/7 ロ ッ ク ジ ポリ ュー ム を 出す よう 寿 先 ま 


マン リミテッ ド (BLY) ネッ ク で AA ん で ピン で 留め る 。 を 3 
し ス Y2415LCHANOE 天 本 
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cs、・ ・_ ug 所 


を 一 学 出し | 


注目 の 最新 アレ ンジ アイ テム か ら 、 お さえ て お くべ ご さ ス タ ュ リング 即 な ど な ど 、 ア レン ジ 達 人 に な れる あれ これ を 、 ま と め て ご 紹介 / 


地 毛 に か ぶせ る だ け 友 


ーー 


メ フ カ 回 - 直 が キテ : 


最近 は 超 ビ ッ グ な お 団子 ヘア が ブー ム 。 その ブー ム に 乗っ て 、 シ ョ 
ー ト の コ で も 簡単 に ハヤ リ の お 団子 に な れる アイ テム が お 目 見 え 。 


ロリ 風 の デ コラ ヘア に / 


ガ ガ 風 リボ ン 
パレ ッ リタ が 可愛 い W 


奇抜 な ヘア が 常に 話題 の ガ 
ガ : 彼女 の トレ ー ド マー: 
の リボ ン ヘ ア が アレ ン 
ッ ズ と し て 登場 。 旬 の デコ 
ラベ ア に 即 変身 で きる よ / 


いい 感じ の うねり が 出る 
アレ ンジ 前 日 は 

みつ あみ を し て 
寝る と v \ 


アレ ンジ 前 は コテ で 巻く の が ペスト だ け 
反 な コ は みつ あみ で も OK。 髪 に ほど よい う 
り が 出 て 、 ニュ アン ス あ る アレ ンジ に / 


さき * こ 


ィ シ ンプ ル な お だ ん ご も 、 キ 
ユー ト な ロリ 風 ヘア に 秦 。 
ヘア アク セ 感 赴 で 取り 入れ で 
/ へ アリ ボン \1890Gra 
ndedge 注 谷 109 店 


お た P 
地 毛 を トッ プ の 癌 い 作 楠 で ひと 
つ に まとめ た ら 、 お だ ん ご に す 季 に の せ て 
る 。 その 舞 分 に リボ ン パ バレ とい ck 
ッ タ の コー ム を 畠 せ ば OK。 あ っ と め る 
と いう 聞 に デコ ラベ ア が / 志 を トッ プ の 講 い 
位置 で ひと つ 紹 げ に 
そこ に お 還 了 ウイッグ 
を か Gi せる 。 お 純子 に 
つい て る ゴム を 知り 且 
に 大 きつ けた ら 、 アメ 
ピン 押し て 因 定 す る 。 


+ 地 近い 色 の も の を 選ぶ 
と な じみ や すい 、 和 還 が 少な い 
コ に も オス ス メ 。 メ カ国 子 V35 
5/LCHANCE 半 109 牛 


ドッ トコ ン ピ ネ ソン \ 
8240 LBH03 肖 人 109 
店 


「 ス タイ リン グ 刑 は どれ で も いい | な ん て 考え は 
mm 〇 ) 間違い 。 それ ぞ れ の スタ イル に 適し た スタ イリ 
ング 刑 を 使え ば 仕上 が り に 差 が で る よ 。 


プ 


プッ ハリ リ 


ルー ズ な 東 感 や 浮き 感 
に は ワッ クス が G。 最 e 


ジ 近 は アレ ンジ 専用 の ワ 

っ と し た Rm 

は ックス も 続々 全 場 し て ne 

短め へ ア や きっ ちり る か 5、 作る スタ イル 。、 
マミ ルー に 合わ せ て 選ん で ね 。 科 に つけ n は 、 アレ 

アレ ンジ に オス ス メ た て の キ ー プ 。 


2 の た まり "に な っ て いる 


(計っ た 時 ファ イ 四 っ eS なめ ら か クリ ー ム が し 
トー が 音 ま り 、 ど ん な 所 に 1 一 
BeeS に キマ S。 | ラッ クス 8 部 分 の キー プ に オス ス メ : 


【A 


リー ゼ ク リ アキ ュー 


アッ プス タイ ル の ボリ ュー ム 感 や ポン バ の キー プ =。 | 注 1 て し まう と 可 民 
フワ ックス 05 オー ブ さ 


に は 、 セ ッ ト 力 の 高い スプ レー が good。 仕上 sa 議 識 二 
に 吹き か けれ ば スタ イル を 長 時 間 キ ー プ で きる よ 。 


て 衣 ス プレ ー し て お け ぼ 、 


て エッ セン シテ ィ エア フ 


新 形態 の アイ テム が IN / 長 が 屯 れ た 時 も 手 ぐし で 元 

け 通り に 。 ケ ー プ キー プリ ィ ッ クス バン プス プレー 

「 セッ ト 贅 香 性 140g オー Y1890/ シ ュ ワ ルツ コ フ 
プン 価格 < で 王 


プロ フェ ッ シ ョ ナル ヘン 
クル ジャ バン 


全休 に 使え ば ソフ ト に 、 
回 め た い 部 分 に 使え ば ハー 
ド に キー プ し て くれ る 。 マ . 
シェ リ 2WAY スプ レー \ 

ン 析 生 和 


っ 皿 め すず 、 船 れ た く な 
る 軽やか な 明 に 仕上 が る 

エ プ リタ イム スプ レー キ 
ー フ フレ イム ハー ド \ 
1260/ ウ エラ ジャ バン 


スプ レー や ワッ クス も 
(の 強 一 い 味 方 、 重 さ の 
だ けど 、 スタ イリ ング M 玉 の ジェ ル ワ ックス 。 セ 


剤 は まだ まだ 進化 中 / バス ティ アン ジェ ルフ ォ ル テ \ 
1890/ ウ エラ ジャ パン 


っ 回ら ず ま と まる 新区 の 
放 大 タイ プ 、 ショ ー ト 女子 
に 人 気 。 た か ら ・ ウ ー ノ ラフ 
ォ ク バー し っ か り デ ザイ 
ン 、 同 ふん わり マッ シュ 
理 オ ー プ ン 価格 / 頂 生生 


させ る の に オス ス メ / 


コテ で 巻い た カー ル 馬 や 、 ハ ー フ アッ プ の 
投 む の が ポイ ント Wi ん わり と し た 立ち 上 が り は 、 ガ チ ガ チ 固 め ず 』 
に い 部 分 を 挟む お の が ボ ィ お だ ん ご ハア な ど に た 自然 な 動き を メイ ク す る スプ レー ワッ クス で 。 
肌 と 留め た い 部 分 いい ピン の 留め 方 を レク チャ ー。 し っ か 32 和 9 
f り 覚 えて お くべ し / 空気 式 は や わら か さ が 富 / 長 を 固め 
貞 ビ し ア | て 空気 馬 の ある 3 わり 春 窓 な い ス プレ ー ワ ックス が 最 
と で を キー プ , モッ ズ ・ ヘ ア | 
エア リー スプ レー | 
スエ アリ ー メ イク アッ プ 
a ] ら ー 1 作っ た スタ イル を 挟持 続 さ 
SA ビン の 林 元 まず 地肌 1 オー フン 価 i レ コー リー バ っ トス タイ ル 定時 
5 ピン を 人 で 生還 に 3 凍ら 
を S ゆ ) Yelno ア リ ミ ノ 
和 ピン 25 の 介 ユタ メー ジ が 穫 に な る 。 
= 2 【 計 ア に も オス ス メ 。 
キー プ し た ま ん だ まま 、 ビン の | 分 の と 、 地 Cicb ォ スス x- ご e 
お だ どの 結 人 ー の 昌 を ピン 先 で の + ミ クロ の 叙 で ベタ つや 不 さ を 
ic8 か っ て ピ 1 は さん だ ら 、 ピン 使い や すい テク スチ ャ ー に 
= 押す 。 モ 量 が ら 醒 れ な いよ う [ 職 に し て その ま つや や か 仕上 げす スバ イス シャ ワー・ ワ ックス \ 
は の 科 す S の 90 イント に プン 個 &/ コ ニ リ ー バ 2 


TBC は 、 冬 の JAPAN BEAUTY た ち を エス テテ ィ ッ クサ ポー ト し て いま す 3 


梨花 プラ イベ バート 生 トー ク を 実況 中 継 
う 山田 優 ? セ の ある お し ゃ れ の スス メ 
9 永作 博美 いつ か 辻 り 着き た い 、 僕 の 憧れ の 人 他 


定価 : 本 体 1500 円 穫 
g KODANSHA 


明 党 ローO0O の 


永遠 の ビュ ー テ ィ ミ ュー ズ 平子 理沙 。 
透き通る 白い 肌 、 カ ー ヴ ィ な ラブ ボディ … 
全て の 女性 の 星 と し て あり 続け る 彼女 。 
Beauty, Fashian, LifeStyle… 
も は や 平子 理沙 の 生き 方 その も の が 女性 の 憧れ の 存在 。 
そん な 平子 理沙 の LOVE ア イ テ ム が すべ て つま っ た 1 冊 。 
誰 も が 憧れ る 理由 と 秘密 、 そ れ は 「Little Secretl 


GLAMOROUS BOOK 


好評 発売 中 140raiax 


ui 
d 『」 mooy 


ェ ・ 


DANSH/ 


マフ ラー *71400Z ム 一 : 
ッ ト (ファ ビオ ラ エク リュ 


ミリ ヤ ち ゃ ん や 梨花 さん マリエ な ど 
多く の タレ ント や アー ティ スト の メイ 
ク を 担当 。 殺 誌 ・ 広 告 圭 で ひっ ぱり だ 
この 人 気 ヘア ミ メ イク さん 。 


ViVi で の ミリ ヤ 
ゃ ん の メイ ク は 還 
イガ リ さ ん が 


! マ ッ ト だ けど 、 う る お い 目尻 と 下 また を 絢 麗し た タ 


ーー レ 目 メイ ク 。 ヌケ が ある の に 

5 と 4 シ 強 さ が あっ て 、 デ カ 目 劇 も 直 

/ 春 1 1 ト : 大 甘 め で not ギ ャ ル な 訣 
1 を お : 人 っ uu エロ さ " が ポイ ン N 


和 は 間 。 


。 


イガ リメイク の リッ プ は 、 ヌ 


1 ト : ーー デ ィ で は な くう っ すら ピン 
> 丸く グラ テー ショ ン に な る ク 色 な の が ポイ ント 。 少し だ 

よう に 3 色 を ほか す の が 、 ー オー バー に 所 いて 、 ぶっく 

ガー リー ほっ べ の 秘 記 / 会 = りつ や や の な に 仕上 げ て 。 


人 SR 唄 ガ の の )f 寺 村人 7 1 ば る 、 イ ガリ メイ ク / の 秘密 を 全 公開 で す 
へ ZS メイ クン イガ リ RIUIV) 提 昧 和 地 隷 久 (vale. 人 物 )、 析 原 (商品 ) スタ イリ スト ン 
1 本 。 欠 林 深雪 モデ ルン エ ! 取材 ・ 文 だ 宮下 紅 、 飯田 有 項 束 デザ イン attIK 


* も 即 ^ ミ リヤ 顔 「 に な れる スー パー テク な を 盗ん じゃ お うん 


の マス ク で うる お い 補 給 
化 水 を つけ た 後 、 ジ ェ ル マス ク を 10 
20 分 の せ て さら に うる お い 抽 給 。 メ 

イク の り が 向上 し 、 ツ ヤ 三 も UP/ 半 


上 B 下 コ 上 ヘマ ッ サ ー ジ 

穫 液 を つけ た 前 全体 を っ 上 、 内 っ 
外 へ 丁 還 に マッ サー ジ 。 最後 は こめ か 
み に 流し て 。 く すみ や むく み が 解 消 / 


に 
3 メイ ク 前 の 人 

に | ッ ツ で 朋 に ツ 
ペン 0 


マン ネリ メイ ク で 0 に 泊 し て 。 メ 


いつ も 同じ 直 に 恨 ホイ > 

な っ ちゃ う の が 侯 み イン トメ 
「 デ カ 目 信 な の で 、 グ ラ デ シ ャ ドウ チー ク 3 
つけ ま が 下 番 。 で も いつ も 同じ 人 

に な っ ちゃ っ て 、 ち ょ っ と 飽き 気味 」 


2 で ドー リーEye に / 


ワン 系 で 薄く 仕 よ げ 、 


元 を 手 で あたため る ライ > 

) 平 で 目 ま わり を 軽く お さえ て 、 ・ 目尻 TS の ラン ジア 
F あ た た め る 忠行 が よく な っ て 、 リメイク の な の 
* る クマ が すっ きり / マス ト ア イィ テム / 


e) 


ュー ム 
つけ 


5 で な じ ま せ て 。 
3 ー に 村 ラ イン を 
入れ て | 大 / 
は の り キッ ド W 上 に 
所 の リキ ッ ド M で ド ャ を 環 い プラ シ に と り 、 人 
まぶた の キワ に ライ 下 また の キワ に 点 YS 
ン を 3 引く 。 まつ げ と 々 と の せ て いく Sr 


まつ げ の 間 を 埋め る 
よう 功 く 引い て 。 @ 夫 ラ イン で 
まつ げ を 描く 

馬 の リキ ッ ド N で 、 点 づ 
けし た シャ ドウ の 上 に ま 
つけ を 3 一 4 本 す つ 措 く 。 
甘 さ と 破 個 UP が 実現 / 


「 中 心 寄 り の 顔 で メ ケ が な い /] 


N ツ 時 遇 中 ハイ ライ ト ん 0 寄り チー ク で 肖 


細 つ り 上 が り 眉 で 昔 っ ぽい / 


: ナチ ュ 大 & 演 眉 に ずれ ば 名 の 甘 顔 に / 。 


上 が っ て 見 せ て いる 基本 の ml 昌 訓 | 
より 外側 の 毛 を 残ら 

る っ 中 央 に 光 で ヌケ を 』 
ッ ト し 、 ペン シル で ca さ 
と 下向き に 描く クリ ー ム 色 の ハイ ラ 


lg 1 
ーー 
ン シ ル で 、 門 
頸 の 上 と 届 中 央 の 下 側 を = 
指 き 足し て 太 さ を プラ ス 。 
つり 上 が り 馬 も 昌江 
ウタ ダー で 仕上げ My4 語 、 テ ー ク は 外 誠 り に ハイ ライ ト と 外 寄 り の チー 
。 / 目尻 の 下 あたり に チ ク に より 頭 の 中 央 ライ ン 


で 描い た 刷 を な 
よう に 明る め の バウ 
を 重ね て 、 鞭 く 自 拓 
さ の 慎 に 仕上 げ る 。 


に ヌケ が 生ま れ で 、 強 め の 
右 立 ちか 便 し げに シフ ト - 
小 効果 も 大 / 
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な り 自 入 7t 大 ー ク の 一 番 渡 い 部 分 
で に - 用 尻 は 短め に 『 証 が < る ょ うに 、F・H 
する の が イガ リ 流 。 『 ・! の チー ク を 重ね る 。 


大 人 系 の 甘い タレ 目 に 人 形 み た いな 応 ん わり 丸い チー ピュ ア な ぶっ く リ ッ ズ ツヤ ツヤ の 光沢 肌 ま で 、 イガ リメイク の 全 プ ロ セ ス を 


時 9F に 高い 所 に 濃い ピンク を 
を ラッ | 1 
陣 、 口 角 の 上 に 、 」 の 2 色 を MIX コレ / ルト ネッ キン 2 
し て の せ て 凹 号 の 影 を カバ ー。 hb jp に 
@^ ス k て 
3 暫 重 ね る こと で か 
上 が る 。 < 光 い ピン ク の チー ク 『 を 引 ブ ラン E で 着 
0 wー 朋 の まわ り に 広く の せ 、 ふ ん わり チー ーー / パ 
ク の ペース を つく る 。 we 
ら へ ーー 
= 「 朱 、 
に ー 
了 = 
生 ! 本 科 
2 に ツー | 
5 FR ー U j フ 
『 有 
@2 リ ー 門 | 
類 骨 上 ー 員 績 に クリ ー ム 人 re 3 


の ハイ ライ ト K を 広く 入れ 
て 、 日 ハイ ライ ト と チー ク |. 旨 記 雪 
を 自 知 に な じ ま せ て いく 。 の 


ファ ン デ を の ば し た 後 、 
ト 水 を スプ レー。 ファ ン テ が 
加 着 し て 、 ツ ヤ 感 が UP。 


村 の 色 を コン シー ラーP で 消す 。 さら に 上 か ら つ フ 
エイ スパ ウ ダ ー を 贅 く 重ね て ベタ つき を オ ワ 。 


コー ラル ピン ク の グ 
ロス R を の 中 央 に 
だ け 重 ね る 。 自然 な 
立体 区 が 生ま れ て 、 

っ く リッ プ が 完成 。 / 


@ リ ッ プ は や 
カー ディ ガン \9870。 ライ ン ? 
nidel ファ ー 蘭 く 色づく ビン ク の 

お を 、 て 


ムー シバ ッ ド 


寺 、 ご 2 ラフ ィ ッ リガ 


ユマ ジョ リカ マジ ョ ルカ 
パー フェ クト オー トマ テ 
ィ ッ クラ イナ ー BR60I \ 
1260/ 質 生 党 【 


栓 てき ナシ の レット 

Qp っ MD い パウダ 
CRee 24 
トラ タイ ズ 0e V36600W 
計 い PT い 導 や オレ ンジ 下品 /RMKDi 
ユラ メ が ほぼ の か に 夢 い て 、 ヘ ル 
な 印 旬 に - ナ チュ ラル チー 


Before 


ドウ の 左 の ペー ジュ を 、 


ク N 04 \378/ セ ザン ヌ 化粧 品 。 eeaew に 2 二 箇 帆 を 除い た まぶた 全体 に こ 、 
= + な じみ や すさ バツ OOEEE0CI に と 
い グン - マギ ー メ イア 
イラ ッシュ 33 \1050 
(コー ツモ ト 和 と シャ ドウ の お の 決 いあ すき 
アイ タ を 二 重 の 帽 に ぼかす 。 目頭 と に 
目尻 を 少し は み 出す よう に 。 
エ の 92 み ラ イン を 人 3。 
9 
れ 目 が 解消 され 横幅 も 払 大 。 自民 を 痢 開 し な が ら 
も 、 あ ず 色 を 使っ 
レ ィ た 目 剖 メイ ク の 
ポ と お か げ で 目 と 月 の 間 
725( 人 前 ペ ) ンーm SBEUP7' 
さら に UP 


ンカ ネ ボウ 化 燥 


上 語 メ イク の うつ 原 則 
イ ト で パラ ンス よく 骨格 娠 正 " 


ニ だ け じ 
に は 見 えな いも の 。 四 
だ け で は 、 決 し て 美人 に は 上 た メ 
を のせ て 、 バラ ンス の と か た が 
アゴ に も 八 感 は パ ル 際 影 は マッ ト 

ーー asr に 2 に | ー 

分 に は バ 

凶 me くに ので す 。 
トイ 、 く ほ で 見 せ だ 


憎 ハイ ラ 


い 部 分 に は マツ ト な 質感 を 選ぶ 


1 / 
チェ ッ ク し な が ら 入 れる gefore 
、 ハ イラ イト S シ エー アメ イク し て 。 モデ ル AM ん 


[で 負 を 見 な が ラン ス を 常に チ 
し て 、 全 放り バラ ン スッ と し 大 鼻 筋 
2 L 手 に 入れ た い / 
。「 記 が 低く て まん 丸 だ か ら 、 子 8 
見 られ ちゃ う の が 最大 の 悩み 
ーッ と 通っ た 大 人 つっ ぽい 美作 
し た いな 。 メイ ク で 実現 で きま 


て し まい が ち 。 少 し 争 
(上 ) ケ イト バウ ダー ファ 


ン テ ーション N 0C-G Va1 3 上 に /| 
00、 ケ ー ス 840 プ カネボウ 4 
化 本 号 () キ ャ ン メイ ク 八 に 


イラ イト グラ デー ショ ン No 。 』 』 ヽ 
Di YB40 旬 田 ラボ ラ ト リ ー ズ MM 


パール ホ ワイ ト マコ を と 


ハイ ライ ト ッ 399 

眉間 か ら 鼻 筋 を 立体 的 に ] お で この 真ん中 を 明る く 
お で この ハイ ライ ト か ら つ な げ る よう | 眉 較 の お で この 左 ん 中 に 。 ハ イラ イト を 丸く ふわ ! 
三角 ゾー ン に ハイ ライ ト を の せる 。 伺 筋 に 向かっ の せる 。 広 げす ぎる と の っ べり 見 えて し まう の 
て 細く な る よう に の せる の が 、 美 代 の ポイ ント 。 眉山 の 延長 線上 より 内 側 に な る よう に 注意 


っ sh。 ンド 
。、 4 ポ 一 
SW 


に つ 
で 5 人 に ーー コ 
ココ Nm の 3 
レッ we 
ンコ 
6 鼻筋 の ワキ に 陰影 を つけ る 眉 頭 の 陰影 で 彫り を 深く 14| 目の下 と アゴ に ハイ ライ ト を 陣 1 鼻 の 頭 に 向かっ て ひと 8 
居 頭 か ら 目 然 に つなが る よう に 、 己 朋 の ワキ に 思 眉 頭 か ら 目頭 の くぼん で いる 部 分 に 、 滑 い め の フ 目の下 の 三角 地帯 と 口角 、 ア ゴ に ハイ ライ ト を の 島 の つけ 根 か ら 詞 先 に 向かっ て 、 細 め の ブ ラ 
い め の ファ ン デ を の せる 。 ハ イラ イト と 陳 影 の コ アン デ を ぼかし て 障 影 を つけ る 。 記 全 体 の バラ ン せる 。 ブ ラ シ で 点 ん わり と の せ て か ら 、 ス ポン ジ 條 肪 を スー ッ と な ぞ る よう に ハイ ライ ト を の 1 
ント ラス ト で 、 催 筋 が ほっ そり と 通っ て 見 える 。 ス を 針 で チェ ッ ク し な が ら 、 少 し ずつ 凍 ね て 。 で 軽く 叩い て ぼかす と ナチ ュ ラ ル な 印象 に 。 シャ ー プ な ライ ン を 描く よう に 意 主 する べし 


AMI の 感想 
[子供 っ ぼ ぽい 丸い 鼻 が 
スッ キリ 高く な っ た / 
短 日 メイ ク に 欠か せな 
い テ ク に な り そ う 5」 


fiwS ーー 
7 と 


っ 光 と 影 が 肌 に ナ 
チュ ラル に な じん 」 


Mo 


光 と 昌明 便 す れ ば "ーーー さる 

表 格 正 も 可能 で す / 6 6 』 呈 識 
お で こ 、 鼻筋 、 アゴ 、 目 の 下 の 4 つ 』 
の 光 と 陰影 で 、 バラ ンス よく 凹凸 を 


3 る と が 同人 を 作る 7 | 鼻 の 頭 の ワキ を 引き 締め る 
不 自然 だ か ら ね 。 ちな み に 、 や り 5 だ つた どき に より か 
すぎ る と 舞台 メイ ク み た い に な る 次 回 は され る か ら 、 キ リリ と 洗 杯 され た 5 


か ら 、 程 よい 濃 さ を 心がけ る べし / うる み 目 メイ ク 


だ よ 
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※ ッ クレ ス (上 か ら ) ルビ ー ネ ッ 
ッ レス (KBYExR) Ye4150、 
Mysterious:Ruby" ネッ クレ | 
て (K18YGXR) Y33600、 ゴ ー 
し ド の ハー ト ネ ッ クレ ス (K18YG) 
Y27300、*Love Lips" ビア ス 
Ki8YG) \27300、 リ ング (上 ) 
Ki8YGXD) <Y35700、〈 下 )(K1B 
6) \27300 ど STAR JEWEL 
ワン ピー ス \26250Jolly 
rique (Jolly Days) ファ 
ィ ベ ッ ト *Y15750/ マ ー キ ュ 
デュ オ ヘッ ドア クセ サリ ー 
50 ン CA 4 LA ショ ー ル ー ム 
CA4LA) 


も 、 完売 必至 の クリ スマ ス 限 定 イ テム が お 目 見 え だ 上 斉 誠 か り チェ w 必 上 お ね だ り リ スト に ノミ ネー ト 


ュ ニ ア 、 SS ニシ ン セ ティ ックス トー ン 、 エー ター ョ 首 ズ 、B5= 


1 


クス ピ ネ ル 、 5 計 培 し. Oー オ ニキ ス 語 玉 カ メル P= ニ バール, ロニ ダイ ヤ モ ンド を 表し た も の で す . 
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ブラ ックス ピ ネ ル ほ チェ ー ン の ロ 
シク ネッ クレ ス (SVBS) Y25 
200. ネッ クレ ス (中 〉(S) Y126 
00。 (上 〉(KIOWGxD) \29400 

回 ピア ス (SVxD) Y14700、 ブレ 
スレ ッ ト (SVxBS) Y16800 
SJX KINGSEQUEENS ライ 
ダー スジ ャ ケッ ト Y41790 メ ダ ズ 
リン ロン クジ レ Y14910snid 
引 ル ミネ 新 論 ら 店 キャ ミソ ー ル 
ワン ピー ス \3045/ ロ イヤ ル バ 
ー テ ィ ー ハッ ト \8400/DRW 
CYS (HATattack) テニ ム バ 
ン ツ スタ イリ スト 私 物 


2 大 人 気 ブ ラン ド の 
新作 を 潤 が ナビ ゲー ト / 


で 吉 の 
心 が と きめ < 赤 則 ーー スプ ラ ン ド 「STA 特 昌 EWELRYS と 訪 が KINGSSQUEENS} の 新作 ジュ エ 「 
提 影 菊地 雪 ( モ デル ) 、 石 沢 義人 (静物 ) へ アミ メイ ク . 遂 = 西村 真 紀 デザ イン attik は 

支 キ ャ ブシ ョ ン の 中 の ( ) 内 に ある 記号 は 、K10 ニ 10 多 2 ゴー ルド 、WG ニ ホワ イト ゴー ルド 、 ニシ ル バ ー925、H ニ ルビ ー、 PS デビ ピン クサ ファ イア 。-WS= デ ホワ イト サフ ァ イ ア 、 BC ニ = フラ ッ ク キ 


還 い に か ざら な ラブ 
イン w ve を さ 
9 ッ プ フカ 


て 立体 S9 な ハー ト の ルビ 
ー が チャ ー ム ポイ ント 
"Very Mysterious He 
ar チャ ー ム (K1BYG 
XR) \42000、 チ ェ ー ン . 
(KiBYG) \18900ZST 
AR JEWELRY 


の ルピー が キラ リ 
『 ッ クレ ス (K10YG 
22050/"STAR 
LRY 


を お し ゃ れ に 見 せる と っ て お き の 新 作 ジュ エリ ー を 全部 見 せ / 
た は ワイ ルド で ロッ ク な SJX 派 ? きゃ し ゃ で スウ ィ ー ト な 5SJ 派 ? 
た い ス タイ ル に 合わ せ て ブラ ンド を チョ イス し て ね 。 


U 中 則 中 | 川 
DURIUPDRIDRE 


和信 気 の ウイ ング と ル 2 
ビー の チャ ー ム が SET 4 ウフ 

1 條 に / ネッ クレ ス (Ki0 を 
NPDVE の お 生 り 的 存在 の / YGxR) Y23100 ST 
八 吉 ト ネ ッ ク し ス は 早い 者 Y AR JEWELRY 
勝間 ネッ 必 レ ス (上 > ( 

"Materious*Hleart*(K18 W 
Ye%D)Y4830D、CFDYMy 坦 中 , 
stereus RubV(K18YG 4 リ 
XR) 人 33600BTAH JE 

WELRY 


の ァ 
ん 


の 
アン 


ンタ バ 


バシ ル パ バー メル ピー の ハー 
ト ネ ッ ク レ ス は イエ ロー ゴ 


『e + リ ング 右 ・"Myster ? ー ル ド が 大 人 っ ぽ さ を プラ 
『 ipus Ruby'(K18WG ス 。 ネッ クレ ス (SVXK18 
( XRXD) \47350、 YGxR) \18900STAHR 
7 左上 ED(SVXKi8YG JEWELRY 


MM XR)\18900、) 
』 (KTBYGXD) \35700 


STAR JEwELRY ーーー デ ーー 


さ 彼 | に お ね だ り じ た い の は ご 
の デザ イン 。 上 MyatrioUs 
Ruby" リン グ (Ki8YGXR) 


た デザ イン (K18YGxD) 「 和 
Y39900、 下 ・(K18YG) \ 
24150ZSTAR JEWELRY 


6462022 上 Be を 5 と 
注目 の キー モチ ー フ で 彼 の ハー ト を ロッ ク / RB 
クリ スマ ス 限 定 


Key f 


SET の ブレスレット は 、 
ネッ クレ スチ ェ ー ン に つ な 
げ る と ロン グ ネ ッ ク レス に 
変身 単品 で も 使い まわ 。 
せる 2way デ ザイ ン 。 クリ 
スマ ス 限 定 、 ホ リ デ ィ ベ ア 
の スペ シャ ル バ ッ ケー ジ 付 
きも 見 授 せ ませ ん / 右 ・ 
ネッ クレ スキ プレ ス を つ な 


さり げ な い ペ アリ ング が 可愛 い 


Timeless Love 


Timeless Love の ヌ ッ セ 
ー ジ が 講 ま れ た ベア リン グ 。 
右 ・ ル ビー を あし ら っ た 恒 
秦 な デザ イン は 重ね づけ に 
も Q。 レデ ィ スリ ング (K10 


Y29400/STAR JEWEL 
RY 


A 
因 


YGxR) \21000. 左 ・ い 

が し た シル バー が クー ル / 
い メン ズリ ング (SV) \126 
ま OO( と も に クリ スマ ス 央 定 、 
> ホリ ディ ベア の スペ シャ ル . 
逢 パッ ケー ジ 付き ) プ STAR 
* 
P 


繊 細 で 女のコ の ハー ト を くす ぐる デザ イン の STAR 
JEWELRY。 今年 も 大 注目 の 

クリ スマ ス 限 定 ジ ュ エリ ー ほ か 、 毎日 身 に 付け て い 
た いと っ て お き の 新 作 を クロ ー ズ アッ ズ 。 


レデ ィ ら し さ を アビ ー ル で きる 繊細 な デザ イン 


Art in'Nature 


石 ・ 所 れる チャ ー ム に 男 の コ の 視線 は クギ 付け W ピアス 
(K18YG) \27300、 左 ・ 大 人 気 ハー トモ チー フ は 、 こ の 
デザ イン で 差 を つけ て 。 ネッ クレ ス (K1BYG) \24150 

STAR JEWELRY 


スタ ー の 輝き に 
願 し 委 め て 


Star 


ホワ イト ゴー ルド と ダイ 

ルー NN。 の 弥 コ ン ビ か 基く ク 

さ ロッ シン グ ス タ ー モ チー 

NN 2 に 4 ネッ タレ ス 

(KiBWGXD) \348590、 

ピアス (KIBWGXD) 
\27300/STARJEW 
ELRY ビ 


oveLips 


N ゴコロ を くす ぐる 最高 に HAP 
f PY デ ザイ ン / 内 側 ・ リ ッ プ 
形 ピ アス (K1BYG) \27300、 
外側 ・ ブ レス レッ ト (K18YG) 
Y25200/-STAR JEWELRY 


イニ シャ ルネ ッ ク レ ス に シル バー が 登場 
ニシ ャ ル & 
ター コイ ズ 


右 ・ ハ ー ト モチ ー フ と ター コイ ズ ス トー ン が SET に な 
っ て イン バク トバ ッ チ リ / ピア ス (SVXT) \15750、 
左 ・ ネ ッ ク レ ス (SVXD) \16800/STAR JEWELRY 


Shop lisl 
STAR JEWELRY THE SHOP&SMUSEUM (元町 本 店 ) 

STAR JEWELRY THE SHOP TOKYO (表参道 ヒル ズ 西 分 IF) 
STAR JEWELHY+WORKSHOP (六本木 ヒル ズ ウェ スト ウォ ー ク 3F) 
STAR JEWELRY at LANDMARK PLAZA (ラン ド マ ー ク プラ ザ 3F) 
スタ ー ジ ュ エ リー 新 志 高 島屋 店 

その 他 ス ター ジュ エリ ー 各 店 


12<2ー12/25 ま で 新吉 島屋 2F イ ベン スペ ー ス に て 。 
クリ スマ ス 期 間 限 定 ショ ッ プ 病 催 / ヽ 


っ mapv 衝 スター ジュ ュ リー ナス タマ ー サ ービス 
恋 0120-120-722 www.star-) 'elry.com 


し = 名 嗣 忠 陣 


クリ マス uQii@G . を OTm 
Angel Heart | 


ジュ エリ ー と の 相性 バッ チリ 
彼 と お そろ いで 身 に 付け て 


NEW ウ ォ ッ チ 


を 時 り 守る ィ 
人 気 の パ ワー モチ ー4 


アミ に ) こと プ 


ーー 


2 本 を 重ね る と ハー ト & ウ イン グ が / 


3 る 9 


之 rubplesi 


邊 と ペア で つけ た い リ ング 。 クリ 


ラン ング 


の 22 ク 20//22 


ロー 上 バーg] か ら 、 


ひな の ちゃ ん / 
見 せ て くれ 


田 里香 (dynamic) 構成 


* 彰 蝶 較 


diG. で CO 


け 1 『 ki 1 前 ゞ 、 / ト ョ 9 
WM k この ブラック ド 
UL 7 し ト ンク ベル か 0 いて 
80s な 容 困 気 が 新鮮 


3500。 
根 様 パン グル \1380、 ビ アス 280 
"FOREVER 21 その 他 衝 物 


スペ シャ ル な パー ティ ー ル ッ ク で 
Winter Celebrdtion7 


2 を 


| Japoleon と St{ 


Qatin Jin( 


誠 5 交 品 ぉ 本 いき be 先 ZFDREVER 21 原宿 店 
回 』 谷 03-3404-3201 
http://forever21.cojjp (PC・ モ バイ ル 共 通 ) 


只 品 入荷 サイ クル が 早い た め 、 掲 載 時 に 孤 売 旋 子 し て いる 可能 性 が あり ます 。 店 
研 で の 在 三 認 、 商 品 お 問い 合わ せ は 計 け 付け し か ね ます の で ご 了承 くだ さい 


⑯otte 腕 ace 
Lart 愛 ant 


* ぶ 崩 蝶 了 


huUdiG.COrm 


itsuki meets 
mew Joias escaDe…: 


キュ ー ト な アイ テム で 女のコ の 心 を ギュ ッ と つか む 
Joias Scape が 誕生 / ガー リー フレ ー バ ー は も 
ちろ ん 、 カジ ュ ア ル さ も 欲張っ て 、 ミー ハー な 女 の 
コ に ドン ピ シ ャ な ライ ン ナ ッ プ に 仕上 が り ま し た 漠 
これ | は 見 逃 せな い / 


電影 JFKK_ へ アメ イク 相 電 清志 (roraima) スタ イリ スト ン 山 胎 道 子 (LOVA 
BLE) モデ ルン 大 石 参 月 (本 訪 必 ) 構成 剛 井 容子 デザ イン attK 


お 約束 の ミリ タリ ー も 
ファ ーMIX で 上 品 に 


ョ ー ト 丈 の ジャ ケッ ト タ 


ムシ ョ ー バ ン \11340 
その 他 / ス タイ リス 


人 冬 の 花 柄 は X フ ァ ー で 
ヴィ ン ッ チ に 


・ シルエット か 可愛 い 花 柄 ワ 
の フ : 


Comes ou1/ 
JOIQS と SCQD@G 


に - 
大 好き ふわ ニッ ト を パフ スリ で ワン ラン クア ッ プ 冬 に 汰 た いふ わ ふ わ ニッ ト 。 肩 の バフ スリ ー プ が 真生 の デー ト 風 は これ 一 枚 で 無敵 今年 の ウー ルコ ー ト は A ラ イン で 補 に ファ ー が つい た も の が お 
ババ ワー ショ ル ダ ー 風 で 、 ミ ー ハ ー な コ が 胸 キ ュ ン な 一 枚 。 ニッ トワ ン ピ \8295、 ベ レー 相 \5145/ 約束 、 前 を し め て ワン ピ 風 に 着る の か 可愛い 江 こ な し 。 ファー 付き コ ー ト \31290 Joias その 他 
Joias その 他 / ス タイ リス ト 私 物 ンス タイ リス ト 秒 物 


JOIQOS 


の sCQD6 


This js he cosual @ fQbulous/ 
Joios @scopc hos blosted off 
UUatch it ou1/ 


お 問い 合わ せ 先 ・ JOIaS 
03-6438-0589 


http://joias.jp 
shop list 科 の Party は 素材 違い で 全身 黒 が 可愛 い ファ ー に レー ス に リボ ン 。 3 
と キメ . ら イス 。 スト \15540、 テ ー ド ワン ピ \15540、3 \ー ル ネッ クレ ス 
宮 オ ー バ 3F 人 な 078-29 1-8137 ルミ ネ 新 宿 2F な 03-3346-1577 2 


242 


ーー で クー ル に キメ た い ミ ッ キー っ 潤 売 れ 必 至 の レト ロ 

ー ル 服 に ハズ し アイ テム と 

ッ ト \10290 (eDisney)、 サ 
ッ ク レ ス \6195、 パ ンプ ブス 12390 


キ 
し て 投入 し て みて / 

スベ 付き バン ツ \11340、 
Joias その 他 / ス タイ リス ト 私 物 
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FREE'S WI 上 RT 


Jpec727 7ssze 


LUr Ve 


ファ ー ベ スト \9975 
11 月 21 日 より 
ViV( 軒 動 同時 
限定 発売 


ブラ ッ ク 100 枚 
ホワ イト 50 枚 の 


計 5 』 ん 


前 が 長く 後ろ が 短い 、 絶妙 な 
美 シ ル エ ッ ト の ベス ト が 完成 / 


で 納得 の 美 し さ を 感じ る ファ ー ベ 
ご ろ の 先 を 笑 ら せ 、 スト ン と し 
タイ ル 


と も に 、 現在 売れ まく り 


見 せ し ます 湯 


(前) 


中 桂 オ リエ 
ン -attK 


=hudi@. で COrm 


星 柄 、 チェック, キラ キラ は 


スタ マイ ズ W ち tt 
王宮 ブ ロー チ 各 +o し けり 【 

FREES MART (V 別人 
anity BY FREE'S) 


ンー る て + 色 ん な と こ ド 
ュー SS ら づ けし て 自分 
1 レー ンーssS、 


1 5 取出 
に 短い 2 ニー 
Y 1590 FREE S MA 


(Vanity BY FREES) 
6 ょ 女のコ らし い ハ イヒ ー ル 

策 ポー チ \3465 FRE 
ESWAHT (Free's Mar 
て interNtional) 


坦 
区 舗 ウ ク な ペイ ズ 』 
リー 岳 が お も ゃ れ 2 リ / 
キャ ンド ル *\5250 FR 
EE'S MART (Preeg'ms 
Mart Internationgl 


FREE'S MART (V 
nity BY FREE'S) 


っ 抽 が ひょう 柄 の ファ 
一 っ て 気 が き くね / 

コー ト \]0920 FRE 
ES MART (Freesia 
BY FREE'S MART) 
て や っ て くる Xmas の 


ES MART (Freesia 


本 EE BY FREE'S MART) 


ンプ グロ ス Y714 FREE'S MART 
(Fre's Mar Intenational) 


て プレ ゼン ト に な ケー キ 型 / キ 【 ) 
ャ ンド ル Y1050 FREES MART(F トー 目 ポ 買い き 


reg's Mart Intermatiggal) し て し まい そう な 


POP な 派手 ロゴ 。 最 
ミラ ー 各 *\1260. 

FREE'S MART 

(Vanity BY FRE 

ES) 


バー ル の ポタ ン が さり げ な 
い 可 愛さ で す / カー デ \39 
90/FREE'S MART (Frees 
ja BY FREE'S MART) 
甘く て お いし そう な 匂い 付 
ぎ 。 リッ プク リー ム \683. 
FREE'S MART (Free's Ma 
r intemational 


+ 号 ご ろ と 拉 の 素材 が 違う の 
TXmas プ レ ゼ ント に も ポイ ント / トッ プス \45 
最適 / メモ バッ ド 8 15-FREE'S MART(Freesl 


ペン セッ ト \840/FR BY FREES MART) 
EE'S MART (Fres's| 

お 問い 合わ せ 先 IMart Intematonal) 

FREE'S MAHT 


NASBBJDISMOO ベリ エ 千 葉 〒60-008] 千葉 県 千葉 市 中 央 区 新 千葉 1-1-1 ベリ エ ら 1F 議 記 計 


自由 が 丘 店 〒152-0035 東京 都 目黒 区 自由 が 丘 ら -9-15 き 043-201-1261 10:00-21 : 00 
人 な 03-3723-4551 1 1 : 00 一 0: 00 に 大 丸大 阪 心斎橋 店 北館 〒542-0085 大 阪 府 大 阪 市 中 央 区 心斎橋 筋 1-7-1 
ラゾーナ 川崎 プラ ザ 店 〒212-8576 | B2F な O6-6241-8876 10:00 一 20 : 30 
奈川 県 川崎 市 幸 区 堀川 町 7 ら -12F PlazaSouth25 ら Esola 池 袋 〒171-0021 東京 都 暴 島 区 西池 袋 1-12-] 2F 
な 044-874-8283 10:00-21 : 00 | 全 03-5952-0447 (1 1 7 一 ) 10 : 30-21 : 30 


回 * 回 
E 本 中 


イオ ン モ ー ル 堺 北 花田 ブラ ウ 〒591-8008 大 阪 府 堺 市 北 区 
東 浅香 山 町 4-1-12 人 な 072-252-5637 10 : 00 一 22 : 00 
24Z 


マス 限定 ウォ ッ チ (ホワ 
イト ・ モ デル 鞭 用 ) Ya1 
000 / シ チズ ン 遇 計 (IND 
EPENDENT gi) 


て キラ キラ し た スワ ロフ スキ ー と 
コラ 感 が 


0. (シルバー・ モ テル 章 用 ) \ 
22050、 ベ ルト ルー プ の ちび スタ 


療 盟 上 了 


ntaie. CO 


お 問い 合わ せ 先 
シチズン お 客 様 時 計 相 談 室 
会 0120-78-4807 
http://independentwatch.com/ 


PEN コ ENT 


計 。 bttp://independentwatch.com 


MOBILESIEPENI 還 


VIVI モ 八 で 激 完 4 し し だ め の ア イ テ ム が 青 人 人 
荷 / さら に 、 あ の 人 気 ジ ュ エ リー ブラ ン 
ド も 販売 スタ ー ト し た よ 穫 さら に 、 ク リ 
スマ ス メ ー ル の 可愛 い デ コ り 方 も レク チャ 


ー。 今月 も 盛り だ くさ ん で お 届け し ます / 
2010 DU ghmmR 婦 デザ ィ ン ン フォ ルム 


Winter mm News/ 


本 格 的 な を が 到来 を の デイ リー コー デ に 欠か せな い の が カー ディ ガン 。 毎日 コー デ を ラン クア ッ プ させ る 、 今 期 大 ヒッ トカ ー テ が 再 入荷 し た 
よ 。 また 、 ク リス マス に お ね だ り し た い 大 人 気 ジ ュ エ リー ブラ ンド も 販売 スタ ー ト 。 さら に 、 セ ー ル 情報 まで HOT な News を 一 学 3 連発 娘 


Decious の 1000 枚 超え スタ ッ ズ カー デ 再 人 谷 


VIVi モ バ だ け で 1000 枚 超え の 売上 を 記録 し た Decious の スタ ッ ズ カー デ が 遂に 再 入 荷 / 今度 こそ 手 に 入れ て ね 。 


最新 情報 法人 喝 六 結 果 唆 引 


BRAND LIST 
梨花 さん の ジュ エリ ー プ ブランド [ジュピター]| や Sandie Luv 
ュ 8 anap な ど お な じみ の ブラ ンド も 追加 され 全 85 ブ ラン ド に 。 左 

ト 派 も スタ ッ ズ アイ テム に h 物 の セー ルブラン ド と あわ せ て チェ ッ ク し て ね 。 

を キリ ッ と 引き 締め る / ・ 
カー ディ ガン \9870 その 他 私 物 AU ML TREESNIOP riemda 
oo GU RODEO (RON 
Gimlet roschelet 
INDEPEVDEVT girl Sandicleyamap 


ys 家 1 carlotte remson JapeerCOLDLABEL SD 
に S ム L 三 早 見 情報 (HIWERA PR TPT iel 
ミ が Uez Iamgmagr SWirl cir 
VIVI モ ババ で は 12 月 か ら セー ル 開 始 。 開 催 プ ラン ド 5 3 り 
は 下記 の 通り 。 まだ まだ ブラ ンド は 追加 され る 予 sa し 1 


^Jupiter“ 
買え ます 凍 


お た せ / ? 層 に 梨花 さん の ジュ エリ ー プ ラ 人 生 2GGA2U ENCUNDUO 
ンド 「 ジ ュ ビ ター ゴー ルド ル ] の 販売 ALBA ROSA lagmnaWioon WILION CARATS Micl(rivhamamt ws wwd morer 
開始 ) 梨花 さん こだわ り の デザ イン は 、 女 の ENIE LDS the (loset LO 
コ の 可愛 さ を 引 き 出し て くれ る よ ぎ 芋 窒 で DWS ITA dio. ay 
も Q。 ク リス マス 限定 ジュ エリ ー を 始め 、 数 々 周 寺 MURAN LOVE OMT len 
の 新作 が ライ ン ナ ッ プ 。 争 奉 戦 必至 で す / ee リー ご Jelly Bomtique LOVEGIRLS MIARKET ……amd meore 
ev 
三 に の ゃ 
誘い デコ メー ル 令 底 レ ー/ 生計 VIVi カ ー 
9 Xmas お 話 い チャ ヤー | VIVI カー ド て ぉ 旬 な を を / 
お し ゃ れ な ViVi 読者 な ら ク リス マス イベ ント に 合わ せ た お 誘い メー ル を 送り た い 。 そこ で VIVi 監 修 デコ 絵文字 寒い 冬 。 アウ ター を 購入 し た り 、 ヘ へ ア の お 手入れ を し た り ……。 そ ん な 


を 使っ た メー ル 術 を 教え ます 。 使 用 し た デコ は “きら か わ 更 ViVi デコ "から GET。VIVIi モ バ か ら ア クセ ス を 。 毎日 に ViVI カ ー ド が お 役立ち MMS ド を 使っ て VIVI モ バ (NET 


e 際 っ 3 計 トド VIVI) で お 買い も の する と グ ボ イン ト が さ 倍 サー ビス 。 さ ら , 
の まで リ 間 に VIVI お な じみ へ アサ ロン で スペ シャ リル 伴 千 が 受け られ ま 
SS る 還 ボッ プ な クリ スマ ス 
デ ヽ た さ か er 
ー ジ ルー は 』 - モチ ー フ を ガチ 盛り " へ アサ ロン の 
と に 
ー ジ ャ ス に 7 き 2 特典 付き な ん て 感激 和 
ゴー ルド ペース の テン プレ ー ト で 招待 状 馬 を 醸し 出し て ム が キュ ー ト な クリ 
8 も キラ キラ し た も の を チョ イス する の 0 ポイ ント だ よ 。 da ど @ も 仙 ど 9 スマ スモ チー フ や ロ 
24 日 あい て る ビ e へ 、 > 
クー チバ あし まう まう 較 | メーeES5r5 ViVi カ ー ド 会 員 申し 込み は 
) デコ 給 文字 も カ R Re っ 
プレ ゼン ト 交 換 催 夫 も や ろう 9 | ラフ rb の を テ ョ 限定 プレ ゼン ト ViVi モバ か ら / 
イス する と いい よ と 1 に 
AgryyGhih38 キ mA3 ホッ トピ ュー ラー 3 名 様 VVE バ びら は 間 便 利 な オン 
まつ 毛 メイ ク を と こと ん 美しく 住 上 と" フィ ン 信 会 が で きる よ 。 登録 内 容 
学 導 5 Ne る 、 アズ タイ ム 「 コ ゴー ジャ ス ア イズ に よっ て は 、 三 井 住友 カー ド か ら 
3 - リ 気味 な カカ | H[ HOT&SPIN (NO 人 あな た の 自宅 に 書類 が 送ら れ て く 
由 くり と 一 回 転 する の で 、 ま つ 毛 に な じ ッ 相 
) 思 き じ る の で 、 必 要 事 項 を 記入 し 、 身 分 
18 か ー ー ト で ダマ を と か し な か が! 
能 = キャ ラ と ハー ト で タッ し て 芝 ま っ も 5 証明 午 の コピ ー と と も に 返送 し て 
が 可愛 く 攻 め る 成 アズ タイ ム g09240-90。 ね 。ViVI モ バ で は カー ド の 特典 も 
キャ ラ の お 茶 目 さ GE 詳し く 掲 載 中 。 
に の に ラ ら : な る 抽選 の うえ 、 
も うす ぐ ク リス マス 項 だ ね 2 間 ビ て 1/ 。。 凌 定 し ます 。 発 は 商品 の 
に を いっ ます 。 人 人 5 | 国人 国王 人 会 案内 デ 
スペ シャ ル な 夜 に な る と いい な 欄 | gu っ て も 、 岳 きま 人 人 回 | 三井 住友 カー ド 入 会 案内 デス ク 
一 緒 に 計画 立て よ 9 間 過 つて も カレ を 。 。 球 二 いた し ます 。 Men | | 画 0120-816437 
5 邊 い 込ん だ り 、 規約 に より 、 こ の 倒 賞 に 当選 さ | 8 | 平日 9:00 一 19:00 
に < 倒 ・ 提 < | CK スー fB この HOWOR に | 
252ー ル esaggp ま | き YSt| 士 日 祝 9:00…17:00 
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S002 は 超 コ ン バ パク ト だ か ら 
クラ ッ チ バッ グ の 中 に も スッ 
ポリ 入る の が うれ し い 。 特別 
な 日 の お で か け も 一 緒 W 
ワン ピー ス \10290 "titty& 
Co 渋谷 店 レオ パー ドク ラッ 
チバ ッ グ \19800.deicy 代 家 
山 店 (deicy) バン 

40- バ ロッ ク 

ッ ド (SLY) 


rAI) サン グラ ス \2940/FR 
EE'S MART ゴー ルド 三 連 バ 
ング ル \4200.TOPSHOP/ 
TOPMAN (Freedom at To 
pshop) ブー ツ \9345 "RSE 
波谷 109 店 その 他 私 物 


ロン ドン 風 の ロ ックス タイ ル 
の か っ こよ さ を 引き 立て て い 
る S002 に 注目 。 シ ンプ ル な フ 
ォ ル ム と ネイ ビー 色 が クー ル . 
スト ライ ブ ジ ャ ケッ ト \12600 
ラブ フー ル ャ ツ \30 
45、 シ ョ ー ト バン ツ \6090. 
gllet 帽子 \13125.CA4LA 
ショ ー ル ー ム (CA4LA) バン 
グル 各 Y2625 DURAS ブ 
ー ツ \26250 バ シャー ロット 
ロン ソン その 他 。 私 物 


ツヤ ツヤ し た ピン ク 色 が か わ 
いい S002 は ピン クラ イダ ー ス 
の イン バク ト に 負け な い 存 在 
感 / ライ ダー スジ ャ ケッ ト 
29400 プ シャ ー ロ ッ ト ロン 
ソン レー スワ ン ピ ー ス 13 
B60.-snidel ル ルミ ネ 新 宿 8 店 
(snidel) へ アク リップ \30 
45/ROSE BUD (LIN LIN G) 
ネッ クレ ス \3990.0Z0C 
ショ ー ト ブー ツ \11340./R& 


超 コン バク ト な S002 の ホワ イ 
ト は 、 ジ ュ エ ル バ ッ グ の よう 
ジャ ケッ ト \13440 titty&Co. 
小谷 店 タン クト ッ プ \7245 
ダ ズ リ ン デニ ム バン ツ \ 
19950 DraSTic(AULA AILA) 
ハッ ト \6090、 ネクタイ 各 \21 
00.7DURAS グロ ー ブ \79 
80- バ ロッ クジ ャ バン! 
ッ ド (マウ ジー エク ス 
ム ) サン ダル \16800.DUR 
AS ambient 


大 好き な ピン ク の 中 で も S002 
の プレ シャ スピ ンク は 、 ヴ ィ ヴ 
ィ ッ ド で 最高 に か わい い 色 

ペスト \7560(UNIF)、 デニ ム 
スカ ー ト \]4490(LeexCher) 

Cher ネッ クレ ス \5040 

G22 ベル ト \7140< バ ロッ ク 
ジャ パン リミテッ ド (ロデオ 
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5 民 な る 農地 に 応援 てく れる よ 。 
りら 。 介 百 め ば こま で も で 結 


「 デ コレ ーション ピク 
チャ 」 と メー ル 彰 景 や 
フレ ー ム を 選 . テ 
ンプ レー ト ]」 が 100 
種類 も 入っ て いま す . 

そし て 世界 中 で 愛さ れ 


て いる キャ ラ ^ ミ ッ フ 
ィ ー" の コン テン ツ ま 
で 入っ て いる ん で す / Po 
@ @ の の 
Eye we elesa ゃ * 
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Z07/ の 
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な く て は な ら な い 大 切な も の 


きっ と ケー タイ だ よ 相 較 


S002 住 どん な 気分 に も 、 どん 
な 毎日 に も フィ ッ ト . S008 が 


ワン ピー ス \9870.snidel ル 
ミネ 新宿 8 店 (snidel) パー 
ルネ ッ ク レ ス \83150 DURA 
S ambient 


「THE SUPER FIT BOOK] を 
au ショ ッ プ 限定 で 配布 中 


2 ョ ン を 提案 す 
る 「ViVixCanCam 
SUPER FIT COLL 
ECTION」 の 特別 ブ 

ッ ク 。 イ ベン ト 情 報 


が 掲載 され た スペ シ 応 、 
ャ ル サ イト も チェ ッ ー ル 機能 な ど 使い や すさ も すご いん 
当 ク し て / L 


http: /Zwww.S002.jp/ 


お 問い 合わ せ : ソニ ー・ エ リク ソン ・ モ バイ ルコ ミュ ニケ ーション ズ (株 ) 


http://wwwr.sonyericSSon.COJD/SuDDort/ 
* で す 、 の 呈 報 は ず べ て 19 和 10 在 の も の で ず 。 失語 は 用 し て いる た め 、 サ ービス エリ ア 内 で も 、 電送 の 司 か な い 所 で は 凡 び データ 過信 は で きま せん 


NK が 叶え る 
- 窓 の 魔法 ・ 


可愛 い を 控 る フル ー 
ティ ビン ク の 香り 。 エ 
ンジ ェ ル ハー ト ピン 
ウ ピ ッ ク オニ NN ワ 


Anolher Mi。 lk 
こん な 組み 合わ せ も オス ス > 


スイ ー ト セリ シー を 目指 す な ら … 


思い きり 甘え て みた り 、 ち ょ っ ぴり イジ ワル し て みた り > 放っ て 
け な い 危う さ で 、 小 悪魔 チッ ク に 彼 を 翻弄 し て 。 そ れ は 甘 一 い 恋 の 虹 


レデ ヂ ィ セク ジー を 目指 す な ら …… 


し お 大 人 の ムー ド を 漂わ せな が ら . 時 に 情 執 的 な 一 画 を チラ リ 。 


ペー スミ ー ジ ラッ ニン 2 
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http://ayp.jp 
掲載 され て いる ビジ ュー ドゥ エン ジェ ル ハ ー ト は ココ で 
買え る よ / お 得 な 情報 も 要 チ ェ ッ ク 娘 


T (上 )[ 取 を 胡 し て /」 一 
ト ネ クタ ル の 番 セ 
ディック: 
ジェ ルオ ー ド 
50ml Y5775 
スズ ュー 


.。 クリ スマ ス が 近づく に つれ て 、 恋 高潮 に ヒー ト ア ッ プ / この 冬 、 恋 する 女のコ の 願い を 叶え 
・ ト な 新作 「 ビ ンク ピン ク 」 が 登場 丸 ? ク セ サ リ ー ラ イン 「 ビ ジュ ー ドゥ エン ジェ ル ハ ー ト 」 4 
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コー テ の 主役 は 大 人 K 
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較 バ セオ 1Fa011-222-3030 介 座 2F で 03-35511385 本 百人 店 池袋 本 店 1F 人 03-5949-2160・ 
羽 フ ォ ー ラ ス 2F な 076-265-6253 名 古屋 テル ミナ BIF な 052-553-1012・ 著 醒 メ イン プレ イス 1F 人 098.951-3337 - マ ルイ シテ ィ 模 泊 4Fa045-442-0130 


問い 合わ せ 先 フラ ンド ルカ スタ マー サー ビス 画 0160-ー590 二 370 オフ ィ シ ャ ル サ イ ト http://Www.Vignyjp/ 
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て ハー ト の 中 に ある 、 
バー フル の アメ シス ト 
に で す 。 リン グ (FG 
XAME)\23100/ ナ ガ 
ホリ (PinkySDianne) 


+ 大 好き な ハー ト が ダ 
プル で つい た うれ し い 
形 / ペン ダン ト (PG 
AME)\21000 ナ ガ 
ホリ (PinkySDianne) 


て ささ や か に 揺れ る ビ 
ジュ ー が 叶い 多 力 を 引 
き 出 す / ピア ス (PG 
XAME)Y18900/ ナ ガ 
ホリ (PinkySDianne) 


ユ ポ ー ル の 中 の キュ ー ビ ピッ 
クジ ルコ ニア が キラ ッ と 畠 
れ て で 竹 き ます / - ピア ス (S 
VIKIBPG コ ー テ ィング ]X 
CZ) 19550 ン ナガ ホリ (Pl 
nkySDianne) 


て 違 び 心 が つ まっ た 一 
粒 ポ ー ル - 存 在 惑 も 大 。 
ント (SVIK18P 
G コ ー テ ィング ] xCZ) 
\15750/ ナ ガ ホ リ (Pi 
niySDianne) 


ジュ エリ ー ボ ー チ 付き 
リー スネ ッ ク レ ス 
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お 問い 合わ せ 先 / ナ ガ ホ リ 谷 03-3839-7802 


+ ひ いら ぎの 葉 を イメ + シ ャ ー プ な 符 男 気 と 、 セ ンタ + 上 ・ 女 の コ は ダイ ヤ 入 り 
ー ジ し た デザ イン 。 毎 ー の ダイ ヤ に クギ ヅケ で す / レデ ィ ー ス リン グ (SVXD) 
日 づけ に ぴっ た り / 上 ・ リ ング (PGxD) \27300、 50、 下 ・ メ ンズ リン グ (SV) 
ペン ダン ト (SVxCZ) 下 ・ リ ング (WGXD) \27300 ga 
Yi2600/ ナ ガ ホ リ (Pi ナガ ホリ (PinkyDianne) 


ミン ク フ ァ ー ス トラ ッ プ 付き 
ハー トブ レス レッ ト 


て ひと 目 で 恋する Xmas 本 
定 ジ ュ エ リー は 要 チ ェ ッ ク 。 
ポー チ 付き ペン ダン ト (WG 
XWTxPS) \26250/ ナ 
ガ ホ リ (Pinky&Dianne) 


ー シ ル バー メジ ルコ ニ 
ア の 、 ク リア な 殖 き に 
首 っ 丈 W ピア ス (SV 
CZ) Y10500/ ナ ガ 
ホリ (PinkyDianne) 


っ 肌 に 興 染 みつ つ 、 ア 
クセ ント と な る 押 れ る 
ダイ ヤ 。 ベ ンダ ント (P 
GxD) Y27300/ ナ ガ 
ホリ (PinkySDianne) 


買い や すい プラ 
も 注目 。 上 ・ レ デ 
スリ ング (SV: 
9450、 下 ・ メ ンズ 
グ (SV) Y8400 
ホリ (PinkySDia 


て さり げ な く 持 
アス トラ ッ プ 。 
スト ラッ プ (SV 
0O、 右 ・ 包 スト 
プ (SV) *6300 
ホリ (PinkySDig 


コロン と し た 存在 感 が 新 
和英 、 ピア ス (SVIkiePG コ 癌 
ー テ ィング]XCZ) Yi36 請 
50、 ペン ダン ト (SVIKIBP 訓 
6 コー ティ ンク ] xCZ) Y 所 
15750/ ナ ガ ホ リ (PikyS 秋 
Dianne) ボー ダー ニッ ト O 
Yi7850/PinkySDianne 放 


マブ レス と し て も 、 ス トラ 
ッ プ と し て も いけ る お 得 な 
2WAY ア クセ が 登場 。 ミ ン 
ク フ ァ ー ス トラ ッ プ 付き ブ 
レス レッ ト (SV) \6300 

ナガ ホリ (PinkySDianne) 


ィ ュ ハー ト ネ ッ クレ ス は 表 
と 召使 い 分 け 可能 / バ 
ニー は パッ グ に つけ て も O。 
バー ニー チャ ー ム 付き ペン ダ 
ント (SVxCZ) \15750 
ナガ ホリ (PinkySDianne) 


バニー マス コッ d 
バー シブ ルネ ッ ク レ ラス 


2 倍 の お 得 其 恩 手 に 入れ て / 
り プ パー シ ブ ル 冬 こ そ 明る く POP な パン チ を / 
タウ ン 導 困 | カラー 中綿 ジャ ケッ ト 


や すい 7 


- 王 ビジ ジラ は 人 
量 い コー デ に な り が ちな きも. ア 
| メカ ジ ガ ー ル は 元気 に 色 を 着 ちゃ 
いま すず 中 約 ジ ャ ケッ ト \8800、 
Y 6900. 


て カジ ョ アリル 7 ト 

7 証 有 i】78007 バ 

Y5900 フミ ニク バジ 6900 
RWY69905 ア ジグ ウ 

Yi590 FUA6HHEPOH Tl 
の 作 放 スタ イリ HB] 


に 


還 NEWS で す / 抽 旬 史 ジ ガ ー ル が 街 に あふ れ 
] て る 現象 を キャ ッ 誠 讃 闘 け ば 、 みん な の 行き 付 
け は FLASH H 国 避 思 T。 冬 を わっ た か く 、 そ 

し て お し ゃ れ に 靖 間 知る 主役 コー ト が アメ カ 

1 ジコ ー デ の カギ . 文 認 ー ム に 乗り 遅れ る な / 
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ニッ トペ ベス ト 付 き で 進化 し た / 


DazzNIN 人 06-6292-6877 

DELYLE な 06-6131-4646 
ESPERANZA 人 06-6374-5601 
HEAVEN and Earth 人 な 06-62927g1 
JBGwtby Jolyboutue 人 な 06-6372-1221 
Narcisgus 谷 06-6377.8225 

RSE な 06-6376-3776 


12 プ 85 ( 金 ) まで クリ スマ ス 
イル ミネ ーション 実施 中 実 


0 が で ク リズ マフ 半 人 
抹 放 中 / 旬 年 好評 の 高 さ Bm の * 
伺 や 


目 々 クリ スマ スム : 


中 綿 ジ ャ ケッ ト も 

今年 は 黒 が 買い / 

ュ と め て 、 今年 らし く 着 こ な 
ウト 。 まく て 動き や 
すい 一 衝 な だ け に 一 度 着 た ら や め ら れ な 
い / ジッ プシ ャ ー リ ング ブル ソン YS9 
9 (コン ト ベ ペー シック)、 ロゴ ブ 
リン ト テ チュ ニッ ク Y1290( コ ル ザ ) 7 
ニー ズ その 人 私物 . 
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株 式 会 社 ハニ ー ズ ga0120-977-450 


1/ 


、 の に 、 こ ん な に 可愛 し 


) に か く 聞 朗 で 手 に 入る と 時 ア ン ラン ド 、 
/ この 冬 の 流行 で も ある 、 
回 は 提案 し ち ゃ いま す つ " 


イク 美 R (SIGNO 


な ん と 流行 の ノー カラ ー 


op zo make gp 


で ーー 

お 問い 合わ せ 先 ./ 
MA・C( メ イク アッ プア ー ト コス メ テ ィ ッ クス ) 

合 03-5251-3541 WWW.MACCOSMETICS.CO.JP 
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アー 


ロロ 山 に | 


bag チ ャ ー ム 
に し て も OK 


付属 の チェ ー ン に 替え れ ば 、 流 行 の バ 
ッ グ チャ ー ム と し て も 使え る よ / 
シン フル な バッ グ も 、 途 端 に トレ ンド 
つぼ い 印 象 に 変身 


Bliss Bear の お な か の 中 に 
入っ て る 茜 光 性 の プレ ー ト 
が 、 夜 に な る と ほのか に ホワ 
イト ブル ー に 光り ます / 


ネッ クレ ス 
に も な る よめ AN 


手持 ちの ネッ クレ スチ ェ ー ン に 通せ 
ば 、 ア クセ と し で も 活躍 / 胸元 で キ \ 


ラキ ラ 光 る Bliss Bear が 、 パ ー テ ィ sg 
ー シ ー ン で も お 目立ち 間違い な し / で 


0120-666-368 
時 間 年 中 無休 ) 
p://www.bliss-bear.Com 回 


旧 = ケー タイ 
則 チャ ー ム で 
キラ キラ 


| 提 ジャ ス 感 UP/ キラ キラ の 光 が 
ハッ ピー を 運ん で き て くれ る よ ず 


| 、。 幸せ を 運ぶ ク ! 
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iBliss」 と は 「 至 福 ]」、「 こ の 上 な い 幸 せ ]」 と いう 意味 。 一 コー つ 手 作り で 、 300 個 以上 の クリ ス 昆 が 放つ 纏 き が ハッ が 
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要 太 


この 2 つ ! 


仕上 が り で ふわ っ 
カッ コ よ さ を 狙 うな ら 、 


吉 


さ し く DDOC な じ ま せる 。 
の 知 に な る 部 分 に 便 


グロ ス 7I(Y95) 
ヨー ク 


ショ ー ト ジャ ケッ ト \12810sn 
idel ル ミネ 新 直る 店 、 ス タッ ズ ペ 
レーY3990 LDS 和 09 


ソン メイ ベ ペリ ジジ 記 ゴ ー 


素肌 っ 


な り た い ) 


ガー リー コー テ に 合 ね 
と 見 える 赤ちゃん 肌 W 
みず みず し い 質 感 で 自 外 


YYzw 


使っ た の は コレ / 


ユ ペ ベース を 導 仙 この ば ず 。 
中 一 外 に の ば すこ と で 中 が 
凛 く 、 が 弥 く な り 、 自然 
な 電影 が で きる 。 ファ ン デ 
は 重ね ず 、 ペー ス だ け で 仕 
上 げ て ナチ ュ ラ ル 感 を / 


っ 小さな 円 を 手 く よう に ブ 議 証 
ラン を 動か し 、 全休 に お 和 

を の せ て いく 。 ツヤ 感 が + ノ 

で れる うえ 、 ペー ス に が 生 記 W 
了 六 し て 、 キ ー ブ か も UP。 の 


T 肌 に 自然 な ツヤ を 与え 、 光 の 効果 で 前面 の RY 
を カバ ー し て くれ る 。 ビュ アミ ネ ラル グロ ウ ( 全 
1 色 ) Y1785/ メ イベ リン ニュ ー ヨ ー ク 


あの 5 アイ 222 う 0 T 肌 に の せる と ぶ わ っ と な じ お ピュ アカ ラー 現 
りー 作 の い 位置 に 丸く ON。 ビュ アミ ネ ラル チー ク 0) 

ー テ ュ テ ン ヾ リン ニュ ー ヨ 
ペン シル アイ ライ ナー 10(Y840) ピン ク ( 全 3 色 ) \1575/ メ イベ リン ニュ ー ヨ ー ク 
マス カラ : ラッ シュ エク ステ 


に スト レッ チ 01 (YI575) 

ュ | メイ クア ッ フ 選 タン XR3 竹 の 人) 
肌 成 分 (グル コン アス バラ ギン 人 Mg、 グ / 
ン 仙 ) JN 


| (個人 渡 が あり ます )。 
トラ ブル が お こら な いと い : 


マッ ト 感 が な く 、 内 側 か ら ふ わん と 輝き が あふ れ 出 る よう な 赤ちゃん 肌 沈 
ナチ ュ ラ ル な 印象 だ か ら 甘 め の コ ー デ の 時 に オス ス メ で す 。 


+3 メイ ベリ ン ニュ - 
=3 た だ し 、 すべ て 
は で は あり ませ ん 。 


メイ ベリ ン ピュ アミ ネ ラ ル BB 1 てこ いし て … 


PA マム ー | 」 四 


顔 -』 象 を 決め る の は 、 何と い 避 讃 お 肌 や どこ か ら 見 られ て も OK っ て 自信 が 持て る よう な 美肌 が あれ ば 、 どん な メイ ク の 時 だ っ て 向かう と ころ 敵 ナ シ な ん で す 
そこ で 、 放っ:L で キチ コラ ルツ なべ で | -jtc、 ツ ヤ 感 が セク シー な 作り こみ 肌 の どちら も 作れ る 、 と っ て お き の 一 品 を ご 紹介 し ちゃ いま す 災 


27Z 
3。 


Whats JAYE HERSH? | 


ニコ ー ル や リン ジー な ど セ レ 
プ の 間 で も 人 気 の し LA. ショ 
て 乱 も 抜本 な ハン ドル 

ッ ク 。 バッ グ (H18xWK 


請う も で きる 、 長め ハン ドル 

タイプ 。 人 TB9 な ライ 
ト に 莉 に る と キラ キラ と 光る 加工 
が し で ある 、 ジェ イハ ーシュ を 代 
表す る 的 時 の ちる ロゴ グラ ムシ 
リー ズ で ショルダー バッ グ 


4 仙 (HI0xWI95xD 
り Y21000. 衝 前 ・ 財 (1 


大 人 で シッ ク な デザ イ ン が 交 力 

ハリ ウッ ッ ド コレ クン ショ ン の 
モノ グラ ム パ ? 
- コ ー ル ・ リ ッ チ ー や リン ジー・ ロ ー ハ ン も 愛用 する 
A の 最 先端 ブラ ンド 、 あの 「 ジ 
# つ て た ら エ バ れ る こと 間違い な 


間 較 行 (SIGNO・ モ デル )、 下 ( 物 ) スタ イリ ベア オク 中 末 替 (roralmg) 
カル 大 石和 月 (本 調 属 ) 構成 2 林 頁 由子 デザ イン 


WV 


レデ ィ な 気分 を 盛り 上 げ る 
ビバ 6 り ヒル ズ コ レク ショ 


な 色 昧 が 大 人 っ ぼく で 
グ (HGDxW5xDI5a) 


1 
交互 に 巻き を MIX 顔 ま わり は 外 巻き 


スプ レー ワッ ク G 枯 可 全 次 の 毛 索 は 避 計 ワー ド に 


体 に スプ レー し た ら 、 下 巻く 。 リ バー ス と フォ ワ 
か ら 手 で くし ゅ っ と も み 一 ド を 交互 に MIX し な が さ 
て 時 ませ て / 弓 祭 休 を 巻い て いく. て 凍 や か な 仕上 清 王 に . 
] 
弾力 カー ル 


て 挫 灯 な ウエ ー ブ セ 一 
日 中 盾 。 モッ ズ ・ へ 
ア エア リー スプ レー 
ワッ クス エア リー ウ 
エー プシ ル エ ッ ト 100 
っ Y698 (信人 部員 べ ) 


WS | | 層 コ ニ リ ー バ 


ジャ ケッ ト Y8lO00.MERCURY DU 
0 イシ ャ ツ y4095/ ダ ズリ ン プレ 
スレ ッ ト W2I00/ ノ ー ネ ー ム シー ン 
江 寺 マル イジ ャ ム 相 押 較 W206OO0 
ロイ ヤル オー ダー ショ ー ト バン ツ 、 
あん 】 


バー ティ は いつ も と 違う 雰囲気 で 
勝負 / 複雑 に 見 えて 実は 超 簡単 
な アッ プ へ ヘア で 、 簡 単に オト せ そ 
う も な い “高め の 女のコ "を 演出 。 


サイ ド は 細く 編む 
髪 を トッ プ で 大 の 、 残 り 
=6 東 に 分 


チュ ー 

つっ ぼく する た め組 め 
それ 以外 は 太 さ も 編 

で 長 さ も /k バ ラ で OK。 


散ら す 
トッ プ の 髪 を つま みな が 細く 編ん だ 語 ま わり の 毛 
ら ス プレ ー ワ ックス を ス 東 を 逆 サ イド に 渡し て 毛 
プレ し て 、 毛 先 を ふわ 移 を ビン で と め 、 カ 基 a 
っ と 無 置 作 に 敢 ら し て 。 寺 ャ っ ぽく 仕上 げ 


腔 るみ め て 
トッ プ の 毛 束 を 丸め て ビ 
ン で 固定 し て 土台 を つく 
D、 ほ か の 毛 束 赴 そ こ に 
巻き つけ て ビン で を め る , 


ックス エア リー メイ ク 
アッ プ 100g \699 ( 質 
集 剖 両 ぺ ) コ ニ リ ー バ 


1 ば 、 ふん わり ニュ アン ス の 髪型 も 簡単 に スタ イリ ング OK。 甘 一 い LOVE ヘ ア で カレ を 惚れ 直さ 計 ち ゃ お う 沈 


イヴ の デー ト に は 華やか な MIX ウ 
エー ブ で GO。 ふん わり 軽い 賃 感 に 
仕上 げ れ ば 、 ゴ ー ジ ャ ス に な りす 
ぎ ず 甘 口 カ ジュ アル な 雰囲気 に 


撮影 / 川 健 (Wil creative) ヘア ミ メ イク 租 谷 ゆ ー す 
け スタ イリ スト だ 名 林 寺 取材 ・ 文 < 宮下 弘 江 デザ イ 
ン /La Chica 


お 問い 合わ せ / ユ ニ リ ー バ お 客 様相 談 室 
画 0120-500- 記 3 

(受付 時 間 9:00 一 17:00 土日 - 祝 日 を 除く ) 
http://Www.mods-style.com 


stule Your imagnation 


| _ mnoo 人 hor 5 叉 2% 


オー ルフ ォ ワ ー ド 巻き で 


カレ と 二 人 き り で 過ごす 日 は 、 全 
部 内 巻き に し た スウ ィ ー ト ヘア で 
甘え ん 坊 モ ー ド に スイ ッ チ 。 思 い 
っ きり LOVE な 気分 を 満喫 し よ 穫 


も み 内 側 か ら ス プレ ー 全部 フォ ワー 
髪 を 下 か ら 持ち 上 げ 、 く 髪 を 指 で ハラ ハラ 矯 と し 髪 を 前 か ら 後ろ へ すべ 
しゃ っ と も みこ む . 議 気 な が て フォ ワー ド に きい て い , 
王 の ある ふん わり カー ル ス を 内 ( く 。 顔 を 包む お よう な 所 
スタ イル の で き あ が り / 区 し て 吹き か れ が 生ま れ て 甘 さ が UP 


軽やか 
ー 季 経 質 感 が 実現 。 モ 
ッ ズ ・ ヘ ア エア リー 
スプ レー ワッ クス エ 
アリ ー ウ ェ ー ブ プシ ル エ 
ッ ト 100g Y698 ( 六 集 
人 品 較べ ) ユニ リー バ 


いい コ " に 変身 し た いと き は ス 
トレ ー ト ヘア が いち ば ん 。 で も 地 
、。 味 に は 見 せ た く な いか ら 、 空気 感 
寺前 胡 ア レン ジ で キュ ー ト さ UP。 


レス トラ ン で の ディ ナー に は 、 へ 

ア も ドレ ス ア ッ プ が 必要 。 ふわ 避 

\ ミ わ の 変形 ボニー な ら 、 ゴ ー ジ ャ ス 

訪 * ー に ヨ さと 可愛 さ が 同 時 に 手 に 入る / 
三 


に 。 モッ ズ ・ へ ヘア エ ア 
リー スプ レー ワッ クス 1 
エア リー イン スト レー 
ト 100g Y899 (編集 部 
詩 べ ) だ ユニ リー バ 


け 、 よ くも みこ ん で は ん 
わり ポリ ュー ム 不 を 出す 。 に 


使っ た の は 
め る 
乗ら か な アッ プス タイ 
"| ル が 要 現 。 モッズ ・ へ ア 
ーー | エア リー スプ レー ワッ ク 
スエ アリ ー メ イク アッ 
プ 100g 898 (編集 品 明 き 


べ ) メ ユニ リー バ 


毛 東 1 を 根本 1 
いて 結び 目 を 志す 


を 中 心 に 、 チ 
ガー 放 " を 結成 し 
2 


ナレ と , ご す 大 急 な < ペン |- は 可愛 い ヘ ア が な きゃ は じ ま ら な い / 髪 一 本 一 本 を 点 で FIX す る モッ ズ - ヘア エア リー スプ レー 


1 狗 イヤ が つい た 面 
える way な 
利和 ジ ラル > exo) 
U M37800- イ ノー ヴェ 


+ ル ビー が 両 サイ ド に 
MP 
「ー リ ー 度 が UP 
タンタル ス (YexR) 
4 Y31500 プ イノ ー ヴ ェ 


。 1 


W。 6 


で 


ミッキー の 楠 に は ひ こさ 0 『 # 
と 笠 ダ イヤ 。 大 人 の お |) ス (CHG) \27300( け 
必 び ジュ エリ ー で す 」 り 5 ソイ ノー ウェ つけ た の な は コレ, 
ネッ クレ ス (CHGxD) 二 『 
Y37800 プ イノ ー ヴ ェ 人 ) 
りら 計 

い き ゃ ミッキー モチーフ は 3 

@ ZQM カラ ー の シル クコ 

ヽ ー ド 好き な 四 を 全 20 公 


か ら 選 べ ま す / 左 か ら 
ひも プレス (YG) ya8 
0O.CHG)Yi2600.(WG) 
Yi4700 だ イフ ノー ヴェ 


20 色 の 中 か ら 選 べ 記 
カラ ー の ひも プレ 


ミッ キー ブー ム 到 来 /Z ミッ キー フリ ー ク の 
知 夏子 が 大 絶賛 する 、 イ ノー ヴェ の 

激 可 愛 ミ ッ キ ー を 全 見 せ し ま す / 
1928 年 に Walt Disney が 初め て 製作 し た 
ショ ー ト ムー ビー「PLANE CHAZY」 が 題材 の 
他 に は な い レ トロ ミッ キー に ヤラ れ ま す 幅 


文 お 問い 合わ せ 先 音 


本 店 な 045.671-1200 Frame 高 槍 店 な 087.823.8716/Frame 馬 本 店 人 096.3279819/ 孤 百人 店 須 急 うめ だ 本 店 人 56361-1381 ン ISSEIDO 人 03 3717.6680/centro flcita (山形 ) 2315.4171/OPERA (福島) 人 24.822.4500/TOMP 
48109 CLEAR (三箇 ) ね 059.373.5841/ グ レー ス フ ジ ミ 和 南 店 (大 販 ) “072.85 317 ミ ノル 音 ( 滋 賀 ) な 0775.-5158//VANIIA (広島 ) 084.83.3388Jewelry PIKO (生島 ) 086.6993339/COCCO (高知 ) ね 088.824.3388 282 


T い た ずら っ ぽく 生 う 
ミッ キー に 肝 キ ュ ン 。 
ピアス (YG) \8240( 計 
方 売 ) ベ イノ ー ヴ ェ 


' ミ ーー に Klss を 師 っ 
て 所 ら れる 場面 。 ビア 
ス (WG) \10500 (方 
陣 売 ) ご イノ ー ヴ ェ 


落下 する シー ン を 切 
り 取っ た 1 コマ . ビア 
ス (@HG) Yi0500(F 
方 販売 )< イ ノー ヴェ 


過 動 ざ だ し そう な 。 
記 謗 計 に 間 で す / 


て レア な 表情 も レト ロ 
ミッ キー な ら で は 。 ピ 
アヌ ( 敵 *eeo( か 
贅 ワー ヴェ 


充 っ た 顔 5 と っ て も 
キュ ー ド Gb ょ / ビ 
アス (XG) M9240 ( ト 
方 四 和 2 ジー ウェ 


主 2 キ を 遇 り に 重ね つけ 有休 も 
軸 O7 だ ES 破 病み つき の 可 壁 さ で す - 上 
から 項 に ヨミ ルド ネッ クレ ス (YG) Y33 
B00、 赤 ひも ミ . 


D) We9400、 り バー シブ ルミ ッ キ ー ネ ッ 
クウ レス (WGxYGXD) \B0900 - イ ノー 
の = 還 I02902 ア リル バロー サザ ジ 
ヤバ ン (アル バロー ザ )“ エ シャ ツ Y625 
Zdelcy(me) リポ ボン ピ ン Y1575-G2? 


イノ ー ヴ ェ の ディ ズ ニ 


SHOP ST イノ ー ヴ ェ 表 参道 ヒル ズ 店 人 03.34032151/ バ ー ニ ー ズ ニュ ー ヨ ー ク 新店 033352-200/ バ パー ニーズ ニュ ー ヨ ー ク 押 府 牛 な 033289.1200 バー ニー ズ 
283 KINS 水戸 ( 共 城 ) な 029-257.5888/TOMPKINS 佐野 (栃木 ) な 0283.22.5550./BROOCH (新潟 ) な 025-246.0007./LuclrK ( 衣 岡 ) な 054.221-1555 plko nagoya ( 和 


' "ceo っ 


と 3 種類 の ヒア ル ロ ン 
醒 が 、 衣 損 必 の 深く ま 9 ァ 
で 極 潤 ヒ ア ww 
ニュ ル ロ ン ミス ト (売名 
L2 トク ラボ モイ スト ニス  [ 李 潤 シリ ー ズ は お 手軽 プラ イス だ か ら 、 午 し み 
ト 製 業 な く た っ 点 り 使え る の が 艇 力 ./ 全身 し か り 


保湿 し で プリ プリ ボディ を キー プ し て る ま 筐 」 w 他 り Py の 


細 に ミス ト タ イプ の 化粧 水 SN 6 
が ある っ て 知 つ て た ? 9/ / 


競 強 中 も コレ が あれ ば 「。 = 人 ・ 
お 刀 が うる お っ て リフ レッ シュ _ ム Y 
「 い つ で も どこ で も シュ ッ と ひと 吹き する だ け で 、 う る お い 昌 | / 

を チャ ー ジ で きる よ ./ メイ ク の 上 か ら 使 える の も G」 に 


デ 


リポ ン Y2100 fmiml holday 
その 他 私 物 


極 潤 の 
と 0 
WM 7 リ 7 3 は 


| に my ミニ エコ 
0 し 活動 だ よ 
』 イレ 
中 「 リ ビー ト 買 いす る な 
ーー ら 、 つ めか え 用 が うれ 
0 し い / 小さ な 一 歩 だ 
ど 員 L8 ま 
日 の ご ほう びに アン 
に 】 に 】 
]ー シ ョ ン ル パッ ク 学 
乾燥 が 気 に な る 日 は 、 メ イク を オフ し て か ら 、 公 や 
ン バ ッ ク で 肌 を うる お し て あげ る の 。 肌 


E チ モチ に 変わ る の を 実感 で きる よ /」 


ワン ピー ス Y16800/ ミ ュ ・ ブ ー ケ ッ ト ・ ア 
バル トモ ン (JILKY) その 他 私 物 


ンク に 
っ の 吉 


みん な の 
極 潤 5 の ip 
ヒア ル ロ ン 乳液 に に ピ ESn ヒア ル ロ ン 液 で い Ag 


[ツテ ィング し て か ら 、 手 の 平 で 押し 込む よう に 重ね づけ し ど 
で る よ 。 舟 質 必 深 くま で し っ か りう る お い が 届 ぐ 王 じ が ロ 」 


sasm 明 


「 我 が 家 は 、 マ マ も ババ も お ば あちゃ ん も 極 潤 の ファ 
ン / リビン グ に 置い て みん な で 使っ て る よ ?/」 


うる お い を 肌 -- 枝 認 つめ か え 用 で モチ モチ 系 息 さ RN 円 
は ルト ル が 軽い か ら / 
六 ハタ ラ (ルッ | 提 人 吉 ハ タ ラ ポ モ 学校 に もち バイ ト に も 


ボ モ イス ト 千 液 8〉 140 
mml Y1260 ン ロー ト 閲 葉 


ラボ モイ スト 化粧 @ イス ト 化 大 水 a〉 170ml  」 ドー- 』 

ey 150ml \】050 。 3 ご Yi20 ン ロー ト 刺 と も 携 
4 こ で も 携 再 太 

「 極 潤 シ リー ズ は ボトル が 軽い か ら 、 い つ 

も バッ グ に IN し て 持ち 歩い て る よ 。 学 


1 馬 ⑳ 通 直 


ハ 合 わせ プ ロー ト 製 薬 お 客 さま 安心 サポ ー ト デス ク 
6758-1272 http://www.hadalove.Com 


校 で も バイ ト 先 で も 、 乾 燥 が 気 に な つた 
ら 、 す か さ ず うる お い 補 給 し て ます )」 


私 た ち 、 こん な 理由 で TK めし て ます / MP 区 2225 林 565 同 


つて みた よ 。 読 モ オ リ の 全 還 つ の 才 あこ クノ 


スタ イリ スト ン 和 本 拉 2L 暫 用 


5 ン 人 
了 族 クン PROPS NOW、EASE デザ イン ン FOFM 


7 
) 
み 
Ye 旨 イー 
満 時 
@ 間 
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読者 が 選 避 / 
講談 社 広告 買 『 


の さ m に 玩 こ っ 
た くさ ん の ご こ 応 募 あ を いた だ き 、 あ り が と う ご ざ いま し た 。 
「 読 者 が 選ぶ ・ 講 談 社 広告 賞 ] は その 名 の と お り 、 読者 か ら の 応募 投票 に より 、 優秀 な 広告 作品 が 選ば れ 
ます 。 読 者 の 皆さま に 雑誌 広告 を より いっ そう ご 理解 いた だ く と 同時 に 、 読 者 三 消費 者 の 選択 眼 に 
か な っ た 広告 作品 を 選出 する 小 社 独自 の 広告 賞 で す 。 第 31 回 は 3 月 発売 と 4 月 発売 の 2 ヵ月 に わた っ て 
23 雑 誌 の 広告 対象 号 に て 実施 され まし た 。 お か げ さ ま を も ち ま し て 、 読者 の 皆さま か ら た くさ ん の ご 応 
募 を いた だ き 、 その 投票 結果 を も と に 第 一 次 審査 と 第 二 次 審 査 を 経て 、 入賞 広告 作品 が 決定 され まし た 。 


[男性 誌 ・ 情報 計 部 P] 上 


株 式 会 社 エヌ < ティ ・ テ ィ ・ ド コモ 


2 に 9 度 名 履 < 凡 | 会 社名 | 商品 また は テー マ 
M と 円 
大 賞 Grazia 衣 財 シ ファ ニー- ァ ンド - カ ン パ ニー・ ジ ャ パン イン ク Karen/Baby.Celebration Rings 
語 名 | 呈 賞 会 社名 商品 また は テー マ 
(Gi 5 月 時 保 寺 株式 会 社 エヌ - テ ィ - テ ィ ド コモ スタ イル で 選 女 に 。 
4 月 号 。 俳 務 ウォー ターフ ォ ー ド ・ ウ ェ ッ ジウ ッ ド ・ ジ ャ リン 株 式 会 社 ” ウェッ ツ ウッ ド の 人 信也 を スタ イリ ッ ジコ に 表具 
WW UI 月 5 会 オン ワー ド 押 山 組曲 After the Rain 
「 6 月 号 。 優秀 花王 株 式 会 ビオ レ ボディ デリ 新人 
「 
AV 5 月 号 優生 株 式 会 社 ビー チ ・ ジ ョ ン Lingerie is Love-Jewelry 
5 月 号 優秀 株 式 会 社 エヌ ・ テ ィ ・ テ ィ ・ ド コモ 孔雀 ケー タイ を まとう 
中 AM 2 月 昭 。 人 s 寺 日 本 コカ コー ラ 株 式 会 社 コカ ・ コ ー ラ ゼロ 
4 月 号 。 優秀 日 本 ロレ アル 株 式 会 社 ラヴ ジュ アリ ブロ ダク ツ 事業 本 部 ラン コム 車 業 部 オシ ィ ラ シオ ン 
F R 4 [| 55  g 馬 人 守 グ ク チク ルー プ ジ ャ パン グッ チ ディ ピジョン ICON AMOR アイ コン アモ ー ル 
4 月 号 優秀 三井 住友 カー ド 株 式 会 社 三井 住友 VISA ア ミ テ ィ エ カー ド 
伯 ペ ー ジ に 
VO ( 上 生生 HAKU = 表 5 
陣 ま お やす 


5 月 号 優秀 バル ファ ン クリ スチ ャ ン ディ オー ル ・ ジ ャ ポン 株 式 会 社 ディ オー ル スノー | mn 


pp 


リア ル な 訟 愛 と 
お し ゃ 和 和 な アッ ショ ン |@。 
きっ と みん な も 

八 マ D ち や う よ 大 


11 月 27 日 OUT/ 
待望 の シー ズン 4 DVD を 今 す ぐ チ ェ ッ ク / 
ズン 4 DVD-BOX が 11 月 27 日 ( 金 ) 層 に 発売 。 

録 し た DVD-BOX に は も ちろ ん 特典 映像 も 

初め て トラ イ 、 と いう コ に も 楽し め る ス 

遅 と 恋 バ ナ し な が ら 観る の も オス ス メ / 


TV で 日 本 語 吹き 替え 版 放 映 中 / 


“THE HI 


! 


あの ^THE HILLS? 
シー ズン 4 の DVD が 
いよ いよ 発売 され る ま 。 


モデ ル や お し ゃ れ セ レブ に 大 人 気 理 
待望 の "THE HILLS” シ ー ズ ン 4 の DV 亡 
遂に 発売 / そこ で THE HILLS 

ゼネ ラル マネ ー ジ ャ ー の マリ エ が 、 見 所 を 
特別 ナビ ゲー ト 大 絶対 見 な くち ゃ ね ? 


デザ イン FI 


マリ エ が ナビ / 
ザ ・ ヒ ルズ の ココ に 注目 


*THE HILLS" っ て 、 けっ し て 非 日 常 的 
な 展開 と か じゃ な く て 、 み ん な が 実際 
に し て きた よう な 恋愛 と か 、 ど うっ て 
こと の な い 日 常 が リア ル に 描か れ て い 
る の 。 け ん か と か も 美化 せ ず に リア ル 
に 見 せ て る し 、 ロ マン ティ ッ ク 過 ぎる 
ドラ マ と 違っ て 、 「 分 か る 、 分 か る ] っ 
て 自分 自身 が つい 入り 込め ちゃ う ス ト 
ー リ ー な の が ホン ト に 面白 い / 
それ に 、 主 人 公 の ロー レン た ちの フ 
ァ ッ ショ ン も LA. の 「 今 」 と リン ク し て 
る オシ ャ レ 感 で 、 す ご く リ アリ ティ が 
ある 。VIiVi の 読者 の コ に も 真似 し や す 
い 、 L.A. ならでは の さり げ な さも 上 魅 力 
な ん じゃ な いか な 。 
ズン 4 は みん な が 新 境地 で 大 人 
と し て 変化 し て いく 様子 や 成長 し た 
か ら こ その ゴー ジャ ス 感 etc. 絶 対 見 応 
え あ る は すず / の 行方 も 、 お し ゃ れ 
に な る し ね 。 ち な み に 、 男 の 子 で 
は ジャ ステ ィ ン が お 気に入り デス 


LIN 


』 了 


全米 視聴 率 No.1/ 
超 話 題 の セレ ブ & 
リア ル な ドラ マ に 夢中 


な い ス トー 
な く な る は ず ノ 


で 
く は ける 。 バン プ 
)\3990/Mafmof 


/ S74RS OV /ONG PLAy 


お 問い 合わ せ 先 

容 06-6776-8255 
http://Www.rakuten.nejp 
/gold/thumbelina/ 


[Mafrmof 


は 
取扱 店 舗 は こち ら 


ペ ベルト 侯 い が 
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idel コー ルド フリ 
ト \8925/ マ スタ 

バー ク ) 帽子 \6510/ バ ロ 
クジ ャ パン リミテッ ド (SLY) 


タン ボン 派 
月 本 えり ちゃ ん 


ドン な ら 、 寝 て いる 間 に 
5 心配 が な いか ら 下 着 
ー ツ も キレ イ な まま 。 コ 
ィ ネ ー ト に も 困ら な い 
忙し い 朝 で も スム ー ズ 
第 で きる よ 。 ぐ っ すり 眠 議 
刻 の 危険 も 半減 か 


さえ 時 間 が な い の に 、 モ レ た 4 


せい で 朝 か ら テ ンション ダウ ン 。 生 せい で 遅れ た な ん て 言え 
理 中 っ て モレ が 気 に な っ て よく 眠れ な いし 、 な ん て 調 ろ う !2 
な いか ら 、 睡 眠 不足 に も な り が ち 。 


せっ か く の 撮 影 な の に 
うま く ポ ボーズ が と れ な い 
ライ ン の 分 か り に ツジ ワン ピ に 
つき は 必 せ た けど 、 ポ ー ズ を 変え た 間 に この 日 は パー ティ 服 の SNAP 
アレ が 出 て きそう 。 怖 く て 全然 動け な い / M な を 撮っ た よ 。 撮 影 の と き は 、 い 
つも 以上 に お し ゃ れ に 気合 が 
入る か ら 、 生 理 を 気 に し て る 
合 じ ゃ な い / 


ボーズ を 変え た り 脚 を 開い た り 、 撮 

い 影 の と き は 意外 と 動く か ら タ ン ポ 

ン が 欠か せな い / ” アレ が 出る 不 

パ か 快感 が な いか ら 、 撮 影 に 集中 で き 
る し 、 ニ オイ も 気 に な ら な いか ! 

の ワン ピー ス だ っ て 着 られ る よ 。 


つき が 


志 に な っ て 
0 


欲し い 服 が あっ て も 、 鏡 で 合わ せる だ け だ と 着 た 還 ほ i 綴 MI 
と き の イ メー ジ が 分 か ら な いか ら 買 う 気 に な れ 
な い ……。 楽 し い は ず の ショ ッ ピ ング が 台 な し 。 


タン ポン な ら 着 替え の 度 に ズレ た り ヨ レ た 
な いか ら 安 心して 着替え られ る よ 。 ゴワ つ 
な いか ら タ イト な スキ ニー だ っ て 人 奈 裕 で 
ちゃ う ヵ 買い 物 に ハズ せな い ア イ テ ム 。 


部 屋 着 で も 本 ) / か わい い 
屋 着 で 回 
て ーー 部 屋 着 よ り 


タン ポン が あれ ば 、 ラ グ や シー ツ を ド : // 
汚す 心配 も な いか ら 、 友 だ ちの 部 屋 ババ が 最 優 先 


に お 泊まり し て も 緊張 し な く て OK。 ッ Ba? 1 に 
モレ な いか ら ミ ニ や パス テル カラ ー RS 
の 部 屋 着 で か わい く 過ごせ る よ 。 そう で や っ ば ぱり 
話 の 途中 で 何 度 も 
紅 行 く の も 変 だ 
時 の お 泊まり っ て 


ロン Ty5 


て 
うに な っ ちゃ っ た 


中 は モレ や トイ レ の こ 
気 に な っ て 、 お し ゃ れ 
め な いし 、 ア レ が 出 
感 で いつ も より テン 


泊まり の 必須 アイ テム は パス テル カ 
ー の キュ ー ト な ルー ムウ エア 。 リ ラッ 
クス し て ガー ルズ トー ク を 楽し お た め 
に も タン ボン は 欠か せな い 


PRKESENT 中 に 入る 吸収 体 は こん な に 


コン パク ト / 吸収 力 バツ ダン 


お し ゃ れ の マス ト ア イ テ ム 3 だ から 安心 し て 過ごせ る よ 
タン ボン を プレ ゼン ト / チャ ー ム ソフ トタン ポン は 、 ア ブリ ケ 1 
口語 作 信 一 ター 付 さ だ か ら 初め て で も 障 単 に 人 


の EE 使え る よ 。 先 が 丸く て 柔らか いか ら 、 

フト タン ポン を 合計 E 挿入 も スム ー ズ 。 コ ン パ クト サイ ズ で トコ 持ち 手 部 分 を 箱 指 と 中 指 で 持ち 
300 名 に プレゼント 7 持ち 運び に 便利 な の も うれ し い か 2 
毎週 チャ ンス が ある 9 加 (emEo 和 ml 
か ら 今 すぐ チャ レン ジ 1 回 の 使用 は 8 時 間 を 


ャ ー。 商品 に 添 人 する 重要 な 情 
し て みて 。 さ っ そく ア * 策 め 切り は 依る みず 8 
ン 4 個 
クセ ス / 12HT8 日 ( ま ) 回 商品 や TSS に つい て の 詳細 情報 は こち ら 
ケー タイ か ら は コチ ラ http://www.charmtan  )n.、 


http://kira2.charmtampon.jp| 


取材 協力 ユニ チャーム 商品 に 関す る お 問い 合わ せ ユ ニ ・ チ ャ ー ム お 客 様相 談 ダ イヤ ル 画 0120-423-201 (受付 時 間 9:30--17:00 土日 祝 を 除く ) 


由 み ンド コー ト 


(es2/ 


= ア 
ン 


フー ド の アァ は 到 り 外 し 可 
| ウ ウ ジ シヨ 


ポケ ッ ト の 」 
で か リポ ボン が アク セン ( g/ 
チェ ッ ク ワ ン ピ ー / = 


| | で か り ボ ポン x ピン クチ ェ ッ タ 
ョ mi ロン パー 


' ち エレ ガン ト ) 


吉 型 。 カラ バ 
8 表面 化 の 


可愛 いす ぎ て 衝動 買い 決定 い 
ビジ ュー 付き リボ ン ゴ ム 年 


株 式 会 社 し まお ら アベ イル 事業 部 
お 問い 合わ せ / 


画 | フ リー ダイヤル 0120-634-635 
>> Avail SHO 多 NFO. 


aveoy5W え 3、 る mu 前 に aeapー ド で 


の 
ミリ タリ ー ブ ラ ッ ク ヨ コー トド 2 0 個 以 上 の 
ビジ ュー に 庁 巻 ! 


ey の の に が る 

ツン ョ ショ 
ピョン 

フラ ッッ ルク スコ 
た 


どん な 服 と も 人 
万 能 コ ー 
トレ ンチ ヨ - 


ち 7 @ \ 才 。 で 
WWW.2 ル コリ. の ./D 

ショ ッ ピ ング の トリ プル 条件 "可愛 い ・ ト レン ド ・ 安 い " 
は 必須 ! そん な 欲張り な 女のコ の 欲望 が 叶う 、 今 話 
題 の ショ ッ プ 「 アベ イル 」! この 冬 、ViVi ガ ー ル の 


注目 の 的 「 アベ イル 」 の プチ プラ アイ テム を 大 紹介 生 


価 析 表記 が な いも の は 、 すべ て スタ イリ スト 私 物 で す 


めっちゃ 薄い し 、 
Se 


邊 まっ さか り の 今日 この ご ろ 。 突然 で す が 小 閑 績 ちや か ら お 知 
ら せ で す ※ ミ デビ ュー ほや ほや の au 発 ワン セグ スラ イド が 、 と に 
か く 使 や ずい と いう ご と で 、 ま る っ と レポ ー ド ト じ ちゃ いま き きま 


0 ァ っ wos- ュ -oy-> ィ ッ 
ーッ 
か ゆー い ト コロ に 手 が 居 く 、 間 。 。 。 商 


鋭い こだわ り が テン コ 盛 り っ ! スク リー ン は 傷 が 付き に 由 に 


強化 ガラ ス ! さら に 、 

リ ニ シ クリ アコ ョ ニー 2 
デ や 皮脂 汚れ が ふき 取り や す 
い の も ⑥ 小さ な 傷 で 画面 が 
見 に くく て 困る ! と いう お 
悩み を 聞い て た か の よう な ナ 
イス な こだわ り 。 


ツ は その 薄 さ ! し か も ス 
ら で は の コン パ 
クト で クー ル な イメ ー ジ が 
9 開け る た びに 待 受 画 像 
が 変わ る 機能 も つい て る か 
ら 、 楽 し い の な ん の ょ 』 


KA 
ネイ ル が ひっ か か ら な い 王 


親指 で 軽く スラ イド すれ ば 、 即 通話 スタ ー ト 。 
デコ ラ な ネイ ル の コ も 、 気 に せ ず 使え て 重宝 
で す ! 話 が 終わ っ た ら 、- スラ イド を 
元 に 戻せ ば 通話 終了 。 マ ジ 買 いっ す 。 ち な み 
こ メ ー ル は この 状態 で チェ ッ ク で き て 、 ス ラ 
4 イド する と 返信 用 画面 に 騰 
手 に チェ ンジ 。 ど こま で お 
利口 さん な の !? 


ラバ リ は 4 入 80s$ ロ ッ ク な 
レン ド ら し く ピ ンク か が ブラッ ク 、 も し 
く は 口 で 系 を 追求 し た い コ な ら 断 然 ホ 
ワイ ト 。 で も や っ ぱ ク ー ル な ブル ー が 
イチ オシ か が も 。 悩 むぅ 一 


な る べく 臣 か ら 
し て いる 人 も 
編 れ た 液晶 を 使っ 


ル は ちょ っ と 使い 
ン が し っ か り し て い 


※※ 画 面 は イメ ー ジ で す 。 


ーー 


4 震 薬 世 居 IKG 徹 Q つ * W ' ご と 
EE で し 容 つ ツ じ 中 的 祥 む だ 2J 
帝 っ @ 還 0 9 器 店 攻 り 抽 負 了 虹 だ じ つ 才 
上 マ In 想 連 人 KK 中 ウニ いて 明り 
時 gg トーRN 之 を DD っ 0 時 G 品 
まう ココ 燈 SGPIi は コマ ccPIE2) | 
Bt 人 ICOD 1 
人 天 8 憧 む !G 屋 人 he 公記 
@⑥) きま Sp 85 目 誤 指 Ne" 一 一 か 回 出 男 康 ^ 
で F 抽 双 准 年 人 * 


6 で Mjp 棄 源 古 人 f6 田 将 n 


廷 抽 
伴 半 渡 拉 @ 取 得 ” (PD 置 G じ " 呈 u 
所 評 pNeQ む MD っ ごい Y ヨ ヨ 
PB 記 囚 和 斬 じ 下 jac うろこ 


全 " IPG 細 MR や OS っ 6 
直人 や 刀 括 " つ 公 つ "「49 癌 | 
1 で 」 19NyG 凶 刻 り tvDp ツ ロリ 誠 
唄 各 ソ 皿 史 ウソ で お 

時 葉 G 征 候 り 廊 JiQ お 三 G 箇 り 
春 G 由 "区 皿 財 DG 皿 JJ ロ HO 
PIEdKS は Ke 二 E0 1 
現時 軌 V(0Q ロ "6 る 忘 記 夫 
也 旧 ツ 失 0M 十 衝 人 る Q 避 うじ う 
過 " 軸 つ っ Q む し 5 ツ ^ HeI@M 
療 居 球 ご つ 4(0Ujnre 人 GS6 
ロ " 昭 っ 公 り や VNG 凡 
ロ ′ っ Op 輸 4ND 居 交 吊っ 
1JU 色 VSRI@" NPD つ いさ 
"1JIU ロ 誠人 0 っ NeIJUB 
JJ ロ K 羽 地 医 色 揚 Ne p 
て じ 篤 り じ p 皿 綴 欠 りり りつ 全 
JpDNMIJD く い 池 世 SN 上 人 
| " 國 っ QRDGB 撤 
NOM 茸 的 っ NG で 選 " SR 
信 六 G 昭 っ 選 史 人 S* 長 振 Q 
に KGIUIIPILDNKIIESEOI 

1J 知 机 人 Q く や 公 英 Q 買 つい 
志和 区 剖 借 Q」 り SDGSG 
全 紅 " 店 品 還 恥 り 公 背 つ っ けり 
6 ソ VS(Q 氏 っ も で だり しゃ p 
司 し 壇 つ 区 剖 古 人 GmKWR" Nu 
つじ 民 や 崩 全 <" っ QSRDG ロ N 
領 祝 つ 8 和 ね 0 選民 題 NOn" 則 


まだ 人 の 少な い 光電 の 内 宮 、 風 日 宮 前 の 烏 


居 で 。 聞こ える の は 鳥 の 声 だ け 
し 
qa 
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参 
puDC 案 W 多 
ト 紀 びり 大 人 な は 少 を 朱 


「 お 伊勢 さん ] の 妥 季 で 規 し お れる 伊勢 神宮 。 と いっ て も 1 つの お 宮 だ け で な く 、 風の神 様 。 
土 の 神様 な だ ど 、 さ まま ざま な 神様 を 祀っ た お 宮 125 社 を まとめ で 、 伊勢 神 記 と 呼 上 中 ん だ っ て . 


参道 に ある 放言 


まる で や さ し く 包み 』 
込む よう に 見 下ろ すず 
伊勢 神宮 の 大 き な 木 
た ち 。 と き に は 本 の 』 
ば ん そう こう みた い 
な も の を 貼っ た 治療 
中 の 木 な ど に も 通 
週 。 ずっ と ずっ と 大 
切 に 伝え 5 れ て きた 
ん で すね 。 
7 
ア 
碧 ど 昌 の ? 色 に きれ い に 分 けら れ た 玉 
徐 利 や 、 昌 の 形 の 石 、 坊 りさ と に 使わ 
れる 神聖 な 石 な ご ど 、 な に げ な い 場 所 に 
思わ ぬ 発 見 が // 
「 お 伊勢 参り ] 
eo 


詳し く は ホー ムペ ー ジ を CHECK / 


http:/sejrcentralcojp/ 講 


で は 手 と 口 を 清め る の が マナ ー。 柄 村 を 持っ て 左手 、 右 手 の 順 に 


水 を か け て 、 口 を 清め 、 再 び 左手 を 清め る 。 時 後に 柄 和 を 立て て 残っ た 水 で 柄 を 軽 
く 流 いま す 。 ほ と ん どの 神社 で 共通 する 作法 。 私 も し っ か り マ スタ ー し まし た // 


伊勢 神 店 の 中 心 と な る の が 、 日 本 人 の 宮 り 神 と 言わ れる 天 竹 
大 御 神 を 礼 る 内 禄 、 帳 受 大 視 神 を 妨 る 外宮 。 昔 か ら 外宮 か ら 
内 宮 の 順番 に 回 る の が し きた り で す - 


神様 に お 折り する と き は 、 ま 
ず 、 過 居 の 前 で 一 礼 、 正 典 の 
前 に 進ん で 2 回 お じ ぎ 。 その 
多勢 を 正 し て 2 回 拍手 を し 
て 手 を 合わ せ て お 祈り し 。 最 
後に 1 回 お じ ぎ を する の が 作 
法 。 日 本 の 伝統 っ て 、 美しい 
で す よ ね 。 
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れる 。 食 東 も お 樽 も 基本 的 に 自 


始 自 足 。 ずい // 


神 民 の お 住ま いで ある ど 正 宮 へ は で きる だ け 加 く を 通っ て 
近づく よう に 、 参道 を 歩く と き は 内 宮 は 右側 、 外 記 は 左側 
遂行 が な ら わし 。 ち な み に 真 ん 中 が 神様 の 通り 道 。 頁 ん 中 
を 歩く の は 避け まし ょ う / 


ほら らち ら て ちら に 見 . パ けど 
村 は 、 伸 様 の お つか い 。 ほ か 石 十 細 
川 に は 鋼 館 や サギ 、 御池 に は カメ な 
ど 、 さ すか が 自然 を 大 切 に する 区 境 な ら 
で は の 動物 の 次 が 。 ほ ん と ここ に 生 
まれ た 動物 は ラッ キー で す 


1 神 接 の お 住ま い 友 衣 に 若 々 し く 保つ た め に 20 年 に 1 度 、 引 っ 越し を する 0 
お 宗 り が 式 年 選 吉 。 お 引っ 超 し の 予定 地 は 常に 障 。 取り 壊さ れ た と き に 
出 た 古 材 は 、 全 国 の 神社 な ど で リ サイ クル され る そう 
内 容 、 外 土 に それ ぞ れ あ る "お札 間 所 "で 受 
けら れる お 守り は 、 違 神様 の お 礼 が 
いる た め 、 異 が っ た デザ イン 。 私 は 
玉 " 型 の お 守り を 受け まし た 。 


お 問い 合わ せ 先 ?JH 東 海 
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TUHIFU EX Baka Diary 絵具 バカ 日 誌 
TSU Gourmet Report TOCHELIN Special! "| 
HIF ロ プロ デュ ー ス 今月 の 正座 
EX 上 が 選ん だ !! これ が モテ 服 の 極み ' です 


と 7/ 
DANSHA=:: 
の 


WW は クマ 手 ア イ テ ム で オフ / 
OS 


づ 昔 か ら 記 ま で 、 し 
つか り カ パー で を 


青 中 エピ ロン グ \ 
2980 ドリーム 


を 優し く か ら め 取 る 。 アン シ 
| ミ : エー ヌ プ リュ スズ デビ ラ ト リ 
ー タ オル Y1050 メイ ミュ 


| イミ クロ ファ イ バ ー が ムダ 


PART 


に 


14 う 』191 
誠 20 昌 の ギャ ル 基 間際 


の バネ アゲ GAt 日 記 ! 通 
中 。 htm//Wewh6me 
0/ 


に “ は 粘着 除去 / 
Oc ーー マコ っ 5 ステップ で 白 4 
く 。 シロ ティ ビー ポ 1 
セピア ス の 穴 に 通す リ シ ュ (セッ ト 品 ) 
着け で 汚れ を オフ . 医 攻 外 各 
ビア フロ ス ロー ズ ト な スポ ン 久 で コシ ピー ブラ ンド ・ メ ー | 


ウォ ー タ ー 50 本 入 ティ コー デン タル 
り \378 
ー ワ ニク ス 


ゴ シ 。 イ ご ウォ ッ 
シュ スイ ッ ク \ 
630 


ワン ダ 
どき 商会 


は W ケ ア で 解決 2 に = 
『 ロ メッ ジュ の ウェ ッ ト | 人 
| 3 8 I 
ー、 と 、 て 古い 骨 質 や ず み 1 和 六 性 の ある か 
1 に きま は と に か 洗 『 4 に に 人 お 人 k。 ト ミー リ お へ その 記 の 3 
| 二 † 持 の 名 損 オ ラー 密 ひみ (ここ 4 ロ 交 誠 | ツチ お へ その クレ 四 着 。 お へ その コミ 
l 0 裕 洪 保 混 の 2 スネ ッ プ ー ンジ ング 1Qml \ クリ ア 20 本 入り \ 
信人 で 思ふ っ くら ] 2 に 1960 / ハ イリ ッ チ 504/ ア クア ロー ド 
、 | た ss ん リッ フェ 。 っ ツリー 『 ! W 2 
し | テ Y1280 / マ 拓 
タデ 7 プー \ | 
りさ | 
の タラ | 
6 ッ ラ 
0 0 午 は ダイ レク ト に -- は ふ 和 や か 
2 ト こ 。 は ふ や か せ ば OK 
558555 削り と れ / ue 
8 ミ 「。 フッ ト エ ステ ティ 
| P つ ツジ ュ デ ュ オ Y1050 シャ ン テ ィ ーー と 3 
wo に 人 9 週間 で すべ すべ に 
クラ | で RR の ィ ン ソー ル に | - MSO7z 人 4 
ーー 9:ー 
1 こっ くり 所 ネイ ッ プ ゴマ ー ジ ュ 20 ステ イオ 前 具 ・ 攻 に fe 区 ら ヵ 
拓 生 シー ル 4 枚 入り 議 議 旨 剛 かき 出す mm し 77 の 
先 間 の カー ブ が 加増 に い 


占 違 回族 だ ら プ スチ ーー 
シ 度 を 研 上 げ 4 ド 三 ニ 


詰まっ た アカ を か き 出 す 。 ア 
リス スプ リン グ ス 爪 裏 ク リ 


8 石 角 
eS Ln 
人 中 東 
て 肌 を 信 つ け な い 本 
ちら か ブラ シ 。 天使 の 
スタ イム エ 

ル ソ フ ト ネ イ ル ブ 


uk 


人 eu や すい ス フ ー ジ タ 
イフ の 骨折 朋 り 。5 つ の = 
基 D 穴 が 湊 用 り を 防ぐ 


見 
各 る キワ バー ツ も 、 お うち で 吉 


エク トビ ュー ティ な 目指 せ 7 

所 時 / 伊 際 直 (人物. 利 理 ) 柏原 力 (人 物 ) 
吉 陵 計 ( 訟 物 ) へ デ メイ ウー 山 本 麻 太 (airt 
浜田 ブリ トニ ー さ ん ) イラ スト アタ カタ 
ケイ コ 取材 ・ 文 ご 宮下 弘 江 。 小熊 政 美 、 伯 
田 有希 菜 デザ イン FORM 


ど アン. 


① ス クラ ブ or 乳液 


間 爆 肌 は 乳液 、 そ れ 以外 の 肌 は スク ラブ で 角質 ケア を 


⑯ シ ー ト マス ク 


肌 に ぴっ た り フ ィ ッ ト す る 高 保 涯 タイ 


③ 乳 液 


シー トマ スク の 途中 に 使う こと で 、 うる お い 力 が UFI 


④ 化 粧 水 


科 は 普通 こし っ と り タ イブ で た っ りう る お い 補 納 


| ⑤ 美 容 オ イル 


美 内 液 な ど に 混ぜ て も OK。 ホホ バ や オリ ー ブ 油 が 


⑯⑥ 美 容 液 or クリ ー ム 


うる お い を 閉じ 込め る フタ * の 役割 を 果たす 必 席 品 


アァ <to983 に 9 


た シー トマ スク で "マス ク on マス ク "7 く > 入浴 ” く | . 肌 タイ プ 別 に 角質 ケア / 


誌 ョ 


ET 


' 
9 
中 一 外 へ 占 寺 と る ホ ッ ト タ オル で 燕 す 乳液 で クル クル と 

タオ ル を 手 に 巻い て 中 か ら 熟 め の お 湯 で し ぼっ た タオ 洗面 器 に お 漂 を た め 、 季 気 


外 へ や さい し 買 ル を 肌 に の せ て 蒸す 。 蒸す こ を 浴び な が ら 乳液 を な じ ま せ 
が 取れ て 肌 が ツル ツル | と で 古い 骨 質 が 浮き や すく 。 る 。 ク ルク ル 円 を 描く よう に 。 


マス ク を の せ て 萌 燥 し や すい 部 分 に 乳液 を 2 3 を 
箕 マ スク を 願 に の せる 。 残 っ 一 厩 マス ク を は が し て 、 乾 燥 が 気 に 角質 が 取れ て 受け 入れ 也 勢 が 整っ た 3 マス ク が ほど よく 温まり に スク ラブ を な じ ま せ て 骨折 


1/3 の 時 間 だ け 放 置 し た ら 、 な る 目元 や 口元 な ど に 肛 洪 を な じ ま せ 肌 に 、 温 め た シー トマ スク を の せる 。 語 当 か 温 透 し や すい 状 硬 に 。 オフ 。 角 綱 が と れる と 後に 使 
は が し て 軽く 洗い 流し て 。 る 。 こ れ が うる お い UP の ポイ ント / 規定 時 間 の 23 く らい の せ て お く 。 居 - う 化 粧品 の 浸透 も よく な る / 


, オ イル jn 保 混 は 目 ま わ りか ら | 化粧 水 の 3 度 づ け S 満 タダ ソ CHECK/ 


る 度目 は 重 直 に た た きこ む 1 麻 目 は 中 一 外 へ の ば し て 
1 2 度目 は 100 円 玉 大 の 量 を と り 、 肌 に 垂直 T ] 度目 の 化粧 水 は 500 円 玉 大 の 量 を 手 に と 
に た た きこ お 。 強 すぎ な いよ うに 注意 し て 。 り 、 中 か ら 外 へ と 横 に の ば し て な じ ま せ る 。 


要 
ンー ニー 
シズ ー) 1 燃 号 の 上 で うる お い 確 認 最後 は 温め て か ら プ レス 
サー ジ パ バッ ク 120g 2 和 指 を 軽く 曲げ て 着 崩 の 上 に あて る 。 指 を 肌 † 3 度目 は 1 円 玉 大 の 時 を 手の平 で よく 温め 


か ら 表 し た と き 吸い 付く 感じ が あれ ば OK。 て か ら 、 全 体 に ハン ドブ レス で な じ ま せ て 。 


We 2 pe zo 9 みう に 位 2 


撤 下 触り 必 地 も いい 肌 を 目指 せ / 


し っ と り ム チム チ な Face & Body を 


Ps < で の fr 山 に 弧 れ を た めこ み が ち 。 ぐ ん ぐん 導 降 下 し て いく お 負 の 調子 を アゲ る に は 、 い た わる 気持 ち を こめ た 正しい ケア が 必要 7 科 の 間 に 集 』 


- ちょ こっ と 電 雪 で ガン コ な ボテ ィ の 5 】 リン (を 流 せ ば 避 カ 
角質 を 浮 す や すく せよ / 


> コ g 杏 は / :, スク ラブ パッ ク 
-ー タ オル 蒸し 


① ラ ッ プ の 芯 or ボディ ブラ 


不要 な 角質 を 落と し や すく する の に 便利 な ? 操 


⑱⑧ ポ ボディ スク ラブ 
久 軸 オフ 2 ポテ ディ で も 


⑧ 

ま 

! 楽 が さら に UP。 
リ 


車 手 で こそ き 取る 7 ヒジ に は ラ ッ プ を 全身 を スク ラプ が け ラッ プ ぶ で 押し 上 げ て 
硬く な っ た 角質 は 、 展 素 す ゴ ワ つ きやすい ヒジ や ヒ + 心 快 に 遠い パー ツ か ら 順 "” す ラ ッ プ の 記 を ふく ら は ぎ 
配合 クリ ー ム を 塗っ て 一 肝 ザ は 、 ス クラ ブ の 上 か ら ラ に スク ラブ を な じ ま せ て い に あて て 、 ド ー 上 へ 押し 上 
お き 、 角質 が ほぐれ た ら 軍 ツブ を 命 き 上 か ら 蒸 し タオ く 。 強く こす ら ず 、 秘 を ク = げ て 血行 を 促進 。 ポ ディ ブ 
ラ シ を 使用 し て も ロ 。 


中 か 
ボウ ル に あら 才 、 ハ チミ ツ 、 玉 | 
正 、 レモ ン 汁 を 入れ て 、 と ろ と 


ー" 未 只 が 7 0 
ラッ プ は 美容 成分 を 涯 透 させ る の に 有効 な アイ 


④ 蒸 し タオ ル 8 


前 め の お 温 で し ぼっ た り 、 浦 れれ タオ ル を チン し 


ルク ル 転 が す よ うに ケア 。 


ゴン 落と せ ば OK。 ル を あて て 角質 を ほぐす 。 
we 


碑 み 目 が 粗い 還 手 は 、 硬 く な っ た 角 留 の オフ 


⑯⑥ 尿 素 入 り ボ ディ クリ ー ム 


硬く な っ た 足 械 に 塗れ ば 、 角 個 が ほぐれ て 乗ら 


寺 の (2 ラ 
呈 | " 保温 成分 が 入っ た 學 立ち の いい も の を チョ イフ 


電 
に たい 『 


COO OO 全 OESB (ei 庫 の リン (分 を 市 た つり の 洛 光 ボディ クリ ー ム 
ティー ハン ドウ アシ ー ト T 學 は 下 ー 上 へ ボディ クリ ー 、 ヒ イボ ディ クリ ー ム を の ば し 、 。 す ポ ディ ソー プ を 守 立 て ネン 奉 い 人 隷 に は ルク 、 四 度 移 操 に は ボテ ィ バ 
回分 Ygy ノシ ャ ン テ ィ ム を の ば し て か ら 、 両手 で ら 。 ジ ン 下 ー 上 へ 少し ずつ ずら し な が な ど で モ コモ コ に 怒 立て て 

せん 状 に 塗り 上 げ る 。 最後 は (とれ ら 腕 を 圧迫 し て いき 、 最 後 は 足 や 手 な どの 未 農 か ら 体 の 中 I 


そ けい 部 に 流し て ブッ シュ 。 脇の下 を 親 指 で 押す 。 忌 に 向かっ て や さ し く 洗っ て 。 


お や み に 剃 り ま くる の は NG7 


9 問 違 っ た ムダ 手 処 3 


で 肌荒れ を 起こ すべ か ら す 》 


、 協 軸 が 減る か ら と いっ て 放置 で き な い ム ダ 毛 。 正 し い 処 理 法 を 覚え て ツル すべ 肌 を GE 


9 羊 D で 最強 ツル ルピカ に / 夫 還っ 


を ダ 毛 処理 の 前 後に ウリ ー ム を 塗っ て 肌荒れ 4 
の 尽 ア 朋 @ シ ェ ー ビ ング ジ ェ ル 
を | ジェ ル や ムー 潤 か ら 有 4 


⑧ カ ミソ リ 

グリ ッ プ の 持ち や すい T 宇 型 が 剃り や すく て < 
ラコ ④ ス プレ ー 化 粧 水 

る ュ 如 理 後 の 肌 を 落ち 浅 か せ る た め に 使用 。 温泉 2 
ムー ス を 区 く の ば す 保温 で 刺激 を ブロック 
シェ ー ビ ン グ ム ー ス を 肌 に の 剃り た い 部 分 に ボディ クリ ー 
せ 、 指先 で の ば す 。 肌 の 凹 選 が ム を 浅 る 。 交 る 時 の ダメ ー ジ や 、 
わか る 程 式 の 厚 さ で OK / 負 理 仙 の 所 葉 れ も 肪 げ る 。 


き / 
っ か 
ジョ リ ジ ョ リ し な 
、 い ツ ルル 妥 に 。 $ | 野 
8 いき 記 に 
クリ ー ム で し っ と り ミス ト で 落ち 沙 か せる 


T 仕 上げ は し っ と り め の ボディ 和 † 泡 を きれいに 落と し た ら 、 ま 
クリ ー ム で 保 混 。 これ で も う ム ん ぺん な く ミ スト 水 を スプ レー 
ダ 毛 処理 で 朋 式 れず る 心配 な し 。 し て 、 肌 に 敬 ち 落 か せる 。 


記 上 放 セル フ で ここ まで キレ イ に で きる ) か 


ア ケ ア & セ ルフ カラ ー リ ング で 
上 の ツヤ 髪 を GET/ EEE 


リン グ し や すい 髪 へ 


教え て くれ た の は … 
を 準備 する の は コレ / 
① 頭 皮 ク レン ジン グ 剤 


皮 も ケア する の が 常 歳 。 シ ャ ン に コレ を 


(シャンプー& コ ン デ ィ シ ョ ナー 


ウ プ キ に 左 質 や ダメ ー ジ 度 [ アイ テム を 蔵 選 し て 
リー に 、 ③ イ ン バ ス トリ ー ト メン ト 


2 軸 内 部 の 偏 み ケア | す タ イプ の トリ ー ト メン ト を 


ヤン ティ ④ 目 の 粗い コー ム 


在 を 傷め ず に トリ ー ト メン ト を な じ ま せ る の に 便利 


⑯ 汗 吸収 タオ ル 


水分 を ぐん ぐん 吸収 し て 、 皿 が 速く 乾く よう サポ ー ト . 


⑮ ア ウト バス トリ ー ト メン ト 


ヤー の 前 に は 軽 な い ト リー トメ ント を 


ライ セー ニ 


風力 の 


て ダメ ー ジ を 郊 


地肌 を クレ ンジ ング 

称 い た 胃 の まま 、 つ お じ か 75 石澤 研究 所 
放射 状 に クレ 

つけ て な じ ま せ る 。 


す シ ャ ンプ ブー を 手の平 ソフ ト プ ラ 諾 。 
の R し て か ら 合 け 所 や わら か な 材 。 マ プレ トリ ー ト メン ト 

> T 1 の 後 、 毛 先 だ け 濡 らし て トリ ー ト メン ト を 
な じ ま せる 。 舞 の うる お い 流出 と 摩擦 を 防ぐ / 


マ | 電 I を も む 
よう ドラ テイ 
トリー トメント お 濁 を 足し て の ば す 

す お 湯 を 手 で 少し ずつ 足し て トリ ー 
ショ ナー を つけ て 。 は = 
湾 し たら 、 ま ず 根 トメ ント を 乳化 させ 、 髪 の 上 の 方 に 


2 電 か す に D フー なか し っ か り と の ば し て いく 
さら に 撃 の 水気 を と る 。 ゴ 
シ こ する の は 絶対 や め て / すばやく 乾く 
6 ヘア タオ ル 


や く 恥 収 。 超 吸水 
カラ ー ヘ アタ オル 
\1890 内 野 


て マイ クロ ファ イ 
壁 を くる ん で し ほる お 
て 壁 同 士 が こす れる と 価 ん で し まう の で 、 タ オ 


バー が 水分 を す ば 
ル で 左 を くる ん で し ぼり 、 全体 の 水気 を と る , 


カル プ ケ ア 高 浸透 <Lacpw 果 ア イ テ ムー 人 


ouUr IN 票 あ . トリ ー ト メン ト 


名 琉 eg あの = ミチ イシ も 同時 に OK/ Fr 
タイ プ ご エス ヘッ ドス パ = P 毛 皿 内 k y 
2 】 衣 h ケ アク リー ム ま 冷 感 ご 温 上 で キー な 美 | 近 カタ ログ / 
に だ に トー 2 人 午 PS 上 て 倒 や が な 地肌 に 。 ス 江 和 の の 2 es 
ン P&G 直 e ご 
で - 日 3 る 杏 2 クア マス 科 ク カラ ー や パー マ 、 巻き 


て パン テー ン シ 胡 の コシ が UP _ さ ス カル プ マ スク A メン ト オォ | ク Ne オー ブン 価格 / 革 生 穫 バ 髪 を 楽し お な ら 、 ト リ 


ルキ ー スム ー ス エッ セン シテ ィ リプ オー プン 価格 責 生 党 つ ント が 必 
ケア シル キー スム 。 レニ ッ シ ング バー 一 NO 
2 | 1 も 人 ッッッ ー の 質 が よく な れ ば 明 型 だ 
8 レン / \ー テ ィ ク ル つて キレ イ に キマ る / 


で 許 訪 上 。 エ 
セ ジ シャ ル へ 


メデ ・ : 導 8 
3 は ァ 
|] モイ スチ ュ ア トリ ー iR か い 畠 用 ) \1522 【OUur BArHH: 
ン 価格 花王 カネ ボウ 化 科 品 


マス ク 122g \3675 / ア ウェ ダ 


と や 


L | ーー | 

セル ノ カ ラリ ジ ゲ ドド 
rl ピク 

今 、 セ ルフ カラ ー を 楽し お が 負 1W 中 , ラ 7 ト く 染 、 で で 甘 太 の 1 双 水 い デ ノリ 

か ら モ ー ド な メッ シュ 委 め まで 、 自 分 カラ ー の テク を まとめ て 致 え ます 7 


ユ サ イド 前 髪 を 、 
f 生え 際 を 残し て 佐 
ー 生存 っ て いく 。 毛 先 は 
恒 し を うな が ハイ ライ トロ ー ラ イト だ っ て 、 セ ルフ カラ ー で 手 を 泊 え て 思 る と 
で きち ゃ う / 内 側 に 細め に 入れ る の が 今 っ ぽい の レイ Fanor | 


と. 
っ 耳 ま わり な どの 

P 細か い 部 分 は ノ ズ 

内 ル で 壮 る と ムラ に 
な りや すい の で 、 

= 指 で T 車 に 諸 っ て 。 


\ 
ハイ ライ ト と ハイ ライ ト の すべ ペー ス の 撃 色 よ り 明 る い 色 


間 に 暗い 色 の カラ ー 剤 を 浴 の カラ ー 剤 を 、 ビ ピン で と め て 
る 。 細く 入れ て 立体 感 UDP。 お いた 毛 束 に 指 で 深 っ て いく 。 


T ハ チ 上 の 塁 を まとめ た ら 、 人 
イラ イト を 入れ る モ 東 を 細く 
と っ て シン グル ピン で と め る 。 


ユキ レイ な 発色 。 左 か 
ティ ヘア カラ ー バニ ラベ ー: 
ュ 、 同 ガナッシュ タル ト 各 \ 
77( 眉 薬 部 外 品 ) だ ダリ ヤ 


残し て お いた 生 
え 際 を 染 る 。 生え 
隊 を 最後 塗る と 、 
根元 が 較 く な り 自 
然 な 仕上 が り に 。 


ララ ロン で 人 な の が 表面 に だ け ロ ー ラ イト を 入れ て 自然 
な ニュ アン ス を つけ る デ ク 。 お うち で 早速 トラ イレ で 認 て 


っ 難 を も みこ ん で | 
カラ ー 剤 を な じ ま | 
せる 。 規定 の 時 間 
が 経っ た ら カ ラー 
剤 を 流し て シャ ン 
ブー を 。 


カラ ー 剤 が ほか の 明 に つか 
な いよ うに 、 ロ ー ラ イト を 沙 っ 
た 毛 素 を アル ミホ イル で 包む 


rhRYYRN さ テ で ヽ 則 商 


Prettia 


4 


ムラ な く 尼 まる 。 プ リ テ 
イア ぶん わり 泡 か 
ルク ティ ブラ ウン 
ン 価 格 ( 攻 部 外 品 ) 花王 


泡 カ ラー な ら 
ル フ で も ラク ラク j 


泡 タ イプ の カラ ー 剤 な 
ちら 、 泡 を も みこ お だ け 
で カラ ー リ ング で き て 
個 単 不可 用 な コ で も 
キレ イ に 梨 め られ る よ 。 


つた い 色 に チェ ンジ 


T 首 に タオ ル を 大 
いて 上 か ら ケ ー ブ プ 
を つけ た ら 、 耳 を 
基点 に 上 下 ・ 前 後 
に 藤 を 分 ける 。 


キャ ッ プ を クシ 型 
ノズル に 替え る 。 1 


リー 


落 まり に くい 失 
あし か ら 浴 り 始 め 


は スキ な く 塗っ て 。 


っ 次 は 後 部 。 可 
を 前 に 引き 出す と 
計り や すく な り ム 
ラ が 防げ る : こ こも 
生え 障 ほ 残し て 。 


>:。 納 較 っ Sa 


リ (人 人 ブヨブヨ さん は ソッコー GET/ 
OK 


| 
小さ じ ] 杯 の 塩 を 
AE アイ テム HITS/ 
| 足浴 を 。 毒 生 が 排出 も を 
TRY 7 気温 が 下がる 冬 は 手足 の 血 流 の GS 
P や すい 。 す ぐ 効 く お 手軽 アイ テム で ケア が 〇 


1 bee 閣 テレ ビ を 観 な が ら で も / 
) むく み と 精 
クッ シヨ 
(と チー アン の 大 き な 仙 型 の クッ 遂 計 
ト ま リ すっ ぽ り 入れ る 軒 請 諾 証 吉 @ み 
生 6 
ep 


父 塩 に 含ま れる ミネ ラル は 、 奈 分 な Z や 老廃 
を 排出 。 正しい テク を 小林 ひろ 美 さん . で 抽 4 


手のひら で 
る 。 ひざ の お 皿 を 畠 り 出す 
な イメ ー ジ で や る と いい ょ 。 | 


で 足首 を 捧 み 、 圧 を か け 
連 で 内 一 外 へ と 押し 演 す 。 | 
へ 向かい まん ぺん な く 行 う 。 | 凍 押 


沙 果 も あり 』 


54 / シ アン を 解消 し て くれ 作 詳 誠 の 


MI 300g \1260 


ヽ 2 
アナ ログ な が 5 人 が 2 アイ テム 還 講 アノ た 


Nu 
バス タブ に 入れ る に は と 


酒 ぁ 塩 wc 講 アス へ 


を 温め て 忠行 を 促進 する 酒 。 発汗 効果 大 な 塩 。 こ の 2 リ 」 上 』 記 f 
で 徹底 テト ックス 。 肌 も スペ ス べ に な れ ち ゃ う よ 。 ー 


Eo 


に ツ ur 
汰 づ た の 渡 和 を ズム ー 
ズ jc し て くれ 宮 庫 ピッ トピ 
5 ピ yqi テラ 


参 " 必 


で は 況 馴 


」 HRC< み クア 
コ 」 寝 な が ら に 
っ 3 EE 

Ag | 紹 お 0 


良質 な 米 か ら 作ら ほん の り い い 番 り 

れ た 体 に 優し い 酒 を で リラ ックス * 純 じ 
に 使用 。 温 々 。 米酒 すっ びん 清風 購 
美酒 350ml Y400 笑 用 原液 500ml 

未 訂 洒 人 630 "福光 
SN 


3) 家 で も サウ ナ / 


が 新 常識 7 毎日 た っ 
り 汗 を か いて / 代謝 も 上 が る よい 


司 m と 


スソ ルト 550g 38 
町 メ スタ イラ 


上 中 に 快 通 な 圧力 を か 
ブラ ぐ ぶら メデ ィ 
フン ト 2l00 
ドク ター・ シ ョ ー ル 
ガン コ な お くみ で バン 
バン に な っ た 脚 は 、 ま 
ず 、 ほ ぐす こと が 先決 て 圧 を か け に くい 内 も も や 


B が に ヒッ プ ま で 、 き っ ちり 弄 
お 風呂 上 が り の 日 課 ( の 


アブ ラ シ *\1800  DHC 


や っ ぱり 外せ な VM 
959 お くみ と り 


ト で 保温 。 バ ス . 

に テープ コロ コロ 

Pa 定番 、 コ ロコ ロマ ッ 

| サー ジャ ー は 、 有 肪 

『 外 | の 分 解 を 促す ジェ ル 

と の セッ ト 使 いで 、 

ンプ ノ 効果 を 高め る べ | 
と 5 ノー ブル 


リフ 


人 @ 代 譲 を 上げ る べし 7/ 


oo 
「 気 」 を 取り 入れ て 体 の 記 か ら 整 える 


「 冬 大 り i。, 最 新 エク ササ イス < 


上 が りや すく な る 冬 こ そ 、 お うち エク ササ イズ で ガン ガン 脂肪 を 燃 や そ ょ 


イン スト ラク ター 
さく 5 さん 


気 整体 で ゆがみ 解消 & 血 流 改 善 


「 所 」 が 入る と 呼吸 が 深く な り 、 リ ン バ の 流れ が 促進 併せ て ゆがみ を 整え ヤセ 体質 に / 


ょ うつ ぶせ の まま 、 左 さ う つぶ せ に な り 、 ひ 
エ の か と で 入信 を 右 交 互 に 各 ら 回 ずつ 同 


リズ ミカ ル に 30 秒 し て いく 。 倒 し た 


問 hD を 、 員 角 の ゆ ゆっ くり と ひと 。 
ーー が み を 主 逆 し て フ 
左足 了 を 合わ せ 、 上 を い な が ら ひ ざ 
更 か ら ゆ っ くり 有 を 上 げ 恵 を 吐き な が ら 下 ろ す 。 
眠っ て いる 朋 肉 を 目覚 め さ せ よ / 


体 の 根 野 と な る 深層 筋 を 負 え る 
と 、 筋肉 全体 が バラ ンス よく 、 
すぐ に 鍛え られ る ん で す / 


深層 筋 トレ で 代謝 UP/ 


を 六 


/ 上 イス に 香 定 を 揮 け ゆ 
ぐり ひざ を 曲げ る , 
に 両手 を か け 、 上 
体 を 30 秒 反らせ る 。 人 
足 も 同 様 に 9 セッ ト 。 


に れ を 守れ ば ラク ラク Diet 


脂肪 を 溜め こま な い 冬 食 は 


冬 の 定番 、 鋼 料理 や 煮物 な ど 火 を 通し た 野菜 料理 を 中 心 に 体 を 内 側 か ら 温め て 
いく こと が 大 切 。 カ ロリ ー も 自然 と 抑 えら れ ま す よ 。 (医師 ・ 友 利 新 先生 ) 


5) < 


@ . 


ーー 一 


ご は ん + 主 華 + 野 華 と いっ た 定食 で パ 
ラン ス よ い メ ニュ ー を チョ イス 。 和食 
を 選べ ば カロ リー も 控え られ ます 


鋼 料 理 は ダイ エッ ト の ベス トバ ー ト 
野 某 や きのこ 、 豆 局 な ど を 生 状 
な どの 革 味 を 承 え て いた だ きま し ょ う 


便秘 に 〇 な お 共 便秘 解消 食材 
| 


冬 太 り 


対策 
吉光 を 促し つつ 午 

3 えも 衣浦 、 し ょ 

う が 紅 茶 9 代入 

| り YiO50 所 尋 

癌 各所 
ー 

の の emm 
め る 。 人 快 江 人 TP 
アラ の 入り Y3150 / メ タ ポリ ッ ク ご ー レ POT 
り 高い お 委 。 便通 を っ ーッ りつ つ 、 便 を スム 
人 9。 ル イ ポ ボス 和 と ー ズ に 盾 する 水 
4 入り yT500 ox を こま め に 催 お こ 
業 と 。 これ で 発 


30Z7 


チー フ マ ネ ー ジ ャ ー 
計 川 較 子 さん 


@9 ぽっこり お 腹 
を 即 解消 / 


て 胸 に 手 を あて 、 お 了 
を 影 ら ませ な が ら 孔 を 


ゴ 六 侍 と 左記 四角 の 間 
に な ヒザ を 入れ て 、 骨 | 
を 義 か せる 。 そ の 間 、 過 


友だち と 一 緒 に や ろう / 


タイ 古式 
マッ サー ジ で 
老廃 物 を 流す 


普段 編 こま っ て いる 体 を 大 胆 に ほ ぐ 
し 、 リ ン バ を 流し 参 訂 物 を 排 洪 。a 8 
b を 1 日 お を の ペー ス で 行っ て ね / 
Mo スト レッ 
遇 記 2 


内 も も を まん ぺん な 4 
く 四 要 で 押す 。 片 角 10 


扇 か ら 力 を 波 く ぐ 分 を 目安 に 、 内 も も が 
か ら 息 を 吸い 、 口 か ら 語 識 記 や わら か く な る な ど 変 
4 秒 皿 を 吐く , 逆 も 同 欄 。 間 還 デ | 人 8 れる まで 続け て 。 に 二 ー 


@ り ん ご 
⑤ 和 定食 
な ペア 


りん ご に は 体 を 温め る 作用 あり / カ 
ッ プ 1 本 の 白濁 と 一 緒 に よく 中 ん で 食 
べ る と より 効果 的 で す 。 


や っ ぱり コイ ツ が 
一 番 の 敵 / 


便秘 な ん て 
言語 道断 / 


便秘 を 放つ て お く と 、 一 気 
に デブ 街道 へ 。 腸 に 効く お 
泰 や 食品 で 、 体 に 負担 を か 
けず に 便秘 を 解消 し 体 の 中 
か ら ス リム に な っ ちゃ お 


人 り 梗 利 ア イ テ ム で 汎 身 ぬ ぬくぬく / 


ク カラ タダ を 冷や さ な い ニ 
ン ン 多 太 り 朋 止 の 草本 原則 


カラ ダ が 冷え る と 老廃 物 が 溜まり 、 脂 肪 が 燃え に くく ね 
も の 。 イ ン ナ ー& グ ッ ズ で 体 の 内 外 か ら 温め る こと が 大 


HOT ア イ テ ム 


っ お 亡 まで 暖か な シ 
ョ ー バ ンタ イプ 。 見 
えて も 可愛 い ポー ダ 


っ めぐ り ズ ム 預 気 
の 温 振 シー ト 下着 
の 内 側面 に 貼る タイ 


プ 5 枚 入り オー プ aa 史 ー。 ロン グ シ ョ ー ツ 
ン 価 格 / 花 王 > 、 2100 だ ワコー ル 
w。 
+ と こと ん ガー リー 
な デザ イン に 内 
側 に カイ ロボ ケット 
が du て る よ 還 き 訪 Ps 
で \2415 ノワ コー ル 捕 の 
ず ' 介 
1 よ も さ 共 し 効果 で 
温か 。 者 月 美 /waas ) 
も ぎ 温 座 バ ッ 上 ^ 
條 セッ ト 15 大 
スタ ジオ クラ フ 還 
っ 秋 る だ け 。 マコ + 六 分 配 コ び っ た り ト ッ プ ス 
アン チア ンク ル 合 。 引き 細め ジン ジ の 日 に マス ト - 眼 
イジ ング マッ ャ ー ド リン ク 100ml き 1050 トリ ン 
ジェ ル 120e \1 \210( 編 人 部 柚 べ ) プー イン ター ナシ ョ 
ネ サ ンス カネ ボウ 化粧 名 ナル (アモ スタ イル ) 


na 
N 


や いこ * 


リエ エク スパ ー ト アブ ソル ー 
コン ティ ジョ ナー IS0g \ 


に 5 
0 
」 シャ ン & コ ン は 
sl し っ と り タ イプ 
縛 に チェ ンジ 
冬 は 髪 も 乾燥 する の で 、 夏 よ 


り も 保湿 力 の 高い シャ ン ブ プー 
コン ディ ショ ナー を 愛用 。 


も 借り ます / 


ス 180 度 の 冷気 を 一 箇 
こ 、 血 行 を 促進 する 新 

肌 が 生ま れ 変 わっ た 
返る 、 フ エイ シャ ル 
が お 気に入り か 


っ 


ディ クリ ー ム は 
- か く た っ ぷり au 


で 角質 ケア を し 
ボディ クリ ー 
月 に た っ ぷり 塗 
。 この 2 ステ ッ 
っ ち も ち に ゅ 


アー モン ド の 香り が いく 


! 


肌 に 即 、 浸 通 。 肌 を 
還 3 は 燈 め る 効果 も 。 


ml \5775 ノロ クシ 
に 


み 前 の 僕 式 得 

流さ な い トリ ー ト メン ト 還 才 和 
ーー ブラッシング が 
美 必 の キモ / 

ドラ イヤ ー で 髪 を 乾 か 

し た 後に 、 ス プレ ー タ 

イブ の アウ トバ スト リ 

ー ト メン ト を し て ブラ 

ッ シ ン グ を 。 翌 朝 サラ 

サラ に な り ま す よ 。 


R 
oo 


て カリ スマ 美 窟 、 宮 村 


ど 
ピコ 
上 
ニー デン 
深 穫 さん プロ デュ ー ス 。 


ーー 
本 Yoaio フエ ター ナル 


T 低 刺 滋 。 ビ オデ ル マ 
ン シ ビ ピオ ダー マロ ー 
ン 200m y2625 
ジャ ン パ ー ル 


RS 


1 利尿 作用 を サポ 
ー ト し 、 お くみ を 
和らげ る 。 90 個 入 
り \9870 メデ 
ィ キ ュー ブ 


コ 騰 肪 の 躍 を 明 止 ] 
促す 。30 包 \8240 
四 旧 ビ ュー ティ ク 


全 は と に が く 美味 し いも の が いっ ぱい / 


ぉ の で 食べ 過ぎ に 気 を 
つけ て ます / 


食べ 過ぎ な いよ うに 気 を つけ な が ら 、 サ ブリ を を 上手 に 取 
り 入 れ て ボディ ライ ン を キー プ す る よう に し て いま す / 


だ 


7ALON DATA 
[アル ハン ブラ 
区 訂 十 番 9 る 


9 
= 幸 エイ シャ ル Y15000 一 


多目的 サプリ & 


バス ソル ト < 
簡単 ボディ メイ ク / 


冬 は 、 効 能 違 い \ の ダイ エッ ト サ プ ブリ を 飲 お こ 
と と 、 入 浴 で の デトック ス の 重ね ワザ で 脂肪 
や 老廃 物 を 溜め 込ま な い 生 活 を 送り ます / 


eVV7 月 骨 


+ 過 化物 の 踊 収 を コ 
ント ロー ル 。1 日 9 科 
を 。 ファ ビ ノ ー ル 30 


1 由 行 を 促し 、 老 


ユ コ ン ピ ー な ど で 講 入 し 諾 物 を 排出 し つつ 。 


て 用 中 ) カロ リ ミ ッ 肌 を 保 湊 ! DS パ 
日 分 \O あ ZDHG ト 10 回 分 (分 名 タイ プ ) スミ ソル ト 5 包 入 
6 YR30 ファンケル り 1450/DHC 


T 奈 分 な 水分 に 働 
き を か ける 成分 を 
IN 。1 昌 2 が 目 
50 請 . メ DB ロー ト 3 
日 分 W97/DHC 


昨年 に 引続き ……… 


イプ サ の し っ と り 2 ア イ テ ム = に シレ 


70 蘭 で ロ エ ンタ ンス 多 人 は 毎日 の スキ ン ケ アア イ テ ム を 、 超 し っ どり タイ プ に 変え am 
"Wi る よ 。 ロ ー ラ の 冬 に 、 こ の 2 アイ テム は 欠か せな い / hh、。 」 
TSSENdg 
透明 感 も UP。 無 添加 な の 
で 敏感 員 で も 安心 。33m \ の 
記 3280/ ヴ ィ ー ヴ ィ ッ ク 化 吉 品 
もつ と り 肌 製造 の ベス トコ ン ビ 


T 肌 あれ 対策 に 。 ザ タコ 息 し っ と り 。RO/ 


2 し 経 水 た っ ぷり 089 
( 医 品 )/ イ ブサ リー ム 200g \12 222 
記 三 1 女子 力 犬 幅 UP/ 


超 な め ら か 肌 に な る ロー スズ の 
、 ボ ディ クリ ー ム を 愛用 間 


軍 日 お 風呂 あがり に し っ か り 塗っ て か ら 眼 
る と 、 翌 朝 、 肌 が も っ ちり し て る の / ロー 
ズ の イイ 香り に 気分 も アガ る よ 。 う っ と りー。 
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コス メ / 


少 後 、 す ぐに 化粧 水 を つけ な い 
と バリ バリ に な る ほど の 乾燥 肌 。 
化粧 水 を コッ トン バッ ク で 染み 込 
ませ 、 美 容 液 を 重ね て 仕上 げ ま す 。 


正す か し いけ ど 
ちゃ ん と 話し た よ / 


人 ohc=>=2ono っ Fme 
ガツ ガツ 食べ る 女子 


臭い っ て 女のコ が いち ば ん 気 に す る と ころ じゃ な いで す 
か 。 それ な の に 中 重 に 行っ た と き 、「 ギ ョ ウザ は ニラ も 
ニン ニク も あり で 」 と か 注文 する の を 見 る と 、「 僕 を 受け 
入れ て 、 自 分 を さら け 出 し て き て くれ た な 」 と 思う ん で 
す 。 女のコ の 心 の 扉 が 完全 に 開い た っ て こと で し ょ ? 


無 塁 戒 と 心 の 扇 が 開く っ て 言い 回 / 茹 
し は 、 紙 一 面 で す よね ……。 


| 上 か が さき し お がら 話 そう と する 女子 


、 すご い ワ ン バ ク な 感じ が する し ぐさ で す よ ね 。「 モ 
コモ ゴ モ ゴ -…-」「 え 、 な ん て 言っ た ん ?」 っ て いう 、 じ 
ゃ れ あ っ て る 会 話 が た ま ら な いで す 。 美味 し いも の を 食 
べた 直後 、 口 の 中 いっ ぱい で すぐ 感想 を 言 お うと する 女 
子 も そう 。 こ うい うま さか の 表現 に キュ ン と くる ん で す 。 


異性 と し て 意 語 され て な い だ け っ て (9 


理解 が 正しい 気 が す る ん で すけ ど 。 


@ 伯 uk_uco の 2 
で ま ) そ うと 有 に 視 科 を めく 5 せる 女子 


飲め な い の に . 乾杯 で 仕方 な く ビ ー ル を 飲ま な きい は 
な く て 、 頑 張っ て 爽 お 。 そ の ケ ナ ゲ な 姿 に まず キュ ン と , 
し ます よね 。 で 、 ゲ ッ プ を し た いん だ けど 、 あ から さま 
に 口 を 覆う と 周囲 に バレ る か ら 、 な ん と な く 掘り で 問 5, 
で ご ま か そ うと する 。 そ うい うー 運 の 動作 が 最 語 ウ 』 
女のコ の 無 義 席 な と ころ を ずっ と 
観察 し 続け る 落 良 点 が 怖い で す 。 


徹夜 明け で 、 ア クビ を 必死 に 
我 侵 し よう と する 女子 


アク ビ の タイ ミン グ じ ゃ な いと き に 、 ど うし て も アロ 
が 出 て きち ゃ っ て 、 っ て いう の が か わい いん で す 。 特 人 
千 坪 屋 で 夜勤 や っ て る 女子 に キュ ン と くる ん で す 。 あえ 
て 繁華 振 の 忙し い チ ェ ー ン 店 で 、 し か も 深夜 に 働く 
の 頑張 っ て る 感 も また グッ と くる ポイ ント で すね 。 


ここ まで くる と 、 置 いて け ほ り 感 が 
10096 で す 。 理解 し な く て DK で す よ 。 


こ 聞 い 


7 ) 


男子 が 女のコ に 胸 キ ュ ン する の は 、 い つど ん な と き ? と いう こと で 、- 
子 &「 ホ レ て まう や ろ ~ 如 の フレ ー ズ で お な じみ の 芸人 か ら 実 体験 エビ 
を 100 コ 、 聞 き 出し ちゃ いま し た / 男子 の ツボ が コレ で 分 か る より 


揚 影 浜村 運 過 取材 ・ 文 木下 千寿 デザ イン < プラ ス ・ ア イ 


人 oyoiaeucx 
と 言っ て くる 女子 


この 発言 は 「 気 が 合う よね ] っ て いう ほか に 3 
は 「 そ の 歌詞 に 込め られ た 恋愛 観 に も 、 同 | 
に 共 成 し て る の よ 」 っ て いう アピ ー ル な ん * 
だ か ら 好 き な 曲 が 一 緒 っ て いう の は 、 イ コー 
な た に 、 私 の コト 預け ちゃ っ て も いい わ 」- 
う 、 結 構 な 媒 弾 発言 。 か な り 深い 発言 で す 。 


動 週 い は な は だ し いで す よ 。 僕 は / 
も っ と 軽い 発言 だ と 思う ん で す が 。 \ 


人 人 て 、 み ん 6 と トー ク / 

ノー ルッ ク で 0 を き 婦 
何 筑 な く 会 話 を し つつ も 、 い つの ま に か ホ 、 
情 が 外さ れ て た り 、 焼 き 鳥 が 率 か ら 外さ れ て 
これ は サプライ ズ の ひと つ で す よ 。 ト キ 
プラ イズ か ら 生 まれ る ん で す 。 サ ッ カ ー: 
ら 、 中 田 ヒ デ の よう な 動き 。 い か に も 「 あ 7 
た め ( に や っ て で ます] っ て 雰囲気 を 出す の は タ 


よう で きた 巡 は ん タイ プ 。 みん な の 
た め に や っ て る の が ツボ らし いっ つ す 。 


イ .1980 征 6 
還 上 | 


5 バイ ト 中 に ミス し て 
ー ュ 海外 留学 中 に 現地 で 知り 合っ た 
くす ぐら れ ま くり テン パ バ っ た 女のコ の 涙 目 日 本 人 の 女のコ は 、 一 上 パテ で 
失明 まま PP を 和 に テン ショ ン UP/ 遊ん で そう 。 で も 、 ピ ー チ で 半 
「 休 当 に 助かり まし た / あり ケー キシ ョ ッ プ で 販売 の バイ ト 中 、 新 太 の 暴 償 ト ー ク を し て いた ら 恥 


ざい ます 」 と 、 ち ゃ ん と お 礼 入 の 女のコ が カッ プ デ ザ ー ト を 舌 と す = ざか し そう に 「 私 … 地 女 な ん 


(WE 汗 ・ 舞 S) 
さ ( 肝 汗 肖 


すき 補 短 訂 3 隊 モ の 細 。 大 拓 了 、[ ど うし よう !?] と テン バ る 次 。 だ] と 告白 れ た 。 外 見 と の ギ 胸 キ ュ ンー 恋愛 へ 発展 し た 男 の コ た ち に 直 黄 
た こと が ちゃ ん と で きる よう に に 、 な と か し て あげ た い 引 と 、 不 ツブ に 功 い た し 、「 今 時 、 こ イン タビ ュー/ 一 骨 で 恋 に 落ち て し まっ た 、 
て 、「 頑 張り 屋 な ん だ な 」 と キュ 量 條 な が ら テン ショ ン が 上 が っ ちゃ い ん な ちゃ ん と し た コ も いる ん 甘酸っぱ ば ー い 胸 キ ュ ン の ツボ は ココ だ ! 


夫 吉 さん (24 識 メー カー) まし た 仙 再 さん (21 誠 ・ ダ ン サー) だ 吊 と 大 犬 芽 ど し た 


車 の ドア が 閉まる 間際 、 


ブラ ン を ガッ チリ 作っ た デー ト 
、 オ レ の 降り る 駅 で 。 発車 ギリ 
で 車内 に いて 、 ド ア が 閉まり そ 
っ た の で ホー ム に 出 よ うと し た 
言 で ギュ ッ と 上 服 を つか まれ て 降 
な く な っ た 。 売 全 に 下條 だ っ as 
、 胸 キュ ン と いう より ドキ ドキ / 

し (23 蔵 ・ 大 学生 ) 


ガン 比 っ た 後 の サ プラ イズ に 脱帽 
まっ て いる 会 社 の 後 六 が 大 ミス ! ガン ガン 叱っ た 直後 、 
の 後 章 か ら 突 籍 「 八 > バー ステー と 言わ れ て ポ 
クッ キー と 花束 、 そ れ に 一 人 ひと り の 顔 写真 と コメ ン 
7 レ ゼ ント され 、 誕生 日 祝い だ と 気づい た 。 し か も 、 三 
た と いう 後 問 は サプライ ズ を 強め る た め に ミス を “ 装 
こと も 発覚 。 その 巧み さ に 、 本 格 的 に ホレ まし た ( 笑 ) 
さん (中) 


>、 彼 女 い る の ?」 は 気 が 
る 証 と 思っ て OK で し ょ !? 


3 7 疹 5 ん だ 加 訂 大 三郎 さん (20 歳 大学生) 


ま に 見 か け て いま す 。 
か っ た ら 名 前 と メル アド を ……」 


5 車 を 降り た ら 、 学 生 っ ぽい 上 品 な 感じ の コ に 、 い き な 
E を 渡さ れ た 。 ' マ みた いな 展開 で 起 イ ン バ ク ト 大 ! 
さん (2 誠人 融 ) 


れ て グッ タリ し て いた ら 、 バ イト 友 
れ さ ま ー/ ゆっ くり 休ん で ね ] と メッ セー ジ が 。 普段 は 
け は 業務 運 絡 に 近い 内 容 な の に 、 そ の と き は メチ ャ クチ ャ 
コ っ た メー ル で 、 疲れ も 吹っ飛ん だ 


告白 され た けど 、「 今 の 彼 
女 が 好き だ か ら 、 ゴ メン 」 
と 断つ っ た ら 、 : れ で も 好 
き な ん で す !4 ふ ぃ る の 待ち 
ます 」。 ~ まで ぶ 、 1 た 


内 本 売 さん (19 紅 ・ カ 


福吉 さん (2 大 ・ 大 学生 ) 


[ 間 き だ っ だ の] が 5 細 -. xsu 拉 江 人 場 まで 一 人 て 器 け つけ 
oe 識 eEee4 寺 4 天明 て [カッコ よかっ た | 


いつ も 腕 け 身 な 恋 愛 を し て いる 彼女 に まっ て 泣い た 自分 と 一 緒 に 菩 い て くれ 
[自分 か ら 好き に な る こと は な い の ?」 た クラ ス メ ー ト 。 疲 は クー ル な コ だ 仲の 良かっ た コ に 「 今 週末 、 極 真空 手 の 
と 聞い た ら 、「 今 だ か ら 言う けど 、 菩 、 っ た か ら 、 まさ か 泣い て くれ る と 思わ 試合 が ある ん だ 」 と 軽く 話し た ら 、 試 合 
好き だ っ た ん だ よね ] と いう メー ル が な く て 、 す ご く 嬉 し か っ た 。 泣 いて い 当日 、 結 構 適 いそ の 会 場 まで 一 人 で 観 に 

。 そ りゃ 意 康 し ちゃ いま す よ / る 顔 も か わい か っ た 来 た 。「 カ ッ コ よかっ た よ と 元気 に ニコ 
林 僅 さん (23 上 ・ 商 社 ) 平野 略 有 さん (19 療 ・ 大 学生 ) ッ 。 患い っ きり 意識 する よう に 


ぶ い の ポ ボディ タッ チ は 


ーー キー モエ そう な ヨ が オル の た め に 
! た 全 計 [かわい く な る りき 和 
か な ~ー り キキ ます !  。 伯 利和 


た オレ に 。 さ り げ な く 息 き る 時 間 を 間 = らい か わい い 娘 の コ に な る よう 頑張 る か ら 、 
いて き て 、 翌朝 モー ニン グ コ ー ル し て 。。 見 て て 」。 か わい く て 、 い か に も モテ そう な 
くれ た 。 「 た また ま オ ー ル し た か がら] と ニコ た っ た か ら 意 外 で 、「 今 すぐ 抱き を し め た い 


体育 会 系 で 水球 を や っ て いる オレ し 。 合 コ 
ン で 、 酔 っ て 気持 ちよ く な っ た くら い の 


と まき に 、 メ ン ツ の 中 で も いち ほん か わい 言っ て いた けど 、 あと か ら 聞い た ら 、 っ 」 と 思っ た 田中 移さ ん (19 紅 ・ フ リー ター) 
い コ に 移 全 タッ チ S「 た くま し いね 」 と ホ ーー 

メ ら れ た 。 文字 周り 有 キ ュ ン クチ クリ 

人 介さ ん (8 大 に Sacc 無 引 握 な スマ イル と 


マ 軽 紗 ト ー ク に 恋 が 始動 
寺 ャ 25 作 格 を つが だ 紹 り 約束 も キッ チリ 守る 0 寺院 の シャ ンプ ー で 、 新 人 っ ぼり 
衣 2 ル に ツン 誠実 さ に が 介 上 昇 00 ト 人 間 だ と 直っ て い : 


ee っ 料理 教室 に 通う 女 友 達 か ら 「 今 議 計 きのこ の hal 苗 議 コン ' 気持 ちよ か つた で す ] と 感 震 を 
ek に A 間 ほお 子 作 っ て あけ る よ 」 と 議 計 さき に 1 了 さ 1 粒 き っ た ら 、[ じ ゃ み 、 今 広 か ら シャ ン ブ ー 


ブー ル の 監視 員 の バイ ト を し て いた と き 、 き 3 ん な ら 大 丈夫 。 今 まで みた い に 語 に a 5 S 
われ た の を 忘れ て い ) 後 信頼 さ を 担当 と し て 指名 し て くだ さい ね 漠 」 と 返 

明 年 上 の キレ イ 和 な 先 右 か ら [ 役 婦 いる の ?」 これ か ら モ 、 活 号 で きる 融 に 計時 着 らい と か ら oyumcnpoin 攻 SiES1 は 37 

と 聞か れ た の で 、「 い ます よ 」 と 答え た ら 、 残 殆 え て いけ る よ 」 と メー ル を も 和 7 内 Eaokgs: 詳 か 革 生 えた 守 H3 全 まさん (5 民 コン サル ティ ング ) 

室 そ うな 作 で 、 一 計 「 そ っ か ー」。 ま さか 自分 うつ た 。 自分 の 仕事 ぶり や 性 栓 3 きき =1 ほ bi の jm 揚 。 中 エ さん (Os- 大学) 

に 興味 が ある と は 思わ な か っ た し 、 自 分 の こ そちら ゃ ん と 知っ て くれ て いた ん 攻 号 訂 計 

と を 正 っ て くれ て た の か な 、 っ て 期待 が 急 に に 、 こ 交 り 徐 く な っ た 人 さん (人 5 人 


人 理 さ ん (97 信 人) 


記 [千束 れ て きた で し ょ ー?」 
「 酔 っ ちゃ っ た と サラ リ と 言う か わい さ が 


し 人 きり も 6) K の サ イ ン 風 が すご く 強 い 日 、 待 ち 合 わせ 場所 に 自分 
ーー が 拉 で 着い た ら 、 笑 いな が ら 言わ れ た の が 、 
この 一 言 。 ち よい 恥ず か し い セ リフ を サラ 
友達 が 開い た 飲み 会 が 初対面 。 そ の 最 中 に 、 ほ 。 = ッ と 言わ れ て 、 照 れつ つも コイ ツ か わい す 
ろ 酔 い に な っ た の か 甘え る よう な 声 で 「 酔 っ ち ず ぎる! と 、 本 が ニヤ け て し まっ た 

ゃ つた 一 」& 軽 ご こく ポ デ ィ タ ッ チ / 結局 飲み 会 下村 座 さん (2 大 ・ 大 学生 


の 遠 中 、 二 人 で こっ そり 抜け 出し た ん で す が 、 
雨 の 日 の 相 合 傘 の 超 微妙 な 密着 度 


それ っ て OK サイ ン で す よ ね !? 

和 負 選 さん (| 上 ・ 大 学生 ) 
「 傘 入れ て 一 と 入っ て きた 女 友達 。 最初 は 問 虎 が ち に 入っ て いた けれ ど 、「 清 
れる か ら 、 も っ と ちゃ ん と 入り な よ 」 と 僕 が 言っ た こら 、 ビ トッ と 腕 に くっ つ 」 


さり ば げ な い 優 し さ に 男 は グッ と くる ん で す く よ う に つか まっ て きた 。 こっ ち も 過 わ ず 昭 に 力 が 入り まし た (人 ) 


バイ ト 衝 わ り に 、 同 側 の 女のコ か ら [ お つか れ 」 と 、 千 ジュ ー ス を ポン と 投げ 人 
られ た 。 半 和 は 失 揚 度 し か 交わ さ な い コ だ っ た か ら 意 外 き 千 し く て 、 こ れ 
以降 その コ と 一 緒 の シフ ト の 日 に は ドキ ドキ し っ ぱな し だ っ た いかに も [無し くじ て ます 


二天 人 さん (09 給 大学) つ 候 じ は NG/ 去 の 子 が 考え て [へ 


タオ すぎ? くら い が 
ちょ うど いい 


酔っ 払っ た 勢い で 
同じ 布団 に 入っ つて き て ドキ ッ 


サー クル の 合 窟 で 。 届い つぶ れ か た 環 生 の 女のコ が 謝 
自分 の # RIk うっ て き て し まっ 
ク ! リ 。 そ の ヨ | ト 何 も で き な か っ 
キ ) 

きん 避 基 っ) 


2)】 
立原 


(WTW 汗 


で 叶 還 難 


も し か し て オレ 限定 !? 


繋 張 の あま り 
作 B ア ッ タ が 夢 に 出 て き て 。 AP ピコ ソー: 細 泣 き な が ら 告白 / 
それ で ちよ っ と 電話 し た の | 20 EHP 


心 する ー] と ボツ リ 。 照れ くさ く て 「 な 
ん ス か 、 そ れ ?」 っ て フ ザ けつ つ ツ ッ 
コ ん だ けど 、 か わい さ MAX7 

記 灯 補 さ ん (20 枯 大 学生 ) 


で 告白 し て き 」 
し い は ず な の に 


家 で ヒマ し て いた ら 、 あ まり 電話 を 
し な い 女 友達 か ら 事 に 電話 が 。 夢 に 
出 て くる っ て こと は 少し 意 筐 し て ぐ 
れ て る の か な ぁ と 、 勝 手 に ドキ ドキ 
し 冶 め ま し た ( 美 ) 


一 生 上 命 に 思い を 伝 
えよ うと する 次 が か わい く て 、 も ちろ 
ん OK/ 曽 還 償 一 郎 さん (の 誠 ・ 大 学生 ) 


克 キ ュ ン な シチュ エー シ 
、 ヨン は いつ て を 大 人 中 


で 

2 日 間 の 予定 キー ブ の お 誘い に ウキ ウキ ) 
海外 留学 し て いた 先輩 が 一 時 亡国 。 日 本 滞在 が あと 日 と いう 
と き に [「 1 日 だ け で も 遊 m で くだ さい 」 と メー ル し た ら 、「8 日 
と も 遊ん で くだ さい 弄 」 と 即 レ ス が 。「 残 り 少 な い 時 間 を 全部 オ 
レ の た め に 使っ て くれ る ん だ } と 、 ガ ッ ツ ボー ズ ! 

PL 風 抹 さ ん (1 ・ 大 学生 ) 


[私 だ うた ら \ そ ん な ご と ない の に 」 
付き 合い が 長い 女 友達 に 、 う まく いっ て いな い 彼 女 と の こと を 相談 
し て いた と き の 一 対 。 彼 女 の 気持 ち に ハッ と 気が付い て 、 そ の コ の 
ほう に 気持 ち が 一 気 に 傾 いた 吉村 赤 さ ん (27 歳 ・ ア バレ ル ) 


[これ 以上 一 緒 に いた ら 、 
好き に な りす きち ゃ う 」 


「 私 に 興味 が な いこ と も フラ れる こと 
も 分 か っ て た か ら 、 今 日 で 一 緒 に 遊ぶ 
の は 最後 と 決め て 来 た の 」 と 泣き な が 
ら 言 う コ に 、「 そ ん な こと な い 、 好き だ 
よ 」 と 返し て 付き 合う こと に 。 泣く く 
らい オレ を 好き で いて くれ て いた の が 
超 燃 し か つた 7 馬 皇 さん (18 葉 ・ 大 学生 ) 


カラ オ 負 で 生日) 
[が 私 の 気持 ち 」 
女 友達 と 二 人 で カラ オケ に 
行っ て 、 彼 女 が 入れ た の は 
HY の [あな た ! 。 画面 に 流 
れる 歌詞 を 見 て いて 「 も し 
か し て -…:?」 と 思っ て い 
、 台 い 終わ っ た 彼女 が 
その コ と は 別れ ちゃ 
っ た けど 、 今 も この 曲 が 流 
れる と 反応 し ちゃ いま す 
さん (21 族 ・ 大 学生 ) 


(WW 半 ・ 落 S) 
で (は 手 


で は 池 01 


(HH8 半 ・ 示 ) 
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衣 っ た 女のコ は 
や っ ぱり ほっ と け な い ! 


必 だ ん は 強がっ て いる 女 友達 
が 、 風 邪 で ポロ ボロ の 様子 で 電 
話 を か け て きた 。「 今 日 、 ち ょ 
っ と ダメ か も …-。 悪 いん だ け 
ど 、 ウ チ ま で 来 て も ら えな いか 
な 」 と スト レー ト に * 磁 音 "を 吐 
か れ て 、 思 わ ず キ ュ ン 。 ソ ッ コ 
ーー で 匠 け つけ まし た 
お 胡 さん (22・ 大 学生 ) 


人 馬 コ ン で 了 


当たる こと が | 
し か し て … 
テー ブル の 下 で も 脚 が 当たっ た り 
し て 、 も う 気 に な り まく り 。 妄想 で 終 


"普段 は 苗字 呼び 捨て な の に 
メー ル で は 下 の 名 前 で 


少し 気 に な っ て いる 女のコ と 、 友 達 以 
上 変人 未満 の 関係 の と き 。 普段 会 っ て 
いる と き は 「 石 渡 ク ン /」 な の に 、 メ ー 
ル で 「 ヒ ロ 」 と は じ め て 呼ば れ た と き 
は 、 キ ュ ン キュ ン し まく り / 
大 直 明 さん (20 吉 ・ 大 学生 ) 


わら せ ず 、 


云 夫 で 終わ 5 な か っ た 
テー ブル 下 で の ボディ タッ チ 


た ( 笑 ) 5 仙 さん (2 大 大 学生 ) 


テレ て ゴマ か す 
か わい い 仕 草 に ニ 


爆発 音 に 思わ すず ビクッ リ 
トー] トー 】 W, W //・ 

垣間見 えた "女のコ な 

花火 大 会 の と き 、 す ご い 大 き な 花 
火 が 上 が っ た と き の 音 に ビク ッ と 
し て いた 女 友達 。 素直 に か わい い 
な ぁ と 思っ た 


ん (9・ 大 学生 


コ 


証 RON ー、 
有田 抑 際 し て モイ イ * 

キッ ツー い 指 摘 が 
愛情 を 感じ る きっ がけ 


電話 で 、「 あ ん た は 何 も わ か っ て , 

「 顔 は それ な り に いい か も し れ な い | 
中 身 は カラ ッ ポ 」 と ズバ ズバ 言う 女 
ショ ッ ク だ っ た けど 、 自 分 の こと : 

見 て 考え て くれ て いる ん だ な ぁ と ! 

き て 、 こ っ ちか ら 告 白 / 


信田 


( 昨 革 ・ 混 RS) 


全然 違っ て いて . 巻い て いた の で 
みた い に 見 えた 。 気合 入れ て くれ て い 
わか っ て 、 気 持ち が 一 気 に 恋愛 モー ド 
中 時 一 拓 さん (2! 誠 大 学生 ) 


高嶺 の 花 な コ の 告白 
や っ ぱり 気持 ち イ イ 


知り 合い の な か で も 高 結 の 花 な こ 
人 で 飲ん で いる と き 、 思 いつ め た 
で 「 今 まで あん まり 好き に な れる 
いな か っ た けど 、 ヤ いく らい 史 
の 。 ち ゃ ん と 付き 合っ て ほし い ! 
ジ 告 白 さ れ た 。 そ の 真 刻 さ に 心 を 
れ て …・ 本 弘 さん ( 多 居 ・ 大 学生 


Il に な っ た 女のコ の 脱 や 肩 が 
き 、「 あ れ ? も 
」 と 期待 ムク ムク 。 さら 


ちゃ ん と 忘 に 発展 させ まし 


小学 校 以来 会 っ て いな か っ た 


ざ ぺ 
in と 偶然 会 っ て 遊ん だ 帰り 。「 実 
t 1 ー ル に に っ た ん だ . 
押し つけ が まし く な い 、 店 ナナ デ G れ て せ 9 Po Sao 


エイ プリ ルフ ー ル に 、 そ れ ま で 友 
達 だ っ た コ と | 好き な 人 いな いっ 
て 言っ て た けど 、 最 近 で きた ん だ ] 
「 ウ ソ 、 誰 ?」「 お 前 じゃ ね ー よ 」 
みた いな 会 話 を し て いた ら 、 彼 女 
が ポロ ポロ 泣き 出し 、 そ し て 告白 
され た 。 藻 い た けど 素直 に 嬉し く 
て で 、「 大 事 に し よう 」 っ て 思っ た 
古人 長 疹 さん 22 ・ 大 学生 ) 


人 で 飲ん だ と き 、 オ レ : 
で 話す の を 、 楽 し そう に | 
し い 笑 顔 で 「 か わい いね ] 
た の に トキ メキ まく り / 


「 い つま で も 私 の 憧れ で す 」 


高校 の 卒業 式 で 「 写 真 、 一 緒 に 舞っ て くだ さい 」 と 頻 
ん で きた 後 豆 の コ か ら 、 東 京 に 行く 前 夜 メ ー ル が 。 
「 ず っ と 憧れ て まし た 。 東京 に 行っ て も 、 応 援 し て 
る か ら 頑 張っ て ね 。 い つま で も 私 の 憧れ で す x」 と 
言わ れ 、 押 し つけ が まし く な い 好 悪 に 陥落 / 

内 司 さ ん (2⑳ 業 ・ 大 学生 


上 EP 
セル 


[@0 く ん が いな いと 無理 :…:] う で 、 
日 で 言わ れ た 5 イチ コロ (人) 


シキ ュー シ ト y4 


1! 人 の を うた BAG 
けた 彼女 に 且 で の な いか わい らし さ で 放電 を 上 げ て 拘 き つい 
て きた ら 、「 よ し よし 」 と 頭 を な で て あげ た い ! 

水 馬 新 さ ん (22 織 大 学生 ) 


0UUIA5m と だ 有り に 角 キス き れ 
「 私 た ちい 友達 引 え ちゃ うた ね と 


ポツリ 静 HR 計 下さ ん (1 議 ・ 大 学生 ) 


同じ 授業 の コ と た また ま 意 気 投合 し て 、 授業 の た びに 促 
良く な り 、 つ ま ら な い 授業 が 泰 し く な る 。 で 、 最後 の 授 
業 の と き に 「 今 庶 、 遊 びに いこ う よ 」 っ て 誘わ れ た い 
天守 さん (22 底 ・ 大 学生 ) 


ツッコ ん だ ら 、「 う る さい 
か ら 、 ウ ー ソ /』 と テレ まく り 
オレ の ほう が 100 倍 くら い 股 
ン キ ュ ン し て た 
増田 写 史 さ ん (90 枯 大 学生 


が 地 を 出し て 子供 っ ぽい 感じ 

聞い て いた 社会 人 の 先 右 。 優 

| と いい な が ら 頭 を な で て くれ 
沙 全 新 さん (22 誠 ・ 大 学生 ) 


他愛 な い 軽 口 の 中 に 
トキ メキ ワー ド の 数 々 が 


帳 外 で 表 込 ん で いた と き 、「 ヒ マ だ っ た か ら 」 と 計 
来 て くれ た 女 友達 。「 こ うい うと きだ け 頼 る な 議 
よ 」 と 笑い な が ら 言っ た 後 、「 そ れ は それ で 、 嫌 還 
し い 立場 だ けど 」。 し まい に は 「 私 に は (風邪) 
うつ し て も いい か ら 」 つ て 言わ れ た と き に は 、 


も う 請 四 人 さん (24 央 ・ 人 材 サー ビス 
気づか な いう ち に 

CU コ 友達 が 集まっ た 表 飲 み 
予備 校 時 代 、 す れ 違 う 程度 で 話 。 な 直人 で コン レ - 


を し た こと も な いけ ど 「 こ の コ 、 


それ まで ちゃ / 


か わい いと 思う コ が いた 。 そ モ 


マン ガ ら ェ ブ お 1: お っ た <c、 う た 
気分 か と 通 む 二 た 之 夏 で いこ 
寺 木 大 さん (0 識 大 学生 ) 


「 も う 大 丈夫 。 怒 っ て な じ 
だ っ て これ 以上 
ワガママ 言っ つて 、 


り 乱 し た 様子 に 


『 バ レ て 問い 詰め られ て いる 
それ まで プチ 切れ て いた 彼 
R に ボロ ボロ 泣き 出し 、「 私 


) 女 の と ころ に 行か な いで の の 作ら じい 和 


で 取り 乱す と ころ を 見 た こ の が 2 人 0 と 言わ れ で ケン カ 二 
村 発 。 が 、 邊 女 が 泣き な が ら こう 
[か っ た か ら 、 不 衣 偵 に も 胸 本 RI こ らき 
0 っ た と き 、「 こ の コ を 友 し ま 
4 せ ち ゃ ダメ だ 」 と 思っ た 


中 時 一 拓 さん (2! 誠 ・ 大 学生 ) 


3 日 間 音 信 不 通 の 彼女 が 
駅 の 改札 に 現れ た ! 
ケン カ し て メー ル も 電話 も し な いま ま 


3 日 且 が 過ぎ た バイ ト 帰 り 。 オレ の 予 
定 を 知る は ず の な い 彼 女 が 、 駅 の 改札 


で 待っ て た 。「 お 疲れ さま 。 会 いた か っ 
た 」 と うつ むく 彼女 に 、「 オ レ も だ よ 。 
ご めん 」。 な ん で も オレ の 友達 に バイ 


大 造 さん (22・ 大 学生 ) 


悪さ を 吹き 飛ば し 
女 の 心 の 広 さ 


り 証 生日 の 1 週間 くら い 前 に 大 ゲン 
て 険悪 な 雰囲気 に 。「 芽 生日 な ん て 


キラ われ た く な いか ら 」 


育 中 越し の 「 ゴ メン ね 」 に 
感じ た 彼女 の 愛 


(6 汗 ・ 小 S) 
さ ( 寺 刀 


和 N) 


入 言 われ て され て 
ホル 直し た 肌 間 / 


知っ て いる よう で 知ら な か っ た 彼女 の 一 面 に 、 
キュ ン キ ュ ン し ちゃ う 男 子 多数 ? カン タン 
に マネ で きる か ら 、 参 考 に し て マン ネリ 打 馬 


実は 彼女 の ほう が 
オレ に ゾッコン !? 


俺 か ら 告 白 し て 付き 合っ た コ な の に 、「 い つも 
私 以外 の こと に 夢中 だ よね 。 私 だ け に 時 間 を 作 
つて と は 言わ な いか ら 、 私 も あな た の 行く と こ 
ろ に 一 緒 に 連れ て 行っ て 」 と 言わ れ た 


態度 は キリ ッ 、 言 葉 は スウ ィ ー ト 
その ギャ ッ プ が た ま ら な い 


さけ は 準 芝田 


(8 汗 


だ 
一 緒 に いた い ] 

倍 茂 期 に 大 ゲン カ 。 別れ を 意 華 
し て 距離 を 置い て いた と き 、 
スタ 々 の メー ル 芽 信 が 。「 や っ ぱ 
り 、 も う 一 回 ちゃ ん と 付き 合 お 
う ] と 思っ た 

加 区 大 三郎 さん (20 艦 ・ 大 学生 ) 


と も ら え な いか も 」 と 思っ て いた ら 、 同 禁 中 の 彼女 と ケン カ に な り 、 一 緒 の ペッ ド 「 そ ん な に オレ が 信用 で き な い な ら 別れ よう | と 突き に 
サプライ ズ で プレ ゼン ト と フル コ で 黙っ て 寝 て いる と き 。 背 中 に 抱き つい て き 放し た オレ の 発言 に めげ ず に 、「 私 に は あな た が 必要 
て 、 一 言 「 ゴ メン ね 」 と ポツン と 謝っ て きた 。 な の /] と キッ バリ 言い 切っ た 彼女 。 態 度 は 毅然 と し て 


の 広 さと 愛情 を 感じ た 


り 科 理 を 準備 し て くれ て いた 。 彼 交 
芝生 ) 


- 序 さん (2 愛 お し く な つた 水 見 新 さ ん (2 織 ・ 大 学生 ) 


クリ スマ ス に 「D VD を 観 よう 」 
と 部 屋 を 暗く し て か ら 、「 ト イ 
レ に 行っ て くる ね 」 と 部 屋 を 出 
て 行っ た 彼女 が 、 凝 り に 凝っ た 
手作り ケー キ を 持っ て き て くれ 


自分 の 誕生 日 の 1 週間 くら い 前 か ら 彼女 と 運 絡 が 
つき に くく な っ て 、「 ? 」 な 気分 の まま 相生 日 に 。 
する と 0:00 ち ょ うど に 集合 場所 が 書い て ある メー た 

、 ル が 届き 、 行 っ て みる と そこ か ら タ クシ ー に 乗せ 
) 4 貸切 の バー に 運 れ て 行か れ た 。 ワ ケ が 分 か 


オレ を 喜ば せよ うと し て く 
れ て る 気持 ち が ひ し ひし と 伝 わ 
っ て き て 、 彼 女 が すご く か わい 
く 思 えた 

内 司 さ ん (90 識 大学生) 


ら な いま ま 、 ケ ー キ と プレ ゼン ト が 登場 ! 一 生 
忘れ ませ ん リ 


野中 涼 さ ん (20 誠 ・ 大 学生 ) 


レ の た め に ニガテ な 料理 に 挑戦 / 
が ニガテ な 令 女 が 、 俺 の 家 で ハン バー グ を 作っ て くれ る 
仕事 を 終え て 彼女 が 持つ 家 に 帰る と 、 な ぜ か キッ チ 
に は ミン チ 肉 が 飛び 散っ て いて ……。 か な り 苦 戦 し た 
で 、 それ で も 頑張 っ て 作っ て くれ た 姿 を 表 像 し て 胸 キ ュ 
て し まっ た ! も ちろ ん ハル ンバーグ の 味 も 最高 ! 

央 さん (2 導 ・) 


物 の オム ライ 人 を わ さ わ さ お 弁 当 に 』 


いた て の ころ 、「 オ 」 ス 好 き な ん だ 」 と いう 話 を し た ら 、 
ー ト で オム ライ ス を タ て 持参 // 相当 藤 い た 
あり が と う ] 連 発 で し た 訂 直 人 さん (24 誠 ・ 人 村 サ ービス ) 


女 の 一 束 な 愛情 が 


と 、「 ま だ ある ん だ 


の 交友 関係 を 
把握 し だ 人 選 力 "に 感激 
オレ の 誕生 日 、 午 後に お 台場 トド し 
て か ら 渋 谷 に 戻っ て きた 。「 行 きた い 店 
が ある 」 と 言う 彼女 に つい て いっ た 先 の 
オシ ャ レ な お 店 に 、 な ん と オレ の 友達 が 
大 集合 7 彼女 が こっ そり 運 結 を と っ て 
集め て くれ て いた らし いけ ど 、 本 当 に 仲 


の いい ヤツ だ け を 集め て いた 、 そ の ^ 人 
選 力 "に も 感激 中村 正文 さ ん (2 旗 ・ 大 学生 ) 


デー ト の 帰り 道 、 人 の いな い 駅 の ホー 
ム で 彼女 が 名 に モジ モジ 。「 お いし く な 
いか も し れ な いけ と 赤面 し な 
が ら ク ッ キ ー を 渡さ れ た 。「 手 作り クッ 
キー が 食べ た い 」 と 言っ た の を 覚え て 
いて くれ た よう だ っ た けど 、 味 は 

ー コ メン ト ( 笑 ) 。 幸せ な 気分 を くれ 
た か ら ま っ た く 問 題 な し 7 テ 
平野 斬 之 さん (19 遂 ・ 大 学生 


壁 生日 で も な い 日 に 、 


ン 上 が り ま くり / 
0 較 栖 さん (16 佐 ・ 大 学生 ) 


「 こ の コ 、 本 当 に オレ の こと 好き な ん だ な 」 と 、 


ちょ い エ ッ チ な 
サブ プラ イズ に 大 


て 何かと 思っ た ら 、 大 好物 の ビス コ が 大 恒 に 入っ 
た 袋 を 渡さ れ た 。 正直 「 こ れ だ け ?」 と 思っ て いる 


われ た と き は 、「 あ り が と う 
じ ( 笑 ) 中 中 大 人 さん (22 織 ・ 大 学生 ) 


な ん で も な い 日 に プレ ゼン シド? これ そ ホ ンド の サブ ライ の 


を いつ で も 思い 出し て 欲し いか 
' ゼ ント され た 。 女 の コ か ら プ レ ゼ ント を も ら っ た こと が 少な か っ た か ら 、 
自分 が それ まで つけ て いた 春水 は 持て まし た ( 笑 ) 


た の に 言葉 は し お らし く て 、 そ の ギャ ッ プ に 思わ ず ド 
キリ 山 箇 療 岡 さん (21 誠 ・ 大 学生 ) 


2 
『 ク 4 


好み を し っ か り 押さ えた 筆 女 に ホレ 直す 3 大 ポイ ンド) 


最高 に ウマ い 手 作り 弁当 


違う 大 学 に 通う 彼女 が 、 休 請 を 利用 し て 許 
オレ の 大 学 まで 来 た 。[ お 昼 ま だ だ よね ? 
一 緒 に 食べ よ 」 と メー ル が 。 持ち 合わ せ 
場所 に 行く と 、「 お 弁当 作っ て きた よ 」 と 
笑顔 で 言わ れ 、 フ タ を 開け る と オレ の 大 
好物 の し ょ う が 焼 き や 卵 焼き が 。 そ の "分 
か っ て る " 感 、 ヤバ か っ た / 

基 天 直人 さん (19 編 ・ 大 学生 ) 


” 澤 身 の プ レ ゼ ント は 
彼女 仕切 り の 温泉 旅行 


年 上 の 社会 人 と 付き 合っ て いた と き 、 彼 女 が 誕生 日 に 近 
い 週 末 に 、 ナ イシ ョ で 任 天 風 呂 付き の 高級 温泉 旅館 を 巴 
」 約 し て いた 。 照れ くさ い 気 持ち も あり つつ 、 普 段 は 仕切 
る の が 苦手 な コ だ っ た か ら 嬉 し か つた 高地 虹 さ ん (5: 人) 


で 
プレ ゼン ト に 添え られ た 直筆 の ラブ レタ ー 
太 生 日 プレ ゼン ト と 一 緒 に 手 浅 され た 手紙 。 手紙 を も ら うこ と が 久しぶり だ 
っ た せい も あっ て 、 心 が あっ た か くだ な っ た 。 一 生 量 放 に 再 い て くれ た の が 文 
字 か ら 伝 わっ て き て 、 今 で も 大 切 に 保管 し て ます ね 選ん (大 


今日 、 ヒ モバ ン な の 」 と 言 
いま す / っ て 感 


手 の 巡 ん だ 演出 に も 謙虚 さ に も 参り まゆ だ! 
免許 合宿 先 に 届い た 加 日 に の 衣 に 自分 の 大 好物 の エビ フラ イ や ハン バー グ 、 スペ ア 
か / トー リブ に 手作り ケー キ 、 さ ら に 邊 分 の 名 前 入り の ワイ ン も / な の に 、 彼女 は [た い 
プレ ゼン ト に 涙 し た こと で き な く て ご めん ね ]」。 議 庶 さ に ホレ 直し た 7 
免許 合奏 先 で 名 えた オレ の 硬 生 


日 、 合 宿所 に 自分 宛 の 郵便 物 が 
届い た 。「 親 か ら か な ?」 と 送り 
主 を 見 る と 、 彼 女 か ら !7! オレ 
の 友達 か ら メ ッ セ ー ジ を 集め 
て 、 アルバム を 作っ て くれ て い 
た 。 あ まり の 感動 で ウル ウル 
大 黄 明 さん (0 械 ・ 大 学生 ) 


で 
手作り 司 あ れる 光則 
gg 

8 飼 で 貞 が U 圭 
自分 の 誕生 日 に 、 家 の 中 を 
飾っ て 手作り ケー キ で お 祝 
いし て くれ た 彼女 。 お 金 が 

か か っ て いな い 点 が 逆 に 心 

の こも っ て いる 感じ を 強め | 


て 、 千 し さ 倍増 で し た 
野 和 買 さ ん (20 誠 ・ 大 学生 ) 


欲し い モノ を 推察 


自分 の 可 生 日 に 、 当時 攻 し か っ 


た デジ カメ を 笑顔 で プレ ゼン ト . 
され た 。 ポ ロッ と 機種 名 を 言っ 


て いた らし いん で すけ ど 、 自 分 
で も 忘れ て た くら いで 疲 
女 の 観察 力 の 鋭さ る 記憶 力 に 感 
動 し まし た 

福 囚 〆 さ ん (2 大 大 学生) 


」 と 、 彼 女 の 好き な 香 


彼女 に ホレ 直す 3 大 ポイント) 


MC 大胆 
「 ず っ と 一 緒 だ よ 」 と 言い な が ら キ ス / 上 革 朋 月 な lg 
大和 明 さ ん (21 央 大 学生 ) ER 


/ 
[帰り た く な い ] 和 


し 』 
それ ぞ れ どう し て も 帰ら な くち 高熱 で 寝込ん で いる と き 、 目 を 覚 ま 
ゃ いけ な か っ た 、 デ ー ト 帰り 。 し た ら 彼 女 が 家 に いて ビッ クリ 。 片 
いっ た ん 改札 に 向かっ た 彼女 道 ら 時 間 か け て 来 て くれ た うえ 、 買 
が 、 戻 っ て き て 抱き つい て きた 。 い 物 に 行け な いで いる の を 見 越し て 
強く 抱 ぎ し め 返 し て 、 つ い 自 分 スポー ツ ド リン ク や ご は ん を 買っ て 
の 家 に 運 れ 帰っ ちゃ いま した W 。 き て くれ て いた 。 こ ん な 優し い コ と | 
天地 さん (21 邊 大 学生 ) 付き 合っ て 、 本 当 に よかっ た 一 / 

時 箇 避 さん (90 大 学生 ) 


お 洒 の せい ? そう じゃ な い ? 
リア クシ ョ ン に ド ギ マ ギ 


フイ 打ち の キス で 


員 ドキ ドキ 最高 潮 
部 屋 で まっ た り し て いた ら 、 普 段 は 自分 8 


か ら な に か し て くる こと の な い ク ー ル な 
彼女 が 、 上 ふと 自分 か ら 手 を 握っ て き て 、 


や っ ぱり 嬉し か っ た / 山林 欄 さん (1 旗 ・ 大 学生 ) 


うれ し は すず か し 
初 の ペア グッ ズ ) 
初め て 二 人 で 東京 ディ ズ ニニ ー に 行っ た と 
きき 。 オレ が トイ レ か ら 戻 っ て くる と 、「 携 帯 
われ て 、 オ レ が トイ レ に 行っ て 
[っ て き て いた らし い ペ アス トラ ッ 
プ を つけ て くれ た 。 嬉し さと 恥ず か し さ で リ 


アク ショ ン に 困っ た けど 、 絶 対 に 畜 の 下 が 伸 
び て い た と 思う ( 笑 ) 林 管 さん (23 最 ・ 調 社 ) 


「 今 日 は 一 緒 に いた い 」 

彼女 を 家 の 最寄り 駅 まで 送っ た と き 。 バ イ バ イ を し た あ 
に 袖 を ぎゅ っ と つか まれ て 、 振 り 返る と 恥ず か し そう に 
を 向い て いて 、 小 さ な 声 l。 ふだん は 自分 の 気持 ち 
は っ きり 言わ な い タ イプ の コ だ けど 、 こ み 上 げ て 出 て き 
感じ に キュ ン 溝口 健 さ ん (23 嫌 ・ 大 学生 ) 


山手 線 の ホー ム で 
「 好 きっ て 言っ て 」 


デー ト の 別れ 朋 に 、 山手 線 の 
ホー ム で 抱き つい て き て 、「 好 
きっ で 言っ て 」 と 言わ れ た 。 


列 で は そっ け な い 態度 し か と ら な い 現 女 。 家 で 二 人 き り で いる と き 
は 真 送 で 、 ぎ ゅ っ と 抱き つい て 甘え て くる と ころ に キュ ン キ ュ ン し 
まぐ り で す / 長田 洋 さ ん (91 大 ・ 大 学生 ) 


治 衣 次 X 妥 れ た 表情 に 


デー ト の 帰り 、 駅 の ホ 
ー ム で いき な り キ ヌス を 


丁 こ 四 CD あま り に も 突然 すぎ て 何 も 言 
も う ブ レー キ が か か ら な バイ ト 仲 間 と 飲ん だ 帰り 、 イ イ 感じ に 酔っ 払っ た コ が 、 時 5 時 還 間 氷 め られ た 。「 ん っ 」 っ 
Na いき な り 手 を 握っ て きた 。「 酔 っ 払っ て る だ け 」 と 思う 一 朗 若 本 上記 きる 33DMI 世 庶 て ね だ っ て くる 硬 が 超 


見 た 目 は キツ め だ け ど 、 実 は シャ イ な 彼 
女 。 普段 は 自分 か ら 手 を 繋い だ りす る 夕 
イブ じゃ な い の に 、 お 祭り に 行っ た 帰り 
に 突然 手 を 軸 い で きた 。 恥ず か し そう な 
顔 を 見 て 新鮮 な 気持 ち に な り 、 思 わ ず こ 
ちら か ら キ ス / 天 坂 さん (29 


方 、「 好 きじ ゃ な い 男 の 手 を 握る は ず が な い 」 と 思う 自分 
が いて 、 そ の コ の こと を 意 箇 す る よう に な っ た 
計 埋 さ ん (@ 着 ・ ア バレ ル ) 


て 強く 思っ た 


か わい く て 、 クラ クラ ァ 
信田 利 さん (18 交 大 学生) 


し まし た 
上 押さ ん (95 誤 ・ メ ー カ ー) 


と 
別れ た そば か ら 届 いた 
甘 ー い ラブ メー ル 

デー ト 終 わり 、 別 和 れ た 下 徐 に 負 女 か ら メー ル が 
た 。 何気なく 携帯 を 開い た ら 、「 も う 会 いた く な 
っ ちゃ っ た よ 」。 思わ ず 帰 道 を 引き 返し た く な 
つた 吾 還 寺 枯 さ ん (21 災 ・ 学 生 ) 


オレ の 服 を 着 た 
寝ぼけ まな この 容 


笠 の 朝 、 泰 く て ペッ ド か ら 出 られ な く て モ ソ モ ゾ し て いた 
ら 、 オ レ の ニッ ト を 着 て 、 目 を こす りな が ら あ っ た か い コ 
ー ヒ ー を 手渡 し て くれ た 。「 昨 日 に 続い て 回戦 突 入 だ 
っ て 興 礁 し まく り ( 笑 ) 田 直 大 さん (25 識 コンサ ル テ ィ ング) 


ーー 
ロ を 浮き 立た せ 
さ W 
シャ ンプ ブー の 香 
風呂 上 が り 、 ま だ 棚 が 濡れ て し 
き に ハグ され て 、 品 わっ と シ 1 
ー の いい 匂い が し た と き 。「* 
っ て どう し て こん な に いい 包 し 
る ん だ ろ !?] っ て ドキ ドキ 
に 包 拓 也 さ ん (22 央 ・ 大 学生 ) 
完璧 ノッ クア ウト ! 
二 人 で お 揃い の 食器 を 買い に 行っ た 
と き 。 い ろ ん な 店 を 見 て 回 っ て 、 よ 
う や く 「 コ レ 員 と いう モノ を 見 つけ 
た と き 、 バ ァ ー ッ と 明る く な っ た 彼 
女 の 表情 が 超 か わい か っ た / また 
一 緒 に 買い 物 に 来 た い な っ て 思っ た 
場 田宮 史 さん (20 鍼 ・ 大 学生 ) 


怖い と と な ん で な いよ ミオ レ が 守る が 
徐 女 と 一 緒 に 来 て いた と きのこ と 。 夜 中 に 彼女 の うな され た 』 
が 覚め た 。「 大 丈夫 ?」 と 起こ 恐い 夢 を 見 て いた の か 
な が ら 台 に 抱き つか れ た 。「 守 っ て あげ な きゃ /] と 思い まし た 
村 斉 さん (82! 歳 ・ ダ ン サー) 


彼女 の "初め て “の 男 は 
ぜん ぶ オ レ !/ 


付き 合っ て 1 周年 の 記念 日 に ディ ズ ニ ー ラ ンド 
で デー ト し た と き 、「 付 き 合っ た の は 初め て で 、 


初め て お 泊まり し た 日 。 一 
緒 に 寝 て いた ら 、「 早 く 、 二 
人 暮らし し た いね 」 っ て は 
に か ん だ 顔 で 言わ れ て 、「 頑 
張っ て 家 買 うし か ね ぇ / 朋 
っ て 思っ た 

田中 湯 さ ん (19 引 ・ フ リー ター) 


, 多 


/ NM 


ちっ ちゃ く な る た び い と お し く 思 つう 清 


普段 高い ヒー ル を 好 ん で 履い て いる 、 身 長 153cm の 披 女 。 座 敷 の ある 飲み 
屋 に 行っ た りす る と 、 凌 を 脱ぐ か ら 突然 ちっ ちゃ く な る ( 笑 ) 。 当然 の こと 
な の に 、 役 女 の 目線 の 高 さ が グッ と 変わ る の と 、 何 と な く 無 防備 な 感じ に 、 
毎回 いと お し く な っ て し まう 箇 田 修平 さん (8⑳ 虐 ・ 大 学生 ) 


男 の プ ライ ド を 絶妙 に 
くす ぐる ` い ちば ん 好き * 


ー 義 に 同 っ て いる と せき 、 唐突 に 腕 を SD 5 手 を 柚 い だ り 、 デ ー ト を し た の も マサ が 初め て 」 
MCE 共和 折 りな 気 疾 い が いつ も 元気 が 彼女 が 見 せ た と 入 n「 こ れ か ら も 一 衣 に いた いつ て 言っ て 
心 を わし づか み に ! 衣 っ て いる 表情 に ドキ リ くれ た と き 、 そ の ビュア さ に OH た れ まし た 


っ た 人 数 も 多い コ だ っ た の で 、 そ の 
中 で いち ば ん と いう こと に 男心 を く 
| すぐ られ た 時 加入 人 さん (31 底 ・ 大 学生 ) 


家 で まっ たり し て いる と き に 、 ち ょ っ 
と 片づけ し て くれ た り 、 オ レ の 目線 で 


サッ カー の 練習 で 忙し く て 、 和 全然 彼女 
と 会 えて いな か っ た と きのこ と 。 久 し 


し ょ た シス まう 


付 を 合っ て いて を 


標 し て 「 は い 、 お 茶 ] つ て 爽 み 物 渡し て 
くれ た り と 、 ナ チュ ラル に スッ と 気 を 
きか せ て くれ た と き 。「 サ ン キ ュー] く 


S 


応 り に 会 うと 、 夫 段 は 元気 な 彼女 が 「 私 
だ っ て 寂し いん だ よ 。 で も 文句 言わ ず 
に いる ん だ か ら 優 し くし て 」 と 層 々 し 


作 際 が うま くい か な く て 落ち 込ん で いる と き 、 何 も 言わ ず に 後ろ か 
ッ と 抱き し め られ 、 思 わ ず ド キッ 。「 彼 女 の た め に も 、 沙 ち 込ん で 


た ま に は ドキ ドキ 
し た い ッ スル 


赤 を を 長 続 を させ る 
ヒ ケ ツ か を!?. 


らい し か 言え な いけ ど . 実は [女のコ いら れ な いっ て 元気 が 戻っ て きた 吉村 革 さ ん (⑫ 亡 ・ ア バレ ル ) 
らし いな ] っ て キュ ン と き て ます 


内 臣 まさ ん (84 能 ・ メー カー) 


"恥ず か し が り 屋 な 彼女 の 
驚き の べ タ 惚れ っ ぷり 


恥ず か し が り 屋 で 、 い つも は 面 と 向 か 
つっ て 絶対 に 「 好 き 」 と 言わ な い 彼女 。 で 
も 「 私 た ちの 前 で は 「 す ご い 好 き 」 と か 
言っ て デレ デレ し て る ん だ よ 」 と 、 彼 
女 の 女 友達 か ら 聞 か され た と き 。「 ア 
イツ ー」 と 、 オ レ も 思わ ず テ レ 笑 い 

軸 恒 居 さ ん (19 放 大学生) 


く 言 っ て きた 。 も っ と 頑張 っ て 時 間 作 
ろう っ て 素直 に 思い まし た 
中 村 結 さん (2 大学生) 


彼女 と 初め て 旅行 に 出かけ た 
先 で 。 朝 目覚 め た と き 、 大 好 
き な 彼 女 が に いる 幸せ に 浸 
っ て いる と 、 彼女 も 目 を 覚 ま 
し 、 超 眠 そ うな が ら キ ス し て 
くれ た 。 無意識 に し て きた 感 
じ が 嬉し く て 、 奉 せ 倍 増 か 
ff も さ ん (22・ 大 学生 ) 


彼女 も 一 緒 の 飲み 会 で 盛り 上 げ 
役 と し て 飲み すぎ 、 思 いっ きり 
酔い つぶ れ た 。 気がつい た ら 彼 
女 に 膝 撤 され て いて 、 頭 を な で 
られ な が ら 優し く 「 ム リ し ちゃ 
ダメ だ よ 」 と 。 メ ッ チ ャ 幸せ 気 
分 か 

生還 状 さ ん (25 記 ・ デ ザイ ナー) 


カレ の 前 で 恥ず か し いこ と し ちゃ っ 
た り 、 ウ ッ カリ 言っ て は いけ な いこ 

と を 言っ た り ……。 恋 に ビン チ は つ 

4 きも の / その と き 、 み ん な は こう し 

| て 乗り 切っ て いた 広 参考 に な る こ 

O と 間違い ナシ の 息 急 事態 回 選 特 集 グ 


所 浜村 直 選 取材 ・ 文 山下 奈 括 子 イラ スト 聞か ず 
あき デザ イン / プ ラス ・ ア イ 


っ け 拓 に 汁 を ド ポ ド ボ 。 粒 も し か し て か 所? 


普 殖 の ラー メン じ ん / 
we うっ か り ピ ン ンチ 


だ ら 、 カ レ が 貴 然 失言 ま オ バカ 却 
か の 叶 省 ビン ジン ギン き メイ クロ aee 


1 コ 
ンチ * は 、 どう やう て 乗り 幼 る に 孤 3/ 


上 結果 、 こう や っ て ぶる の か 呈 に 時 が 


章 の キ @ タ マ が か わい 2 

err く て イジ リ ま くっ て / con 
アメ リカ 人 と 付き 合っ て いた の に 、 ブ ッ 

肖 シュ の 前 の 大 統領 名 前 (クリ ント ン ) が 
思い 出せ な く て 、 軽 藤 の まな ざし を 向け 
られ た 7 

EE 因 「b ゃ 日本 の 2 代 人 の 首相 、 知っ て る !?] 

と ムキ に な っ て 聞い た ら カ レ も 答え られ な か っ た の で 、 


小 堂 生 の 中 で 、 一 人 


D セク シー ビキニ な 私 / UieSndgrdH ブン に 持ち 込み まし よ / ケガ し て 腫れ 
人 トン 所 合 。 て る の か と 思っ た ん 
うし な いと いう 誠 旋 を 見 入れ て ビキニ で 行っ た ら 
せろ 」 と 迫 ら れ た / そ の WW 人 放 が 問 避 は き 当 は 知 で いる 国 を 装う 7/ 
こ で と っ さ に ……。 市 営 ブー ル で 、 自 分 だ け [団塊 の 世代 」 を 『 だ ん どん の 世代 」 と 読 
- 超 浮 いて いた / ん で し まい 、 カ レ に 「 お 前 マジ !? これ 、 
誠 カ し の 目 の 前 で ケー タイ だ ん か いっ て 読 お ん だ ぞ ] と 引か れ た 。 


t さ せ た / これ で カレ は 「 吾 気 人 馬 交 ま で 炎 中 に 淫 か り 週 
D テ ー タ が 消え た 」 と 安心 。 … し て 、 水 画 に は 首 か ら 上 し か 出さ な い 3 軒 「 う ん 、 そ うと も 言う よね ! と し た り 馬 で 笠 
k は ケー タイ ショ ッ プ の 電話 眉 お = よう に 頭 張っ た 。 で も 40 分 ぐら いで 准 。 えて お いた 。(21 茂 フリ ー タ ー) 2 ロ 
) サ ービス に 角島 し て いた の で 、 。 折 。 あ と は カレ ー 人 、 小 学生 に まみ れ 和 こ 
すべ て の デー タ が 居 活 で 電 ん で まし た …… お 人 金 を 払う 気 ナ シル な の が バレ そう に ん 
そこ で つい 、「 で も いつ も 2000 円 ぷら いし か 入 
っ て な いか ら 、 忘 れ て でも あん まり 変わ ら な い し 


ni eee く え ? きな粉 は デー ト 中 、 財 布 を 忘れ た こと に 気づい た 私 。 
キ / コ の 粉末 で 時 


だ り に "を “みだら に "と 言い 間違え た / 


SE を の し て いた と き に カレ の 車 に 乗っ た ら 、 や ん だ よね ぇ 」 と 言っ た と ら 、 カ レ が 「 お 前 いつ も 俺 に お ご 


ら せ れ ば いい や っ て 思っ て た の か !?] ど 疑っ て 寺 た / 


EEE: hm ぅ よ 、 私 は ケー タイ クレ ジッ ト 主 義 だ か ら 
現金 は あま り 使わ な い の / 」 と 、 何 の 機能 も 付い て な い ケ ー 
タイ を カレ に グイ グイ 見 せつ けた (G3・ 和 ) 


眼 気 で 頭 が 落ち た ら 天 火 の せ い に す る ? 
カレ と 反し て いる 農 和 すご く 昭 く て 一生 


7「 今 、 地 震 あ っ た よね /] と 言い 張 


つた 。 (08 門 専門 学 析 生 ) 


た ら 車 線 変更 を する の で 「 み だ り に 車線 変更 を し な い / 」 と 言 お 
うと し て 、「 み だ ら に 車線 変更 し な い / 」 て し まっ た 私 。 
)、 お 前 どん な 車線 変更 し て いる ん だ よ !?] と ツッコ まれ て … 
天 「 え ー と 、 と りあ え ず オッ パイ 出し て か ら 車 線 変更 する 」 と 言っ て 煙 
R っ て お きま し た 。 で も 内 心 、 か な り 恥 ず か し か っ た で す ……。 
人 和 ま ) 


レア の ルッ ヨ ミ 方 が 准 た あ ぎ : で 


カレ と 善光寺 に 旅行 し た と き 、「 馬 に 引か れ て 善光寺 参り 」 と 
知っ た か ぶり を し た ら 、「 馬 じゃ な く で て 生 ね ] と サラ ッ と 町 正 
され 、 切 な すぎ て - 


還 [を っ か 、 后 じゃ 避 す ぎる も ん ね 」 と 、 ど う で も いい の に 馬 じ ゃ ダ フラ ヒモ を 上 げ て いる の を 見 られ て … ツ 


由 を 述べ て みた 。(19 成 ・ 大 学生 ) 前 を 歩い て いた カレ が 急 に 「 ね え 」 と 振り 向い 
た 。 そ の と き 私 は プラ の スト ラッ プ が 下がっ て 


き て 、 ブ ラウ ス の えり 元 か ら 手 を 入れ て 直し て 
いて ……/ 
「 こ の プラ 、 お ュー な ん だ ー。 見 た い %? 」 と エ 
ロト ー ク で ご ま か し まし た 。 (2 ・ 泊 冊 ) 


ヤン キー 賠 み は 視 カ が 落ち た せい / 
上 度 の 悪い 学生 に ぶつ か られ た と 
ソイ ツ が 融 り も し な か っ た の 
で 「 あ ん ?」 と いう ふう に 曲 ん だ 
ら 、 カ レ に 見 られ て いた 


手入れ し て た の 」 と 言い 人 
張り まし た 。 明らか に 手 | こう 衣 / | 「 な ん か が 最近 視力 が 落ち て 一 」 
は オッ パイ の 上 に あっ た と 、 目 が 悪い せい に し た 。 で も 顔 は 完全 に 


に ヤン キー 面 の まま / (2. フ 


カレ が チビ な こと に ウッ カリ 触れ で し まう た 5) 
滴 身長 が 170m な い 男 子 は イヤ だ 」 と 言っ た ら 、 
カレ の 身長 は より に よっ て 169cm だ っ た / 


「 あ と 1 cm だ し 別に いい ん じゃ な い ?」 と 、 よ 
く 分 か ら な い 上 目線 フォ ロー を し て お きま し た 。 
(23 旗 ・ シ ョ ッ プ 店 員 ) 


(| アツコ の 大き さと 性 李 の 脂 団 を つい 上 癌 
N 人 NM こ 
N 突然 エラ ソー だ っ た 元 カ レ に ムカ つい て き て 。 
思わ ず 「 ア ソコ が 大 きい 男 つ て 義 度 も デカ イ 。 ト ) 
よね ] と 言っ て し まっ た が 、 よ く 寺 え たら カ レ は や さ パ と 言っ て 、「 私 も ちゃ ん と 怒 
し く て 控え め な 男性 だ っ た ……。 トーー タ jm リ 人 議 ケ し な きゃ な ー」 と か ブツ 
信 っ た あま り 、「 そ の 点 、 ア ナタ は 大 きい の に レア | \Z 細 遇 NSH っ 


謙 上 だ よね 」 と 男 骨 な こと を 言っ て し まっ た ……( 馬 )。 
(22 紛 ・ 大 学生 ) 


NN 

NM 
と AN NN OM YS 還っ た と き は と りあ え ず の 7 委 323UKGNNSBEB 語 KG3 
NON Ne 


ーー 酒 を 飲ま せ て お け ! 毅 カレ が 炒 に 自信 を な くし て いた 時 期 が あっ て 。 [1 


今 カ し と 初め て 行っ た 花 カレ の カラ オケ を 初め で 上記 交 お いわ ん な と 区 いた と 
り レン 3 実は 元 カレ と 去 トッ ビッ クリ す 所 RGMU2NR2 だ ね) と 大 ね 表し 
嫌い な の は 「 鼻 」 じ ゃ な く て 年 も 来 て いた の で ウッ カ る ぐら い オ ンチ だ っ た の | 
時 リ 、[ 去 年 、 の 辺 で 見 た っ け ー?」 で 「 ヘ タ や な あ ] と 咳 い た ら 、 カ 連 ハ ッ と 季 に 返っ て 、 フ ォ ロー し よう と 「 で も 最近 
「 花 ] で すか レ 7。 と 聞い て し まっ た ん レ が 予想 以上 に 落ち 込ん だ ( 汁 ) 時 さき な 頭 に な っ て きた か ら 大 丈夫 だ よ 」 と よく 分 か ら な いこ と 
舞 が 大 きい 人 で ー 守 た うけ ー の っ て し まっ た 7 (② 湖 ・ 大 学生 ) 
レン 大 きい 人 で ある こと を 記 れ こう こう 


、 大 き ね さ に 、「 な あー?」 と 付け て 独り で と 風 
昌和 蔽 ot eo の なせ た / cmn comnw> 「 導 計 陣 が 短く 見 える ] と 言っ て し まっ た ! 


本 5 昌 wwceuoe. 症 き き ぎ リキ モッ / | と 言う て し まつ た ら …… 人 記 EC fa 


が 短く 見 える 」 と 言っ て し まっ た / 「 奈 計 」 7 


な 花 を 指 差 し た // (0 導 ・ 大 学生 カレ の お 風呂 上 が り 、 ほ っ そ 一 い 体 を 見 て 思わ ず 「 キ モッ ! 」 全 に 余計 で .… 
と 言っ て し まっ た 2 5 
3 列 の バン ツ を 持っ て き て 、「 こ うい う の だ と 宗 計 表 
育 呈 「 キ モッ …… ち 良かっ た? 」 と (9 旧 - 大 学生 える っ 」 と 言っ た が 、 か な り 苦 し か っ た ( 汗 )。(2 宏 ・ 会 中) 


気合 で ちょ っ と すず つ 薄 化 粧 に 持ち 込ん だ / 
トッ ト の と さ 、 実は 相手 が 水 化 粧 好き だ っ た の を 知っ UNAMNUplE あ ちと え あ NX ずら ) 各 / 


た 。 な の に 気合 ぎ て 、 超 
ク 0 Me ーー レン ト な の に 、 慌 て て いて 片方 の 付け まつ 毛 を 付 


FE:E 良 ひん ばん に トイ レ に 行っ て 、 そ の た びに し ずつ 薄 と し て い レ 
NE EE 室 コン ビー で は さ み と ステ ィ ッ ク の り を 買い 、 付 け て 
いた ほう の 付け まつ 毛 を 半分 に 切っ て 忘れ た ほう の 目 に 貼付 け 
まし た // (19 歳 ・ 大 学生 ) 


前 圧 を 切っ て マロ 届 を 懇 ぺ い / 


トン EDNGD カレ の 家 に アイ 


け 忘 れ て いた / 


ブロ ウ を コッ ソリ 置い で いた 。 な の に 、 あ る 日 な 
く な っ て いて / 気づい た と き に は すでに 遅し 
で 、 メ イク を 落と し て マロ 眉 に 


急きょ 、 髪 を 切 つて 前 長 を 作り 、 剛 所 を 隠し た / 
(19 織 ・ 専 学校 生 ) 


トイ レ に 行く フリ を し て 店 員 さ , 
見 えて いる 皮 フ の 部 分 を 選 く 疹 りつ ぶし て お きま し た . 


リッ プ を 忘れ た と き は こう すれ ば OK ) 


元々 くち びる の 色 が な く 、 リ ッ プ を 塗っ で いな いと 
顔 に な る 私 。 な の に 気 に な る カレ と 初 デー ト の 日 、 
うこ と か リッ プ を 忘れ て し まっ た / 


g[ 衣 是 くち びる を か み 続 け て 赤み を 保つ た 。(@ 旧 大 


地元 だ か ら 、 と 全身 お 手軽 ファ 
で 出かけ た ら 、 カ レ か ら 「 急 
きた か ら 今 か ら そっ ち に 行く 」 と 電 i 


| こう 解決 / goo ロジ ク 


な きゃ いけ な い 。 必死 で 壁 を 

水 で 濡らし て バー マ を 伸 ほ し . : ヘ アビ ピン 数 本 を 使っ て 広がり 

を 押さ えつ け 、 ち ょ っ と だ け バ パー マ を か け て みた の よ 風 に し よう と 
ど 無 意味 だ っ た ( 涙 )。(20 座 ・ 大 学生 ) 


ディ ズ ニー ラン ド か ら 夜 行 バス で 帰っ カレ に e$ 

た ん だ けど 、 カ レ が 行き 先 を 問 違え て rg ヒ ノ チ 
チケ ッ ト を 買っ て いた た め 目 的 地 と 違 カレ の イケ で な い 部 分 を 見 で ] 
う 駅 で 降ろ され て し まっ た 。 し か も 自 AA たん ユニ ニャ まこ 
分 の ミス な の に 「 バ ス 会 社 め / 」 と キ 3 ピ フ チロ ー し ちゃ ぇ / 
レ て いて 、 見 苦し すぎ た 。 


「 一 緒 に いら れる 時 間 が 増え て よかっ 


人 0 カレ の 見 苦し い 狂 ギレ を 


カレ の オン チ を ウソ つか すま に ホメ る 方 法 逆 引 に 封 Eh/ 
7 お ッ デ の と 攻 う /。 し かち 6O 呈 カレ が アメ リカ の 首都 を ニュ ー ヨ ー ク と 
トッ と 聞い て くる 。 ど うし よう 、 ウ ソ は つき た 言っ た の で 、「 ワ シン トン だ よ 」 と 指摘 し 
く な いっ ( 和 )。 た ら 、「 俺 そん な こと 言っ て な いし /」 
と 甲高い 声 に な 


此 


「 声 重 あ る ね 」 と だ け 言 っ て お きま し た 。 こ れ な ら ウ 


NN 
痢 な り ] っ 右 で すか ? ソ つ か ず に ホメ た こと に な る し (23 大 ・ プ レス ) 三 雪 - 


で すか 22 5 と に か く 落ち 着き な よ / 」 と 水 を 差し 出し まし た 7 
ドラ イブ 中 、 カー ナビ が 「 こ の 先 5kKm 


箸 の 使い 方 が ヘタ な カレ と 和食 に 行っ た ら 、 里 芋 の 
の 煮 っ 転がし が 出 て き て 。 康 の 定 う まく つか め ず 床 に 
レ が いき な り 「 道 な り っ て どっ ち ?? 机 だ 区 5 了 続 け て 7 
右 ? 左 ?] と 聞い て きた 。 も し や 「 道 
な り 」 の 意味 を 知ら な い !? 


EE 天 「 人 W は 休 も 司 て な いけ ど 、 お 番 の 使い 方 だ け は 私 が 隊 
て る ね ー』 と 、 自 分 を 畔 下 し て フォ ロー。 カ レ は 満足 そう だ 
で も 今後 は も う 少し 、 半 の 使い 方 を 練習 し て ほし いと 思っ た ……。 

、 何 も 考え ず に 進め (@ 坦 商社) バー」 
当 な り に な る ん だ よ 、 き っ と / 」 と 、 自 分 も よ 


か ら な い 回答 を し て し まっ た こ or 自前 で コカ だ 2 
大 学生 ) つた 2 ズバ DCCOCd 
差 ご 版 を 食べ に 行っ た と き 、 その どき 私 は 町 
カレ の お 財布 に 500 円 し か カレ が 目 の 前 で 思い 
入っ て な か っ た 。 レン 
y 却 囲 気 た つ た の に アグ 2 と EE 還 マ リ ア の よう な 


M 私 が 払い まし た 。 け ど 、 実 際 は 2 ヵ月 
り 池 W 先 と 、 NR な 時 逢 で し た 微笑 み を 浮か べ て 手 を さ し の ベ 
ツ ( り ) (の 坦 ・ 大 学生 ) まし た 。 (@ 起 ・ 大 学生 ) 


る トド 
っ た た 枯 …"。 よく が 
寺 周 い 日 中 の うた 
で れ を 読 め ば 争 決 ! る か も 


P の メイ クト ラフ ル は こう 秋 り 切れ 
90 7 衣 天 日 は バッ ク が い ピン チ 対 然 法 巡 


と 


付け まつ 毛 が 動 い /」 と 、 正 常 位 で イキ か け eS 
と れ た 7 前 の カレ を 突き 飛ば し 、 強 引 に ン と PS 
2 日 に 初日 に 。 し か も カレ に 、「 上 
スー イェ 下 が 貼 う ね 」 と 指摘 され た / 
5iG も 困る ヨ 人 問題 を 強引 に 解決 1 5 
つう ? つい つっ こ 
カレ が ナマ で 、 回 放 可 生ま れ て 初め て 人 を だ よん ] と 強引 に 言い 通し た 7 
し た いと 言い 馬 グ ー で 殴り まし た そし た ら 


張り だ し た / 時 二度と 言わ な く な っ た よ 。 


(0 織 ・ 大 学生 ) 


た な か っ た と き の 教 世 主 は コレ / 
3 2 天 レ ッ ドブ ル で 元気 回 


H 中 に 腹痛 / その と き 頭 に 浮か べた の は !? 
セッ クス 中 に お 腹 が 痛く な っ た ん だ けど 、 カ 
レ は イキ そう な の で どう し よう 、 と ……: 
あら ゆる 数 字 を 頭 に 思い 浮か べ て 、 
意識 を そら し て 乗り 切っ た 。 


(20 虐 ・ 再 学校 生 ) 


か っ た /〆 復 / @ 電 ・ 大 学 ) 


いろ ん な 時 抽 5 | 7 
oy \ に セッ クス は 休 カ 
本 NWw を 使い ます か が …… 


DR で コ セッ クス 中 に お 腹 が 鳴っ 

て し まっ た 。 

/ ) S EE 馬 wcc rss ょ | の 恨 
OH だ D 「 い つも と う H を し マイ / | で CmoRWcfoc た よ コ 125 「 直 動 する と お 上 股 が 空く 
よ ] と 、 カ レ に 目隠し を し て アブ FN で AR よね ー」 と 、 微 妙 に イヤ らし いこ と 


を 言っ て し まい まし た ……。 
3 


勝手 に 彼氏 面 を し て 接し 
て くる バイ ト 先 の 先 右 が 
いた の で 


2 天 攻 、 カレ と ティ ズ ニ ー 


ラン ド に 行く ん で すけ ど お 土 産 は 何 が 
いい で すか ?」 と 言っ て みた ら 、 彼 氏 
面 は し な く な っ た 。 け ど 、『「 運 く な ら 
な いう ち に 帰る ん だ よ 」 な ど 、 今 度 は 
父親 画す る よう に ……。 (19 誠 短大 生 ) 


相手 の 嫌 な と ころ を 
笠 条 書き に し て 鐘 倍 / 


「 今 は 誰か を 好き に な れ な い ] 
っ て いる の に 、 し つこ く ご 飯 


っ て くる 男 / 
- 要 = 
その 人 の イヤ な と ころ を 、「 顔 が 好 


み じ ゃ な い 」「 身 長 が あと 5 cm 足り な い ]「 似 合 


っ て な い の ! 
10 項 目 ぐ らい 箇条 書き に し て 送っ た 
連絡 が 来 な く な り ま し た ょ 


嫌い な 男 に 私 が 1 回 
だ け 返 し た メー ル と は 
1 回 遊ん だ だ け で し つこ 
く メ ー ル し て くる 男 が い 
た 。 
全 メ ー ル を 無視 し て いた 
ら 、 と うと う 「 こ れ で 返事 が 来 な か っ 
た ら 億 の 存在 消す か ら 」 と 送っ て きた 。 
な の で 、 そ の と き 初 め て 返事 を し まし 


た 。「 そ うし て くだ さい 」 と 。 
(⑳ 織 ・ フ リー ター) 


カレ の 立ち 位置 を 正直 に 
答え て お きま し た ) 


別れ 話 を 始め た カレ が 「 お 前 に と っ て の 
俺 は 何 な ん だ ?」 と キレ て きた 。 


2 和 時 ふ で き て ずっ と そば に いて ほし い 大 


好き な 召し 使い か 」 と 
お さま り ま し た / 


た ま に 浮 気 し な いと カ 
レ に 飽き ちゃ う コ も !? 


男子 っ て 浮気 の 言い 訳 、 
意外 と 信じ る よね / 


、 笑 っ て くれ て 丸く 


ー ゝ T mg 
ご は Su 


>=@idtwV 蛋 口 


っ 
し て 
ちい 
ゃ も 
うた う 
な 開 
2 
直 
っ 


sm きり で OU 計り N 拓 O さ 琶 
iu 将 m 


じ 
ゃ 
あ 
逆 
に 
カ 
レ 
の 


"別れ "と いう 言葉 の 
解釈 は A 人 それぞれ 


「 列 れ よ う 」 と 言わ 
れ た ら 285 泊 


ム を ブー ツイ ン す る 」 な ど と 
度 と 


(9 誠 


水 由 を 告白 し た ら 家 に は 誘わ れ な く な っ た / 
キモ い 男 か ら 「 俺 の 部 屋 に お いで よ 」 と 
し つこ く 請 わ れ た と き 。 

7 衣 天 [< めん な さい 、 水虫 だ か ら クツ 説 げ な い 


ん で す 」 と 言っ た らち 、 も う 「 お いで よ 」 と 言わ な く な り 
まし た 。(i 歳 ・ 大 学生 ) 


撃退 し すぎ て チャ ラ 男 を 泣か せ た / 
社内 愛 禁止 の 会 社 な C だ けど 、 社 内 恋 
概して いる 私 。 取引 先 の チャ ラ い 人 に 師 
られ て た ん だ けど 、 社内 に カレ が いる と 
と を 言え な い の で :。::。 


「 ア タ シ 、 仕 事 の で き な い 男 の 人 は 嫌 な ん 
で す 」 と キツ め の こ と を 言っ た ら 、 泣か が れ た // ええ ー。 
(@ 直 事務 ) 


チャ ラ 男 の 前 で は オタ ク 女子 の フリ / 
トッ 3 チャ ラ い 系 の 同級 生 が し つこ く デ ー ト に 
誘っ て くる / 


ある 日 雇 宮 で 、「 じ 、 実は 私 、 


元 の 


男性 し か が 、 あ 、 厩 せな いん で す 」 と 伏し 目 が ち に 言っ た 
ら 、 発 全 に 引い て 去っ て いき まし た を 


(18 娠 学校 生 ) 


IN | 


億 を な くし た 7 リ し て ELEM ge フリ 


を し た 。「 別 れ た いっ て 言っ た じ 
ゃ ん 」 と お し 返さ れ た と きも 、「 え 
っ つ 、 ま っ た く 覚 え が な い 。 お か し 
い / 」 と 病院 に じ T ま で 撮り に 行 

カレ は ビッ クリ し て いた け 


有 の 検査 まし た / 


「 別 れ た 
れ た け 
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し て こない も の で す 。 
(@2 紅 ・ フ リー ター) 


ボロ 


R 


5 理 到 9H9S ボ (て T で は 


呈 は り ひび C き rr に 


NIS は ざき 瑞 半 け 了 ゆ て 
. こ すい 


IS 話 ご 記 牙 
St 守 OM「1 
で 一 


Es 


B 
い 
4 
の 
コ 
の 
合 
最 
終 


ら 
内 
前 
の 
将 
カ 
が 
足 


Sr さき 中 
は で rirl 中 
功 Um 


EE 天 う ん 、 じ ゃ ぁ ま た 明 
日 ね ー」 と 、「 人 日 の お 別れ 」 と い 
うう 意味 に と ら え た よう に 掘る 舞う べ 
し / 奄 外 と 男子 は 、 改 め て 切り 出 


され だ と き 、 聞 に 
"eS こん な 東 り 幼 り : 


大 好き な カレ な 
流 を 放し て みて タ 


スト ー カ ー 撃 湯 で 


感じ た ドン キ の 護 カ 


し つこ くす る と どう な る か 


わか 3 な い ょ ※ 


キ で 買っ た 警察 官 
コス プレ を させ て < 
メ を 送信 、「 ア タ : 
の カレ 、 警 察 官 だ 
らし つこ くす る と < 
うな る か 分 か ら な | 


間接 的 (?) に 困っ て いる こと を ( 例 えた 
「 休 が 恋 の イロ ハ を 教え て や る よ 」 と が [ 価 た ちっ て 軍人 感じ な ! 
と か サム いこ と ば か り 言 っ て くる 同朋 が いた 』 ある と き 、 ま た 
何 し て る の ?」 と メー ル が きた の で sss 


EE 「、 男 友達 に A 詩 (その ウザ い 同 其 ) の こと で 相談 に 入っ と も ら っ 、 
と 返信 し た ら 、 メ ー ル が 来 な く な り ま し た 。 あー スッ キリ し た 7 


(33 虐 ・ 商 社 ) 


嫌い な 男 か ら 
電話 の と きだ け 
海外 に ワー プ 


異 味 の な い 男 か ら 
し つこ い 電 話 。 


と っ さ に 「 海 外 に 
いる 」 と 言っ た ら 、 ケ ー タ イ 料 
例 が すご く か か る と 思っ た の か が 
慌て て 切っ て くれ た 。 実際 は 茶 
の 間 で 相 転 が っ て 「 ア メト ーー 
ク 」 見 て た ん だ けど ( 疾 )。 
(20 誠 ・ 大 学生 ) 


「 私 は 男 」 と 言う た 


レン LE - 


こん な 言い 訳 まさ か 通用 し た 
ろう と 思い つつ も 、「 本 当 は 私 、 男 な の 」 
つた ら 、 そ れ 以 来 近 覆 り も し て こ な く な 
せい せい し た けど 、 ち ょ っ と フク ザ 、 
(@9 織 ・ フ リー ター) 


な ぜ 誘 っ て くる の が 単 自 入 に) 
レン [一 緒 に 観 に 行う よ 」 と 、《 

映画 に 講 っ て くる 先 右 が いて 
EE 天 [と ぅ し て で すか ?」 と 頁 - 


目 を 見 て 聞い た ら 、 激 し く 作 っ て いま し 』 
(19 織 "大 学生 ) 


別れ 話 を 切り 出さ れ た ら 強 引 に 話 を 変え 
レッ 「 あ の さあ :……] と 別れ 話 を 切り 出さ れ そ うな が 気 
感じ た / 


カレ が 三 護 の 飯 よ り 好 を な 漫画 [ワンピース | の 話 
て 、 別れ話 の こと を 忘れ させ た / (20 歳 ・ 大 学生 ) 


始ま り が な けれ ば 別れ も な い の : 


日 と か は あっ た けど 、 き ちん と 告白 さま れ で いな が 
男子 か ら 、「 や っ ぱ 別 れ た いと 言わ れ て 。 


「 私 た ち は ま だ 始ま っ て も な いか ら 、 別 れ と か モー 


な いよ 。 こ の まま だ か ら 」 と 、 告 拍 が な か っ た こと 
に 取っ た ) (@ 租 - 大 学生 ) 


大 裕 間 NO 
SS 
Fu8 は ri は と 品 


(AS 
IM た INS 


めき 当 (r 避 避け と | 


いま 


z て テーJI(T 庫 
届 ち 
-5 補 き UmGNHOITIT の 内 


訓 . ご で 三 賠 に 計 ミ ニ (で は 


も り に ae: CC に | に 3 
ーー 


ビ 
吉相 麻 混 豆 の di 衣 隊 に 


記 MG 


| 「 実 家 で 飼っ て る 犬 1 ちと 


の 名 前 だ /」 と 言い 胃 S = 
5 | 振っ た , で も 犬 の 名 ド 定 番 ピ ンチ 。 


前 が 「 コ ウイ チ 」 っ て 、 2 衝 2 
フツ ー な いよ ね 。 ン 
Se 元 カ レ の 名 前 で ある 「 ま 一 くん 」 と 呼ん で し まい 、 
「 ま ー く ん 、 …… ほら 、 楽 天 に まーくん て 
いる じゃ ん ? あの コ い いよ ね 」 
と 言い まし た / (eo 大) 
寝ぼけ て いる と きだ っ た の で 、 立 て 続け に 
「 タ カシ 、 コ ウジ 、 カ ズ ヤ 、 ケ ン 、 シ ュ ウ ジ 
oon 」 な ど 、 思 いつ く 限 り の 男性 の 名 前 を 
連発 し て 寝言 装っ て お いた 。“* wwss 


(fk 汗 ・ 薄 ど ) 
(は 間 叶 


ゆい ミ ッ ク ネ ミニ が だ ? 日 中 、 元 カレ の 名 前 で ある 「 カ ズ ッ / 」 と 言っ 


涼 タ に 付け た 新 

切 う で 7 電力 |/( つど を すう と で し まっ た の で 、 その まま 『 が し い / 」 と 付け 

名 前 で 還 び 続け た だ e 足し て 、『 ハ ズ か し い / 」 と 言っ た こと に し 
り 続 けた 還 生 時計 Nacs 


た //  (@i 旨 ・ 大 学生 ) 
男 画 男 画 思 画 画面 画 画 画 画 画 画面 瑞 還 還 還 還 面 画 


7 毛 の せい で 服 を 脱げ 日 中 、 処理 を 忘れ て いた 


リ っ た の で 、 守 く も な 【 
に いつ リ を し て 、 ソ キ 毛 を 見 られ た が 、 


E で 歯 を ガチ ガチ 言 ゎ 「 そ ん な も の は な い /」 
と まし た ※ と 言い 通し た / ふ < 


会社 ) 
路 死 の 努力 で ビ ピンチ を 
し の いで る の ね ……( 天 ) 


カレ の カミ ソリ で 毛 
、 を そっ た ら 指 を 負傷 / 
店 で も ムダ 毛 の 処理 で 
き を # ケガ し た と 思わ れ た 
S* く な か っ た の で 、 

[風呂 の 栓 で 手 き .. 
が 切れ た 」 と 言 きく 


い 包 つた 。 到 な ワキ 所 の 処理 を 忘れ て いた の で 、H 中 は 
た で … 。 @!" フ リー ター) ずっ と ワキ を 締め て いた 。 気 合 で し た 。 モー 


(@: フ リー ター) (8 尋 ・ 大 学生 ) 


[クツ の 音 だ よ ま 誕 


(3 枯 ・ 科 寺 ) 


] 口 で ブッ プッ プッ プッ の 貞 い が 
言っ て みた 。 し な い ?」 
で も 苦し すぎ た ……。 「 


(81 歳 ・ 短 大 生 ) 


必死 で 音 が 出る メカ 
ニズム を 説明 し た が 、 
奈 計 シラ けら れ た だ 


RM 。。 け だ っ た 』 や め と さ だり 言っ た 
on れ ま し た ) = ゃ 


6 SO 
っ 層 G 答 中 っ (DJ 定男 つじ" 4J | DjpG-. 記 中 ) 
る 本 - Ru 肖 っ 世 ほ SDBSO じ つ | Me( 8 
Z に に 8 の 7 瑞 測 公 下 00DPNOE ペ HG | 也 拉 tyS97 に 
品 る 2 は 玉 婁 訣 拘 公選 ( 裁 )" 形 つ R 公 (0 回 知 村 IN ヨ 尋 * 四 SO 
る 6 こ p'%@ 壮 四 避け 沙 社 溢 GR じ セ 」 | 炎 職 蜂 人 SQ | 
ゴ ls HU 衝 つ YG 革 問 填 J ロ 6 まじ ス IGGO 計 各 固 還 
w ( に いな 3 "> 世 QGH ユ ー ィ 起 血 ・ 夫 肖 | じ 財 度 絡 NMTY 陳 
0 い 1 ( 骨 皿 IO 全 弄 ( 可 震 @ 符 隊 " 細 | つも 付 直 称 つ " 曳 科 る 
レヒ EE ー 遇 本 剖 軒 SIRG 了 JHHOD | 一 さこ へ " で W 
RS っ VQ 事 し 用 "上 上 や M ロ 四 画 や 0/KIh つ KK 2N 
量 コ 二 / NG 紅 演 田 辻 (HO 過 本 N*)G 趣 憶 | ウ ー ミ R 員 " IN 
フレ 当 RB NTKNSN 選 遇 い お 下部 細 公 陣 | 「+6 ン ペー ミ NiO 
6 つ せ GS だ し ……” りり ろ 環 固 強い fpte* | MGENo@Mp む AU 5 
ルレ ml SBRTSS 6 央 隊 紅 細 9 五 Qー 4 作 い ー ミ つら を っ さる 
る Ih_、K ES8 「 据 家相 中 NeGp 朋 収 ね 3Ne ま lp46ー( 抄 ) 到 さ 全 回 0 公 Q 殖 用 (CH6 つ 選 " 路 団 的 4HV 引 但 
コシ マト 388。 VQ っ 宏和 つ 人 SDG" 所 細 け | 隈 っ 層 GYX 一 汐 人 ろり つ H6C 内 | PRV 時 や を JaTD っ NG 
LU SS< 。 旦 刀 過多 納 けつ いっ SD 公 " 叶 SD" 拉 4HV 興 ANYNGW 避 引け U 由 男子 民 NG 且 妥 5 妥 や TO6 
IOTQ 5 誌 時 SS 殆 @GB 世 6nM 飲 n 只 6EH6 | 故 つ 記し 」 1 (QDiSYeH6H6o 財 公 人 Ho つつ お 


黙 交 G 吉 也 語 6 出入 一 私 還っ | IMGR 家 串 し 思っ りう 1 


ト " 刀 GSS 箇 SG 環 天 HANY 


「 終 皿 SXGX 蛋 口 人 で 答 演 記 
6G 峰 5G 居 衣 人 IO" 皿 叶 | 
や p% ソ 骨 つ Help" 三 隊 9 で や 肢 画 突 


G ィ ユー11 ハ 民 飲 臣 唱 恥 む NG 


MDD KANA TAA 一 A 和 SOV 


弄 RI@QH6lp6 記 人 ⑪ 恒 46 b で 


Qu く STAU 革 韻 場 事 扱 表 つ い 
MROUSSMa46? 雷 記 也 つつ 
i 岩 りつ お ー 
ーー 貞 忌 っ 志 還 性 @ 避 組 伏 昌和 
ふつ MI@Syg? REYYDMM 光 
尽 @UGZIN 還 任 6 量 け 6MG 


っ ソ 1JJ は RG ね し j」 


祝 皿 人 散 や きこ ⑤ ロ 
>" し 講 ツ 9 選 ー 


人 S こ っ 08 っ" り っ (D 基 芽生 で * 
「 軸 軸 じ 共 時 下る @NeG や 里 っ 6 
じ 昭 0 貞 S 宙 むり "JOISIN 折 和 を 0 
じ 恵 6(DU 肖 ら 対 記 6 つ お 」 


ロー ロー 必 選 画 け りつ? 


nA AG さい ナハ AA 
「T/H ホ ー ム mp だ 所 っ つつ" 
ISSteet0F こ IA さい 10E) の 1 
ャ へ 則 届 届 GD6 全 〇 っ 6 つ 刀 ] 
包 貞 全 Q 層 6” 壮 財 DTIhAG 
ニャ へ 心 玖 由 だ Ne16D リ ロー 
「mThA ハ Smー コ 公 層 所 @ 
MKIhT り RS レ D 人 一 人 G 六 中 


SIQ(QD 記 で きっ 


p 時 6 信 つ で ー.」 

N ト AA 選 羽 夫 マロ 6 所 
競 ら り 選 OM 如 つ つり っ (0 と 
「 刀 祥 軌 つ りつ h@ 妨 むけ p 其 つっ つつ" 


| 四 ぐ 紅 囲 公 (QHHG き べ 衣 りつ!G 全 
ミ 息 ウ 由 ト 思 収 信じ" 音 時 MR 
in3J 己 時 "ご 記 四 GIQ 財 画 611 
| ハ 村 菩 WWU ツ 宰 委 うー 
「 辿 侍 洲 つり p 臨 弄 G 肪 拓 
独 域 け く 玉 つ 選 で Mjp 公 ” 皿 ボ ロロ 
で R ツ じい " 虹 牙 V 択 坊や D 尽 交 
OSGM^ 中 玖 つ 5 只 Q 拘 隠 | 


(Q* 手箱 け ソ KJ で G 王 1 つ 公 SNe」 
喘 避 ロ 上 所 弘 幸 GN ト S 作 本 


「>ー>ーG ロ ーi ト や っ つり 昭 っ 6 
jpー。 Mp 部 AA れる 公 皮 制約 G 
MM ヒ ハ キス ロー ニハ n 
ツ 表 Het@ べ < 只 こ っ 公 色 一 ( 元 )」 


“ 
8 
上 
に 
で の 


みん な の 恋 朋 の 
カナ chan が 知る に 


カレ に 放置 され る の が イヤ / 
打ち 明け た ら 、 じ ゃ あ 別 れる ? と 言わ れ た の で す が 、 
どう すれ ば よい で すか イイ 一 GA きん (20 大 学生 ) より 


うち も 、 0 の 導く 提 

この 悩み に は 
この 曲 が GOOD! 
ーSting の アル バム 「 テ 
ン : サ マナ ー ズ - テ イル 
ズ 」 に 収録 され て いる 
IShape of my heartk 
映画 レオ ン の 主題 歌 だ 
よ 。\2243/ コ ユニバ 
に サル ミュ 、 ク 


に 「 な で 連絡 し "(3 

っ て キツ イ 言 い 方 で 話 「, ゃ っ て 、 全 和 層 効 果 

で も 、 ど 2 し う 限 いる 葵 8 に 塞 く ここ 

自分 の 恋愛 と 下 画 か ら 向 さ 合 えて 、 だ ん だ ん 見 えて きた こと が あっ て ! 

さっと. 伝え 方 一 つ で 相手 の 対応 も 変わ る ん だ な っ て 。 

還 え ば 「 も っ と 運 絡 し て 」 っ て 言葉 も 、「 な ん で いっ つも ほっ た ら か し な の !? 沿 し いか ら 連 絡 し て より じゃ な く て 、 

「 昨 日 忙し そう だ っ た ね 、 な ん が か が し く て 寝れ な か っ た よ (>_ く ) ま た 時 間 空い た ら 連 絡 し て ね 」 
つた ら 、 き っ と 相手 も 嫌 な 思い し な い 気 が する わけ で す 。 

BA さん は 、 別 れる ? っ て 聞 が れ た ん だ よね 7 

カレ の こと 大 好き な ん だ っ た ら 、 別 れ た く な いっ て いう その 想い を 、 

言葉 を 大 切 に し て 伝え れ ば 、 き っ と 分 か っ て も ら え る と 思い ます ! 

も し 、 こ ん な に 気 を 違っ て 、 そ れ で も 冷た くし て くる 人 だ っ た ら 、 

ちょ っ と せつ な すぎ る 。。 も っ と 優し い 人 に 出会え と ら な っ て 叶い ます 。 


り 揚 手 に 伝え る 時 に 、 ー 回 言葉 を 整理 し て み 論 
それ で も だ め な ら 、 優 し い 人 を 探し ま 5 


。 私 も 悩ん で まし た (c。) 


ちゃ ん に に 
相談 & 応 援 レタ ー | EROFTEE& < 
/ ど し 募集 中 TINEOR1IATTOYT 

ちゃ ん の 得意 分 野 で ある 怒 人 気 急上昇 中 の 20 誠 女子 大 生 シ 
関す る 相談 や 、 応 援 メッ セ 恋心 を うた っ た 切な い 


を 大 募集 中 で す ) 〒112-8 
東京 都 文京 区 音羽 2-12-91 
壮 VIVi 編 集 部 「 西 野 カナ 較 
係 まで どしどし 送っ て ね 。 


歌 同 と 、 キ ュー ト な 歌声 に ハマ 
る 女子 が 続出 ! 12/2 に は New 
シン グル 「Dear…-MAYBE] 
: が リリ ー ス 決定 / 


| [10 朋 30 日 、 西野 カナ 

有 の ミュ ー ジ ックス テー ショ 

| 2E 送 し まじ た 初回 の 
は 民 凍 5 ほな し だ っ た け 
内 回 は 配 『 く 際 え た より 


7 交 GIRL NEXT DOOR 
和 


ガル ネ ク と いえ ば 、 ア ッ プ テン ポ で ノリ ノリ 


LEONA LEWIS 


2008 年 に 日 本 で も 「 ブ リー ディ ング ・ ラ ヴ 」 


Se1eotion 


が 大 ヒッ ト 、 同 年 デビ ュー の 洋楽 新人 で 1 位 &Dancing と いう イメ ー ジ な い ? 今回 は 
3 と いう 快挙 を 成 し 朋 げた レオ ナ が 、 待 望 の ら 今 ま で と は また イメ ー ジ の 異な る 、 心 地 よ い 
Ss nd アル バム を 発売 / 本 人 も 前 作 に まし て 自 ディ アム バラ ー ド だ よ !/ 千紗 ちゃ ん も 手 


が けた リリ ッ ク は 、「Orion」 と いう タイ ト 
ル の イメ ー ジ 通り 、 伊 いよ う で 力強く 、 か な 
り ス テキ な 作品 に 仕上 が っ て る よ ? 

avex \1899(CD+DVD) \1050(CD) 


信 作 と いう 今回 。 ベ デラ ン の 風格 さえ も 感じ 
て し まう よう な 、 力 強い サウ ンド & 歌 声 。 ク 
ー ル な サウ ンド 好き の コ に オス ス メ 。 

ソニ ー ミ ュー ジッ ク \3380(CD+DVD) 
Ya310(CD SPECIAL PRICE) 


Chara ブリ トニ ー・ ス ピア ー ズ ノラ ・ ジ ョ ー ン ズ 


7 アル バム 
「CAROL」 発売 / 「 コ ンプ リー ト シン グル ズ 」 発売 中 議 「 ザ ・ フ ォ ー ル 」 


待っ て まし た ! プリ ちゃ ん デビ ュー10 周 年 
記念 と な る コン プリ ー ト アル バム が 遂に リリ 


Chara の 1 年 6 ヵ月 ぶり と な る オリ ジ ナ ル 
アル バム / シン グル 「breaking hearts] 


や 、 題 の CM 曲 「| miss youl 等 、 全 ー ス され ちゃ いま す / 歴代 ヒッ トシ ング ル の は 全く て d6 が よく 、 ま る で 大 の 
]2 曲 が 収録 され て いる よ / 来年 の ら 月 か ら を 完全 綱 臣 出来 ちゃ う 豪 章 な 内 容 に 、 そば に いる か の よう に 、 包 み 込 ん で くれ ちゃ 
は 待望 の ツア ー も 開始 予定 / ます ます その NO. 1 に 輝い た 最新 シン グル 「 ス リー う よ 。 演奏 が ギタ ー 中 心 と な っ た 今 作 。 グル 
活動 か ら 目 が 苑 せ な い Chara。 は 、 この の ラヴ ・ エ クス タ シ ー」 も 併せ て 収録 だ か ー ヴ 感 は 増し つつ も 、 ほ っ と する こと の 出来 
アル バム で ステ キ な クリ スマ ス を 過ごし て ね か ら 、 ま さ に 最強 アル バム ! る 、 絶 対 そ ば に 固い て お きた い ー 枚 7 

ユニバ ー サ ル EMI ッ ク \g300 


ッ ク 
Y3600(CD+DVD) \3000(CD) (日 本 の み ポ ー ナ ス ・ ト ラッ ク 1 拘 収 録 予 定 ) 


LISA 


Superfly アル バム 
Re 剛 「Dieco Volant」 [や こめ て 


紀 好調 Superfly が 、 ま た また 新曲 を リリ ー 
ス し ちゃ いま す ! も うす で に CM で 何 度 も 芋 
に し た こと の ある 人 が 多い は ず / アッ プ デ 
ン ポ で ノリ ノリ な 今 作品 は 、Superfly の 頁 骨 
頂 3 曲 収録 の うち 、1 曲 は Carole King 
の カバ ー と いう か ら 、 こ れ ま た 音楽 好き に は 
た ま ら な い 一 枚 と な る こと 間 選 いな し / 
ワー ナ ジッ 
*1600(CD+DVD) 


Yi200(CD) 


の 完結 作 ! ハウ ス を は じ め 、 ダ ンス ミュ ー 
ッ ク 、 エ レク トロ 、 バ ラー ド な ど 、 一 枚 で 
沢 に ちい ろ ん な テイ スト を 味見 で きち ゃ う 
豪華 版 。VERBAL(m-flo) も 参加 が 決定 し L| 
SA 在 疾 時 の mrflo サ ウン ド を 礼 携 さ せる 内 容 
も あり / これ は 絶対 買い な 一 枚 で す / 
リズ ム ソ ー ン \8800 


大 人 気 、 ラグジュアリー・ デ ィ ス コシ リー ズ 


ベッ キー が シン ガー と し て の 活動 を 本 格 ス タ 
ー ト / 歌手 の と き は 、 ベ ッ キ ー の 後に * か 
#” が 付き ます ) NEW シ ング ル は 、 な ん と 
も ペッ キー らし い 「 心 こめ て 」 と いう タイ ト 
ル 。 切 な い 恋 の 物語 を 、 い つも より 大 人 っ つぼ 
く 、 さ ら に 優し い 声 で 、 丁 寧 に 歌い 上 げ て ま 
す / 新 ベ ペッ キー を ぜひ 感じ て みて ! 

MI ミュージック \IO00(CD) 


西野 カ ナ さん 分 拉 末 部 ちづる (LOVABLE) へ アメ イク ミス タイ リス トン 小村 導 カ (PUNCH) 320 


U 


今回 も 


大 ヒッ ト JM 


イン タビ ュー は 、 


音楽 好き な VIVi 読 者 
ッ ク に も あっ た 恋 バ ナ で 自然 と 盛り 上 が り …… 


DJ KAORI 
「DJKAORPS JMIX 和 | 


ガー ルズ DJ を 目指 す コ は も ちろ ん 、 
シリ ー ズ 3 枚 目 と な る NEW ア ル バ ム を リリ ー ス ! 
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の よい 脚本 、 ポ ボップ & フ ァ ッ ショ ン 性 
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18 歳 で 即位 し 、64 年 間 に わ た っ て イギリス 
に 君 障 し た ヴィ クト リア 女王 と 、 夫 と し て 公 
私 と も に 彼女 を 支え 続け た アル バー ト 公 。 今 
も 世界 中 が 慢 れ る 理想 の カッ プル の 唐 生 秘 話 
が 、 ゴ ー ジ ャ ス な 舞台 を 背景 に 明か され る 。 

お 互い 18 歳 の と き に 出会い 、 恋 に 落ち 、80 歳 
で 結婚 し た ら 人 の ビュ ア な ラブ ス トー リー は 
まさ に 奇跡 。 王室 の ルー ル と は いえ 、 プ ロボ 
ー ズ も 女 か ら / の 現代 っ ぽ さ も いい 感じ 。 

を 落 た 悪 麻 |」 で 先 悲 アシ スタ ント を 漬 じ て い た エ 
ブラ ント が 女王 役 で 主 満 。 大 出世 し まし た / 人 @12 
ロ よ り Bunkemure ル ル ・ シ ネ マ ほか に て 全国 大 次 公 開 
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12 月 12 日 よ DTOHO シ ネ マ ズ シャ ン テ ほ か に て 


タイ タニ ッ ク 」 の 巨匠 ジェ ー ム ズ ・ キ ャ メ 
ロン 監督 が 、 長 い 歳 月 を 費やし て 創り 上 げた 
空前 の SF スペ クタ クル 。22 世 紀 、 最 先端 科 
学 が 生ん だ 新しい 肉体 "アバ ター" を 得 た 主 
人 公 の 元 兵 士 が 、 地 球 か ら 遠 離れ た 衛星 パ 
ンド ラ の 地 に 降り 立ち 、 起 像 を 絶する 冒険 を 
繰り 広げ る 。 飛び 出し て 見 える と いう より 、 
立体 的 な 現実 世界 の 中 に 自分 が 入り 込ん で い 
く 感 覚 が 味わえ る 新 技術 の は D 映 像 は 驚き 。 
新 3D は 肌 の 質感 まで リア ル 。 通常 の 喘 像 で 需 て も 
けど 、 で きれ ば 同時 上 昧 され る BD バ ー ジ ョ ン で 観 た ! 
@12 月 23 日 より TOHO シ ネ マズ 日 劇 ほか に て 全国 原 次 公開 
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New book se1ection 


人 の 中 学生 、 ダイ 、 ジュ ン 、 ナオ ト . 
テツ ロー が 、 様 々 な 出来 事 を 経験 し 
て 成長 し て いく 週 程 を 描い た も の 。 
その 彼ら が シッ クス ティ ー ン に な っ 
て 帰っ て きた / 少し 大 人 に な っ た 
4 人 は 、 恋 、 裏 切り 、 未来 へ の 不安 
と 、 新 た な 悩み に ぶつ か り ……。 4 


石田 衣 良 書 新潮 社 刊 \1470 ーッ 
に まま 1 
16 城 の 苦し み と 燈 めき が 切な い ング NN 守 1 
5 さ 1 
4TEEN」。 東 京 ・ 月 島 に 暮らす 4 NM 、 
| 


ックス ティ ー ン か けら 
青山 七 悪 著 新潮 社 刊 \1260 
著者 の 美しい 文章 は 必読 7 
著者 が 2003 年 に 直木 賞 を 受賞 し た な ぜ か 父 と ら 人 だ け で さく らん ほぼ 狩 


り ツ アー に 参加 する こと に な っ た 20 
歳 の 桐子 。 そ こ で 目 に し た 、 知 っ て 
いる よう で 知ら な い 父 に 戸惑い を 覚 
え ……。 川端 康成 文学 質 を 受賞 し た 
表題 人 の 他 に 、「 欄 の 部 屋 」、「 山 猫 
の 二 編 を 収録 。 誰 も が 抱く ささ や か 
な 感情 の 波 を 、 流 れる よう な 美しい 
文章 で 描い た 珠玉 の 短編 集 
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静か に し な さい 、 で な いと 
ーーー の | 朝 人 か すみ 著 集英社 刊 \1470 
誰 も が 持つ 面倒 な 自分 " 


人 は 決し て 完璧 で は な い 。 そ れ で も 
何と か パラ ンス を 取り な が ら 幸 せ を 
探し て いる ……。 そ ん な 人 間 心 理 を 
描か せ た ら ピカ イチ の 朝倉 か すみ 。 ep 
最新 作 と な る 短編 集 で は 、 従 妹 の カ 
ン ベ キ な ルッ クス に 執着 する 女 、 カ 
ー ド 破産 し な が ら も ロハス 生活 を 続 
ける カッ プル な ど 、“ め ん どく さい 自 ⑳ デ 
分 "を ブラ ッ ク な 視点 で 描い て いる 。 


名 リュ ウジ 著 ラン ダム ルウ ス 議 守 刊 \1575 


月 の パワ ー を 取り 込め る 手帳 
新 月 や 満月 の パワ ー を 取り 入れ られ 
る よう 、 月 の 満ち 欠け カレ ンダ ー を 
付け た 手 ちら に 12 星 座 別 2010 年 
の テー マ & ラ ッ キ ー ア イ テ ム 、 バ ワ 
ー ス トー ン や アロ マ の 元祖 で ある 「 星 
セラ ピー] の 詳し い 解 説 、 ま た 月 ご 
と に 「 今 月 の ホロ スコ ー プ ] も 記載 
これ ら を 参考 に すれ ば 、 星 の リズ ム 
に 合っ た 秋 敵 な 1 年 を 通 ご で せ そ う 評 


三 人 暮らし 


ょ ぜ 、A 型 が いち ば ん 美人 な の が か? 
2 共 衣着 マガ ジン ハウ ス 刊 \1575 
血液 型 別 " 幸 せ ヒ ント "が 満載 
彼 の ケー タイ を 一 番 よ く 見 て いる の 
は 何 型 ? 一 番 メ イク 好き な の は 何 
型 ? そん な 女性 心理 に 関す る アン 
ケー ト を 血液 型 別に 集計 。 さら に こ 
の 本 の 嬉し いと ころ は 、 そ こ か ら 各 
皿 液 型 が どん な 幸せ を 手 に し や すい 
の か まで 分 析 し て くれ て いる こと 』 
自分 の 血液 型 の 傾向 を チェ ッ ク し て . 
幸せ に な る ヒン ト を つか ん で 


群 よう こ 著 角川 需 店 刊 \1470 


女 3 人 の 同居 生活 を 描い た 一 朋 
か も め 食 堂 』『 無 印 良 女 ] な ど 、 エッ 
セイ スト & 作 家 と し て 人 気 の 群 よう 
こ 。 そ の 彼女 が 最新 作 で 取り 上 げた 
テー マ は 、 最 近 人 気 の " ハ ウス シェ 
ア ?。 同じ 85 歳 、 母 娘 と 母 の 友人 、78 
歳 ト リオ な ど 、 様 々 な 組み 合わ せ の 
女人 の 同居 生活 を 描く 。 いろ いろ 
ある けど や っ ぱり 女 同士 っ て いい な 、 
そう 思わ せ て くれ る 幸せ 短編 集 。 


て 


「 さ 人 」 


ー@9⑳ 古 へ で せ fi(Yra 引 人 


s 和 へ よ ス ・ ヘ コー 


陵 紀 脱 軸 


ビュ ー テ ィ ・ ベ ル ヴ ィ ス 
プロ グラ ム デ ィ レク ター 


0T 記 知 YVNNHRAMI は 間 回 
ー ざ は 誕 ざ ご へ 
5QSTGteNSC 団 騰 


ーV!w で 族 〇 芝 証 ツー 革 口 いら で 準 


季節 の ビュ ー テ ィ ・ 
ベル ヴィ ス で 


(4 ノ っ の キレ ィ 


人 
体質 に 


定価 1.260 円 ( 込 ) 


ISBN 97B・408-299705-8 


て 


虹 


回 
o 
品 
回 
き 
に ] 
四 
"で 
ーー 
に ー 


錯 近 
拉 @ 
位 い ミ 

: 地 
EE 
けむ ら 
ヾ 福 活 
13 
弟 員 人 
70 
に の) 
む の 6 
才 避 和 U 
交 168H6 
窒 ぐ 中 
麗 昭 
昌秀 り 
eiES) 
Mi 
陣 
ズ @ 十 
選 由 革 
還 加 , 
己 給 6 
忠 。 喝 
ト ぐ で 直 


藤本 美 


ーー まで パ 


九 口 っ n3$ こ こ 〇 親 如 さ 
つ 8 つ 忍 ( 裁 ) 


I ト さ JM 明 三里 IG 財 大 五 人 で 
到 「/7 半 トド ーー 移り 言 G じ っ tG 束 
豆 ” 絶 DR | 骸 46 皿 りつ 内 けり 4UNSNG : 
"Nb. で 8 遇 も で 岩 解 りつ 昭 國 : 
1 DB 旨 RGG ト ロニ ハ キ ヘ GIG 
コ ヘ ハー ジン 訣 D 尋 | 中 玖 ヨ 緊 " 
K せ Q 全 (の 邊 型 ら 16Dp て くい 皿 お 
MJR つ 選 用 還 品 人 9 り 氏 っ Hf 
っ” SR 稀有 H り ヘー ンド 
6B ソ 電 隊 情 電 民生 届 GRH6c。 


6 隊 柏 崩 服 1 で 全 ” 更 可 税 李 じ GH 


| GQ お っ り っ D べ G 釣 析 ロ に 


\ 茹 0 お くい] 

~ 柳 性 SG 環 4h" す 下 ロ ご FYYG 
福 貴 代表 名 いじ 全 (QR 忠 G 細 宿 他 
飲 馬 QR 下り っ /nK ペ コー ジ 凌 揚 ? 
的 きり 浴 Q 公 Q。 二 り UNAR ロ He 
JJDSn 届 GMC- 稼 細 G 革 い 


JJM「 記 だ hG」 右 M 他 りつ いつ 6 
刀 り 只 内 伝っ 6 つ 選 私 …" 
SKISOEFSSEeEIFVSSIo 
(部 )” MP 駅 料 DD" 隔 つ ね 公社 
隔 ( い nG 宙 や AM 肌 G 中 杖 け jp 


「Q つ っ 坦 宿 代 折 お っ 
… り 昭 D 8DGGT ド つ を 8 状 
で 6 っ っ @c- 
っ っ Ge、 り モー 終り つ S で 146* 
YoPIWKSYSLFxY4 SA 
SG 訪 刺 貞 つけ 陸 幅 GRHih ヾ 


03 年 に モ 
ング 捉 。 の メン バー と な 
る 。 税 後 の 現在 は 「THE1 


PROFILE1985 年 2 月 96 


日 北海 道生 まれ 。 02 年 に シ 
介 分 の 8」(TBS 系 ) の 本 会 


ング ル 「 会 えな い 長い 日 曜日 」 
で 、 ソロ デビ ュー。 
半 台 出演 な ど 、 答 広く 活 中 中 。 


MIJK 燃 解 因 隊 6 


だ t% っ っ %、0 央 IO を 6 っ 
Mj 人” IP(n を nM 破 衣 や だ KOU" AU( 虹 ) 
n っ Rh 的 を MD" バ 訪 補 む | 8QMD/ | 回 己 〇 届 っ ー 


| 全 志 可 情 te さゆ 公選:、 り 引 っ 巡 つ V じ 民 H6QS 人 SDMfp へ 」 

: じ 到 人 DD つき 8 4 馬 0M 6 つる つっ“ 

| 訪 - 昌 っ ……、DM 福 By : hey 
皿 じ を さこ くじ セー 


坦 @ 食 n 咽 革 * 


っ rt@ り 所 福 NMn7 
「 紀 回 っ つむ 凡 公 に 松 吉 到 G い 
ロ 直 < く (Q だ っ mp っ くじ むり 


っ Ne US っ (DJJ 色 6VSNOGM 

で MM" ニハ ニー を 区 つ を 公 6 
三貴 上 肌 抽 尿 邊 迷人 私 946」 
飲 蘭 性 で ” 代 昭 ロ 基 (ONG 
っ (@ ぐ ja 


1 や BS っ で jp? 記 世 低 謝 枯 胸 い 
回 人 直 遇 玖 0 ウ リツ だ いじ p 販 は 80 


MD 束 ROMSS49 を 0 
NEVQ 
| 州 べ 公 胸 収 つつ お kQ7 疲 固 つ 6 
: 6G…… C- 


坦 昌 情 内 爵 常 IN 届 67 岩 柚 由 
EVMNESM ACT SA 
上 つ っ 」 い っ 員 財 四谷 。 革 DD 
| 麹 由 也 交信 つ NeG36 人 内 玖 征 DP 

| きつ いさ ば 細 人 "Nu(nntoJ 
| 本 


SS 丸 宙 っ Q 紅 っ 、0MMmOMM 
p 臣 VN9 因 は 6 得 時 似 則 全 し : 
1 n 丸 結 く G” 坦 上 人 表 包 内 GT や 7 


jpY ロ 眉 No 守 誰 6 つり 2 
: ウ つ お 公 。 NG 艦 手 和 JGRQ「 層 


計 G 了 侯 4 皿 | MJR つ 
| DOO 妃 下 失 過 居 時 G 除 環 け nte わ 
「 加 t6 祭 因 つ お 公 (@ で 補 お 3U" 朗 向 
3: っ りつ っ ? JHHG 搬 串 D4NHs 
3 昌 編 所 つ 避け 人 色 っ 全 (0 坦 昌 つ 
ド 表 っ 回 つ In を inANN 所 昭 時 
お 届 回 つね ソ NG 人 na(Q^ 訣 に り ご 
へ つ 全 貞 公 っ ( 癌 )? 礼 人 Q 咽 県 
1 紅 つ 路 村 ソレ 五 っ きっ 画 ロ 侯 


オス スメル 


特に 


円 
軸 
中 藤 


始め る 人 に は 


ら ハ ワイ まで 
備 を 


ミキ ティ 
だ け で 

式場 は 自ら 

地 選 び か ら 携 わり 
結婚 の 準 


れ か , 


秘 拭 6 や 016( い は つり N@ Sp」 
IDSGB つ 0 公 Q 委 (0 リ つ D 


[ロー で ” NH 亜 各 つ 愉 (Q① マ ロボ 訳 


| で っ SD つっ 3U′ HO 記 
で NO 友和 D……C 


2 を 0 
い | 回 放つ Q を 分 /D 1 垣 7 
還 居 人 (@p つ 映 也 つ 刀 回 欠 剖 替 所 
人 n 料 っ 、n じ 世 共 い 9 由 Ne 
で Mg? NE だ や 民 串 0 貞 Q 志 le 


DU 性 居 令 呈 9" 瑞 JMJGNu 
(D つ * 到 っ 一 ( 吉 )」 

MinDGS” 貼 一 や 可 
到 を SKIJJDS0Dp 昭 @ 全 地 全 


ラー テー 述 販 思っ 鐘 難 り ス 池 反 層 


叶 JIJ 苑 (0 到 っ ウー」 り へ 中 
1J り 68G6 析 仏 C- 
「 ぐ OM 場 陣 つ りほ ソ ツ M 還 人 


を っ jp 公 "MD M 羽 だ 蘭 ->5 


じ 忌 S じ 6S 過 M OM GS* 水 
尽 僕 9D る 弄 落 っ G" 列 ロ " 
IPG 拍 疾 { 和 革 信 ロ つり H6 つ つい 品 
In@Dpー」 


プリ ング の 
リス マス キャ ン ベ 


? グ ブラ ンド 、 キプリング 
H1/2412/25 「 ク リス マ 


: は 、 特 製 ボ ポル ダ ー 入 り の 
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員 大 控 製薬 お 客 様相 談 室 0120-550708 


ー 区 ら 


| 高須 クリ ニッ ク の 
バ パスト セミ ナー 


ク 主 催 の バス ト セ ミ 


日 時 : 2710( 木 )13:00 
| ニュ ー オ ー タ ニ 東 京 
| め 切り : 12/8( 火 ) 
ンス 逃がさ な いで ! 
ク 下 0120.558715 


ホテ ル 


1 
] 
| 々 に 環 許 術 を 攻 え て くれ る よ 。 ま 
% 


athias の 世界 初 
展 が 話題 で す 


ダ や ベル ギー で 活躍 す 
イス ト 、 Mathias の 
[ALL ABOUT DEMO 
ACY」 が DIESEL DENI 
GALLERY AOYAMA で 
村 を お し ゃ れ 

ル に 播 いた 作品 は 引 

仙 港 区 南青山 6-3-3 厨 
5418-5323 受 13:0020 
不定 休 新年 1/31 ま で 


今 、 肌 は 赤ちゃん みた 
いな ビュ ア さ が キモ 。 
レブ ロン 「 ビ ヨン ド 
ナチ ュ ラ ル シア ー バ 
ピ た ん 
2100 
は 、 パ フ で 類 を ポン ポ . 
ン と 叩く だ け で 透明 感 
が UP 


定 太 高須 院 長 が 直 けた 美肌 が 手 に 入る 

よ 。 さら に 、 衝 分 な 

た 、 質問 コ ー ナ ー で は 悩み に 答え 脂 を 抑え て メイ ク 騰 れ 
て くれ ます 。 ぜ ひ 行 っ て みて ね も 阻止 。 唐 レブ ロン 画 


02003117 


セシル の 激 可 愛 
ノベル ティ 学 
科 の セシル の お 楽し み 「 セ シ 


Y15000 以 上 ショ ッ ピ ング す 
る と 、 足 部 分 が スピ ー カ ー に 


全 セ シル マク ビ 
668( 平 日 10:00 一 18:00) 


ドリ ー ム コラ ボ 実 現 ! HeatherXAYUSE KOZUE 
Heather か ら ク リス マス プレ ゼン ト 。 話題 の アー ティ スト 、 ア コ セ コ 
ズ エ さん と の コラ ボ 企 画 が 12/1 スタ ー ト 。 ネ ッ ク レス の 了 定 販売 
2 入り 際 定 バッ グ の プレ ゼン ト な どか 目白 押し 


パー ティ の 夜 に つけ た い ロ エ ベ の 大 人 な 香り / 
冒険 し た い バ パー ティ の 夜 。 いつ も より セク シー に ドレ ス ア ッ 
プ し た ら 、 仕 上 げに ロエベ 「 ア イ ロエベ ユー トゥ ナイ ト 
オー ド ト ワ レ (30ml/\7245、50m プ \9975)] を 。 フ ルー テ 
ィ で フロ ル な 香り が バー ティ ナイ ト を 盛り 上 げ る 女 
ブル ー ベ ル ・ ジ ャ パン 谷 03-5413-1070 


ラン ジェ リー を 
詰め た サン タ BAG 
有 あ 2 ー シ ョ ッ プ 、 
エメ フィ ー ル の 限定 サ 
ンタ BAG( \3000 数 
量 限定 ) が 発売 中 。 ク 
リス マス 限定 の ブラ や 
ポー チ な ど が ギュ ギュ 
」 ッ と 詰まっ た プチ ブラ 
アイ テム 。 ラ ブ な デザ 
イン に ず ラン ジェ リ 
ー も クリ スマ ス 仕 様 に 
チェ ンジ し な きゃ ね 。 
短 ソ ッ ク コ ウ ベ 画 012 
0.006631 


一 ( 全 2 色 。/ 各 \ 
]1 月 27 日 発売 )」 


ヴェ ー ル を か 


。a。7 の の /E7 8 


hp27e hopmahibyya1Ojp 


hmpy7e hopahboyat09jp 


109 人 気 ブ ラン ド 福 袋 の 予約 開始 
SHIBUYA108 の 福袋 が 確実 に 手 に 
入る 方 法 を 発見 。109 公 式 ショ ッ ピ 

ング サイ ト 「SHIBUYA109 NET S 

HOP]」 で 予約 する と 、 新 年 1 / 以 ョ 
降 に お 届け 。 予約 受け 付け 期間 11/ 計 
24 12:0027 24:00 員 SHIBUYA 

109 NET SHOPg03.3770-7109 


チュ チュ アン ナ の 
ラブ リー ラン ジェ リマ 
触り 心地 抜群 な ふわ ふわ 生地 
に ハー ト が 見 え 隠れ する 、 チ 
ユ チ ュ アン ナ 「 ハ ー ト ブラ &: 
ョ ー ツ ( 全 3 色 / 各 \2415: 
クリ スマ ス デ ー ト は コレ で : 
メ た ら 、 甘 く ハ ッ ピ ー な 夜 が 


ヴィ ダル サス ー ン の 新 ス タイ リン グ シ リー ズ 


ヴィ ダル サス ー ン の スタ イリ ング シリ ー ズ 
か ら な り た い 髪 型 に どっ た り の スタ イリ ング 


MOE の 刑 を チョ イス する の が これ か ら の 新 定番 。 ス 
1 タイ リン グ ク レイ 、 モ イス チャ ー シ ャ ワー 
OCS プラ チ ナ フ ュ オ イル の スペ シャ ル 


セッ ト ( オ ー ブ プン 価格 
G 可 0120.021327 


)」 を 24 名 様 に 。 表 PS 


AHKAH couture maieon 03-3463-0140 
AHKAH 和 二 店 03-3463-0222 
apc une face 03-3408-2771 
art(rich) な 03-5778-0081 

RSE 谷 109 牛 人 03-3477-5016 
RNA hc. 人 06-4391-9580 
RMK DiMislon 0120-988271 
1SBIT DAIKANYAMA 3-5726-6886 
アイ ビー 化 燥 0120-770727 
ア ィ ム 画 0120-593737. 
アヴェ タ お 客 欄 相 了 で 03-S251-3541 

一 大 本 本 クリ ニッ ク 玩 0120-766639 
03-5676-1158 

アク セ サ ラ イズ 原 二 店 09-5414-0068 
アッ プル スト アコ ー ル セン ター 下 0120-993993 
アナ ザー エディ ショ ン 邦 本 店 03-5785-2501 
アナ スイ コス メ テ ィ ッ クス 現 0120-735559 
ANAP 原論 下 周り 店 03-5414-9454 
アビ ステ な 03.3401-8101 
アフ ロー ト エ フ な 03-5778-0087. 
AMATA 人 03-3406-1700. 
American Apparelt 宮 山上 人 09-3464-1880 
アモ ナヴィ ー ラフ ォ ー レ 原 奏 店 09-3796-7662. 
アリ ミノ な 03-3363-8211 

切 アル バロー サジ ャ パン 人 03-3797-0563. 
ALBUM 人 03-5117-2711 
Angela 溢 全 バ ル コ 店 03-5489-2370 
アン スク ウィ ー キ ー 03-5772-7264 
アン デス ティ ノ 計 0120-979154 
SMAHKS 人 03-3400-8322 
Ln plus un by KaiLanl 03-3400-5636 
アン ラシー ネ 記 0120-684753 
イー ポル 全 03-3847-0753 
イヴ サン ロー ラン ボーテ 0120-006912 

下 0120-664227 

計 0120-491430 
istinto 溢 パル コ PART3 上 03-5728-2804 
人 新宿 店 03-3352-1111 
井田 ラボ ラ ト リ ー ズ 03-3260-0671 
イブ フサ 計 0120.523543 
imac 人 03-3409-8271 
イマ ノエ ル 06-6281-0144 
イミ ュ 計 0120-371367 
INGNI 人 03-5459-5330 
ヴァ ンス 示 谷 109 本 人 03-3477-5019 
ヴィ ー ヴ ィ ッ ク 化 和 品 計 0120-083388 
ヴィ ウィ エ 人 03-3496-0418 
Vivica Stye 人 03-5689-0717 
Viry 計 0120-290370 
ウエ ラジ ャ パン 記 0120-411524 
ヴォ クス : ア メリ カン フラ ックス . 硬 ヶ 谷 ブラ ンチ 人 03-6407-5411 
ウテナ 下 0120-305411 

agent GOLD 81 BY LB-03 波 谷 10g 店 傘 03-3477-5141 
HSM へ ネス ・ ア ンド マウリッツ ・ ジ ャ バン 合 03-5456-7070 
ABC-MART 人 03-3476-5448 
エク スバ ンド 048-930-0639 
エコ イス ト 潜 谷 109 店 人 03-3477-5143 
エゴイスト 柱 ( 人 売 * 問 い 合わ せ 先 ) 人 03-5474-3324 
SJX KINGSSQUEENS 衣 町 マル イ 店 合 03-6738-3886 
エス ティ ー ム プレス 人 03-5428-0928 
エス ピー エイ カリ マー ジャ パン 人 03-3221-6883 
SBY 湊 谷 109 匠 人 03-3477-5163 
SBY Heppy Room 末 層 OPA 店 人 06-6282-8036 
エス ペラ ン サ 梅田 エス ト 店 人 06-6374-5601 
エス ペラ ン サ 水谷 109 店 全 03-3477-5027 
grl store 人 03-6772-2020 
Xi HARAJUKU 人 03-3404-0477 
xg harajuku 人 03-5772-2087 
エビ ヒス 記 0120-440903 
FEN で 03-3498-1642 

避 MopA 合 03-5798-6901 
LA セレ プ tp:/Nwwwa-celeb,com 
し CHANOE 光 谷 109 店 全 03-3477-5074 
CHANCE 還 人 店 人 03-5772-8116 

切 LDS 谷 109 本 合 03-3477-5068 

切 LBH.03 商 人 109 牛 で 03-3477-5049 
エレ ガン ス コス メ テ ィ ックス 中 0120-766995 
ber Tashe 選 人 109 本 03-3477-5023 
オー パーラ イド プレ スル ー ム 人 03-3499-3047. 
Gzoc 03-5117-2711 
OSHMAN' 新店 03-3353-0584 
オリ ン バ パス 加 0120-084215 
-ahtermative verslonr WIR 人 03-5459-0427 
オル ピス 記 0120-050050 
オン ワー ド 杭 な 03-5476-5811 
CARBOOTS 人 03-3464-6868 
R( お 秋本) 玩 0120-016410 

カイ ラニ 表 多 道 店 全 03-5468-3772. 
花 ( ビ オレ 、 ヘ アク ア 用 品 ) 03-5630-5030 
花王 ソフ ィ ー ナ 03-5830-5040 
カオ リノ モリ 人 03-5786-4442 
カサ ブラ ンカ 人 03-5489-5861 
ガシーレンカー ジャ パン 時 0120-010567 
カジ ュ アル ショ ッ プ AECT 条 店 人 03-3906-2001 
CA4LA シ ョ ー ル ー ム 人 03-5775-3433 
カネ ッ ト 人 03-3881-1189 
カネ ボウ 化 燥 下 0120-518520 
カバ パー ガー ル 人 03-6416-1332 
ガブ リエ ル ペ コ 原 人 03-3498-7315 
カル ゥ 画 0120-987789 
kangol eadwear 03-3486-4700 
キス マー ク ジャ パン 052-559-1035 
kitson Japan な 03-5467-2527 
キテ イラ ンド 店 人 03-3409-3431 
キメ ラル ックス 人 03-5459-0049 
Gap 珠 人 03-5414-2441 
キャ バレ ー 人 03-3462-0022 
京 導 ち どり や 細 有 店 な 075-751-6650 

ギルド コー ポレ ーション (GILFY) 03-3477-5192. 
ギル ドコ ー ポ レー ショ ン (BACKS) 09-3477-5088 
ギル ドコ ー ポ レー ショ ン (RE DARK) 。 人 09-3477-5154 
令 座 アト ゥ ー ル 03-5568-0567. 
クイ ッ ク シル バー ジャ パン 画 0120-329190 
KUDETA 03-6419-9293 

人 075-353-1778 
03-6847-7273 
グライド. エン ター プラ イズ 03-5778-0408 
クラ シ エ ホ ー ム プロ ダク ツ 09-5446-3210 
GLAD NEWS 波谷 108 牛 人 03-3477-5063. 


32Z 


ロマ ー ク の プラ ンド は 
ViVi の サイ ト で ショ ッ ピ ング で きま す 
き ショ ッ ピ ング の に VIM カー ド を 細 う と ポイ コ ント が ら 倍 に 


。 なり 、 そ の ポイ ント 
グラ ンカ スケ ー 合 03-5457-7551 
Grandedge 江 谷 109 店 会 03-3477-5081 
GREED 渡 和 大 人 03-5464-8033 
クル ー ン ア ソン グ 溢 谷 バル コ 相 人 03-3464-5550 
クル ー ン ア ソン グ 新宿 ルミ ネ 店 全 03-3342-7225 
用 尋 和 江 研 究 所 人 026-255-3125 
Katie 
ケラ スタ ー ゼ 
貞 工 業 
コー ジー 本 
コー セー 
コー セー コス メー 
GoLDwIN 
COCOMA ttp:/www.e-cocoma.com 
コジ ッ ト 
コ ポ 洪 人 店 
COMEX 


コロ ン ビ アス ポー ツウ ェ ア ジャ パン | 


コン バー スイ ン フォ メー ショ ン セン ター 叶 0120-819217 
サイ クル ヨー ロッ パ ジャ パン 人 03-3255-231 
the ClosetN 惑 店 03-5459-0150 
the Closet 商 山 全 03-5786-0660 

ザ フ ァ ー ス トコ フス テレ ーション 有吉 マル イ 丘 人 03-6738-3886 

ザ : フ ァ ー ス ト スタ イル 03-6736-3870 
サポ ティ ショ ッ プ 3-5215-6160 
サポ ン ジャ パン 家 吉 道 人 03-3797-7602 
サマ ン サタ バ サ マル イシ ティ 流 生計 人 03-5489-553 
2AHA JAPAN 人 03-6415-8061 

サル ー ス 玩 0120-702060 
サン - ト ロ ベ コ ー ポ レー ショ ン 03-5603-1381 
SANYO SHOKAI 戸 0120-S40460 
サン リオ 03-3779-8105 

ジー アー ル ア イ ジャ パン 03-5770-2110 
ジー エス エム ジャ パン 人 0466-55-6505 
シー エス シー 052-955-2068 

避 cccfoss 03-6457-7360 
CCB バ リ 加 0120-727325 
シー ズン 03-5606-8140 
Gez 3-5786-4188 
CP コ ス メ ティ クス お 客 相 放 人 03-5462.1761 
ジー ュー 計 0120-856453 
シー ラン 0284-72752 
maxx 人 03-5728-8344 
Jso 03-3477-5140 
シェ モア 人 072-725-7338 
ジェ ラー ト ピケ ルミ ネ 条 店 人 03-3345-7103 
Cher shore 人 0467-33-2198 
Cher Daikanyarma 人 03-5457-2261 
Cher Haraku 人 03-5467-8248 
Shater 03-5489-1217 
聞 生 0120-814710 
ki 】 呈 0120-784807 
シッ ク : ジ ャ パン 人 03-5487-6801 

ろ P CoRPORATION 052-631-6174 
シッ プス リト ルプ ラッ ク ルミ ネ 新 ユ 。。 03-5324-2551 

泊 間 フロ ンティア 03-3464-4579 
沙 ロフ ト 人 03-3462-3807 
記し ET 思 0120-118S83 

シャ ー プ 記 0120-001251 

切 シャ ー ロ ッ ト ロン ツン 03-5467-1889 
SHAGADELC 03-3477-5025 
ジャ ッ ク - オ プ : オ ー ル ・ ト レー ズ 03-3401-5001 
シャ ルマン 決 谷 109 店 03-3477-5135 

な 03-5212-3761 

計 0120-770469 

03-6911-8560 

17C by Blondol ルミ ネ 千 店 03-6806-2717 
Shoe BAR SHIBUYA 03-3462-4117 
ジュ ライ スタ ー な 03-6459-2150 

ジュ ワル ツウ コ フ ブ ロフ ェ ッ シ ョ ナル ヘッ ケル ジャリ ( ツ 人 09-3472-3078 

口 Jees な 03-6438-0589 
ShopsLove 03-5755-3510 
JOMSD 珠 1 号 大 人 03-3796-0772 
Joly Boutaue 合 03-5786-1832 
JLky 09-3476-7008 
ジル スチュアート 人 9-5487-1827 
ジル ステ ュ アート ビュ ー テ ィ 09.3273-1631 

Kg ジル バイ ジル スチ ュ ア ー ト で 03-5467-9881 
シン シア ガー デン 合 03-5775-7370 
新聞 人 075-595-6030 
Bua 人 03-6438-9411 
1 0242-54-7788 
スク ウェ ア ・ エ ニッ クス 人 03-5393-1555 
スタ イラ 03-5418-8077 
スタ ジ ォ グラ フィ コ 計 0120-495177 
snide 梅田 エス ト 牛 人 06-6372-1960 
[snidel ルミ ネ 新 本 2 人 03-3345-5357 
「 ス ヌー ビー タウ ン シ ョ ッ プ ) 原 店 。 人 03-3409-3431 
spralen 人 03-5489-0407 
スモ ー ク バイ ラン ゲー ジ 柏田 店 6-6372-1268 
スモ ー ク バイ ラン ゲー ジ 原 人 03-3478-1600 
swenky 人 03-5269-7231 
セー の (VANGUISH) 03-5771-3813 
セザンヌ 人 3-3260-8515 
セシル マク ピー 0120-628668 
セシル マク ビー ファ ピュ ラス 120-626668 
ソー ド フィ ッシュ ルミ ネエ スト 新 圧 。 03-5459-4427 
表 0120-495072 

ッ ク コ ウ ベ 計 0120-006831 


ソニ ア リキ エル 


120-074064 


ダイ アナ 細 座 本 店 
史 
ダイ ハツ 工業 
太陽 の アロ エ 社 
た か の 友 吉 ビ ュー ティ クリ ニッ ク 
タカ ミラ ポ 
タ ズ リン 
タビ オ ( 埋 下 摩 、 
チュ チュ アン 
デア ディ ア 流 谷 訂 
DEARAGGsbrel 
ティ アラ ドゥ コフレ 
ディ ー: ア ッ プ 
DHC 
D 0 小谷 公 園 通わ 店 
DC シュ ー ズ ジャ パン 
DiESEL JAPAN 
TI エル ビュー 


合 03-3573-4005 
048-486-1931 
人 0800-500-0182 
現 0120-003310 

120-631107 
0120-291714 
03-5447-6592 
03-3462-2020 
03-5775-5077 
03-5458-8855 
人 3-5422-9193 
全 03-5448-1189 
ち 03-3479-8031 
加 0120-333906 
全 03-3463-6450 
0120-329190 

0120-551978 
下 0120-231262. 
03-6807-9035 


ディ ヴァ イン ビューティ 人 03-3402-3442 
ティ イカ ジャ バン 人 03-3408-7344 
delcy 代 折 山 店 合 03-5728-6718 
delcy ラ フォ ー レ 厩 09-3479-2580 
な 03-5457-7360 

DAYS OF FREEDOM 店 109 店 03-3477-5069 
スト ア 湾 谷 公 胃 店 人 03-3461-3932 

・ モ バイ ル カス タマ ー セ ンタ ー 合 0800-2222-157 

紹 ttySCo 中 ( ブ レシ ジ ョ ン ) 合 03-3477-5071 
ディ ノ ス ( ラ ラビ ュ ウ ) 下 0120-847716. 
DELYLE 03-5452-3309 
贅 Ny の 9222 の 痕 2 と 色づか) 合 03-5979-6101 
デッカ ー ズ ジャ パン | 03-5413-6554 
Debble by FHEE'S SHOP 078-393-8021 
デフ ィ 人 03-5489-0703 
Defo 03-S778-4718 
dual 基 店 人 03-5468-8635 
dual 紅 否 PARCO 店 人 03-3780-9995 
DURAS 人 03-5772-6316 
DURAB ambfent 03-5772-6470 
too muoh 03-3401-2062 
too rmuch 漠 谷 パ ル コ 店 人 03-3478-5038 
東 皿 ハ ンズ 下谷 店 人 03-5489-5111 
東京 プラ ウス 人 078-855-0133 
と きわ も 抽 会 合 03-3613-5194 
和民 業 (サナ ) 可 0120-081937 
ドク ター シー ラボ 記 0120-371217 
ドク ター・ シ ョ ー ル フッ トク ア 析 褒 宇 。 人 な 03-5466-2330 
トコ バシ フィ ッ ク | 人 03-5411-0589 
TOPSHOP / TOPMAN 会 03-5414-3090 
DRAGON 人 03-S784-3123 
DraSTic(AULA AILA、RYZA) 人 03-S773-1060 
ワウ ャ パン 合 03-6805-1261 

合 06-6532-0533 

ドリ ー ム (美和 画 0120-559553 
トリ フル アイ 人 03-6434-3870 
トリ ンプ - イ ンタ ー ナ ショ ナル - ジ ャ パン 画 0120-104256 
口 pewcys 合 03-3470-6511 
NARS JAPAN 画 0120-356686 
ナイ キ お 客 様相 譜 室 0120-500719 
ナイ チチ 03-S771-5198 
ナイ チチ 名古屋 052-249-5898 
NINE 衣 山 全 03-6427-9991 
ナイ ン バイ フォー スト ア 全 03-5766-0575 
NADIA fiores en el corazon 石 03-5772-6661 
nadesico 03-3462-7669 
06-6377-2225 

全 3-5489-0709 

人 03-6415-8753 

人 03-3788-7699 

03-3842-6416 

ち 3-5784-2147 

全 03-3770-2325 

0120-594833 

切 ノー スコ ー ナ ー 合 0770-20-1231 
フー ネー ムシ ー ン 漠 谷 マル イ JAM 牛 ”。 全 03-4521-0173 
フー ブル 人 で 03-6276-7955 


BURTON SNOWBOARDS RIDER SEHVCE 人 03-S738-2555 


ハー バー 研究 所 計 0120-128800 
Barble 全 C3-5467-2093 
Bye Bya 人 03-3408-2771 
ハイ リッ テ 合 03-3255-5721 
ハウ ス オ ブ ロー せ ぜ 更 0120-126860 
人 スコ. エン ター プラ イズ 全 03-5652.1911 

03-5459-0150 

下 0120-878365 

全 03-6457-7097 
ハニ ー ズ 寺谷 109 論 合 03-3477-8087 
Honey Bunch 湊 谷 109 目 03-3477-5176 
ハニ ー バ ンチ 名 吉 貸 直 ヤ ング 狗 052-585-7163 
Honay ml Honey 03-6657-1600 
ハニ ックス 人 な 03-3556-5710 
ハヤ シゴ 合 03-5464-7745 
Baerak 波谷 109 誠 合 03-3477-5010 
バラ ディ ー 045-663-3811 
バル ファ ム ジ バ ン シ イ 03-3264-3941 
バル ファ ンク リス チャ ン : デ ィ オ ー ル - ジ ャ ポン 全 03-3239-0618 
ValenTne's Hieh 合 03-5459-4427 


ROWLSIYSMYMOSJOTE_SY) 右 03-6730-9090 
RWWie997-Wm074 25277) 合 03-6730-9191 


の の 
/z29WC! ミ 


バン フー シュ ー ト | 人 な 03-5720-1677 
PSG( ヘ ア ケ ア ) 叶 0120-021327 
BSC ラ ボラ トリ ー ズ お 客 様 相 設 | 03-5462-1762 
ピーズ: イン ター ナシ ョ ナル 思 0120-594282 
ビーチ. ジョン 記 0120-066107 
pe 更 0120-127131 
ビー ブラ ンド メデ ィ コ ー デ ンタ ル 人 06-6370-4182 
ビー ム ス 座 03-3567-2291 
ビー ム ス ジャ パン 3F 03-5368-7303 

ー ム ス スト リー ト 09-5992-0821 

ー ム ス スト リー ト る F( ビ ー ム ス ボー イ ) 本 03-5992-0823 
ビー ム ス タイ ム 人 03-3780-5501 
ビー ム ス ポー イ 原 人 03-5770-5550 


HEELS UPTOWN by LDS 谷 109 店 合 03-3477-5068 
ビ ピエール ファー ブル ジャ ポン (お 者 欄 宮 ) 可 0120-171760 


Bs 078-302-7617 
VIVAYou 人 03-5467-1884 
ヒプノ ティ ッ ク 03-3770-3906 
Piky Girs 人 09 本 人 03-3477-5054 
ファ ッ シ ョ ン セン ター し ま む ら 人 048-652-2111 
ファ ン ケ ル 半 本 計 0120-352222 
55psL TOKYO 03-5775-9755 
ライ ルム 人 03.5413-4141 
フー ル サ イド 合 108 店 03-3770-5777 
フォ ー エ バー 天 0120-666368 
FOREVER 8 性 人 03-3404-3201 
フォ ピッ シュ ーー サ ロッ /( イ フォ ビ ッシュ 、 ス ワッ サー) 全 03-5410-3598 
1 人 076-223-1161 
Boutue 13 treiee 03-3406-1250 


プラ ザ ス タ イル お 寺 欄 提 宣 (プラ ザ ) 。 合 03-5413-8700 
プラダ ジャ パン カス タマ ー リ レー ショ ンズ 中 0120-559914 


フラ チェ 画 0120-834782 
FLAG-J 江 谷 109 店 03-3477-5052 
PlushSLush 表参道 ヒル ズ 店 03-3475-8212 
FLASH REPDRT 小 谷 下 で 09-3461-7808 
ブラ ンド な Scoopl 人 03-3560-2134 
フラ ンド ル 、 フ ラン ドル セレ クシ ョ ン フォ ー マ ル 亜 0120-290370 
フリ ー カ ン バ ー 03-3401-7427 
ロ FReE'S SHoP 03-3409-0512 


FREE'S MAHT 自由 が 丘 店 03.37 
ブル ー ア チープ で 0467- 
ブ プルー クレール 加 0120 
BLUE MOON BLUE 09-38 
ョ ン (Gimlet) 08-37 

ト 03-64 
ブレ ポ ワ (one way、one spo) 人 09-54 
品 beny 03-54 
プロ ンド ー ル 新 丸 ビ ル 店 03.32 
PeCD. 語 0120 
ベ キュ ア お 客 欄 析 府 で 03-54 
HEADSTAR 人 03-34 
ベネ トン ジャ パン 03-54 
beberose ラフ ォ ー レ 原 電 店 03.66 
ポー テ ダン セ 流 谷 109 牛 09.34 
ポー テ ドコ ー セ ー 09-32 
ホー コー 052-9 
ポー ル ジ ョ ー ポー テ 加 0120 
ほこ ・ あ "ぽこ 流 谷 109 貼 人 03-34 
htp2/Www:pc 

で 09-34 

ボビイ ブラ ウン な 03-52 


VOLCOM JAPAN( ガ ー ル ズ プレ スル ー ム ) 人 03-64 


マー キュ リ 
マー クス タイ ラー(Lagunamoon) 09-54 
マー ナ 人 09-38 
マス ター ド 人 03-57 
MrArC( メ イク アッ プア ー ト コス メデ ィ ックス ) 人 03-52 
マッ クス ファ クタ ー 加 0120 
マニ ュー バー ライ ン 03-52 
Maris Ha Salon 」 03-64 
万 時 * 加 0120 
マン ダム (お 寄 さ ま 相 調 ) 加 0120 
如 03-54 
ッ 03-32 
ミツ マル アラ マン タ 慌 人 109 牛 03-34 
ツマ ル へ プン アン ド アー ス 流 告 109 牛 人 03-34 
MITSUMARU Layla Fose 人 09-34 
ミニ マム 03-51 
rmimi hohday htp7/mimihollday,typepa 
MUSEUM for SHIPS 人 03-34 
ミリ アッ ド キス メッ ト | 03-33 
MILKFED.AT HEAVEN27 HARAJUKU 合 03-54 
ムー ン バ ッ ト 03-3 
ムラ キ 画 0120 
ムラ サキ スポ ー ツ 上 肢 本 店 。 。g03-35 
ムラ サキ スポ ー ツ 洪 谷 スペ イン 粘 。 人 03-37 
【 ムル ー ア マル イジ ャ ム 湾 和 店 03-64 
メイ ベリ ン ニュ ー ヨ ー ク 人 03-69 
メタ ポリ ッ ク 人 03-6。 
メデ ィ キ ュー ブ 加 0120 
モー タク レア 03-35 
モト クロ スイ ンタ ー ナ ショ ナル 7 合 052.7 
Momo 09-5: 
モロ コバ ー 新 ル ミネ 本 で 03.3 
YAGISCO.LTD. 
山田 革 坦 
人 所 
違 め クリ エイ ショ ン 
ユナ イテッド アロ ー ズ 原 放 本 店 メン ズ 
コナ イト ナイン 
ュ ニク ロ 


コー ニ リ ー バ (ヘア ヶ ア ) ! 
YOCO MORIMOTO DESIGN OFFICE(KarAns) 合 03-5< 


ライ フ マ ー ケ ッ ト 匠 店 
Ravjour 流 知 109 后 
ラウ ジー バロック 
ら こ っ と 
ラッ キー トレ ン ディ 
LOVE GIRLS MARKET 代 家 山 店 
LOVE BOAT 新 協 ア ル タ 相 
LAMIELA 
Lenguage 六 本 木 ヒ ルズ 店 
ラン コム 
リー ガル コー ポレ ーション 
Lee JAPAN 
Retty 
REZOY 
RTZ 
切 リティ ラ 
リベルタ 
ルイ ヌー ベル 原 
ルッ ク 
ルッ ク プティ ッ ク 事 業 部 
し キッ トペ ン キ ー ザ ー: ジ ャ パン 
RElO 
レナ ウン (レベ ッ カ テイ ラー) 
し ブロ ン 
ロイ ヤル オー ダー 涼音 バルコ 本 店 
切 ロイ ィ ヤル バー ティ ー 
RAW GIRLS htp:/wwwwraw-g 
ROSE BUD 
ROSE BUD 新 夫 店 
ロー ズ フ ァ ン ファ ン 洪 谷 108 牛 
【 ロ ロー ズ フ リット ( オ ン ワ ー ド 提 和 人) 03-5 


ロー ラ メル シ エ 人 03-5。 
ロー レン ヒル ズ 本 店 03-3: 
ロク シタ ン ジャ ポン カス タマ ー サ ービス 谷 03-32 
ロジ ー タ 谷 109 牛 人 03-3 
ロハス コス メ な 09-5: 
ロレ アル バリ 人 03-65 
ロレ アル プロ フェ ッ シ ョ ナル 人 03-6 


ワー クス イン ター ナシ ョ ナル httpz 


ワコー ル ( お 客 標 セン ター) 
ワン ター ワー クス 


@ViVi12 月 号 [Xmas LOVE ジ ュ エリ ー」 P114 提 載 の 
リン グ の 金額 は 正しく は Y39900 で す 。 語 ん で お 巡 
いた し ます 。 
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レン クレ 8 : 寺 届 前 二村 ローOD 


*W 


う よき k< せ っ 


紀 奈 曲折 の 未 、 無 事 パリ へ 帰還 し た の だ め 。 
仲間 に 囲ま れ て 再び ビ ピアノ に 向かう の だ が 、 


【S 三 寸 ふ J 


音楽 へ の 思い は 以前 と 違っ つて い た 。 1 の だ 0 0 3 ツ が 
= 隔 和 が 、 一 大 決 放 !2 上 フン 
その 様子 を 知っ た 千秋 が 、 一 大 決心 !? 何で も 揃う !! 


の だ め に 好き な 道 を 歩 ま せよ うと する が 、 

彼女 の 演奏 を 聴い て …!? http:/nodacan.jp 
最新 映画 情報 電子 コミ ッ ク - 待 補 デ コメ 素材 回 居 F 国 
な ど 、「 の だ め 」 の アイ テム 満載 か ピュ 
無料 で 電子 コミ ッ ク の 試し 読み や 、 ビー 

デコ メ 絵 文字 な ども 手 に 入る ! 回 


ーー 還 PZTP り の Kiee 本 請 に も お トク 情報 が ! 
の 療 11 月 27 日 ( 金 発 売 ! ED 


J ゆ J ゆ 
た 7 困 洲 の ウー ビ レミ 2 の 党 
2 KODANSHA 
hudi@G@.COrm 


つば 2 大 計 人 IE 続く の 8 先 9 か 2 人 7 
6 ロン 菅 が 描く 、 
隙 央 姜 内 * 宇 治 原 が で きる まで | 


雇 大大 が 拉 し 人 けた こと を 野 ね 返す カ が ある 。 香 者 : 菅 広 文 (ロザン ) 
か 5、 や っ て は し く を いこ と を 崩し 付け れ は いい 。 価 :1.470 円 (税込 ) 


幼稚 園 入園 以前 か ら 「 皿 か っ た 」 宇治 原 の 目 か ら 見 た 大 人 た ち 。 
優秀 で ある が ゆえ に 、 常 に 違和感 を 抱い て いた 宇治 原 の 内 面 に 、 
相方 大 好き 芸人 の 管 が 突っ 込み な が ら 「 宇 治 原 

宇治 原 流 「 大 人 に な っ て か ら の 勉強 法 」 も 掲載 


⑨ わか っ て いる こと る 自分 で 調べ て 確認 する 
⑥ 本 は 「 お も し ろく な か っ た ら す ぐに や め る ] 
人 新聞 を よく 読む お 。 な る べく 3 紙 読む 


ー バ ev0w23 受 肖 区 和 W・ と 暴 汗 江 へ 避 


RN ロ 


で LT は 


ー 層 靖 蛋 村 還 皿 ら 腸 共 へ 湯 古 「 と 睦 汗 油 オ 一 は アテ 
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絶 替 放 送 中 !! 
テレ ビ 朝 日 毎週 土曜 日 11:20 一 
朝日 放送 毎週 日 曜日 06:30 一 
山形 テレ ビ 毎週 金曜 日 16:30 一 
長野 朝日 放送 毎週 日 曜日 06:35 一 
愛媛 朝日 放送 11/22( 日 ) 06:3525 


ここ や て の ⑤ 入 ゆ 』 5 うつ 2 


①ー⑥ 療 好評 発 中 1 


①ー④ 巻 定価 1000 円 (税込 ) ⑥ 巻 定価 1050 円 (税込) ヤン グマ ガ ジ ン KC デラ ックス 講 説 


本,、、 誠 を 
な い 肖 を 。。 
カ レ に の うい ぁ な た に 


スロ ー セ ックス 
完全 マニ ュ ア レル 


一 避 た り タ ッ チ 編 一 


Ne 


HEY 語ら 


デー] 
H 

im 
山 


いつ で も どこ で も 
楽し め る PSP 
[ブレイ ステーション - ポ ー タ ブル [4 
いよ ょ ぃ い ょ 1 月 1D ^ 
マン ガ 配 信 が スタ ー ト !  // 
新作 か ら 名 作 まで 100 作 品 以上 ! 
作品 は どん どん 追加 され る の で 
お 楽し み に !! 
最新 機種 が 
0 0 多様 に 当 だ る 


- コミ ッ ク 配 信 開始 記念 
PSP[ ル イィ テ ーション ポー タフ MO 
プレ ゼン トキ ャ ン ペ ー ン 
http://Www.jp.playStation.Cc0m/DSh/Store/C0miC 


玉 記 還 で 検索 ・PlayStationsStore の Web サ イト に 
アク セス ーー「 コ ミッ クコ ン テ ン ツ 」 を クリ ッ ク ! 


可能 な サー ビス で す 。 本 サー ビス は PSPa も し く は PC 上 で 各種 コン テン ツ 
から は ご 利用 いた だ け ませ ん 。 PSPw の シス テム ソフ トウ ェ ア は 最新 


に xr 


| 
WVxwS は は 


に DAYr な 


| に 温 党 琴 財 時 瑞 晶 つこ ON 


B レーー | 
- さ ヽ 九 に ] 
005 1 同 


全国 の 書店 員 マ ン ガ 読 み が 選ん だ !! 


賞 『 


読売 新聞 ・ 王 様 の ブラ ンチ ほか 
2 


人 ( 花 を 楽し む 花 と 人 遊ぶ) 


|$$ 人 ダ 草花 、 野菜 、 ハー ブ 、 観葉 植物 ・ 

3 >4 呈 | 多肉 村 物 約 直 fT ゆ 種 

8 樹木 的 種 を 収録 ! 
講談 社 編 定価 3.200 円 (SA) SgN s7ar+'o-214996-3 


/7cyc/opeg72 の / ア ee 72 7 の Z7 7 


6 発売 
人! 


( 和 本 他 ) AB 判 ・ 油 表紙 ・ カ バー 掛け ・ 
総 352 ペ ー ジ (カラ ー304 ペ ー ジ 1 色 48 ペ ー ジ ) 


江木 さや か 、 


kJ ) K ナ は 1 
クリニ タク は 今年 で 開院 10 周 年 を 迎え 術 後 の 回 復 を 早め 、 効 果 を 保つ た め の ア フタ ー ケ ア は と て も 大 切 。 数 種類 の 鎮静 剤 と 鎮痛 剤 を 患者 様 一 人 一 人 カウ ン セ リン グ で 正確 な 価格 を # 
まだ た 記 れ まで に 行 た 施術 は 3 万 件 以上 アイ ルク リ ニ ッ ク で は 術 後 も 、 担 当 医 や 専門 看護 婦 が 積極 的 に ア に 合わ せ て 調合 し 麻酔 に 使用 。 無 痛 で すべ 示 い た し ます 。 
医師 に 何で も ご 相談 くだ さい 。 フタ ー ケ ア を 行い ます 。 て の 施術 が お 受け 出来 ます 。 
(1999 生 1 月 開 ) 自由 重治 療 介 は 標準 的 な 費用 で 


テア イル の 無 茎 カク テル 麻酔 二 重 ま ぶた 
アイ ルク リ ニ ッ ク で は | Io に \。 
出し て お り 、 全 の 開 上 て 詳 る こと が 


5 


馬 9 引 の 手術 は た ただ 則 に 放 を 多く 取れ ば いい と いう わけ 
で な く 、 太 望 で あれ ば 外側 や 内 側 、 膝 の 内 側 な ど 特定 部 位 に 


信 っ て 着い て し まっ た 剛 肪 の 影 ら み を 取る こと に より 組 く 長 く 隆 鼻 

見 える よう に し ます 。 こ れ に は | まっ 
に 関係 し て きま す 。 当 院 で は 手術 を お 受け に な る 方 に 合わ せ て 一 人 ひと り ブ プロテーゼ 

まだ た ト を 加工 し ます 。 


で す 。 仕 上 が り と 安 
語 寺 し な ポテ ィ ー メイ キン グ が アイ ルク リ ニ ッ ク の 脂肪 


小 顔 りん か く 
口腔 外科 と の 連携 に より 、 顔 の バラ ンス や 噛み 合わ せな ども 考慮 
し な が ら 、 骨 格 か ら フ ェ イ スラ イン を 整え て いき ます 。 


ら カ ッ プ 以 上 大 きく し た い 方 に お すす め 。 


質 の コレ ー シ ブシ リン コン を 屯 肛 を 人 つけ ず に 押入 。 1 汗 が 気 に な る 方 、 ラッ 
P/ = 軽度 の ワキ ガ 治 療 に 人 BC 
1 / ング Po N | | に mW 
の 1 和 作 が 目立た ず 、 再 発 な し を 追 求 | 6 
ダウ ンタ イム が な い の で 人 忙しい 方 に お すす め 。 % 1 ロ 
胸 を 大 きく し た いけ れ ど 手術 に 抵抗 が ある 方 に も 。 9 ML 
きれ いな 秋 並 び や 歯 の 色 は 、 清 源 感 の ある 印象 を 決め る 大 切な も の で す 。 
長期 の 治療 は 不要 、1 一 3 回 の 治療 で 終了 し ます 。 
ーー 1 部 位 | ョ = 
> に つ 
1 部 位 避 、 | 記 


人 | 。 画 
計 | 百 用 政子 旋 中 


』 回 
1 2 8 て M 2 ト 過 
ミ 療 ロー ンク レジ ッ ト カ ー ド < 分 割 払 いこ と ょ ! 8 技 迷 人 e 5 回 


- 重 「 挙 筋 法 」 二 凍 
の 悩み 


黄 を 傷つけ ず 、 ラ イン が し っ か りつ いて 取れ に くい 「 挙 筋 法 」 を 採用 し て お り ま す . 
上 が り も 自 痛み は 特殊 な 麻酔 の 使用 で ほとん ど あ り ま せん 
『 は 10 分 程 終了 し 、 翌 日 か ら 洗顔 、 メ イク 、 コ ンタ クト が 可能 で す 


(252.000) 
肉 の 脂肪 が 気 に な る 方 」 に お すす め ! 


105.000 円 315.000 円 ) トン 


うき が 軍団 7 プ 
汁 症 治 療 


人 


眼 レ ベル まで アプ ロー チ で きる の で 、 脱 毛 の 効果 も 期待 で きま す 。 
っ な い の で ほとん ど 傷 跡 が 残り ま 
みな も ほとん ど な く 、 手 術 時 間 は 30 分 で 、 


の な い レ ー ザ ー や 超 音波 の み の 方 法 


ん 


院 の 必要 も あり ませ ん 


再発 の 可能 性 の 確認 


105.000 円 ) 


528-638-0888 高崎 027-310-7011 


が 行え ま 
は 、 そ れ ぞ れ の 分 
患者 様 の 悩み に お 


す 。 と く 


妨 止 歯科 


口 も と の 治療 


共立 美容 歯科 


完全 担当 医 制 で 整っ た 口 も と を 追求 osooom- 


角張っ た エ 


1 回 で 改善 を 目指 す ク イ 


通常 2 一 5 年 か か る ワイ ヤー 矯正 と は 違い 、1 回 の 施術 で 改善 を 目指 し ます 。 


新 本 院 、 大 阪 院 f 


ラ 」「 角 張っ た 類 骨 」「 出 張 - 


「 歯 並び 」「 銀 歯 」「 す きっ 歯 」「 乱 ぐ v 


た 口 も と 


ヽ 歯 」 な ど を 最適 


その 他 の 施術 


13650 円 -126.000 円 の 


(13.650 円 ご 525.000 円 ) 


(0500 円 -1260000 四 の 


* 公 陰 保険 は 適用 され ませ ん 


E03-5354-0700 


うん か く や 口 元 の 治療 に 
の ドク ター 達 が 連携 し 、 


wwwkbdcJjp 


ク 歯 列 矯正 (os.0oo 四 -315.00o 四 ) 


0.500 円 -315.000 円 


(210.000 円 -420.000 


的 な 次 用 、 治 療 時 間 は 


大 阪 0c-6>81-8350 


(⑪.050000 円 -1.260.000 円 


美容 外科 一 


よ )/ Y 美容 5 外 枯 函 ヽ ea oo 札幌 on 放 記 。 


詳 し い 治療 内 容 は ホー ムペ ー ジ で 


還 性 開 mlooreurbyocom 


支 電話 相談 ・ メ ー ル 相談 ・ カ ウン セリ ング 無料 と 


30120-500-340 


年 中 無体 ・ 完 全 予 約 制 診療 時 間 10:00 一 19 :00 各種 カー ド 利 用 可 ・ 分 割 可 


大 阪 06-es3-2s 


自助 吸 引 


3 計 の 腕 、 ウ エス ト 、 太 も も な ど は 、 脂 
が パ つ き や す ぐ 、 一 度 つ いて し まっ た ら な 
ょ か 落と すこ と が 難し いと 感じ る 方 が 
) よ う で す 。 この よう な 気 に な る 脂肪 
? プ ロー チ す る 方 法 が あり ます 。 施術 
止血 剤 や 麻酔 薬 を 混ぜ た 生理 食塩 
と 使用 し て 脂肪 を 柔らか くし 、 そ の 後 施 
を 行い ます 。 部 位 に も より ます が 施術 
四 は 30 分 一 1 時 間 で す 。 


(上 部 ・ 下 部 ・ 両 脇 ) | 
250.000n 
ッ フ ・ 太 も も (両脚 外側 ・ 内 側 ) | 
る 280,000g | 
- の 腕 ( 両 腕 ) 300,000n | 
i く ら は ぎ (両脚 ) …350.000n | 


ババ スト 


筐 胸 パ ッ グ を 挿入 する 方 法 は 、 ご 希望 の 
サイ ズ の バッ グ を 選ん で いた だ け ま す 。 
ワキ の 下 を カッ ト し て バッ グ を 挿入 する 
こと で 、 作 貴 に も 配 上 。 乳腺 を 傷つけ る 
こと は あり ませ ん の で 将来 授乳 の 際 に 
も 影響 な く 、 ま た 母乳 の 成分 が 変わ る I 有り 


こと も あり ませ ん 。 施術 時 間 は ] 時 間 程 

度 で す 。 

は = _ = 1 N 

| P > 

| 抽 (522 け な 
500,000-600,000g 


2 ピ ー ン 


左右 に 張り 出し た 下 アゴ の 骨格 が 、 エ ラ の 張っ 
た 輪郭 の 原因 に な り ま す 。 この 部 分 の 骨 を 1 ~ | , ニ アブ ロー る: 

する こと で 、 卵 型 の フェ イス ライ ン を 目指 し ます 。 、 Y00, 005:= 肖 必 000.99 
傷跡 に 配慮 し た 、 口 の 内 側 か ら 行う 方 法 と エラ リ 
の 一 番 張 り 出 し て いる と ころ の 下 側 か ら 行 ) 

法 の 2 つが あり ます 。 


キレ イ に な り た い 気 持ち に 応え だ い 


無理 な 手術 は お 勧め し ませ ん 。 
私 た ち が あ な た の 「 キ レイ ]」 を 


サポ ー ト し ます 。 


カウ ン セ リン グ 


無 料 
(完全 予約 制 ) 
24 時 間 365 日 
相談 ・ 予 約 OK 


ーーー フー NM 
購 ] 
BOO 川 ] / ロ 旋 
二 重 埋没 法 は まぶた を 医療 用 の 糸 で 留め る だ け で 二 重 ま ぶた を 作る 方 法 で す 。 ク リー 紫外線 や スト レス で 疲れ た 肌 は 早め の 治療 が 大 切 で す 。 ニキ ビ - 三 キビ 跡 ・ シ ミツ 人 バカ ス ・ 


ム 状 の 須 酔 を 使い 、 注 射 で の 麻酔 の 傷み に も 配慮 し て いま す 。 カウ ン セ リン グ で シミ ュ レ ー すみ - 赤 ら 顔 ・ 毛 穴 な ど 、 様 々 な 肌 ト ラブ ル に 対応 する 治療 り 、 医 師 が 患者 様 の お 
ショ ン を し ます の で 、 希 望 を 伺い な が ら 二 重 ラ イン を 決め る こと が で きま す 。 の 状態 を 拝見 し な が ら 、 お 一 人 お 一 人 に 最適 と 考え る ブラ ン を ご 提案 し て いま す 。 


ーー ォ ー ト 12.000g 
つぐ で 1 クー ル (5 回 ) 50,000m 
1 ダイ ヤ モ ンド ピー ル 
水 で 1 ヶ所 必 め る 2 1 回 12.000g 
6 1 クー ル (5 回 ) 50,000g 
シミ 治 
2 pe/ 回 30.000m 
っ pp で っ pp 1 クー ル (5 回 ) 150.000g 
ニキ ビ ・ ニ キビ 跡 の た め の セ ッ ト プラ ン 
で 提 め 。 下 た 肖 : で 陣 の る 5 回 180.000g 
10 回 320,000g 
KANA 神奈 | クリ ニッ ク 計 24 時 間 365 日 いつ で も どこ か ら で も 相談 ・ 予 約 で きま す ! 
人 川 クッ ク 語 0120- 062354 
宰 テ rPHS OKI 
診療 時 間 /9:00 一 21:00 (予約 ・ 相 設 は 24 時 間 受 付 中 ) 和 款 爺 http://Www.kanacHi.net/ 回 


例年 中 無休 (一 部 休診 日 あり ) 多 完 全 予約 制 各種 クレ ジッ ト あ り メー ル ア ド レス Soudan@kanacli. net 


カウ ン セ リン グ ・ ア フタ ー ケ ア は 、 無 料 で 受け て いた だ け ま す 」 は Es 0 [ter 
新宿 / 町 田 名 古屋 金沢 京都 大 阪 ン 岡山 還 2 ウン 50 ング: 介 ア フォー ケア も きら も 回 


ホー ムペ ー ジ アド レス 


軸 神 奈川 クリ ニ ッ ク 眼 科 庄 5 ga()12() -039474 http: が :/ganka.kanacli.net7 上 


眼科 新宿 / 眼 科 名 古屋 眼科 大 阪 ノ 眼科 福岡 に PS Soudan@kanacli.net 


人 の キシ レイ の た め に ! 


\ 形 成人 外科 ・ 歯 科 


個 大 副 大 謗 大 
利 款 翌 塚 長塚 
謗 美 長 美 半 
長 傘 全 孤 全 

形 半 形 田 形 
記 成 田 成 和 成 
月 外 俊 條 明 分 
回 哉 笠 笠 

歯 』 歯 秋 

還 (人 」 


LV らち ・ 
に きく パッ チリ し 


目元 に ピッ タリ 似合う 
た 目元 を 目指 し ます 


い 重 を 目指 し ます 。 まぶた に 隠れ て 短く な っ て いた ま 2 
つ 毛 も 外 に 出 て き て 、 長 く 上 向き に な る こと が 望め ます 。 
※※ 当 院 で は 元 に 戻り や すい 1 点 留め は お すす めし ませ ん 。 


古 ヒダ が 発 直し て いる と 目 が 】 さく な り 、 まつ 毛 も 隠 
れ て し まい ます 。 当 院 の 『 目 頭 切開 法 』 と 二 重 術 で 、 
大 きく パッ チリ と し た 目 を 目指 し ます 。 目元 の 印象 を 変 
えた い 方 に も ! 


二 重 埋没 法 (H・! 時 ) - 88,200 ロ 


大 塚 美容 形成 外科 の 埋没 法 は 元 に 戻り に くく 、 ハレ が 比較 的 少な い 
留め 方 で す 。 針 と 糸 も 大 塚 が 33 年 間 か け て 開発 し た 物 で す 。 


ビ ・ シ ミ ・ 小 ジワ ・ タ ルミ に ! 

時 す 2 2Linepr 美容 外科 ・ 形 成 

外科 に よる 肌 治療 を 行っ て いま す 。 ドク ター が 一 人 | 
一 人 に 処方 する 塗り 楽 や 飲み 楽 で ニキ ピ ・ シ ミ を 

治療 。 小 ジ ワ ・ タ ルミ に は 注入 式 美容 医療 が お 勧め 。 


18,900 有 | 目 三昧 (H に | 針 式 ) 88,200 円 


31.500 円 189,000 幅 | 

126.000 円 105.000 有 | 

矯正 ( 小 矯正 ) 315.000 幅 210.000 幅 
ア (① 本 ) 84000 円 | 畠 | 注入 式 際 鼻 術 84.000 幅 

ト Q 本 ) 210,000 幅 プロ テー ゼ 降 鼻 術 315,000 幅 


バ | スピーディ 豊 胸 術 (10cc) 52.500 円 ( 監 肪 )  ※26,250 円 
| 医療 バッ グ 豊 胸 術 。 ぁ 367.500 円 ソ ッ ド (区 朋  *78750 有 
ト | 乳首 の ホワ イト ニン グ 治 療 27.300 円 | | 用 肪 明 引 (アゴ ) *105.000 昌 
ボロ 部 分 痩身 メソ ッ ド 52.500 有 | 42,000 円 
デ | アジ 衝 ふ <5 は お メッ ド *105.000 * 39.900 有 
イ | 放 有 引 ( 放 部 ) 199.500 円 | | レー ザー 治療 10500 円 (5 時 


脂肪 胡 引 (太もも ) 199.500 由 ルビ ピーリング 15,750 有 ( 接 回 ) 
脂肪 吸引 (ヒッ プ ) 199,500 円 ホク 取り 10.500 昌 


ダイ エッ ト 拉 且 食 品 (14 食 分 ) 4.410 由 小 ジワ 取り (眉間 ・ 目 尻 な ど )*42.000 朋 | 


で す (2010 年 1 月 に 料金 改訂 予定 で す ) 。 
改訂 予定 で す 。 ぁ 印 の 料金 は 12 月 1 日 より 実施 


ネ 印 の 料金 は 12 月 31 日 
P 印 の 料金 は 2010 年 2 月 


3-3949-1611 仙台 022-298-1611 横浜 045-321-1611 名 古屋 052-251-1611 神戸 078-272-1611 
座 03-5250-1611 大 富 048-642-1611 静岡 054-221-1611 京都 075-254-1611 広島 082-246-1611 


幌 011-242-1611 千葉 043-242-1611 人 金沢 076-264-1611 大 阪 06-6344-1611 福岡 092-741-1611 


す ) 全国 15 ヵ 所 で 受け られ ます 共 ク レジ ッ ト カ ー ド 利用 可能 介 当 院 は 自由 診療 で す 但 完 全 予約 制 電話 で ご 予約 く \) 治療 奄 は 標準 的 な 費用 で す 


| ' 豊 胸 術 小 顔 


当 院 の 豊 胸 術 は 93 年 の 歴史 が あり 大 き さ ・ 形 ・ | 最新 美容 メソ ッ ド で 
感 徹 な ど 、 す べ て に 配慮 し て いま す 。 ご 希望 | 小 顔 ゃ 
の 0 ニコ 
に 応じ て 手術 ナシ ・ 手 術 ア リ か ら 選 べ ま す 。 当 院 で は 手術 ナシ 
生生 ナジ に で 小 顔 を 目指 し ます 。 
スピ ニテ ィ 間 半 まわ パス ト に 含ま れ に 6242 
の に 大 きい / 5) バス ト に 5 トド 
て いる 成分 を 使用 し 、 ふ っ くら 大 きい パス ト を 追求 翌 日 か ら 普段 と 同じ 生活 が で きま す 。 | ン ラ イフ を 楽し ん で 。 
ュ リア 
新 料金 ッ 5 カッ ジロ に 
で F* 医 療 バ ッ グ 豊 胞 術 、 ワー コカ ッ プ M 上 大 きく し た い 」 も サイ | eg 小 顔 ミ 顔 や せ は メソッド 
ズ も 変え た い 」 と いう 方 に は 、 医療 バッ グ で の 僅 胸 術 が お すす めで す 。 当 院 の 技術 で は つの 科 お 和 当 ちり 
和夫 | 当 院 で は 世 筋 に 働き か ける 小 顔 メソ ッ ド で 小さ く ほ っ そ 
MO | り し た 顔 を 追 末 。 ダイ エッ ト で は 、 や せな い エ ラ 張 り に 効 
| 乳首 ・ 乳 輪 の 悩み ャ | 果 的 で す 。 ま た 類 の 脂肪 や 下 ぶ くれ が 気 に な る 方 も ご 相 
黒ずん だ 乳首 や 乳 輪 計 | 談 く だ さい 。 お 一 人 お 一 人 の 棚 の 筋肉 や 腹 肪 の 状態 に 
の 色 も ご 相談 を 。 医 人 2 em 5 | 合わ せ て 治療 し ます 。 
メ | | 
Ao 時 | 脂肪 吸引 で 小 顔 ! 


短期 間 に 薄 く 治療 し ます 、 顔 の 脂肪 が 気 に な る 方 に は 当 院 の メデ ィ カ ル 脂 肪 吸引 が | 1 


お すす めで す 。1 回 の 吸引 で 余分 な 脂肪 の 除去 を 目指 し ます 。 


輪郭 形成 術 人 格 邊 体 が 大 きい 人 も 当 院 の 外科 
手術 で 小さ く 形 良い 給 郭 を 追求 。 当 院 の 美容 外科 ・ 形 成 | 
外科 ・ 口 腔 外科 の ドッ キン グ に より 、 給 部 (人格 ) を パラ ン | 
ス 良 く 治 療 し ます 。 長い アゴ ・ 突 き 出 た 類 角 ・ 天 り 出し た 


寺 エラ も ご 相談 くだ さい 。 
メデ ィ カ ル 脂 肪 員 玉 ⑳ の 6.250 幅 
大 近 美 容 形成 外科 の メデ ィ カ ル 脂 肪 吸引 は 10 人 60 代 の 方 まで 多く 小 顔 メソ ッ ド ( 天 の 脂肪 ) 26,250 ロ : 


78,750 円 


| 

| 

の 方 達 が 受け て いる 痩身 医療 で す 。 大 塚 の 吸引 技術 で 深層 か ら 浅 層 | | | 
・ 105,000 円 | 
] 


| の 余分 な 脂肪 を パラ ンス 良く 吸引 し ます 。 肌 表 面 に 凸凹 が で き な いよ | ] 
| う 、 肌 の ハリ が 失わ れ な い 美 容 を 配慮 し た 吸引 法 で す 。 
※ 脂肪 細胞 を 減ら す の で り リ パウ ンド し な い 原 理 で す 。 


アシ 湘 せ メソ ツ ド 何 を し て も アシ が 細く < な ら な い 」 と お 因 - 
悩み の 方 に は 大 塚 の 『 ア シ 痩 せ メ ソ ッ ド 』 が お すす めで す 。 と くに 拓 
肉 で 太く 固い ふく ぐら は ぎ を すっ きり 細く し た い 方 に 。 脂肪 吸引 や 手術 
と は 違い 、 数 分 で 終了 。「 プ ー ツ の ファ スナ ー が 上 が ら な い 」 と いっ た 
お 悩み に も 対応 。 こ の 秋 は 楽し い ファ ッ シ ョ ン ラ イフ を 。 


減量 ダイ エッ ト たと 
当 院 監修 の ダイ エッ ト ” アシ 痩せ メソ ッ ド (ふく ら は ぎ ) 
食品 や ドク ター 処方 の 

内 服 華 な ど で 健康 的 な Ft 60 


減量 を 目指 し ます 。 * 
脂肪 吸引 は 11 月 1 日 より 上 記 の 新 料 金 に 変わ り まし た 。 


歯 の ホワ イト ニン グ 大き 外 料 て は 色々 な ホワ イト ニン グ ブ 
ラン が あり 、 黄ばん だ 歯 知 時 間 で ご 希望 の 自 い 歯 目 指し ます 。 LED ラ イト に よる 
新しい ホワ イト ニン グ 治 療 も 受付 中 で す 銀座 院 の み ) 。 


当 院 で は 金属 を いっ さい 使わ な | 
1 ヶ月 で 歯 列 矯正 これ まで 長期 間 か か っ た 歯並び の 矯正 が 最短 1 ヶ月 | 
以内 で 終了 。 出っ歯 ・ す きっ 歯 ・ 八 重 歯 も セラ ミッ ク ク ラ ウン 法 で 整え て 、 歯 の 色 ・ 形 負担 が あり ませ ん 。 157500 円 

も ご 希望 通り の 仕上 が り を 目指 し ます 、 金属 や ワイ ヤー の 装着 は 一 切 あ り ませ ん 。 


口元 の ライ ン の お 悩み 
当 院 で は お 一 人 お 一 人 の 個性 を 引き 出す 歯 ・ ロ 
元 の ライ ン ( 骨 格 ) に 整え ます 。 当 院 の 歯科 ・ 口 腔 
外科 美容 外 科 が ドッ キン グ し た 技術 で 、 突 き 出 
た 上 アゴ や 下 アゴ な ども 治療 し ます 。 


ムペ ー ケー タ 
WWwWw otsuka- biyo.co.jp www.otsuka- biyo.co.jP/i 


5 スト は 目 と 目 の 間隔 も 鼻 の 長 さ も 

) 大 き さ も 同じ 女性 。 

> エラ が 大 きか っ た り 、 頭 が 長かっ た 

と こん な に も 印象 が か わり ます 。 

iL\、 頭 (あご) が 大 きい 、 

わせ か 量 い 人 ! 4 

する 希望 で 特に 多い 長い 額 、 大 きい 、 串 に は 2 上 水平 角 切 り 術 が 適応 され ます 。 オト ガイ 神経 の 位置 な ど 
が ぷ 、 最 大 約 10 一 1 ら ミ リ 短く 、 ま た 下顎 骨 の 厚み に も より ます が 、 最 大 約 8 一 1 後退 させ る こ 

約 と する 手術 で す 。 骨 切 り 後 の 段 差 は 限り な く 滑ら か な 曲面 に 仕上 げ る こと が 重要 で す 。 受け 口 や 出 っ 


正 は 長い 年 月 が か か り ま す が 、 噛 み 合わ せ を 整え る 分 節 骨 切り 術 は 1 日 で 終了 し ます 。 
3 (個人 差 了 料金 は 変わ り ます 。 ) 


て いる 入 ! 


な (の <、 削 れ た と し て も 3 一 4 ミリ が 限界 で す 。 これ で 

と セン チ 】 凡 の 小さ い 骨 格 を 目指 し 、 最 大 横 径 部 で ある 類 
ら ー9 ケ が 依 切 り を | し て 内 側 に 礎 せ る (内 方 転位 ) ア ン フ ラク チャ ー 法 を 行い ます 。 斜め 横顔 
を 部 (ボデイ) の を: 写 パ ます 。 この =20/ 詩 こと で 、 類 骨 " 自体 の 存在 を 感じ させ な い 
仕上 が り を 目指 し ます 。 840.000 円 (個人 差 で 科 例 は 変わ り ます 。 ) 
\ 輪 郭 を 卵 型 の 小 顔 に し た い 人 ! 
り 1 
け に と ど ま ら ず 、 下 顎 体 部 か ら 額 に 近い 部 分 まで 広範 囲 に 骨 切 り し ます 。 正面 顔 は 外 板 切除 術 で 小 
許 は 曲線 的 下顎 角 骨 切り 術 で 滑ら か な 曲線 を 形成 し 、 卵 型 の 小 直 い 輪郭 を 目指 し ます 。 口 の 中 か ら 
す の で 、 外 側 に 傷 が 残り ませ ん 。 1.260.000 円 (個人 差 で 料金 は 変わ り ます 。 ) 


の ST 鼻 形 成 術 鼻 の 手術 は 高く する 以外 に ある ? 

いせ いじ ゅ つ 中 エー ニッ ニャ 

織 の 切除 、 上 可 骨 の 縮小 、 散 れ て いる 左上 豊富 な 手術 ヴァ リエ ーション 

の 如 理 で 小さ く シャ ー プ な 虚 失 を 目 指し ます 。 

円 (個人 差 で 料 全 は 変わ り ます 。 ) 

E 小 さく し た い ! 

小 術 [ び よ く し ゅ くし ょ うじ ゅ つ ] 

に 多い 真 身幅 を 狭く し た いと いう 希望 に 対し 

g 限 の 切 上 で 大 幅 に 談 過少 を 目 指す = ( 

は が 

ロ / 58 と 考え る | 

\ が 見 えな いよ うに し た い ! ( E ァ 

下 長 術 [ ず ちゅ うか くえん ちょ うじ ゅ つ ] 

が 正 画 か ら 見 える 上 を 向い た 短い 鼻 は 、 日 本 

(の 特徴 で す 。 鼻 の 穴 が 正面 か ら 見 えな いよ う 

に は 、 鼻 中 隔 を 延長 し ます 。 算 突 の 長 さ 、 角 度 、 
め られ る 奥 中 同和 長 術 は 、 所 の 構造 邊 

る 机上 形 成 術 ' で す 。 

円 (個人 差 で 料金 は 変わ り ます 。 ) 

5 くし た い ! 

[りゅう び じゅ つ ] ・ 人 工 軟 骨 法 7 

Ni に 合わ せ て イン プラ ント を デザ イン し ます 。 ら 


わし ば な ]・ 太 い 納 を 堅 っ た 虹 筋 に し た い ! g 
太い 自 、 曲 が っ た 鼻 は 、 骨 形態 改善 用 の 器具 を 使 因 引 + 衝 遇 打 ( イ ンプ ブラント) 
『 格 自体 を まっ すぐ で 整っ た 押 筋 に する 整 鼻 術 を 

す 。 420.000 円 (個人 差 で 料金 は 変わ り ます 。 ) 


自 突 編 小 十 秘 中 隅 延 長 


は 、 修 正 手術 も 多数 承っ て お り ま す の で 


横浜 名 征 屋 大 阪 診療 時 間 1000 一 19.00 年 中 無休 


永久 的 に 二 重 を 保ち た い ! 
埋没 法 [まい ぼ つ ほう ] 
(スク エア ・ マ ル チ ブ ル ・ ノ ッ ト 法 ) 

二 重 に な る と まつ 毛 の 付け 根 
が 見 えて 目 大 きく 見 えま す 。 一 般 に 行わ 


重 に 戻る こと が 多く 、 
受け る 必要 が あり ます 。 この 欠点 を 
る た め に 、 和 糸 の 結び 方 を 工夫 し て 強 
で す 。 非常 に 二 重 に な り 難 い 
は 受け られ な いと いう 方 に 
は 、 案 し て いま す 。 
63.000 円 (個人 差 、 点数 に よっ て 料金 は 変わ り ます 。 ) 
た て に 大 きい 県 目 が 際立つ 目 に し た い ! 
眼 具 下 垂 [ が ん けん か すい ] 
学 筋 短縮 法 [きょき ん た ん し ゅ く ほ う ]・ 
挙 筋 タ ッ キ ング 法 右 図 (1) 
小さ い 目 、 眠 た そう に 見 える 目 は 、 目 を 開 
ける 筋肉 (上 眼 瞭 挙 筋 ) を 短編 し て 、 た て に 
広げ 黒目 が よく 見 える よう に し ます 。 手術 
中 に ご 自身 で 目 の 開 き 具合 を 確認 で きる 
上 、 具 の 裏側 か ら ア プロ ー チ する 経 結 
は 、 皮 膚 に 一 切 傷 が つき ませ ん 。 経 結膜 
は 腫れ も 少な く あ まり 休み が 取れ な い 方 に 
も 向い て いま す 。 
挙 筋 タッ キン グ 法 420.000 円 、 挙 基 知 縮 法 525.000 円 
横 に 大 きく 目頭 側 の まつ 毛 ライ ン に 
丸 味 を も た せ た い ! 
目頭 切開 術 右 図 ②) 
「 目 頭 側 を 広く は し た いけ れ ど 、 傷 が 気 に な 
っ て 踏み 切れ な い 」 この よう な 方 に ご 提案 
する の が 当 院 の 目頭 切開 術 で す 。 一 般 的 な 
方 法 と 異な り 、 皮 膚 を 切り 取ら な いで ずら し 
て 入れ 替え る た め 、 傷 が 目立た ず 自 然 な 仕 
上 が り が 期待 で きま す 。 し か も 手術 中 に ご 
自身 で 目頭 の 開き 具合 を 決め られ ます 。 
262.500 円 (個人 差 で 料金 は 変わ り ます 。 ) 
下方 に 大 きい 垂れ 目 に し た い ! 
下 眼 瞭 下 制 術 [ か が ん けん か せい じゅ つ ] 
皆さん が 憧れ る 大 き な 目 と は 、 黒 目 も 白目 
も よく 見 える 開 さ の よい 目 で は な いで し ょ 
うか 。 東洋 人 に 多い つり 目 で きつ い 印 象 の 
目 を 、 垂 れ 目 の 柔らか な 印象 に する た め 
に 、 下 具 の 真ん中 か ら 外 側 1/8 を 下げ て 、 
外側 の 白目 を 大 きく 見 せる よう に し ます 。 


420.000 円 


(2)+: 


開き の よい 
横幅 の 大 き な 目 


垂れ 目 の 大 き な 目 


| 菩 最高 水準 を 追求 し た 豊 胸 術 


日 本 人 女性 の た め に 、 柔 ら か さ 


、 ア ナ ト ミ カル 型 (釣り 鐘 型 ) の シル 


エッ ト 、 安 全 性 、 挿 入 層 を 追求 し まし た 。 術中 に 、 自 分 で 大 き さ を 決 


め ら れ ま す 。 840.000 円 (個人 差 で 料金 は 変わ り ます 。 ) 


/ C 
OSHRURO 


Ninie 


安易 な 分 院展 開 を せ ず 、 て 


AMGRA 


北村 クリ ニッ ク 院 長 日 本 美容 外科 医師 会 常任 理事 
東京 警察 病院 形成 外科 出身 。 常 に 医療 技術 の 向上 に 失 め て いま す 。 


) 北村 義 : 


9 十分 な カウ ン セ リン グ を 重視 し て いま す 


最新 の 医療 設備 で 治療 を 行っ て いま す 


明る い 院内 は 、 最 新 イオ ン 発 生 シス テム に より 、 清 党 に 保 た れ て いま す 。 又 、 手 術 室 に も 先進 設備 を 積極 的 に 導入 し 、 よ り 充実 し た 医療 を 行え る よう 心がけ て いま す 。 


アフ ター ケア に も 責任 を 持っ て 対応 し ます 


カウ ン セ リン グ 、 手 術 、 ア フタ ー ケ ア の 3 つが 揃っ て は じ め て 、 医 師 も 患者 さん も 満足 の いく 整形 が 行え る と 考え て いま す 。 


で すか ら 術 後 の ア フタ ー ケ ア に ゃ 責任 を 持っ て 、 迅 速 か つ 的 確 に 対応 し ます 。 


ワキ ガ 多 汁 鞭 べ 


メス を 使わ ず に 臭い と 汗 の 原因 を 特殊 な 機器 で 除去 。 
体 へ の 負担 が 軽く 、 し か も 入 ・ 通 院 不要 

メス を 使わ ず 、 ワ キ に 開け た 直径 数 ミリ の 小さ な 穴 か ら 特殊 な 機器 を 用 いて 汗 陣頭 大. 引 

取り 残し た 汗 陣 類 は 分 除去 し 、 き ちん と 取れ た か どう か ファ イ バ ー・ ス コー プ で 確 し ます 。 


な ぜ 「 ワ キ カ ・ 多 汗 症 ・ 黄 パ ミ 」 が 発生 する の ? 
ワキ の 下 の 皮膚 に ある アポ クリ ン 汗腺 - エ クリ ン 汗 腺 ・ 皮 脂 腺 か ら で る 汗 に バイ キン が 上 繁 殖 し 、 あ の イヤ な 臭い に な り ます 。 


この 汗 際 類 を 取り 除く の が ワキ ガ - 多 汗 の 手術 で す 。 
時 者 さん に 合わ せ た 丁寧 な 手術 


得度 の 軽重 や 体 の 状態 は 愚者 さん ご と に 違い ます 。 十 分 な 時 間 を か け て カウ ン セ リン グ を 行い 、 軸 者 さん に 合わ せ た 
て いね いな 手術 が 行わ れ ま す 。 ま た 、 そ の 人 の 年 齢 や 皮膚 の 厚 さ な ど を 見 て 、 使 用 する 器具 や その 出力 レベ ル な ど を 役 
妙 に 調節 し な く て は な ら な い の で 、 治 療 に は 非常 に 細か な テク ニッ ク を 必要 と し ます 。 

気 に な る 痛み に は カリ フォ ルニア 式 局所 麻酔 を 用 いま す 。 こ れ は 麻酔 の 中 に pH や 浸透 圧 を 体液 に 近づけ る 薬 が 入っ 
て お り 、 効 率 よく 麻酔 を か ける こと が で きま す 。 体 に と っ て も や さ し い 麻 酔 法 で す 。 


皮下 組織 削除 法 ・ 超 音波 吸引 法 の み で 
完治 させ る こと は で きま せん !! 


それ ぞ れ の 治療 法 の 長所 を 取り 入れ た 治療 を 行い ます 。 ま ず 、 ワ キ に 直径 数 ミリ と いう 小さ な 穴 を 開け 、 そ こ か ら 5 特殊 な 
機器 を 差し 込み 、 握 い の 元 と な る アボ クリ ン 汗 腺 ・ エ クリ ン 汗腺 ・ 皮 脂 腺 を 破壊 する と 同時 に 、 乗 早く 吸引 し ます 。 さ ら に 取り 
残し た 汗腺 類 を 分 解 し 、 フ ァ イ バ ー ス コー プ で 汗腺 が 取り 除け た こと を 確認 し ます 。 入院 や 通院 も 不要 で 、 手 術 し た 当日 か 
ら シ ャ ワー も OK。 ま た 同時 に 脱毛 する こと も 可能 で す 。 手 術 は も ちろ ん 、 ア フタ ー ケ ア も 自信 を 持っ て お こ な っ て いま す 。 
ワキ ガ + 多 汗 症 治療 ( 両 \420.000'ws: 


Q 再 手術 は 可能 で すか ? 汗腺 類 を 十分 に 除去 で きず に 取り 残し て し まう と 、 治 療 後 、 再 び 具 
い が 気 に な る よう に な っ て し まい ます 。 そ うし た こと の な いよ う 、 汗 腺 類 の 取れ 具合 を ファ イ バ ー ス コー 
プ で 確認 し な が ら 手 術 し ます 。 他 院 で 手術 を 受け た 方 の 再 治療 も 可能 で す の で 、 ご 相談 くだ さい 。 


の > 


@「 手 の ひら ・ 足 の 裏 ・ ワ キ の 汗 」 に は 「 注 敵 に よる 多 汗 治療 ] も 有効 で す 。 
携帯 電話 PC 対応 ワキ 方 - 多 沖 症 専 門 サイ ト http://wvw.tadashii-wakiga.com 


いね いな 泊 末 る 。 
開院 以来 、 守 り 続 けた ポリ シー で す 。 


打 和 の カウン セリ ング は 、 手術 成功 の 大 切な ポイ ント で す 。 院長 が 時 間 を か け て 、 DS 


・ 小 隙 百 縮小 ・ 醒 縮小 
りん が かく エラ. 類 骨 婦人 科 : 縁 喘 和 まき 
新 世代 の 超 高 速 パワ ー シ ス テム と レー ザー カ : ッ ト に よる 精 小 陰唇 の 形 や 大 き さ で お 悩み の 方 も お られ ます が 、 こ れ は . 
宮内 や ファ イ バ ー ス コー プ を 用 いた 方 法 で 、 エ ラ 削り 】 簡単 方法 で 洛 療 す る こと が で きま す 。 


「 類 骨 削 り ] が 可能 に な り まし た 。 腫 れ も 目立た ず 、 包 帯 も 
不要 で す 。 入 ・ 通 院 も 必要 あり ませ ん 。\840.000ws: 


陥没 乳頭 ・ 乳 頭 肥大 


これ は 見 た め が 也 い だ け で な く 、 授 乳 に も 影響 する の で 、 
早め に 治療 し た いも の 。 入 ・ 通 院 が 不要 で 、 当 日 か ら シャ 
ワー も OK で す 。 

牙 没 乳頭 * 肌 頭 肥 大 (両側 ) … 各 \420.000W: 


また 、 ゆ る ん だ 硬 は 内 部 の 筋肉 と 粘膜 を 縮小 する 治療 を 施 
し ます 。 入 通院 は 不要 で す 。 処 女 膜 の 再生 ・ で べそ も 治療 
で きま す 。 小 障 唇 縮小 * 用 編 小 … 各 \3③15.000 qa 


目の下 の ふく ら み ・ た る み 


まぶた の 内 側 か ら 特 殊 な 器具 を 使っ て 原因 で ある 脂肪 を 
取り 除き ます 。 入 ・ 通 院 の 必要 も な く 、 直 後 か ら 洗 請 ・ メ イク 
も OK で す 。 (両目 ) …\525,.000 we 


24 時 間 テー ブ 案内 033279.2992 
03-3279-2988 03-3279-2905 


好 ク ノ ソニック 


東京 都 中 央 区 八重 洲 1-8-9 東 京 駅 前 八 洲 ビ ル 日 館 5F JR 東京 駅 八重 洲 中 央 出口 。。 半 歩 3 分 


info②kitamura-clinic.com し jttpi/ywywlga ImrardHinic.com 


03- -3279-2995 


2 


03-3279-3133 


ンク 


バス ト 


ナチ ュ ラ ル 注 入 豊 胸 術 
バラ ンス を 考慮 し た 分 離 ・ 分 局 の 丁寧 な 手術 


バス ト は 「 大 き さ 」 だ け で 語れ る も の で は あり ませ ん 。 で すか ら 施 術 の 際 に は 大 き さ は も ちろ ん 、 形 や 感触 な ど に も > 
て 行い ます 。 乳 腺 の 下 と 周囲 、 さ ら に 大 胸 筋 の 下 、 内 側 、 上 の 5 層 に 少し ずつ 慎重 に 行い ます 。 も 

サイ ズ ア ッ プ は も ちろ ん 、「 バ スト の 形 を 整え た い ] 「 バ スト に も う 少 し ハリ が 谷 し い ] 「 バ スト の 内 側 に ボリ ュー ム 4 
せ て 、 谷 間 を 演出 し た い ] そ ん な ご 希望 に も 対応 で きま す 。 ア フタ ー ケ ア に や 責任 を 持っ て 対応 し て いま す 。 
豊 府 手 術 …\1.050,000sy 


携帯 電 話 .PC 対 応 バス ト ア ッ プ 専 門 サイ ト http://www.tadashii-honkyou.co 


脂肪 吸引 


@ ま すず 吸引 の 前 処置 を 行い 、 脂 肪 細胞 を 柔らか くし ます 。 専 用 の 測定 機器 を 用 いて 、 脂 肪 層 の 深 さや 厚み な ど を チ 
体 的 な ボディ ライ ン に な る よう に 、 ど こ か ら ど の よう に 脂肪 を 取れ ば 良い か 、 慎 重 に 判断 し な が ら 吸 引 し ます 。 

人 大 切な 神経 や 血管 を 傷つけ な いよ うに 、 極 細 の 管 を 使っ て 吸引 し て いき ます 。 吸 引 す る 穴 は 非常 に 小さ いも の で 
さら に キレ イ に 仕上 げ る た め 、 傷 口 保護 材 を 使用 し ます 。 入 . 通 院 不要 で シャ ワー も 翌日 か ら OK で す 。 " 


ミド ルレ イヤ ー 脂 肪 吸引 
二の腕 腹部 (1 か 所 ) 太もも (1 か 所 )… 各 \105,.000 類 …\94.500(srs) 


還 半 の Ye 二 


@ メ ス を 使わ ず 、 ま ぶた の 裏側 か ら 極細 の 糸 を 通し て いき ます 。 体 へ の 負担 が 軽く 、 目 の 脂肪 の 多い 人 ・ ノ ソリ や テー- 
フ が か ぶれ て いる 人 で も 対応 で きま す 。 直後 か ら 洗 放 - メ イク ・ コ ンタ クト も 可能 。 万 一 、 気 に 入ら な し は 2 
また 、 二 重 の ライ ン が 消え た 場合 は 、 再 手術 いた し ます 。 (両目 ) …\189.000 mw: 


【 ま ぶた の 脂肪 と り 】 
@ 目 の 上 の 脂肪 の た め に 腫れ ぼっ た く 見 える 場合 は 、 小 さ 
な 穴 か ら 朋 肪 を 取り 除き ます 。 (両目 ) …\262.500 wa 


【 目 頭 形成 】 

目頭 の ヒダ (も うこ ヒダ ) を 小さ く 切っ て 形 を 整え 、 切 れ 
長 で 大 き な 目元 に し た い 方 の た め の 手術 で す 。 

(本 自 )…\262,500ws 


高い 鼻 ・ 小 さ な 小 鼻 


人 @ 只 の 内 側 に 小さ な 穴 を 開け 、 高 分 子 シ リコ ン 製 の プロ 
テー ゼ を 入れ る だ け 。 見 た 目 も 手触り も ナチ ュ ラ ル で 、 ギ 
プス や テー プ 固 定 も 不要 で す 。 手 術 当日 か ら 、 洗 顔 : メ イク 
も OK。 隆 距 ( 鼻 を 高く )…\420.000.s 

人 小鼻 が 大 きく 張っ た あぐら 鼻 は 、 鼻 の 軟骨 や 粘膜 を 操 
作 し て 、 形 よく 整え ます 。 皮 膚 を 切ら ず に 行う た め 、 傷 は 気 
に な り ませ ん 。 


医療 脱毛 


(クリ ー ム 等 に よる 脱毛 で す ] 


【 眼 剛 下 垂 】 

代目 を 持ち 上 げ る 筋肉 が 弱く な る と 、 眠 た そう な 目 に 
額 に シワ も 寄り 、 提 界 が 狭く な り ます 。 筋 肉 を 調整 
法 で パッ チリ と し た 目 を めざし ます 。 

(店 目 )・ 


' ぎ \367.500W 


< 

シワ ・ た る み 
フェ イス リフ ト 糞 か ら 頭 、 ロ 元 の た る み 
上 げ る の が フェ イス リフ ト で す 。 皮膚 だ け で な く 、 脂 肪 
(SMAS) も 含め た 3 届 を 同時 に 引き 上 げ ます 。 術 
入 ・ 通 院 も 不要 で す 。 当日 か ら 洗顔 : メ イク ・ シ ャ ワー・ 
プー も OK で す 。 フェ イス リフ ト …\945.000。 
竜 祖 眉間 ・ 目 尻 な どの 表情 ジワ に は 注射 に よる 手 
ワ 取 り 術 を ご 用 意 し て いま す -。 


両 ワキ (1 回 ) 


公 的 保険 は せん 。 
5 250eao 公 的 保険 は 適用 され ま 


治療 費 は 標準 的 な 費用 で す 。 


無料 カウ ン セ リン グ ・ お 問合せ 時 10:o0-18Ho0 宝生 


6C| 


FU 


⑦20200-986 調 


北村 ク 


切な の ほ 「 投 術 」 と 「 品 質 」 そ し て 「 ア フタ ー ケ ア の 充実 」 


5 高須 幹 弥 詳 時 結 呈 os "高須 "と いう 本 名 を 
毛髪 治療 の 研究 に て 医学 博士 号 を 取得 リオ ォ デ クリ ニッ ク 名 に し た の は 、 


ジャ ネイ ロ 大 学 教授 で ある イヴ ォ ・ ピ タン ギ 博 士 の 
指導 を 受け た 。 フェ イス か ら ポ ディ まで 幅広 く 治療 責任 感 の 証 で す 。 
を 担当 し 、 特 に 目 も と の 症例 数 が 代 富 。 生涯 に わ 
た る 主治 医 と な れる よう 思 者 様 と 医師 の 信頼 関 
係 を 重んじ 、 ア フタ ー ケ ア の 充実 に 努め て いる 


( 更 到 ケー タイ で 
カウ ン セ リン グ 券 を ゲッ ト ! 

QR コー ド を 読み 取っ て 

資料 ・ 無 料 カウ ン セリ ング 券 請求 や 

カウ ン セ リン グ 予 約 が 可能 で す 。 


NL 
こ - 高 須 克 弥 有人 


1945 年 、 先 宜 代々 続く 医師 の 家系 に 誕生 。 か つて と 
て も 強い 偏見 を 持た れ て いた 美容 整形 を 専門 と す 
る こと に 周囲 か ら 反対 され た が 、1976 年 、 美 容 外 
科 ・ 高 希 ク リ ニ ッ ク を 開設 し た 。 現在 も 診療 の か た 
わら 、 国 内 外 の 学会 に 出席 し て は 、 最 先端 治療 法 の 
効果 と 安全 性 を 自ら 検証 する 日 々 を 送っ て いる 


- 厨 る と の 手 謝 ば まっ 
多 カ ス に お ま か ぜ 『『 ニル 泊る 

の の に ク 222 上 < 

目 も と の 手術 尋 胞 術 ブ 美容 治療 


@ 二 重 術 クイ ッ ク 坪 没 法 *94.500 @ 目 頭 切 開 \262.500  @ 手 術 し な い 方 法 人 当 3 
ー Yo7.250| 3 


切開 法 Y262500 @ 旧 恨 切開 W262500 OO GOO9 
全 急 開 法 \262.500 @ 眼 けん 下垂 』 ヵ Y\367.500 ーー 当 OEDOO N ムタ 毛 = 朋 
隆 鼻 術 注 措 だ け で 鼻 を 高く < 一 ws2.500 首 身 2 る 力 
プロ テー ゼ 挿 入 - 一 一 一 一 一 ご \367,500 部 分 ヤセ ーー ハ が 大 一 部位 1 回 \31,500 (コース gaee0-Y69.800 大 
エラ 縮小 術 一 一 一 \t57,500 脂肪 吸引 一 部 な \210.000 こ \399.000 歯科 ネー トペ =7i*\105.000 
H こ お 平成 21 年 10 月 1 日 現在 
融 還 畑 本 本 箇 六 畔 高須 クリ ニッ ク は 、 美 容 に 関す る あら ゆる ニー ズ に お 応え し ます 。 
一重 ま ぶた (クイ ッ ク 埋 没 法 ) 片方 \52500 除 邊 術 52500 一 \367500 ホク ロイ ボ 1 個 \2.100 一 \105000 ホワ イト ニン グ 1 本 1 回 \1575 
周 方 \94500 小 負 科 小 \367500 hb 1cm 四 方 \10500 \10500 
了 耳 介 軟 移 岳 ( 鼻 先 を 高く : 細 く ) \367.500 lcm 四 方 \10500 哲 * 1 本 \105.000 
E だ ん ご 見 を 細く 525000. や 15.750 。 科 オー ル モ セラ ミッ ク ク ラウ ン 1 本 \105000 
目 日 切 開 具 根 を 細く \630000 ジル コ ニ ア セラ ミッ クス 1 本 \126000 
目尻 開 ワシ 見 の 修正 \20000 ブタ ト ( 到 ) 人 和洋 人 休 \315000 
務 け ん 下 重 あご エラ 問 形 \52500 一 \367500 680000 ワキ が 多 補 症 157300-\315000 
く ほ み 昌 修正 \105000 ひたい 形成 WI0600023K575000 片方 \262500 
の 上 の 脂肪 取り 輸 脂肪 吸引 ( 類 : あ ご ) 片方 \157500 。 + 
右 を 昭 く (上 下 ) 剖 あご 員 形 成 部 位 Y210000\399000 の 
日 唇 を 薄く (上 ・ 下 ) エラ 骨 形 成 


* ガミ ー ス マイ ル \52500 一 \367.500 類 骨 形成 
' 人 小 際 季 大 


は 、 カ ウン セリ ング で 正確 な 全 拓 を 提示 させ て いた だ きま す 。* 秒 民 


外科 込 の 価格 で す 。 * 公 的 医 打 保 陵 は 通用 され ませ ん 。 * 大 き さ や 状態 に 応じ て 誤用 が 変動 する 手術 に 


前 比 @0120-5587- 15 
細 科 想 談 (0120-4180-86 


0 0 人 科 の 治療 は 、 赤 坂 ・ 名 古屋 "大 阪 院 に て 承っ て お り ます 
次 寿 ・ - 条 月 カウ ン セ ソン ク 守 誠 天 や カウ ン セ ソン グチ S グ が 可 胡 で す 


2/ の 


て 9 さ 美容 分 。 3 


WWWw.aSarmi-biYom.GQmm 2ー タ ysceoki 回 届 


2 年 の 実績 


美容 外科 歴 20 年 に 及び 、 手 掛け た 手術 症例 数 は 
10 万 件 以上 を 誇り ます 。 (1988 年 一 2008 年 ) 


低 価格 


表示 の 料金 以外 一 切 か か ら な い 良 心 的 な 低 価格 を 実現 し まし た 。 


5 年 間 の 無料 アフ ター ケア 


施術 後 の ア フタ ー ケ ア を 無料 で 行い ます 。 


痛み 対策 


すべ て の 施術 の 痛み を 極力 や わら げ る た め 
・ 麻 酢 クリ ー ム ・ 極 細 注 射 針 ・ 経 口 麻酔 ・ 点 麻 酔 ・ 吸 引 麻酔 ・ 静 脈 麻酔 な ど 
あら ゆる 痛み 対策 を 施し ます 。 


殺 院 長 浅見 善 康 

慈恵 医大 卒 、 慈 恵 医大 整形 外科 、 東 京 医科 歯科 大 許 酔 科 、 美 容 外科 
ッ ク を 経て 、80 年 代 、 フ ラン ス の Dr. フ ル ニ エ が 開発 し た 脂肪 吸引 を いち 
日 本 に 導入 し 、90 年 代 に は ナチ ュ ラル 注入 豊 胸 術 を 普及 させ 、 現 在 は 三 所 

豊 胸 を 用 いて より 進化 させ て いる 。 最 近 で は 、 メ ス を 使わ な い フ ェ イス リフ ト : 


の 切ら 5 な い シ ワー タル ミ 対策 の 研究 に 取り 組ん で いる 。 
"日本 美容 外科 医師 会 


料金 一 覧 | : 


アサ ミ 美 容 外科 の 脂肪 吸引 は 脂 訪 の 浅 飛 、 中 間 層 、 深 層 の すべ て の 層 よ り 脂 肪 を 徹底 的 に 
吸引 し ます の で 、 リ バウ ンド の 心配 が 少な く よ り 細い 仕上 が り が 望め ます 。 又 患者 様 の 負担 を 
少な くす る た め ハ イ パ ー ウ ェ ッ ド メソ ッ ド 麻酔 法 を 採用 し て いま す 。 

吸引 する 部 位 の 脂肪 に 極 薄い 止血 剤 の 入っ た 放 酔 業 を 患者 様 の 体型 に 合わ せ た 量 を 注入 
し 脂肪 細胞 の すみ ずみ まで 行き 渡ら せる こと で 麻酔 と 止血 を 行い ます 

より 細か い 仕上 が り が 望め る と と も に 吸引 時 間 が 短縮 され 愚 者 様 の 負担 が 軽減 され まし た 。 


全部 位 。99000j 


も っ と 胸 が 大 きか っ た ら ・… 


。s 198.000m 


仕上 げ 注 入 


吸引 ナチ ュ ラ ル 注 入 


の パスト アッ プ を 目指 し ます 。 
自然 に 仕上 り 、 レ ント ゲン に も 写り ませ ん 。 
アレ ルギー や 発 ガ ン の な い 原 理 で す 。 ま た 、 乳 腺 も 傷つけ な い の で 授乳 に も 支障 は あり ませ ん 。 
持続 性 に 優れ て いま す 。 
翌日 より シャ ワー や 日 常 生活 普段 通り 可能 な の で 、 ダ ウン タイ ム は あり ませ ん 。 


20.000 例 (1991 年 4 月 一 2009 年 6 月 現在 ) の 症例 が あり ます 。 
し こり (石原 化 ) の 心配 に も 配慮 し て いま す 。 


陥 凹 乳頭 104.700m 
乳頭 縮小 99,700g 
手術 198,000g 
注射 33,700g 


全 ア サ 三 美 宮 外 利 


| に 予約 ご 相談 は …| 
携帯 電話 PHS か ら で も OK! 


器 0120-60-5489 


き 4.20( 
| ひじ 上 / ひ じ 下 / う な じ を 10.50( 
| ひき 下 Pe | 15.75( 
| 本 も も / ひ で 含む ひ ぞ 下 / 育 中 を 21.00( 
目 の 上 / 目 の 下 タル ミ 取 り を 198.00( 
成長 因子 注射 | 美 了 : 寿 導 : シ ミッ シワ ・ 98.00( 
顔 全 体 29.800m 目の下 24.80( 
ニキ ビ 痕 、 キ ズ 痕 、 妊 娠 線 、 凹 凸 29.80( 
必 員 手術 198.000 四 小 具 覆 / 人 有 を 細く き 252.00 
ダン ゴ 鼻 198.000 ワシ 見 ′ 198.000 
も っ と ハリ の ある 肌 だ っ た ら … 
ss > 切ら な い フ ェ イ スリ フト / シ ワタ ルミ 対 梨 
導い 市 で 6 リー ク の 技術 と セン ス 、 手 条 実 績 に より 結果 が 大 きく 変わ り ま す 
フェ イス リフ ト 
( 無 と ほう れい 前 ) 294.000』 196,000 
旧 尻 アコ の 下 。 98.000m oozs(mmmw) 174.000 
フル フェ イス リフ ト [ 天 : ほ うれ い 給 目尻 490.000 
プレ ミア フル フェ イス リフ ト [ 類 : ほ うれ い 和 + 目 万 アコ の 下 + 目 の の 2 マ | 564.000 
切ら な い \ 注 射 に よる 整 形 に 人 全 の 半 を ほど ん ど 計 二 に DL た 
人 に 気 つ か れ す ダ ウン タイ ム が あり ませ ん 
皮 内 注射 ジ oicc 4.500 ョ ー9,000 
筋肉 注 身 
2?| 18.000 [部 を 着 ] 33,700 [S<sgs139.600 
。 に 目 の 上 の 脂肪 取り 98,.00( 
二 重 ま ぶた 59,800 1 
旧 | 。。 目 呈 切 間 198.000 


東京 
小谷 東 急 ハン ズ 前 


名 古屋 
・ 放 古屋 駅 すぐ 
境 通 り 沿 い 


大 阪 
~ 大 阪 駅 前 第 2 ビル 32F 


Nogoyo 


つま で も 悩み 続け ます か ? 
ぅ し く な い 目 も と も 
シン バラ ンス な 輪郭 も 


) ム す ぎる 胸 も と も 


2 二 重 術 埋没 法 We 語 ョ 9.809 
う の 間 に か 育っ た ぜ い 肉 も K メス 不 使用 で 、 ハ レ も 少な い 二 重 術 で す 
EN( 目頭 切開 法 丁目 1 10,.000n 


目 と 目 の 問 が 部 れ て いる 方 に オス ス メ で す . 


に 負え な い ム タダ 毛 も 


邊 いな 歯並び も ・・・ 


訪 記 0 | | ンー 
に 4 レ S * コラ 
wt、 


豊 話 乱 時 2 
人 工 乳 隙 パッ グ az195.000m 


要 富 な サイ ズ と 種類 の 中 か ら お 選び 頂け ます 


こわ り 続 け て 21 
美容 外科 は 、 開院 当初 より 

頼 で きる 品質 ・ 少 な い 負 担 」 を 基本 に 
様 第 一 の 美容 医療 を 提供 し 続け て いま す 。 PH トト 


! 上 は 


品川 美 容 外科 目 検 索 w 皿 


Ws www.Shinagawa-dentaliGgi 
ll デン タル ケア クリ ニッ ク MCS デン タル ケア クリ ニッ ク テン タル ケア ク ソニック ] 線 、 (WBEz2e2 思 S93 
0120- 418- 370 mm 0120-418- 381 8 所 が 告 える メー ル 押 和 

海区 港南 8-5 大 阪 府 大 阪 市 北 区 梅田 1-11- 4 大 阪 駅 前 葉 4 ビ ル w に 


寺 移 間 局員 
4 作り 0099ー599 


夏 臨床 経験 年 数 


症例 数 
和 
| ci0 


料金 設定 
あな た だ け の 


りな 7 に 7 Ce 人 時 間 10 ご 24 計 
ビ ピュー ティ ー エー ジェ エント 22277 


2 9- 


y/Q 


に) 尊 
em 了 利 WP ヽ し 。 


りき 9 演 コ 5 ミ / 
鶴 の 同時 列 ダ ジ / | 電 
G 選 迷 る 実 め 旨 グ ! 9 四 「) 
クリ ニッ ク を 慎重 に 選ぶ 。 格差 を 明確 に し 親切 な 対応 。 
実態 を 視察 調査 し 詳細 な デー タ を 分 析 。 クリ ニッ ク を 査定 し て いま す 。 
施術 の 実績 と 医療 シス テム が 整備 され た クリ ニッ ク を 知る 。 
美 を 追求 する た め に 的 確 な 対処 と 整備 され た シス テム 、 実 績 を 重ね た クリ ニッ ク を 
ご 紹介 し ます 。 年 間 相 談 件 数 1 万 ら 千 件 以上 (20 年 度 実績 ) 。 
術 前 ・ 術 後 、 そ し て 将来 に わた る 医師 と の 信頼 関係 を 重視 。 
独自 の 厳し い 番 査 基準 を クリ ア し た キャ リア の ある 医師 を お 選び し ます 。 
不安 や 迷い 、 術 後 の 悩 みな ど お 任せ くだ さい 。 


治療 、 手 術 を 迷っ て いる 方 、 過 去 に 美容 整形 を 受け て 悩ん で いる 方 も 安心 し て き 
ご 相談 くだ さい 。 キャ リア の 趣 富 な カウ ン セ ラー が 親身 に な っ て 対応 し ます 。 回 


http://www.bi-net-work.com/ 
携帯 サイ ト ヶ http://www.binet-work.com/m/book.cgi 
港 区 六本木 4-5-13 受付 時 間 プ 9:00 一 21:00( 年 中 無休 ) 
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http://soudan-go.com 


豊 胸 医療 身 肌 
談 室 


ワキ ガ 


一 重 隆 鼻 多 汗 症 


ーー ター っ 夫 


ニキビ 中 小 哨 
ワキ ガ ・ 多 汗 症 ムダ 毛 歯 並 


美容 医療 相談 ・ em 
"ルーン 国 0120-889- 902m 


営業 時 間 10:00 一 20:00( 年 中 無休 


ホー ムペ ー ジ http:/7abc 1 1Jjp 回 
ば 


Finfo@889902.com 


ブラ イバシー 放 守 証 相談 料 無料 】 


人 る な ⑩ どこ の 美容 外科 に 行っ た ら 良 い の 
@ 分 割 払い の で きる 医院 を 知り た い 
* ヾ アー」 @ 治療 ・ 手 術 を 迷っ て いる 
4 @ 最新 美容 情報 が 知り た い 


1 @ 効率 よく 治療 ・ 手 術 が し た い 
日 本 医療 情報 サー ビス セン ター (株 ) 


受付 時 間 10:00 17:00 晶 家人 
東京 都 渋谷 区 広尾 1-1 1-2 ア イオ ス 広 尾 ビ ル BF 


用 し た ハン ド メ イ ド の 本 格 激 な が ら 、 ブ プチプラ な 。 
上 昇 中 。 上 隊 を 記念 し て 、 モノ トー ン の ハラ コ 柄 フラ ッ ト シ ュー ズ (23 
8000) を 1 名 様 に プレ ゼン ト 。 スパ ンコ ー ル リボ ポン で ドレ ス アッ プ し 
バラ コサージュ に チェ ンジ し て ガー ル に キメ た り 、 何 も つけ ず に 
了 い た り …… と 価 通 り も 楽し め る よ 。 謀 Jennifer な 0422-30.7219 


。 グ ラム ロッ ク な FIORUCCI が 訓 生 / 「 カ ラフ ル で 、 セ クジ ー で ユー モラ ス ] 
マ に 大 人 の 遊び ゴコロ 溢れ る ボトム ス を リリ ー ス な か で も イチ オジ 


通 バレ エ シ ュ ー ズ の 
フラ ッ ト シ ュー ズ 専 門 ブ ラン ド 、BABARA が 選 に 日本 王 陸 / 上 質 
ころ が 婚 し いと 


ロン グ ピ アス 
グラ ビア アイ ドル 小 含 優子 さん が ジュ エ 
ーー を プロ デュ ー ス / [可愛 くっ て お し 
- ズ ナブ ル な ジュ エリ ー 
ゆう こり ん の 願い を 
に し た ジュ エリ ー が 勢 負い 
ん を 礼 職 と させ る 、 華 章 で ラブ 
リー な デザ イン に 胸 キ ュ ン で すめ な か 
で も 、 男 ゴ コロ を くす ぐる 揺れ る ロン グ 
ピア ス (*26775) を 1 名 様 に 。 ゆう こり 
ん の 名 前 か ら 名 付け られ た ジュ エリ ー ブ 
ラン ド YOU。 目 が 散 せ な いよ / 革 A 
SH JAPANG03.5469-3001 


ゃ れ 、 だ けど 5 
が 操 し い 」 と い 
その まき | 


@ 
) FIO 時 も CCI 


スキ ニー デム 


ーー ( 各 \7140)。 この 全 の 大 本 命 '80s ロ ッ ク が 半 発 成す る ハー ド な ケミ カ 」 
W コッ ブーツ を 合わ せ て 半 抽 に 着こなし て 。 シン プル に も 活 ご 
、 ポ ッ プ カ ジ ュ アル に 攻め た い ビ ンク 。27 イ ンチ を 宮 3 名 計 5 様 | 
を 明記 し て ご 中 募 くだ さい 。 妊 工 ドウ イン な 03-5604.8900 


an ni 
LU 涼 X 衣 mk pinnk 
Ft 
ボディ ソー ブ 特 製 プ リ ミ ア ムジ ュ エリ ー 
LUX と 福 王 寺 彩 野 さ ん プロ デュ ー ス の tink pink の 異色 コラ ボ が 実現 
ラッ クス ポ ボディ ソー プ と tink pink の プ | ムジ ュ エ リー ( 左 ・ 右 ネッ 
クレ ス 、 中 央 プレ スレ ッ ト ) を セッ ト に し て 各 1 名 計 4 名 様 に (希望 商品 
横 の 記号 を 明記 し て )。 ボ ディ ソー プ の 番 り や イメ ひら 作ら れ た ジュ 
ュ リ ーー デビ ド を まっ て い レ アキ ( ) / ボディ ソー プ で 肌 を 磨き 上 げ 、 


コ を 中 え ヨ イイ -| が 意 上 昇 これ か ら の パー ティ シ 
ー バ 加 0120]10747 


リコ 


保湿 ケア ライ ン 
本 栓 8 な の 到来 と と も に ひど く な る 肌 の 昌 井 。 毎日 の ケア を ビー ビー ラボ 
ラ ト リ ー ズ の "プレ ンド スキ ン ケ アラ イン "に チェ ンジ し て 乗り 越え て / 
角質 間 を 潤い で 満た す 「 う る お い 浪 和 化 入水 (150ml^Y3150)」、 肌 の バリ ア 機 
疹 を は ぐ く お 「 ハ リ ・ つ や 持 本 美容 流 (30ml^Y3575)」、 ブ ラセン タ や は ち み 


つ な ど の 保湿 成分 で も ち 肌 へ 導く 「 ぶ る すべ 密 クリ ー ム (30g プ \42 
00)」。 セット で 3 名 様 に 。 招 ビ ー ビ ー ラ ボラ トリ ー ズ 中 0120.727273 


ダイ エッ トド チェ 
は ムー トン や スキ ー ブ ー ツ が 欠か せな い 。 で も きど れ 実 は 天 いて 歩 くだ け 
で 下半身 の エク ササ イズ が で きち ゃ う ブ ー ツ な ん で す / 脚 食 担 を か ける 
こと な く 、 助 肉 に 働き か けら れる か ら 運 動 が 苦手 な コ で も 安心 。 この を は こ 
れ で こっ そり ダイ エッ ト し ちゃ お )》 ムー トン タイ プ の ムク ルク ( プ \ 


17800)、 ロ ング 丈 の スナ ッ ガー(."\13800) を 各 1 名 計 2 名 様 に (希望 の 商品 
と サイ ズ SorM を 明記 し て ). 香 クロ ン テ ィ シ ブイ ノ ベ ーション な 03.3985-7887 


3 M レ / 
シャ ン ブ ー& 

トリ ー ト メン ト 
へ アサ ロン RITZ の シャ ンプ ブー ト 
リー トメ ント で ツヤ 美 改 に 生ま れ 変 
わろ う / 天然 シル ク 成 分 を 散 沢 に 
配合 し た [シル キー シャ ン ブ ー (320 
串 /\4200)」 は 、 右 の 潤い を 保ち な 
が ら 汚 れ を 優し く オ フ 。 キュ ー テ ィ 
クル を 改善 する 「 モ イス トト リー 
メン ト (210g ぞ \3990)」 は 、 胡 に 
ナチ ュ ラル な 叶 き を ON。 セッ ト で 
3 名 様 に 。 天 RITZ 画 0120.060489 


以下 の アン ケー ト に お 答え くだ さい 


N この 号 を 買う きっ か け に な っ た テー マ を 、 下 か ら 3 つ 


選ん で くだ さい 


は ん で お も し ろか っ た 、 よ か っ た と 感じ た テー マ を 、 


下 か ら 3 つ 選ん で くだ さい 、。 


の 連載 で よかっ た も の を 下 か ら 1 つ だ け 刀 ん で くだ さ 


We 


ID あな た の 好き な コー ディ ネー ト を 救え て くだ さい 


あな た の 好き な メイ ク を 教え て くだ さい 
(D、E は 、 本 誌 ま た は 別 肌 付 録 の つ ペ ー ジ の 
色 の も の な ど 、 わ か りや すく 書い て くだ さい ) 
あな た が VIVI を 買う 頻度 を 教え て くだ さい -。 
調 号 い 村 々 3 初め て 


の 


あな た が よく 洋服 を 購入 する 場所 (デパ ー ト 、 駅 ビル 、 セ 


レク トシ ョ ッ プ な ど を 教え て くだ さい - 


イス ト ア な ど を 教え て くだ さい 。 


あな た が よく 化粧 呈 を 購入 する 場所 (デパ ー ト 、 バ パラ エ テ 


| 今月 号 を 読ん だ ご 感 起 . ご 意見 を で きる だ け 詳し く お 箇 


きく だ さい 。 


) 机 除 社 か ら 委 内 や アン ケー ト の お 願い を お 送り し て も よ 
ろ し いで すか 。 よ ろ し けれ ば 1 、 そ う で な い 場 合 は 2 と お 


書き くだ さい 。 
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恋 の 緊 魚 事 聴 / どー する 

別冊 付録 2010 年 占い BOOK 


FASHIONSCANDAL 

浜 箇 あ ゆみ の デジ デジ 日 記 
極め ろ / リナ の 美人 道 

加 葵 ミリ ヤ の ファ ッ シ ョ ン SHOW 
マリ エ の Faca to Face 

HOT/ ViViModei 
今月 の チー 

ニコ ジュ ン ハ イー 

新 カリ スマ 読者 ファ イル 

TOKYO NAV 

KOBE・OSAKA BBS 

セレ ブ の お 買い 物 リ アル SHOW 
マサ ル さん の 基礎 メイ ク 琶 
TV イン タビ ュー 水上 人 性 
MUSICS イ ンタ ピュ ー DJKAOFI 
MDVIE& イ ンタ ビュー 小池 電 平 
BOOK& イ ンタ ビュ ー 莉 本 身 買 
浜田 プリ トニ ー の バネ アゲ GAL 記 
エト ワー ル 舟 生 の アス トロ ロジ ー 


太志 振 は が き [ 


住所 . 氏 名 、 年 上 、 馬 、 ご 項 望 の 番号 


を 記入 の 上 、A 一 J の 回 答 を 吾 い て 、〒112.8001 東 京 部 文 京 
区 音羽 2-2.1 内 社 VIVi 編 集 部 [VIVI1 月 呈 プ レ ゼ ント 保 ] ま 
で お 送り くだ さい 。 し めき り は 1? 月 20 日 (当日 消 印 そ 有効) 。 

衣 正 な る 抽選 の うえ 当選 者 を 決定 し ます 。 当 記者 の 発表 
は 資 品 の 発送 を も っ て か えさ せ て いた だ さき ます 。 雑誌 公正 競 
公夫 約 に より 、 ご の 台 加 に 当選 され た 方 は 、 こ の 号 の 他 の 呈 


深 に 当選 で き な い 場合 が あり ます 。 


応募 項目 に ご 記入 頂い た 内 容 は 個人 を 特定 で き な い 統計 的 
な 資料 の 作成 に 利用 させ て いた だ きま す - 個人 情報 は 当社 の 


プラ イバシー ポリ 
で 許可 な く 第 三 


へ の 提供 は いた し ませ ん 。 


ーー に 基づき 時 に 管理 し 、 こ の 目的 以外 


大 抽 必 に つい て の お 賠 い 合わ せ は 、 それぞれ 旭 マ ー ク 以下 の 


介 話 番号 に お 願い し ます 。 


左 の バー コー ド を 岳 帯 話 の カメ ラ # 
揚 時 する だ け で VIVI( の ホー ム 。 


い 昌 合 は URL を 入力 し て くだ さい 。 


セス で きま す 。 バー コー ド 対 応 機種 は 各 メ 
に お 問い 合わ せく だ さい 。 バー コー 
ド に 対応 し て いな い 購 種 や セア クセ ス で き な 
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別 虹 付録 
@ こ の 科 、 本 気 で 痩せ て や る っ , 


安 イ エッ ト B0( 
2010 


MS。 


ファ ッ シ ョ ンス クー プ / 


人 女のコ 支持 率 旋 上 昇 / 


12 月 21 日 (月 ) 発 売 


2010。 


都合 に より 内 容 の 一 部 が 変更 に な る 


一 番 上 は ら 歳 くら じ 。 貞昌 THERS 
時 六 e 粒 EEAUTY & 〇 
チ 家 出 を し て 蓄 谷 で 遊ん で た 頃 。 


入 生 で 一 番 スリ ム な と き ( 笑 ) / 


チ ) 
合 め で ギラ つく こと ) 
入る ) 


ie 


り も 先 に 行動 し て 失敗 する 
5 り そ う 。 運 は いい の で 焦る 
5 り ま せん 。 落 ち 着い て 冷静 
自分 で は タフ に 感じ て い 
持久 戦 に は 弱い と き 。 エネ 
分 を 間違わ な いよ うに 。11 
\ と 遊ぶ より 、 家 で の ん びり 
就職 活動 の た め の 準 備 を 。 
# び 運 が 上 昇 。 バ ー テ ィ に は 
- 参 加 し て 。 
E を ハデ に 使っ て も 、 そ れ 以 
> め る で し ょ よう 。 


1 V, 
8 VIToo 


小さ 


AL 

ら 学 京 こ と 」 を モッ トー に 
こい 今期 は 、 谷 を 出さ すず に 基 
な が ら 行 動 す る よう に し 
5。 成 長 で きる は ず 。 故郷 で 
と 探し た り 親 の コネ を 頼っ て 
良い 結果 に は な り ま せん 。 
ー ト で は 886 日頃 に フリ ー 
旅行 が オ 奴 ス メ 。12 月 は 、 
> め る こと を 計画 し まし ょ う 。 
友達 を 招待 し て 忘年 会 を す 
倍増 。 親 へ の クリ スマ ス 
どり も この 頃 に 。 


= ケー ショ ン が 活発 で 収穫 も 
朋 。 話し 合い で は 、 あ な た の 
る 可能 性 が 高く 、 仕 事 関係 
活動 を し て いる 人 た ちと 情 
すれ ば 、 幅 広く 有益 な 情報 が 
ミ ま す 。 面接 も O。 仕 事 や 就 
つ 知 識 や 技術 を マス ター す 
に スク ー リ へ 通っ た り 、 通 信 
受け る の も オス ス メ 。]1 月 は 、 
ショ ッ ピ ング 運 に 凶 の 強い 暗 
2 月 は 遊び 運 が 好調 。21 日 頃 
旅行 に 行っ て みて 。 


Norpio 


ご すこ と が > 


: ら し くい つも 通り に 過 


る 運勢 と は 裏腹 に 、 が ん ば る 
, あま り 張 り 切 ら ず 、 無理 せ 
イペ ベー ス で いき まし ょ う 。 体 
意 。 金 運 が 良い の で 、 思 っ 
より も ボー ナス は 期待 で きる 
就職 活動 中 人 は 条件 に あう 
見 つか . ろ で す 。11 月 は 所 
きたる 悦び と て AM 
受 し 、 っ 。!2.Bl に よる に 半 
物質 運 も ~- / ブ する の 1: 色 
た アイ テム が すん な り と 手 に 
も / 


1 


今年 最後 と 考え 出会う 


7.23 ょ 8.22 


LOVE ママ 

今期 も 自己 チュ ー が 目立つ の で 、 気 
を つけ な が ら 行 動 を 。11 月 は バッ と 
し な い の で 、 好 き な 人 と 距離 を 置く 
よう に し まし ょ う 。 フ リー の 和信 は 、 
突然 の 再会 か ら 交 際 が 始ま る 可能 性 
も 。 た だ し 、 そ の 人 と は 友達 で いる 
の が 無難 で す 。12 月 は 好調 。 特に 期 
待 で きる の は 1]7 日 頃 。 デ ー ト は 二 人 
だ け で / フリ ー の 人 は 、 こ の 頃 に 
コ は 要 チ ェ ッ ク 。20 日 前 後 も 
恋 の 女神 が 強い 味方 に な っ て くれ ぞ そ 
う で す 。 ど ん どん 外 に 出かけ て 。 


選 女 座 
8.23r 9.22 


な "ハッ ピー" を 大 切 に 


悪い 運気 で は な いで す が 、 大 き な 期 
待 は 禁物 。11 月 は 、 恋 人 や 片想い の 
カレ と メー ル の や り 取 り を し て 気持 
ち を 深め まし ょ う 。 カ レ に バレ な い 
か ら と いっ て 、 無 責任 な こと は し な 
いよ うに 。 フ リー の 人 は 26 日 頃 の 出 
会 い が カギ 。 近 所 の カフ ェ や 雑貨 店 
に 行っ て みて 。12 月 は 、 カ レ を 家 に 
招待 し た り 、17 日 頃 に お 泊まり デー 
ト を 。 フリ ー の 人 は 、 復 活 愛 が 有望 。 
未練 が ある コ と 1 日 頃 再会 で きる と 、 
さら に 脈 あり 。 


(、 天 
9.23 ょ 10.23 


ママ 


11 月 中 は 、 あ な た に 好意 を 抱い て い 
る コ に 、 お ご っ て も ら え る こと も 。 
た だ 全体 的 に は 池 え な い の で 、 恋 や 
男 の コ に 重点 を 置き 過ぎ な いよ うに 。 
12 月 に な る と 運勢 は アッ プ し ます が 
高望み は 厳禁 。 好き な 人 と の コミ ュ 
ニケ ーション を 増やし て 。 ク リス マ 
ス や 年 末 に 一 緒 に 過ごし た い 気 持ち 
を 、 す ん な り と 言え る か も 。17 日 頃 
タイ ミン グ を みて 片想い の カレ に 告 
白 す る の も G。 フ リー の 人 は 17 日 頃 
の 出会い は 逃さ な いよ うに 。 


(て 得 座 ) 
10.24 > 11.2 る 
ッ ピ ビー へ の カギ / 


LOVE ママ 


ワガママ や 軽い 行動 な ど 、 あ な た に 
問題 が あっ て 好き な 人 に 不愉快 な 思 
い を させ そう で す 。 カレ 以外 に 将 力 
を 感じ る コ が 現れ る 可能 性 も 大 。 フ 
リー の 人 は 26 日 頃 、 剖 外 な 出会い か 
ら 新 し い 恋 が 始ま る 予感 で す 。 他 の 
期 に 信 の ある 男 ど ご は 、 と まり オ 
スス: て きす せん 』? 肖 は イミ イチ 。 
る 人 やき カ し と エン カミ し な 
いじ よう = 気 き つけ まし ょ う 。 フリ ー 
の 人 は 、 男 友達 と の つき あい が 幸運 
そ 呼 と や 。 


エ eo BOY 


OcKY 


Yirgo BOY 
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エ ibra BOY 


BCKY 清 還 


.Soorpio BOY 


1Arie。 


12 月 の LOVE 運 が 最高 。 


TOTAL メメ メメ 


イベ ント が 多い この 時 期 は 、 遊 びに 
ば か り 心 が 傾き や すい けれ ど 、 今 が 
正念 場 。 仕 事 や 勉強 に 力 を 入れ て 。 
目 上 の 人 た ちと の 関係 も いい の で 
頼め ば 応援 し こく れる で し ょ う 。 た 
だ し 、 今 まで の や り 方 や 目標 は 変え 
な いこ と が 大 切 。11 月 中 は ショ ッ ピ 


ング 運 が 吉凶 半々 。 高 ア イ テ ム を 人 も , 


リボ 払い で 買う の は 考え モノ で す 。 
1 月 は 遊び 運 ア ッ プ 。 忘年 会 楽し 
めそ う 。 好調 な 21 日 頃 は 、 海 外 な ど 
遠方 へ 旅行 する チャ ンス で す 。 


TOTAL * 

バッ と し な い 運 気 で す が 、 新 し い 仕 
事 で 大 役 に 抜 握 さ ぐれ た り 、 就 職 試験 
の 合格 者 が 辞退 し て チャ ンス が まわ 
っ て くる 可能 性 も あり // 落ち 込む 
こと が あっ て も 語 め ず 、 今 期 は 黙々 
と 努力 を 続け る こと が 大 切 。11 月 は 、 
親しい 同性 に 迷惑 を か けら れ そ う 。 
その 反面 、 こ れ か ら 出 会 う コ と は 意 
気 投合 で きる で し ょ う 。 また 、 ず っ 
と 欲し か つた モノ を 購入 する の に は 
いい 時 期 。 モノ が ハッ ピー を 運ん で 
きま す 。 


/ 将来 を 見 据え 


3.21> 4.19 上 


画 を 


LOVE ママ マ 


前 半 は 、 恋 人 や 片想い の カレ と の デ 
ー ト より も 、 自 分 摩 き に 正 や し まし 
よう 。 フ リー の 人 は 、 ナ ン バ や アバ 
ンチ ュー ル に 縁 が あり ます が 、 結 果 
的 に いい こと は な さそ う 。12 月 は 大 
吉 / 恋人 と の 間 に 将 来 の 話 が 出 た 
り 、 長 い 片 想い が よう や く 成 就 する 
。 17 日 頃 を 目標 こし て 、 計 画 的 
に 行動 する よう に し まし ょ う 。 フリ 
ーー の 人 は 、 出 会 い 運 が 好調 。 ず っ と 
あな た を 好き だ っ た 人 か ら の アプ ロ 
ー チ も 期待 で きま す 。 


(て 牡 征 座 
4.20r 5.20 


LOVE \ 
11 月 は 好き な 人 に 裏切ら れ や すい 運 
勢 で す 。 カ レ の 言動 が お か し いと 思 
つて いた ら 、 実 は 他 の コ と つき あっ 
て いた 、 な ん て いう こと も あり えま 
す 。 カ レ を 問い 詰め る 前 に 、 ま ず は 
優し く 真 意 を 聞い て み ま し ょ う 。 フ 
リー の 人 は 286 日 頃 の 出会い 運 が 好調 
な の で 、 今 か ら 親しい 人 に 誰か を 紹 
介し て くれ る よう に 頼ん で みて 。12 
月 は 低調 運 。 盛 り 上 が ら な く て も カ 
レ と 会 える だ け で ラッ キー と 思う よ 
うに し まし ょ う 。 


( 0 て 季子 卒 ) 
CHIn11i11 5.21r 6.21 
遊び や 恋愛 は 12 月 が 勝負 ./ 焦ら ず に マイ ベー ス で / 


TOTAL メメ 


人 の お か げ で 物事 が うま くい く と き 
な の で 、 頼り に な り そ う な 人 と 組ん 
で 、 相 手 に リー ダー シッ プ を 取っ て 
も ら っ て 。 就職 活動 中 の 人 は 、 腰 し 
い 人 か ら の 紹介 に ラッ キー の 連鎖 反 
応 が 期待 。11 月 は 、 同 性 と の 関係 が 
イマ イチ 。 仲 良し の 同期 や クラ ス メ 
イト に 誘わ れ て も 、 う まく 断る の が 
賢明 で す 。12 月 は 、 親 し い 人 の 誘い 
に 乗る と 楽し めそ うな の で 、 日 頃 か 
ら 「 楽 し そう な こと が あっ た ら 私 も 
誘っ て /」 と 声 を か け て 。 


TOTAL メメ 


仕事 や 就職 活動 運 は 好調 。 会 社 や 学 
校 で の 人 間 関 係 も いい の で 、 相乗 効 
果 で 良い 結果 が 現れ る は ず 。 気 まず 
く な っ て も 、 あ まり ク ヨ ク ヨ せ ず 前 
向き に 。 就職 活動 中 の 人 は 、 収 入 や 
名 声 よ り 、 や り 甲 斐 に 重 1 月 
の 遊び は 、 時 間 や お 人 金 を 使う だ け で 
心底 は 楽し め な いか も 。 た だ 、 運 気 
は いい の で 人 気 の ブ レイ スポット を 
訪れ た り 、 今 まで や っ た こと な い 遊 
びに 挑戦 し て みて 。12 月 は 忘年 会 で 
か な り 盛 り 上 が れ そ う 。 


LOVE ママ 

今期 は 、 好き な 相手 と 情 性 で デー ト 
を する より も 、 そ れ ぞ れ が 好き な こ 
と に 時 間 を 費やす と いい で し ょ う 。 
フリ ー の 人 は 、 あ る 日 突然 、 好 き な 
人 が で きる か も 。 で も 、12 月 に 運気 
が アッ プ す る まで は 焦ら ず 、 自 分 の 
気持 ち を 見 守っ て 。 あ な た か 恋人 、 
片想い の カレ に 気 に な る 異性 が 現れ 
る 可能 性 も 大 。 ラ イ バ ル と の 賠 負 は 、 
17 日 頃 に 。 フ リー の 人 は 、 出 会 い 運 
が 好調 。 飲 み 会 や イベ ント な ど に 出 
会 い を 求め て 。 


(、 蟹 座 
6.22r 7.22 


いい 運気 で す 。 た だ 、 あ な た の 欲 張 
り が 気がかり 。 好き な 人 が 優し くし 
て くれ て も 、 ワ ガマ マ を 言っ た り 
他 の コ と 仲良 くし て 誤解 を 招い た り 
し そう 。 フ リー の 人 は 新しい 恋 が 始 
まる 26 日 頃 に 始ま る 恋 は 、 ロ 
マン ティ ッ ク 。 後半 は ダウ ン 気 味 。 
た だ し 、 同 級 生 や 仕事 仲間 と の 恋 は 、 
周囲 の 協力 が 得 ら れる の で うま くい 
きそう 。 片 想い の 人 は 、 同 性 に パッ 
クア ッ プ を 頼み まし ょ う 。 17 日 頃 に 
答え が 出 ま す 。 

ーー。 
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11.21 p 12.21 


射手 座 


gittarius 11.23> 12.81 


IN 


12 月 、 運 箇 は ググ ッ と 盛り 上 が り ま す / 期待 し て / 


仕事 や 就職 活動 運 は 好調 。 


特に 、25 11 月 は 魔 が 差し て 、 他 の 男 の コ に 気 


フリ ー の 人 は 、 
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日 頃 と 1 月 中 旬 頃 に うれ し い 盛 り 上 
が り を 見 せ そう 。 今 まで の 苦労 が 報 
われ て 、 責 任 あ る ポジ ショ ン に つい 
た り 、 就 職 が 決ま る 可能 性 も 。15 日 
頃 は 、 予 期し な い 出来 事 が 起こ っ て 
冷静 さ を 失 うか も し れ ま せん が 、 慎 
重 に 。18 月 は 遊び が 運 が アッ プ す る の 
で 忘年 会 も 楽し め る は ず 。 特に つい 
て いる 81 日 頃 は 、 海 外 旅行 を 実行 す 
る チャ ンス で す 。 ま た 、 ス キー や ス 
ノボ な どの スポ ー ツ 旅行 も 


Capricom 12.221.19 


持ち が 移る こと も 。 
ハブ ニン グ が キッ カケ で 思い も 寄ら 
な い コ と 親密 な 関係 に / 12 月 に は 
さら に 運気 が 上 昇 。 そ れ ま で 決断 を 
焦ら な いで 。 恋 人 や 片想い の カレ が 
いる 人 は 、 あ な た が 率先 し て デー ト 
を 仕切 り ま し よう 。 告白 や 重要 な 話 
は 、17 日 頃 が ベス ト 。 フリ ー の 人 は 、 
出会い が あり そう な イベ ント に 参加 
を 。 17 日 頃 に 運命 の 出会い が 待っ て 
いる か も 。 


山羊 座 


自分 自身 を 見 つめ る こと が 成長 へ の 一 歩 / 


TOTAL 


今 まで 自分 に 足り な いと 感じ て いた 
部 分 を 補っ た り 、 近 い 将 来 、 始 まる 
仕事 の 準備 を する な ど 、 足 固め を す 


LOVE 


11 月 は 友達 関係 に 可 注 意 。 恋 人 や 片 
想い の カレ を 会 わせ る と 後悔 し そう 
で す 。 恋愛 の 相 設 も や め ま し ょ よう 。 


一 望み は し な 
な の で 、 今 村 は 一 お 
つき あい より も 、 ク 


フリ ー の 人 は 、 女 友達 が 紹介 し て く 
れる コ に は 本 気 に な は ら な い ほ う が よ . 


る の に 最適 な と き 。 目 上 の 人 の サポ 
ー ト 役 に 徹し て 、 ノ ウ ハ ウ や コツ を 


lim 回 NWAWA 


つか お む の も いい で し ょ う 。11 月 は 友 
達 と の 交流 が 活発 。 これ か ら 知り 合 
う 人 や 今 まで あま り 親しく な か っ た 
人 と も つき あう よう に し まし ょ う 。 
12 月 は 、 外 出す る より も 一 人 の 時 間 
持ち を リ 


を 楽し ん で 。 模様 替え 
セッ ト す る の も お すす め 。 


職人 A UIQTIUIS > 


さそ う 。12 月 は 、 恋 人 や 片想い の カ 
レ と 少し だ け 距 可 を 置い て 。 そ の 方 
が お 互い に 相手 を 大 切 に 考え られ る 
で し ょ う 。 フ リー の 人 は 、 秘 密 の 恋 
が スタ ー ト する 暗示 で す 。 堂々 と は 
つき あえ ませ ん が 幸福 な 気分 を 味 わ 
え そ う 。 


(て 水 六 座 ) 
0r2.18 


周囲 を 頼り 過ぎ た り 振 り 回 され た り し な いよ うに 


TOTAL 

グル ー プ 単位 で 物事 に 取り 組 お と い 
い 結果 に な り ま す 。 会 社 で は 職場 の 
人 た ちと 、 就 職 活 動 で は 、 ク ラス メ 
イト と 役割 分 担 を し て 、 助 け 合い ま 
し ょ う 。 内 輪 モ メ を し て も 、 す ぐに 
仲直り で きる は ず で す 。 た だ し 、 親 
友 と 二 人 で 行う の は キケン / 11 月 
は 、 目 上 の 人 に 頼り た く な り ま す が 、 
甘え は 禁物 。 節度 を 持っ て 。 12 月 は 、 
忘年 会 や 旅行 な ど 、 大 勢 で 楽し め る 
こと が 大 吉 。 友 達 か ら う れ し い ニュ 
ー ス も 届き そう な 予感 。 


aees 


心変わり し や すい 時 。 大 切な も の を 失わ な いよ うに 


TOTAL 


目 上 の 人 と の 関係 が 良好 で す 。 仕事 
や 就職 活動 も 好調 な の で 、 相 談 が あ 
る な ら 今 が チャ ンス 。 た だ し じ 、 15 日 
頃 は 、 大 吉 か 大 凶 と いう 極端 な 運気 。 
て この頃 は 仕事 も 、 人 へ の 接し 方 も 慎 
重 に 。11 月 は 友達 と 外出 する 機会 が 
増え そう 。 866 日 頃 以外 は それ ほど 楽 
し め な い の で 、 ほ ど ほ ど に 。 12 月 は 、 
上 司 や 教授 と 個人 的 に つき あう こと 
が ある か も 。 い い チ ャ ンス な の で 、 
食事 な ど に 誘わ れ た ら 必 ず 応 じ る よ 
うに し まし ょ う 。 


LOVE 

悪い ウワサ に 振り 回 され る 暗示 が あ , 
り ま す 。 恋 人 や 片想い の カレ 以外 の 
人 と いて 、 現場 を 目撃 され る か も 。 
フリ ー の 人 は 、 仲 の いい 男 友達 と の 
こと を アレ コレ 言わ れ そ う で す 。12 
月 は グル ー プ 交際 を 通し て 、 好 き な 
人 に あな た の 魅力 を アビ ー ル する の 
が ベス ト 。 片想い の カレ に も 、 ど ん 
どん 自分 か ら 話し か け て み ま し ょ う 。 
17 日 頃 に 、 親 密 交 際 へ の キッ カケ が 。 
フリ ー の 人 は 17 日 頃 が 大 吉 。 人 が 集 
まる イベ ント へ GO /, 


2.19 ょ 3.20 


LOVE 


11 月 中 に 変化 が 起こ り そ う な 予感 

す 。 好き な 人 が いる 人 は 、 新 し い 訟 
が 始ま っ た り 、 カ レ と の 関係 が 良い 
方 向 へ 向かう か も 。 フ リー の 人 は 、 
86 日 頃 に 始ま る 恋 は ロマ ン テ ィ ッ ク 
で す が 、 他 の 時 期 に 始ま る と 長続き 
し そう に あり ませ ん 。12 月 も 、 恋人 
や 丘 想 い の カ レ が いて も 違う 人 に 気 
持ち が 移り 、 穏 や か で は いら れ な い 
雰囲気 。 そ の 相手 は カレ より も 頼れ 
る 存在 で す 。 フ リー の 人 は 、 セ レブ 
色 の 濃い バ に は ぜひ 参加 を 。 
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シミ 肌 に 「 還 元 力 」 が 効く 。 


チョ コラ BB ルー セ ント C 


' の は た らき で 黒色 メラ ニン の 生成 
を 


(税込) 
120 錠 2.980 円 、180 錠 3.980 円 


キレ イ と 元気 を 応援 する サイ ト WWW.ChOcOl|a.COIm の 商品 に 関す る お 問い 合わ せ は エー ザイ 「 お 客 様 ホッ トラ イン 」 ま で 。 画 0120-161-454 ご 利用 時 間 /9 時 18 時 (土日 、 祝 日 は 9 時 一 17 時) 


誌 01379-01 4910013790101 講談 社 2010 大 日 本 印刷 Printed in Japan 
00619 


星 谷 香 新春 パワ ー ス ポッ ト / 
錠 ゥ ジ 2010 年 恋 の 占星 術 
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<\ー 戦国 武将 占い 
伊 上 簡 - コレ だ け は 大 丈夫 占い / 


2010 年 こそ ステ キ な 年 に し た いな ら 、 


パワ ー ス ポッ ト を 訪ね て みて ,/ 
験 談 つ き で 紹介 し ます 。 さあ 、 あ な た も 幸運 を 引き 寄 
せる 旅 に 出 ま し ょ う 。 きっ と ラッ キー が 訪れ る は ず 。 
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【 例 】1987 年 5 月 4 日 生ま れ の 場合 … 表 1 で 
1987 年 と 5 月 が 交差 する 数 字 は 17。17 に 4 
を 足す と 21 に な り ま す 。 表 2 で 1 の 場所 を 
見 る と 、 甲 ( き の え )。 こ の 生ま れ の 人 の 
十 千 は 「 甲 ( き の え )」 と な り ます 
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ーーーー 2010 年 は ……ーーーーー 


いよ いよ 新しい 年 が 始ま り ます 。 あな た に は どん な 未来 が 待つ て いる の で し ょ うか が ? 
ホロ スコ ー プ を うつ ろう 星影 に は 、 大 き な 変 化 の 波 が 映し 出さ れ て いま す 。 木星 、 
土星 、 天王 星 、 祥 王 星 が 次 々 に 強烈 な 角度 を と りあ うこ れ か ら の ら 年 は 世界 中 で 敬 
く よ う な 変化 が ある は ず 。 「 イ ー ジ ー に 流し て ゆく ] と いう わけ に は いざ ませ ん 。 
けれ ど 、 こう だ / と いう 強し 意志 を 持っ て いる 人 に は 大 チャ ンス 。 変化 の 浪 に 上 手 
に の っ て 、 これ まで と は 違う 自分 に な る さっ か け を つか め る は ず な の で す 。 
て の 星 占 い は その た め の ヒ ント 。 ぜひ 上 手 に 使い こなし て / 


占星 術 研究 家 鏡 リ ュ ウ ジ 先 生 
上 性 術 研究 家 ・ 后 記 表 。1969 生 32 日 生ま れ 。 国際 S 教 大 学 
業 、 同 大 学院 修士 李 了 (比較 文化 )。 雑誌 、 テ レビ 、 ラジ 
オ な ど 帆 広い メデ ィ ア で 活躍 。 占い へ の 心理 学 的 アプ ロー チ を 
日 本 に 紹介 。 由 広い 層 か ら 圧倒 的 な 支持 を 愛 け 、 従 来 の 「 占 い ] 
の イメ ー ジ を 一 新 する 。 公式 サイ ト は http://wwwyUlLtV。 
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と ん う 間 て る 
顔 * 人 関 い て う 
を 12 は 係 た 
出 月 で 0O9 ? 
し は こそ 年 
て れれ も 
お 人 か ほ 残 
GS58。 宮 
gp 楽 
スズ い 年 1 月 観 
[3 の %IE2S の ) 敵 
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いら 達 ツ 模 (ご 
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IO 4 攻 
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の プ フ 気 く 友 
子 口 に る 舌 * 
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れれ ? 男 ど と 保 
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生ま れ 日 別 ・2010 年 の 過激 恋愛 運 


3/21-3/31s。 4/1<-4/10sj 


金銭 問題 が 、 恋愛 に 暗い 影 を ー 夜 の 恋 に 浦 れ る と 、 
落と すこ と に な り そ う 思い が け な い 心 の 傷 に 

慎 画 さ が 増す の で 、 二 股 や 貼 受 に 走 : 甘い 言葉 を 過 き な が ら 言い 寄っ て くる 

る こと は な さそ 金 録 飲 が 強 異性 に 弱い と き 。 つ いそ の 気 に な っ て 

く な る と き な の つ を ぬか ず 傾 向 が 

と お 金 の こ 

の 貸し 借り 


か いて し まう こと も 。 あな た に 少し 
で も 「 こ の カレ と な ら つ き 合っ て も いい 
な 」 と いう 気持 ち が あ る な ら 、 出 会 っ た 
その 日 に ベッ ドイ ン は が えっ て NG。 


牡 半 座 の 
カレ の 運勢 は ? 


ラッ キー ア 
ビー チリ ソー ト 


カレ は 「 な に か デカ イ こ と が や り た い /」 k E と 
と いう 意欲 ば か り が 空回り する 一 年 。 は 水玉 模様 ュー ニュ ューo で ここ 
た か ら 見 て いる と 行き 当たり ば っ た り の ダン ス 


行動 が 危な っ か し く 見 える か も 。 で も 、 


か い 目 夫 見 生 記 て あげ て 


4/11-4/194 ぶ 


友達 の カレ を 店 守 し て 
周 較 の 女子 を 英 に 回 すこ と に 
恋愛 に 対す る コン プレ ックス を 克 服 し 
て 、 自 分 に 対す る 自信 を 取り 戻し て いく 
と き 。 それに つれ て 、 異 性 を 翻弄 する 
よう な 目 チ カラ も UP./ 友達 の カレ か 
ら 「 好 き に な っ ちゃ っ た ん だ 」 な ん て 衝 
撃 の 告白 も 。 あ な た も その カレ の こと 
が 好き な の で あれ ば 、 そ の 想い を 貫く 
の も あり 。 た だ し 、 し ば らく は 女 友達 か 
ら 後 ろ 指 を 指 さ れ る 覚悟 を 。 


財 


ファ ッ シ ョ ン 3 


スラ リ 脚 の 可愛 い 女 の 子 に 
な りき っ て 運気 UP/ 
や レー ス な が 古 還 夫 スト の 
ョ ン が ツキ を 呼び 込み ます = 
ト な ブリ リウ ジョ ン が 
苦 朱 谷 A も 、 ど こ が | 訪 所 だ け は 
リー 遷 ア イ テ ム を 取り 計 れ る よう 心 
が け で みて 。 クール や 回 ッ ク に な り 


立て る 仁美 容 面 は 肢 
いと どき 困 還 本 る 前 の 足 再 マッ 
サー ジ 、 む く 九 解消 ソック ス が 〇 。 
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き 経る 信 初 き 実 避 り カ 
済 カ 生 め な 刷 「 大 ツ 
昌 交 ラス 邊 あか プ 
を りす ネル - 達 た ぢ 勢 
ま の 時 安 に 方 も り そ で ル 
す 味 間 gel 認 と 閉 間 人 も 
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生ま れ 日 別 ・2010 年 の 過激 恋愛 運 


4/20-4/304 ぉ : 


5/1-5/10 ぉ ぶ 


5/11-5/208 ぉ 


多忙 を 理由 に カレ へ の フォ ロー 本 命 を え 失い た く な いな ら プレ イ ポ ボーイ と の 恋愛 が 
を る と 大 変 な こと に / 優し さ の バラ まき は 閑 物 あな た を 成長 させ る !? 
仕事 や バイ ト が 忙し か っ た り 、 体 調 が 異性 に 対す る 博愛 精神 が 発揮 され る 運 身勝手 な 異性 に 振り 回 され る 星 回 り 。 
イマ イチ だ っ た り し て 過激 窟 愛 どこ ろ 。 勢 に ある か ら か 、 言 い 寄 っ て くる 異性 た ぶん カレ は 、 つ ね に 複数 の 女性 と つ 


の 話 で は な さそ う 。 た だ し 、 忙 し いか ら 
と いっ て 、 つ き 合 っ て いる カレ へ の メー 
ル や 電話 の 回 数 を 減ら す と 、 カ レ を 過 
激 な 恋愛 に 駆り 立て て し まう 恐れ が 。 
あな た の 気 を 引 こ うと 、 浮 気 を 繰り 返 
し た り 、 まる で スト ー カ ー の よう な 行動 
に 走っ た り 。 メー ル だ け は マメ に ,/ 


すべ て に 惜しみ な く 表 を 与え て し まい 
ます 。 気が付い た ら 複 数 の 異性 と 同時 
進行 で つき 合う こと に な っ て いた 

な ん て こと が 。 で も それ が 本 命 に バレ 
た ら 最 後 、 冷 た い 視線 に グ サ リ で す 。 
絶対 バレ な いと いう 保証 が な い 限 り 、 
複数 恋愛 に 手 を 出す の は NG/ 


き 合 っ て いて 、 し か も その こと に な ん 
の 罪悪 感 も 抱か な いよ うな タイ プ 。 悪 
びれ も せ ず 「 オ マエ も 好き だ けど 、 あ の 
子 も 捨て が た い 」 な ん て 言っ た りす る か 
も 。 諦め 切れ な いな ら 、 と こと ん 突き 
進ん で みる の も あり 。 きっ と 、 振り 回 
れる 愛 か ら 学べ る こと も ある は ず . 
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オリ ジ ナ リティ が 幸運 の カギ 。 
[? ? ?」 と 思わ せる の が ミッ クス スタ イル を 楽し ん で 
カレ の 気 を 引く 秘 雇 ブラ ンド や 條 剛 E ど だ わら ずい ろ 


知ら ず 知 ら ず の うち に 、 自 分 と は 正反対 
の 女の子 に ひか れる 10 年 の 牡 牛 座 の カ 
レ 。 あり きたり の 受け 答え ば か り の 女 の 
子 に は 興味 を 示さ な い の で 。 彼 の 質問 に 
対し で は 「 そ うき た か /」 と 思わ せる よう 
不 可能 な 返事 を する 作戦 で 。 フ 
ョ ン も 玩 吉 ト の た び (e デ イス ト を チ 
ンジ し て 、 常 | ほ 罰 を 演出 する と 。 
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嘘 の シナ リオ を 用 意 し て か ら 
冶 妥 失 が 大 きく 変化 。 カ レ に 対す る 気持 ち 


駐 け 引き 上 手 に な る べし 
10 年 の 衣 座 の カレ は モテ 期 の 運勢 に ある 
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別れ を 切り 出す と き は 、 嘘 
と 偽っ て お いて 携帯 番号 を 変え 


な っ た … 
る 、 な ん て 高等 デ ク が 必要 に な っ て きま す 。 


人 


っ た 」 の ひと 言 で は 、 カ レ を 納得 させ られ ま 


が 急 に 冷め たり する か も 。 で も 、「 嫌 い に な 
も 方 便 。 家族 の 都合 で 海外 に 引っ 越す こと 


せん 。 それ どこ ろか 、 
りつ いて きそう 。 
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交際 中 の 人 は 、 カ レ に 浮気 され る お そ 
れ が 。 特 に カレ の 身近 に 親しみ や すい 
タイ ブ が 登場 し た ら 危 険 度 高 し 。 カレ 
の 浮気 が 発覚 し た ら 最後 、 ブ プラ イド の 
高い あな た は 自分 か 
いそ う 。 そう : 
は 、 普 段 か ら 「 浮 気 し 
ね /」 と 釘 を さして お く こ と が 必要 。 


獅子 座 の 
カレ の 運勢 は ? 


疑心 暗 此 に 陥り や すい と き 。 
心 の こも っ た 言葉 が 必要 
獅子 座 の カレ は 、 医 り 深く な っ て いく 一 
年 。 どん な に 好き と 伝え て も 、 ほ か の 男 
子 と 仲良 くし た り 、 女 友達 と の 約束 を 優 
先 し た りす る と 、 裏 切ら れ た と 感じ て し ま 
いま す 店 靖 話 記 が 強 ぐ な っ で いる 
の は 、 ぞ 衝 赴 陸 ガ が 真 刻 な ぎ 合 い を 
求め て いる が ら 証 カレ 赴 け を 大 切 に し て 
いる こと が 伝 わ 家 語 禁 いも 解け る は す 。 


こと に 癌 び を 感じ る と き な の で 、 カ ッ プ 


ル は 、 セ ックス の 経験 値 が グン グン 上 
が っ て いき ます 。 の 


較正 下 に な る ほど カレ と の 剛 
係 が 温厚 な も の に な る と き な の で 、 了 
ず か し が ら ず に エッ チ を 楽し ん で 。 


ラッ キー アイ テム 
家 的 な お 店 
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思 力 と が シ る の 少 と 笑 セ が り い 運 リ 友 
い ギ そ あ ョ は 子 し 物 い ツ 明 お つ に ェ ま ス 
BK 走 6: 光 ば と ず 足 ト け 洒 も が 二 人 
め うら 実 て キ で 仲 つ が て 落 の ュ 
し す 連 で な 注 な を を 微 に に 出 選 け ユ 係 
な る の も 出自 り 軒 和合 入 欠 明 て ん を 
ミ で 沼 り 全 け ぶ 7 
示 事 だ 愉 と まる る と く 
本 に も を 難 が い ゃ 放 生 必 と ( る 3 
こ s う 開 に 起 の ご と 機 る で 一 入ら 人 ち る 
練 だ け 見 と は る も 遇 今 友 い 値 彫 て の 
る え き 和仁 る に = 
関 沿 た る 可 5 含 ら 相 着 進 い い 作 方 と 
めこ て 能 月 いて 手 ょ な も 9 邦 
係 と の と 性 に を い に こ は ほど だ 員 り 年 き で 
三 抽 7 (( 
# 請 愛 と 相 ど し 想 ば 早 暗 な 容 が 
還 わが 感性 ん 悪 い の べ い 志 力 い 容 恋 
【 れ 三 じ が な し の な 子 年 わ 誰 か で レ い 姿 人 
ml た 且 た に 2 人 座間 か が も す と テク 記 
リ ら 申 ら マ 容 決 は 愛 に に る 到 "か の え ? 選 
1 ご エ 早 イ 姿 め に 居 わ は や いら 出 * が 
途 志 め チ や る い 駆 座 た ず う ず 会 0。 
が た し 4 た gr 
中 な の な 性 の 選 に より りう っ "くれ 本 し 体 性 の 
き か あ 搬 ら 格 が びな い 立 て 年 り に 命 カ の 
ト い ら 信 退 $% が 問 は う よ て あぁ あ ' 明 くし を 格 基 
ノ も 2 が 三好 皿 て 告 て な 情け る て 決 相 2: 
刀 月 候 肌 きい 肉 い 笑い た 動か 相 も め : 
大 3 棚 が で の 体 ぎ すく を の ら 手 0 る 性 
| 吉谷 で 合 も 伏 関 まる の アア 星 6 な 年 の と 
す を な ん 方 の が ドレ X 呈 か まま て 
6 に 火 ま か 人 まき 
gs 恋い の 湾 良 フ な 片 ツ 星 で 自 れ だ す 
る 
1 生ま れ 日 別 ・2010 年 の 過激 恋愛 運 
7/23-8/24 8/3-8/1288。 8/13-8/228』。 
(909 浮気 防止 策 と し て 有効 な の は 過激 エッ チ 万 歳 美しい 別れ な ん て あり えな い 。 
ル ズバ パリ 、 ビビ ら せ る こと  : 絆 が 深まる の は ペッ ド の 上 別れ の 言葉 は 残酷 で いい 
過激 窟 愛 に 走る 可能 性 は 低め 。 た だ し 、: た っ た ひと り の カレ と じっくり つき 合う 。 交際 中 の カレ に 嫌気 が 差し て き て 、 あ 


な た の ほう か ら 別 れ を 切り 出す 展開 が 
あり ます 。 娠 始 や 東 縛 が 激しい カレ と 
は 別れ て 正解 。 た だ し 、 あ いま いな 言 
葉 を 並べ 立て て いる 限り は 、 い つま 
も きっ ぱり と 別れ られ ませ ん 。 本 気 で 
カレ と の 別 世 を 願う な ら 、 嘘 で も 浮気 
を 装っ た り 、 悪 い 女 に な りき っ て 「 も う 
幸い な の ]」 と 突き 放す し か な いか も 。 


ファ ッ シ ョ ン , 美容 運 


フェ ロモ ン 例 開 の 
イイ 女 を 自己 プ 器 デュ ー ス 
ツキ に 恵まれ た い 門 診 良 還 軸 モン 全 
\ フ ァ ッ ショ ン が 〇 。 

4 に 始 びる たけの タイ ル で 
上 keW び あま 8 周 田 の 

、 軸 味 津々 交 大 ち 近 寄り が 
る よう な 、 ク - で 大 人 な お 
し 。 メイ あの ポイ ント 
基数 攻 ス カラ に キリ リア 
の 放 優 E76 で 決ま り 。 男子 
SO まく り で す 
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婚 心 隠す より 出す 。 
可愛 い ヤキ モチ な ら 〇 
如 心 を 無理 に 抑え る と 、 思 いも よら 
ぬ 場 面 で 暴走 し た り 、 い け な い と 思い 
な が ら ス トー カー 行為 に 走っ た りす る 
お それ が あり ます 。 「 昨 日 に 出 な か 
っ た の は な ぜ ?」「 ど う | カノ の 携帯 
除 し な い の ?」 な ど 、 気 に な る 
る な ら 、 の み 込 ん で し まわ な 
レ に ぶつ け て みて 
に 扱え ば 恋 の スパ イス に / 


女 友達 の な か で 特別 な 存在 
と いう 位置 を キー プ し て / 
女 座 の カレ は 行動 細 因 が 広がり 、 女 友 
達 も 増え て いく と き な の で 、 い ろ ん な 女 
の 子 と デー ト し て いる 様子 。 で も 、 軽い ノ 
リ で 遊ん で いる だ け な の で 、 そ れ ほ ど 心 
配 する 必要 は な じ 。 あな た も 気軽 に カレ 
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修 級 場 に な っ て 初め て 相手 の 
本 性 が 見 えて くる こと も ある 
恋愛 傾向 が 知ら ず 知ら ず の うち に 週 激 
な 方 向 へ 。 情 に ほ だ され る カタ チ で 浮 
気 し て し まっ た り 、 恋人 俣 補 を 一 人 に 
絞れ な いま ま 二 股 、 三股 に な っ て し ま 
っ た り 。 と は いえ 、 今 の カレ に 不満 が あ 
る な ら 、 色 々 な 異性 と つき 合っ て みる 
チャ ンス 。「 い っ た い ど っ ち が 本 命 な ん 
だ よ 」 な ん て 詰め 寄ら れる よう な 修 場 
も 、 相手 の 本質 を 見 抜く よい 機会 に 。 
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むき だ し の 女 の 情 念 が カレ の 
ハー ト に 火 を つけ る こと も ! 
カレ の 浮気 や 二 身 、 あ る い は [実は 自分 
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て 、 天 り が メラ メラ 。 その くせ 、 ク ー 
ル さ を 装っ て 「 私 だ っ て 本 気 じゃ な い 
し …… 」 な ん て カッ コ つけ て し まい そう 
で す 。 カレ を 失い た く な いな ら 、 な り 
ふり 構わ 行動 で カレ を 引き と め て 。 
それ が [可愛 い ヤ ツ 」 な ん て カレ の 心 を 

動か すこ と に な る か も し れ ま せん 。 
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経済 力 や 学力 に と だ わっ て 
ペン な 男 を つか まな いよ うに 


バイ ト や サー クル 活動 に 夢中 に な りす 
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よ !?] な ん て カレ が キレ て し まう 恐れ あ 
り / フリ ー の 人 は 、 異 性 の 経済 力 や 
学歴 に こだわ っ て 、 有 逆 に うっ と うし い 男 
に ひっ か か り そ う 。 親 の 自慢 話 や 、 自 分 
と 同じ 学校 を 卒業 し た 有名 人 の 話 ば か 
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ン を ガラ リ と 変 先 な ん で 手 も ち り で す . 
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これ か ら 一 体 ど ん な こと が 起こ る ? どん な 人 と 出会う ? 


いつ 何 が 起こ る か ズ パ リ 予 言 し ます // 


ニン グ 


あな た | 


0 学 に よる 運命 の 流れ を 知れ ば 、 こ れ か ら 起 こる 出 


来 事 に 上 手 に 対処 する こと が で きる は ず で す / 


0 学 鑑定 士 。WEB、 雑 誌 
TV 等 幅広 く 活躍 。 携帯 


例 :1985 年 3 月 30 日 生ま れ の 人 の 場合 か ら も 見 られ る ブロ グ 


① 表 1 で 1985 年 と 3 月 が 交差 し た 場所 に 書か れ て いる 数 字 は 「35]。 


1 表 1 を 使っ て 、 自 分 の 生ま れ た 「 年 」 と 「 月 」 が 交差 する 場所 を 見 つけ まし ょ う 。 n [入信 明 の 0 学 ラ イフ 」 
@ ① の 数 字 に 、 誕 生日 の 「 日 」 を 足し て くだ さい 。 数 字 が 60 以 下 な ら それ が 運命 数 で す 。 る ① で 出し た 「35」 に 、 斉 生日 で ある 「30」 を 加え る 。35 十 30 ニ 65。 で は [0 学 今月 の 運勢 」 が 
も し 合計 が 61 以 上 に な っ て し まっ た ら 、 そ こ か ら 60 を 引い た 数 が 運命 数 で す 。 3 数 字 が 61 以 上 な の で 、 60 を 引く 。65 一 60= ニ 5b。 し た が っ て 運命 数 は 「5]。 好評 。http://zrOEa 
3 表 2 で 生ま れ 年 (西暦 ) が 偶数 か 奇数 か に よっ て 、 あ な た の 支配 星 が わ か り ま す 。 ④ 表 2 と 照ら し 合わ せる と 、 生 まれ 年 が 奇数 な の で 支配 性 は 天王 星 。 kurivedoorbiz/ 
表 1 表 2 
西暦 | 70|171 | 72|73|174|75|76|77|78|79|180|81|82 電 全 数 生ま れ 年 | gp 0 地点 
干支 | 成 | 支 | 子 | 王 | 寅 | 卵 | 辰巳 | 午 | 未 | 申 | 画 | 成 ( 丁 麻 ) (年 ・ 月 
E 外 四 鐘 四 回 回国 図 国 國 国 国 図 間 年 | 天王 時 | 2007n 
10 
1 月 | 17|22|27|s3| 38|43|48|s4|59| 4 | 9 |15|2o 価 年 | 呈 |200e0A 
2 月 | 48 | 53158| 4 | 9 |14|19|25|30|35| 40|46|51 末年 小 王 星 | 20059 月 
9 tl-20 
4o 個数 年 金星 | 2004・8 月 
何 数 年 異 王 星 | 2003・7 月 
21-30 
性 数 年 火星 | 2002・6 月 
奇 芝 年 | 魚 王 星 | 2001・5 月 
31>40 
性 数 年 月 星 2012・4 月 
語数 年 海王 星 2011・3 月 
41>50 
19 負数 年 本 旦 | 2010・2 月 
45|50|56| 1 合 数 年 王 時 | 2009*1 月 
51>60 
15 | 20 | 26 | 31 | 3 作 数 年 水星 | 2008・12 月 


[運命 グラ フ の 作り 方 10 学 の 考え る 運命 の サイ クル は 12 年 、18 ヵ 月 、18 日 間 、 
そし て 2 時 間 ず つ 24 時 間 の 単位 で めぐ っ て いま す 。 上 の グラ フ は ば 運命 の 浮 
き 沈 み を 表し た も の 。 グ ラフ 中 の 「0 地 点 」 と 書か れ た と ころ が 、 サ イク ル 
の 最も 底 と な る 時 期 。 全 部 で 12 の 期間 に 分 けら れ 、 そ れ ぞ れ に 名 称 が つい 
て いま す 。 表 2 の 「0 地 点 ] に 書か れ て いる 年 また は 月 を 、 グ ラフ の 左側 の [0 
地点 ] に 書き 込み 、 前 後に 1 年 ずつ 、 ま た は 1 月 ずつ 年 月 を 書き 込ん で いく ( 右 
に 向かっ て 未来 ) と 、 あ な た の 運命 グラ フ が 完成 し ます 。 


| 0 地点 間 精算 明 四半 拓 期 間 生長 期 較 決定 期 上 合 康 期 目 人 気 期 上 気 其 軒 再 明 期 目 経済 其 胃 充実 期 画 斉 信 基 | 
2 9 る 
と 大 事 な 運 命 の 花 
を 枯 ら せ て し まう 
可能 人 る 注意 


サイ クル の 中 で 最 
も 運 が 低迷 する 須 
聞 。 季節 で 言え ば 、 
餅 し い 真生 
ゆる 場面 で トラ ブ 
ル に 巻き 込ま れる 
可能 圭 が 大 。 寺 記 
け まで は 、 冷静 を 
保っ て じっと 輸 え 
まし ょ う 。 慎重 に 
週 ご せ ば 、 被害 は 
最小 限 に 抑え られ 
る は ず で す 。 


運命 を リセ ッ ト す 
る 時 期 。 人 と の 別 
れ や 問題 の 解決 な 
ど 、 あ ら ゆ る 物事 
に 対し て 清算 する 
会 が 訪れ ます . 
この 時 期 に 、 思い 
切っ て 古い 運 償 を 
洗い 流せ ば 、 新 し 


い 流れ を 呼び 込む る 


こと に 。 過去 に と 
ら わ れず 、 未来 を 
見 つめ た 決断 を 。 


新た な 運命 が 生 
える 時 期 。 季節 で 
いう と 春 。 あ な た 
を 取り 巻く 環 吉 
は . すべ て いい 流 
れ に 乗り 始め ま 
す 。 新しい 物 東 や 
邸 め か け て いた 
事 に チャ レン ジ 


草花 が すく すく と 
育っ て いく よう な 
生長 着 し い 時 期 。 
新た な 人 間 関係 が 
広がり 楽し い 誘い 
が 多く 、 開 拓 期 か 
ら ス ター ト し た こ 
と は 目的 に 向かっ 
て 巧 調 に 進み ま 
す - 行動 的 に な る 
と 、 より 人 生 の 帳 
を 広げ る こと が で 
さま す 


これ か ら 先 の 方 向 
性 が 決定 づけ られ 
る 時 基 。 開 知生 
長 順 にかけて 、 挑 


の 中 か ら 、 明 縮 な 
目 竹 設定 を 見 い だ 
し ます 。 決断 に 追 
られ る シー ン も 多 
く 。 運命 の ター ニ 


ング ポイ ント と な 
る 可能 性 も 


季節 で いう 梅雨 時 
期 。 人 間 関 係 や 体 
調 面 が 下降 気味 
に 。 疲れ が 出る 時 
* 期 な の で 、 思 わ ぬ 
事故 に 選 週 し た り 、 
調 を 月 し て し ま 
こと も 。 精神 的 


すべ て に 満た され 
る 幸せ な 持 期 。 人 
問 関 係 に 恵まれ 
夢 を 実現 し 、 恋 要 


再び 運命 の 冬 が 訪 
れ ま す 。 花 実 明 で 
滴 た され て いた 軍 
勢 も 、 こ の 時 期 に 
な る と みる みる う 


失い か け て いた 活 
力 を も う 一 度 取 り 
戻す 時 期 。 昔 の 恋 
を 再燃 させ た り 
経験 を 生か す 
が と 、 リ 
ペン ジ や 再 出 発 な 
どの 態 会 に 恵まれ プ 』 旧 ント を され 


物事 の 成果 が 表 
れ . 努力 が 報 わ れ 
る 時 期 。 まさ に 実 
り の 秋 。 経済 運 が 
最も いい 時 期 な の で は 運命 的 な 出 会 
で 、 収入 が 増え た い を 居 げ る な 
り 、 人 か ら 高価 な ど . と ん と ん 拍子 
で 目標 が 叶い ま 


自然 と 周囲 に 人 が 
集まり 。 華やか に 
過ごす こと が で き 
る 時 基 。 まる で 夏 
真っ 世 り の よう 
気持 ち も 明 る く な 


表 問 題 が 起き や す 
い 時 項 で す が 、 ス 


に も 晴れ な い 日 々 トレ ス フ ル な 人 生 ます 。 た だ . 新 し す 。 中 康 に 過ごす 

が 続く と き 。 し か と 、0 地 点 年 の よ を 送っ て きた 人 に いこ と を 始め る に と 入 月 け 古宮 能代 が に 生 
し 金 運 だ け は 好 山 うな こと が 息 き る と っ て は 、 リ ラッ は 向い て いま 靖 議 よう 。 恋 請 証 も 、| ば | 昌 本 の 圭 せ を | EK 公事 ほ ビ 、 
で 、 思わ 収入 が 可能 性 が ある 時 期 クス で きる 楽し い 寺 済 の 5 る 和 人 と | 昌 且 語る ま と | 油 陸 湖 ん で いる 
期 侍 で きま す 。 です 且 央 で す 。 0 える 強 運 。 きる 3 し 』 う 。 | の で 計 意 を 
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kd 
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バー ゲン 品 で は な く 、 一 流 の 正規 品 


それ が カレ を 愛 


吉 と 出る は ず 。 


ミス テリ ー 日 
2/5 5/24 


理性 で 抑え て いた 感情 が 不 剖 [ 


出し て し まい そう 。 
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か 時 革 己 括 6 和 やじ 
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鍋 半 授 選 球 誤 @ 時 由 人 9 で 
っ し 決 D や し" 路 っ n 羽 各 
っ GR ユ 公 っ Go 回 財 人 世 ロ 昌 
柚 つ " 得 糧 D 攻 6 じ 尽 〇 訪 
記し 反 組 回 つ 届 He(n 公 " 選 
MM 豆 公 店 付い 拉 取 " 星 叶 公 
(6 隊 疹 G 尋 公民 16Q7 遇 
16ES" 区 べ や p 涯 る つ 下 QNo 
選 壮 幸 和 …… 6 っ” 吾 
革 Go 忠 ゴ 導 ロ 衣 公 層 160 
妃 恥 震 JH” 牙 喉 G 半 中 村上 
人 Q っ He(n 人 こっ 人 呈 D" 1J だ 


恋愛 チャ ンス 日 


*09.12/18, 5/23 


小 遇 用 的 区 力 が 全開 / か 詳 そ うな 
09.12/21, 1/26 


ショ ッ ピ ング 運 UPF 日 


仕草 で 甘え た り 、 目 を 見 開い て 「 ス ゴ 


イ ね 」 な ど と 誉め れ ば 、 た いて い の 男 
は 落と せ そ う 。 純 な 乙女 を 演じ る 。 


と で チャ ンス が 到来 する は ず 。 


る 


心 が 満 た され そう 。 地 
道 に 貯め て 将 沢 に 使う 


年 上 男性 と つき 合う と 


する 
ウツ 
上 質 な も の を よく 知る 


か いおう せい 


6(Qe 妹 画 19| | く @ 昭 時 編 地 
RGT6(nD 訪 区 G 諾 公 革 つ 販 
BN@GM" 現下 団 近 INU つ N9 
GeQ き 時 選 間 四 昌 つ 内 Hen 
仏 6C 詳 つ 照 思 濁 Ne19 了 ? 
16 財 ” 回 @ 地 剛 け RSOfo7 
mー マ 忠 所 栓 屯 選 G 画 情 尋 
補 拉 畔 応 全 直 つ " HhO 憧 叶 
YK て つく 間 諾 小 人 人 科 リツ 
IG@ 葉 つっ へ つ G 四 幸 ロ 細 履 ロ 据 
呈 だ NO 輸 地 具 KRNDG 居 
的 だ 所 掴 け 応 っ 年 6 ご 
I@ わ だ 4 り ^ ND 公 WWG 畠 G 娠 
可 選 りつ (nJU 半 上 だ 6 つ 
MP 交 打 忠和 ot@ 吾 財 t① 


三 忠 は Dn| 観 ト 上 ハ KR 和 を 0 
じ vteGM に HK 

く 用 RID Sn 
3 きき て あさ 
> 記 お お らし 祭 じ 
丁 6 0 REO 
に EE gp 
SGP 近 G | 目 お サ 6 
時 piD ら | 1 SG 色 26 区 
思 ち 似 科 | e5 人 当 具 
1 0 
全 や 共 む | 1 ト 、 男 だ 得 や | 
時 器 、. 定 | K 且 きこ ざる 
夫 き ふ 包 和 | 77 YU 具 めき 
共 失 て で っ 同人 の 
に 1 況 お 生 箇 
も む 給 1 
人 S き テ つき さい 
カ 弧 つ nl 谷 お ゼロ じ 和 か) リ J 


も 陣 を 追っ て いる 男性 生 』 
は 、2010 年 の あな た に 
とっ て 凶 男 。 場 を わき 

まえ な い フ ァ ッ ショ ン や 
振る 用 い が 目立つ 自由 

弄 放 な 男性 と つき 合う 

と 、 クタ クタ に 。 


7) 
いい 年 を し て いつ まで 
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が 社会 で バリ バリ 活躍 
する の を 快く 思わ な い 
男性 を 選ぶ と 、2010 年 
は 放 き を 失う こと に 。 


水星 の 女性 に と っ て 、 
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上 時 術 家 


SEX の 星 が あ な た と カレ の 今年 の カイ カン 教え ます / ーー リ 和 を 


男 本 人 5、 ロ 失 証 、 呈 な ど 各種 


画 馬 捕 通 。 [ViVIITCREAITananl 
0 蘭 女性 誌 を 中 心 に 活躍 。 ケー タイ 
陸 ャ リア で の 公式 占い [天使 の 預言 | 
や 人気 
2 ふ 2010 年 
箇 修 ? 90 


表 1 
197071277 | 1:35 AM 1975/373 | 2:32 PM | き | 1979/2/28 | 5:25 AM | し | 1983/5/17 | 6:44 AM | う | 1987/11/24| 12:20 PM | く | 1991/11/29| 11:18 AM 
1971/1/23 | 10:34 AW | け | 1975/4712 | 4:16 AM 1979/4/7 | 10:09 AM| ぁ | 1983/6/29 | 3:54 PM 1988/1/9 | 1992179 | 6:27 PA 


1. 表 1 で あな た の 生年 月 日 に 最も 近 | 67712 | 11 PW | | 1975/5/21 | 5 PM | ぁ | 197975716 | 1:25 PM | い ] 198378/14 | 1:55 AM | | 198s72722 
く 、 あ な た の 生年 月 日 より 前 の 日 付 を | ng71/s5/4 | s:s7AW 1975/7/1 | 12:53 PM | い | 1979/6/26 | 10:55 AM | う | 1983/9730 | 9:12 AM 1988/4/7 1992/3/28 | 11:04 AM| し | 
探し ます 。 ( 合 あ な た が 1990 年 1 月 10 日 |1971711/@ | 9:32 PA 1975/8/15 | 5:47 AM 1979/878 | 10:29 PM | え |1983/11/18| 7:26 PA 1988/5/22. 1992/5/6 | 6:36 AM 
生ま れ な ら 1]989/12/18、 57PM の 欄 971/12/27| 3:04 AM 1975/10/17| 5:44 PM | え | 1979/9/25 | 6:21 AM 1984/1/11 | 12:21 PW | く | 1988/7/14 | 5:02 AM 1992/6/15 | 12:55 AM | い 
を 見 ます ) ら . そ の 日 付 の 右 模 に ある 92272710 | 11i04 pW | い | 195711/26| 29 AM | と | 1979711/20| 6:37 AM | | 198478718 | 4:51 AM | |1988710724| 6:59 AM | し | 199277727 | 359 AM 
生 1 1972/3/27 | 1:30 PM | う | 1976/3/18 | 10:15 PM | ぇ | 1980/3/12 | 5:47 AM | お | 1984/1075 | 3:03 PW | こ | 1988/11/1 | 10:16 PM | ぁ | 1992/9/12 | 3:04 PA 
ひら が な を 表 6 で チェ ッ ク し まし よ | 525712 1104 PW] を | 197675716 PM | 誠 | 1980/5/4 | 11:27 AM | か | 1984/11716| 3:09 AM | き | 1989/1719 | Sr13 PM | い | 1993/4728 | 8:41 AM 
うつ 。 3. そ こ に 書か れ た 動物 ( 例 の 場 5576/29 | iio9 AM | ぉ | 1976/7/7 | 8:28 AM | か | 1980/7/11 | 2:59 AM | き | 1984/12725| 3:38 PM | し | 1989/3/11 | 5:52PNW | う | 1993/6/23 | 4:42 PM 
合 で ヒョウ に な り ま す ) が あな た の | 197278/15 | 9:s9 AM | | 197678724 | 2:55 PM | き | 19878/29 | 2:51 PM | く | 1985273 | 2:20 AM | る | 198974729 | 1:38 PA | え | 199378712 |10:10 AM 
SEX 性 質 を 表し で いま す (カレ の 夕 | 1972/1071 | 8:23 AM 1976/1079 | く |1980710712| 3:27 PW 1985/3/15 | 2:07 PM | い | 1989/6/16 | 11:11 PM | お | 1993/9/27 | 11:15 AM 


1992/2/18 | 1:38 PA 


イブ も 同様 の 方 法 で 導き 出せ ます )。 1972711716| 7:is AM | く |i976/11721 1980711/22| 10:43 AM | ミ | 1985/4/26 | 6i13 PM | う | 198978/3 | 10:36 PM | か | 199371179 | 2:29 PM 
1972712731 1977711 1980/12/31| 7:30 AW | き | 1985/6/9 | 7:41 PM | え | 1989/9719 | 11:38 PM | き | 1993/12/20| 9:34 AM | 
表 2 197372712 19777279 1981/277 | 7:49 AM | し | 198577725 | 1:04 PM | | 1989711/4 | 2:30 PM | く | 199471728 | iioe pm 
っ 4 が sl5y キ 1973/3727 1977/3/20 1981/3/17 | 11:40 AM | ぁ | 1985/9/10 | 10:32 AW | か | 1989/12/18 199473/7 | 8:o1 PM ] 
19737578 1977/4/38 | 12:46 AM | | 198174725 | 417 PA | |1985/10728 | 12:16 AM| き | 19971729 199474715 | 3:92 AM 1 
い | 2 タマ く 17 ニ 1973/6/21 1977/6/6 | 12:00 PA 1981/6/5 | 2:27 PM | う | 1985/12/15| 4:00 AM | く | 199073/12 1994/5/24 
ぅ lxz2- glEa ゥ 1973/s/12 192777718 | 12:13 AM | う | 1981/7718 | 5:54 PM | え | 198672/2 | 3:28PM 9| 19974721 19947774 
ー 197371/3o| 1977/9/1 | 9:20 AM | え | 198179/2 | 10:52 AM| お | 1986/3/28 | 12:45 PM | こ | 1990/531 5 | 1g94/8/17 
1 アウ こ 1 ソ ウ 1973/12/24 1977/10/27| 3:56 AM | 如 | 1981710/21 | 10:57 AM | か | 1986/1079 | 10:01 AM| き | 199077712 199471075 
お | ライ オン | ょ | シマウマ 197472727 | 1978/1/26 | 11:00 AM | ぇ | 1981/12/16| 9:15 AM | き | 1986/11/26| 11:36 AM | し | 199078/31 1994/12712| 
ッ ーー | 5Z474729 1978/4/11 | 3:48 AM | | 19827873 | 8: 19877178 | 9:21 PM | ぁ ] 1990712714 199571723 
も プ ガ し | レッ サー パン タ | | oz4/e/ | 1978/6/14 | 11:38 AM | か | 198279/20 | 1 1987/2/20 | 11:44 PW | い | 1991/1731 1995/5/26 区 
197477727 19787874 1982711/1 | 8:05 AM | こ | 19877476 | 1:38 AM | う | 1G 7473 | 9 み 49AM| え | 199577/21 
1974/9/13 | 1978/9/20 [ig82/12/10| 3:17 PM | ミ | 1987/5/21 | 12:01 PM| ぇ | 19% 726 LZ77 叶 | | 
1974710728 197871172 198371717 | 10il1 PMW| し | 19877777 | 1i47 AM | いい 79177: Ti55 1021 
1974712711| lrezs/12713 | 9a3/2/25 | 9:20 AM | ぁ | 198778/23 | 4:52 AM | か 」1y221 ロ 95 117Sol icr58 1M 
197571722 | 350 AM | ミ | 197971721 19837475 | 11:03 pM | | 198771079 | 4:27 AW | き |1997 5717| 4:05 *4 |996738 | av2Pw 
らら / 8 
お と な し く 見 えて 野心 家 の ソウ タ \ 
イブ は 若く し て を 湯 た ア シュ レ ca P 
ー に ぴっ た り 。SEX で は テク を 久 1 AVdIUGigme Pas Hilon 
2 | 記 eS 
な の で 、 シ な M 
タス 8 はまり の 1 ga ゃ 
に する 尽く し 型 。 何かと トラ ブル が 多 を 
い の も その 織 細 さゆ えな の か も 。 
テテ 


と 


肉食 /。 8 


Type / 


コア ラ 


姓 l 


jessica Alba 
で 明る い 人 納 で 知ら れる マイ リー は 気 さ 
' ア 。 2 7 く で 情 に 厚い コア ラ タ イブ 。 恋 も SS / 
ま ハム スタ SEX も 愛 け 身 で 相手 の 望 お こと を 何 7 0 
MCSS、 Py 大 で も し が ち 。 最近 次 人 の た め に ツイ ッ ー 六 | 
289 な 会 話 で 異性 を 右 了 する / ター を や め た の に も 得 !7 
っ | けれ ど 性 的 に は 溢 白 な ハム ス 


14 | 質 


9 ンー 
埋 や か で 避 軸 人 加 か な ウサ ギタ イフ  - 施 、 Nicgle Richie 
は 主 導 権 を と る の が 千 手 。 強く 押さ シマ ウマ - に 
れる と つい 流さ れ が ち 。 同じ 男 と 人 
と 複 緑 を 繰り 返し た キル ステ ィ ン も 、 
時 D 拓 し た ギル スプ クー ル で 知 的 な シマ ウマ タイ ブ の エ 
本 2 マ 。 理性 が 強く SEX に 漁 れ る こと は 
少な いけ れ ど 、 自由 を 思 し 交 下手 
と 関係 する こと も OK。 彼女 の 当たり 


ター タイ ブ 。 ハー バー ド 大 人 m 3? ん 
2 ーー 
と 0e で ンタ 
に bu/ * 軍 AsheBaten 
で は 


役 で ある ハー マイ オニ ー ほ ど お 避 く は 
な さそ う 。 


Sa 


気 に な る カレ が ライ オン な 


仕掛 け て くれ て 、 あ な た 
も 自分 の 殻 を 打ち 破り 、 
乱れ る こと が で きま す 。 


に と っ て は 気楽 な は ず 。 


WORST 相 性 
クマ 男 


ス 多 ナ 抜群 だ けど 、 代 
還 で 新 い ここ では 挑戦 
し た が ら な い ク マタ イプ 。 
ワン バタ ー ン な SEX に 際 
つて あな た が 退屈 し て し 
まい そう 。 ム ー ド を 大 事 
に が NB も 素 華 雪 
する ララ 天 謗 - 家 ほど っ て 
は マイ プ 天 7 ン ト 。 


WORST 相 性 

ライ オン 男 
人 ム 語 店 や シチュ エー ショ 
2 ほ が D に し で 還 信 
り た が る ライ オン タイ プ 。 
テク ニッ ク か イマ イチ で 
持久 力 が な い の も クマ 
に は 不満 当 の 似 頭 
得る ご と が で き 十 :. 
カレ ぽ が が 避 ー】 
て 興 覚 め 共 る 産 と に 。 


お 色気 爆発 の セク シー 期 。 
年 下 男 を 開発 し ちゃ お う 
セク シー な 魅力 や フェ ロモ ン が 高まる 年 。 
つき 合っ て いな い 相 手 か ら ホ テル に 誘わ 
れ た り 、 二 人 で 飲み に いっ て その まま べ 
ッ ド イン と いう 可能 性 も 。 し か も 、 それ が 
4 愛 に 発展 し た り 、 期待 以上 の 快 
楽 を 得 ら れ た り と 稿 し し ) 展 開 に な りや すい 
と き な の で す 。 片想い の 人 は 、 今期 に 限 
つて は 、 あな た の ほう か ら ベ ッ ド に 誘う と 
いう 手 も あ り 。 相手 が あな た の 体 に 湧 れ 
て 夢中 に な り そ う 。 性 欲 時 盛 で 探究 心 が 
強く な る の で 、 童貞 や 経験 の 少な い 年 下 
を 相手 に あな た が リー ド し て あげ る と 、 新 
鮮 な 快感 を 得る こと が で きま す 。 


し き損 】 
常に 上 位 で いた い 女 王様 。 
根 は ビュ ア で 純愛 主義 

情熱 的 で 素直 、 明る く 個性 豊か で 強い 意 
志 と 創造 力 を 持っ て いま す 。 女王 様 気 
% や 権力 志向 が 上 盛 。 
、 地 位 と 名 声 の ある 異性 
に 若 か れ ます 。 セッ クス で も 優位 に 立ち 
た が り 、 相 手 が め な た の 交 力 や 体 に 湖 
れれ ば 源 れ る ほど 満足 し 、 酔 Q し れる 夕 。 
イブ 。 基本 的 に 自分 の 気持 ち に は 正直 /@ 
で ピュ ア 。 単に 肉体 的 な 欲望 だ け で 誰が 
と ベッ ド を と も に する こと は ほぼ あり ま 
せん 。 愛 の な い セ ックス は むなしさ を 
す だ け な の で 、 決ま っ た パー トナ ン を の 濃 
厚 か つ 情 熱 的 な セッ クス を 


本 能 が 表 に 出 て き て 大 胆 に 。 生ま れ な が ら の 恋愛 体質 。 
新た な 官能 が 拓 け そう は 流 女 、 夜 は 妨 婦 の 典型 


マン ネリ ムー ド に 襲わ れ そ う 。 
自分 か ら 努 力 す る こと が 肝心 
残念 な が ら 盛り 上 が り に 欠け る 運気 。 つ 
き 合 い の 長い カッ プル は マン ネリ ムー ド 
が 漂い 、 セッ クス レス に な っ て し まう 可 
能 性 が 。 意 中 の 相手 と も 親友 の よう な 雰 
に な っ て し まい SEX の 対象 と し て 見 
られ な いこ と も 。 充実 し た SEX を する た 
め に は 、 セク シー な ファ ッ シ ョ ン や メイ ク 
を する な ど 努 力 を 怠ら な いで 。 最近 ご 無 
沙汰 気味 と いう 人 は 、 思い 切っ て アブ ノ 
ー マ ル プレ イ に チャ レン ジ す る と 新鮮 な 
E 気 が 漂い そう 。 ベビ ー ド ー ル な ど エ ッ 
ゎ た り | 道 語 を 起す バイ 


っ に み る | RE も GL 


絶好 調 の 運気 。 本 能 的 な エネ ルギー が 高 ま 
る た め 、 性 欲 も 普段 以上 に 町 盛 に な り 、 大 胆 
な 行動 が で きる と き で す 。 人 ハメ も は ず し や す 
いで す が 、 それ が 相手 に 引か が れる より も 、 む 
し ろ 歓 迎 さ れる で し ょ う 。 目 分 の 飲 望 や 要求 
を 素直 に 口 に し て 、 ペッ ド の 中 で 積極 的 に 主 
導 権 を 握る と 吉 で す 。 新しい こと が ツキ を 招 
く の で 、 今 まで し た こと の な い 体 位 に 挑戦 を 。 
SEX の 様子 を ビデ オ や 写真 に 撮る の も より 
いっ そう あな た な 興奮 させ る の 


ロマ ンチ スト で サー ビス 精神 時 盛 。 恋愛 に も 
SEX に も の め り こ お タイ プ で す 。 昼 は お し と 
や か で も 、 ベッ ド の 中 に 入る と 自分 で も 驚く ほ 
ど に 乱れ る で し ょ う 。 感受 性 が 豊か で 性 感 帯 
も 体 中 に ある た め 、 少し の 前 戯 や ビジ ュ ア ル 
的 な 刺激 で 大 興奮 。 マゾ 気 ち あり いじ め ら れ 
る と 快感 が 高まり ます 。 ベッ ド の 中 で は 献身 
的 に 尽く し 相手 に 喜ば れ ま す が 、 目 分 の 快楽 
を 頁 る こと も 忘れ ませ ん 。 また 、 求め られ る 


ハム スタ ー 男 
知 的 で お し ゃ べり よ 手 、 閉 段 
一 緒 に いる 分 に は 楽し い 八 ム 
スタ ー タ イブ で す が 、 性 欲 が 
あま り 強 く あ り ま せん 。 ペ ッ 
ドイ ン す る と 淡白 な プレ イ に 
が っ がり させ せら れ う 』 衝 も 
心 も 恋 に 庄 和 れ た あな た に と 
つて は 物足りな 相手 。 


リ 合 う の で 、 か な り 満足 度 の 高 
い SEX が で きる で し ょ う 。 


の ん び ぴり 受け 身 に 見 えて 
実は ね っ と り 愛 され た い 
温和 で の ん びり し た タイ ブ 。 現実 で 安 
を 好み ます 。 見 た 目 ま お と な し そう で す 
が 実り 次 回 者 美しい も の や 良 
質 な も の を 愛し 、 人 一 人 強い 金 銭 失 や 
所 有 飲 を 持っ て いま す 。 性 的 に も 下 人 
控え めで 自分 の ほう か ら 求 め る よう な ご 
と は し ませ ん が 性 欲 は 強 天 で す 。 スタ ミ 
ナ も 抜群 で 相手 が 求め れ は 日 中 つき 
合う こと も 可能 。 クラ イマ ックス に 達する 


っ か り し て も ら う の を 好み ます 。 
で ムー ド は あま り 気 に し ませ ん 


身 を 焦がす 恋 を する か も 。 
自由 放 放 な 振る 舞い が 吉 

人:2010 年 は 精 補 約 に も 肉体 的 に も ドラ マテ ィ 
ッ ク な 恋 が で きそう 。 情熱 を 抑え きれ ず 
激しく 求め 合う …… そ ん な 恋 の 予感 が あ 
り ま す 。 パーテ ィ や 合コン で も 注目 を 集 
めやす く 、 出会っ た その 日 に ペッ ドイ ン し 
、 SEX か ら 恋 が 始ま る な ん で 可能 性 も 。 
た だ 、 妊娠 し や すい 時 期 な の で その 点 に 

は 十分 配慮 し まし ょ う 。 わが まま な 骨 度 
が 相手 を トリ に 2 る の で 、 許 放 に な っ で 


歯がゆい 思い を し そう な 年 。 
た ま に は あな た か ら 奉 仕 し て 
人 9 か と 導 の あい 珍 。 好き な 人 と 人 
は 合っ て も 内 体 的 に は か み 合わ な いて と を 

じ た り 、 体 を 求め る タイ ミン グ が ズレ た り ・ 
-。 いつ どん な と き に ムー ド が 高まる か 予測 


ト させ 質 
じっと 様子 を うか が っ て 
食らい つい た ら 放 さ な い 
鋭い 洞察 力 と 強い 警 成 心 の 持ち 主 。 それ 
人 ゆえ 、 恋愛 相手 も ルッ クス より 人 間 性 を 重 
視 し ます 。 セッ クス アピ ー ル が 強く 、 異性 
を ひき つけ ます が 、 恋 包 に 対し て と て も 慎 
重 。 時 間 を か け て 相手 の こと を 見 極め ま 
す 。 そし て 一 度 て の 人 ./ と 思っ た ら 徹 底 
的 に 愛し ぬ さ 、 全身 全 寺 で 相手 を 求め る 
で し ょ う 。 妖 短 や 執着 心強く 、 相手 を 
自分 だ の も の に し よう と し ます 。 性 飲も 
強く 短 時 間 の あっ さり し た SEX で は 満足 
で きま せん 。 秘密 主義 で 明る い 場 所 で の 
嫌い 、 密室 や 地下 室 、 狭く 暗い 場 


う 4 
| し 3 つこ と を 好み ま す 。 


フッ トワ ー ク 軽く スピ 
ダラ ダラ し た プレ イ は 
楽観 的 で 気まま な 性 

3 


し に くい 運気 な の で 、 いつ で も 応じ られ る よ 
う 家 や 人 け の な い 場 所 で デー ト を し た り 、 下 
着 に 気 を 遣っ て お きま し ょ う 。 家庭 的 な 面 や 
母性 を アピ ビー ル す る と 恋人 の 人 ハート を つか め 
ます 。 赤ちゃん プレ イ な ど に トラ イ す る の も 
手 。 自分 本 位 に 振る 舞う より も サー ビス 精神 


糧 か な こと に こだわ ら す 、 場所 や 行間 な ど 
こし ませ ん 。 好き な 相手 と な らい つ で も 
気軽 に SEX に 応じ る で し ょ う 。 昼間 
か ら 操 に な っ た り 、 野外 で ブレ イ し た り も 
OK。 興 准 を 大 胆 に 表現 し ます が 、 ス ピー デ 
イィ で ある こと を 好む の で 、 長 時 間 の セッ クス 


を 発揮 し た ほう が うま くい きま す 。 


WORST 相 性 
シカ 男 


深 押 症 で 神経 質 、 完璧 主義 者 
の シカ 男 と 大 明 で 細か なこ. 
と に は こだわ ら な い ヒ ョ ウ 女 
と で は 。 SEX の タイ ミン グ も 
好み も と こと ん 合い ませ ん 
4 / コ ニャ ュ ン ル 3 
し に 紀 減 還 庫 黄 信 不通 に な 
っ て し まう 靖久 可能 性 も 。 


と が で きる で し 」 
クー ル な の も 自 | 


ウ 女 に は 嬉し い ポ イン ト 


相手 へ の サー ビス が 吉 。 
介 は めく る めく 経験 を 
うえ れ ば 与え る ほど 得 られ る 200 年 。 ベッ 
ド の 中 で も 相手 に 素 仕 す る な ど 、 地 人 的 
に 振る 無い まし ょ う 。 交 に 沿わ な いこ と で 
も 相手 の た め に し て みる と 、 新た な 快 
を 発 握 す る 可能 條 が 。 また 、 日 がら 郊 れ 
れ は ば 苑 れ る ほど 、 大 胆 が 増し 充実 し た 
SEX が で きる と き な の で 、 温泉 や リソー ト 
に 行く と O。 めく る めく 体験 が で きそう で 
で 。 星空 の 下 や 夜 時 の 綺 本 な ホテ ル な ど 
FI マン ティ ッ ク な 場所 も イチ 押 し 。 アニ マ 
ル 柚 の 下着 を 身 に 着け れ は 、 本 能 が 表 
で され 1 て さら に 語り 上 が る こと が で きそう 。 


や し つこ い プ レイ に は うん ざり 。 


狩り が 快感 の ハン ター。 

クー ル で 割り 切り 上 手 

積極 的 で 、 行 動 的 。 目的 に 向かっ て 一 直 
線 に 進む タ イブ で 、 何 事 も 自分 で 仕掛 け 、 
アブ ロー チ す る こと が 好き な 人 。 恋愛 で 
も SEX で も 、 ター ゲッ ト を 見 つけ て それ 
を ゲッ ト す る 過程 に 喜び を 見 出し ます 。 
衝動 的 な 性 格 で 、 瞬発 力も あり 、 せっ か 
ち で 気 が 短 いた め 、 何事 も スピ ー デ ィ に 
結果 を 求め ます 。 情熱 的 で す が 、 一 気 に 
クラ イマ ックス へ と 進む た め 前 劇 は 短め 。 
精力 的 な わり に は あっ さり し て いて 、 終わ 
つた あと 恋人 に ま と わ り つ い た り 、 ペタ ベ 
タ し た り と いう の は ほとん ど な し 。 さっ さ 
と 着替え て 違う こと を 始め る 場合 も 。 


Np 


気 に な る カレ が ワニ な ら ・ 


そう 。 感度 が いい の で あ 
な た の や る 気 も アッ プ 。 


お 互い に 狙う た 相手 に 一 
直線 な の で 、 食 うか 食わ 


れる か 、 情 熱 の た ぎる 
SEX が で きる で し ょ う 。 


WORST 相 性 
シマ ウマ 男 
淡白 を 補 お うと し て 、 
アブ ノー マル な プレ イ や . 
小道 具 で ご ま か す 頭 で っ 
か ちな シマ ウマ タイ ブ 。 
お 互い を 丸ごと 飲み 込む 
よう に 散 し 合い た い ワニ 
女 は 小字 先 だ け の テグ に 
は 興味 門 臣 。 SEXP て も 

不 完全 燃 半 で ほ ょ う 。 


WORST 相 性 
ゾウ 男 

何事 も 慎重 に 進め る こと 
を 好 お ゾウ タイ プ =。 あな , 
た の スピ ー テ ィ さ に つい 
て いく こと が で きま せん 。 
また 長 時 間 か け て 愛 を 確 
罰 し た い 性 質 な の で オオ 
女 の ク タール さ に [ 肖 分 
は 愛さ で な の で は 」 と 
不安 に な 色 が ち 。 


夏 折 し 、 欲 記 が 高まっ て くる の を 待ち まし よう 
イド が 高い と ころ も ある の で 、 准 め て あげ る と 


WORST 相 性 
オオ カミ 男 


オオ カミ タイ プ は せっ か 
ち で スピ ー デ ィ さ を 好む 
の で じっくり 愛さ れ た い ゾ 
ウ 女 と は ノリ が 合い ませ 
ん 。 相手 に と っ て は あな 
た の 反応 が 寂し く 、 あ な 


ク を 販 使 し て あな た を 斉 た に と っ て は 粗 手 は 忙し 
ば せ 、 本 物 の 快楽 教え = すず ぎ て 、SEX し て も 快楽 
て くれ る で し よう 。 より 苦痛 が 多く な り そ う 。 


SEX で は 何より も 一 体感 を 味 わ 
サー ビス 精神 が 吐 盛 な の で 、 べ : 
奉仕 し て くれ る で し ょ う 。 甘え ん 坊 で i 


と いっ た ブレ イ を する と 大 思 准 し そう 。 た だ 
か な り 鉛 深い の で 、 経 験 環 富 な 様子 を 見 せる の は メ 


WORST 相 性 
ウサ ギ 男 


立ち 居 振 る 舞い は スマ ー 
ト で 、 優 し い ウ サギ タイ 
プ 。 し か し 、 常 に どこ か 
理性 的 で 冷た さ を 感じ る 
こと も 。 受け 身 で 、 自 分 
か ら 強 く 求め て くれ な い 
の で 、 コ アラ 女 は 寂し ざ 
を 感じ る こと に 。 イマ イ 
チ う まく いか な い 相 手 。 


つて も 大 満足 。 お 互い に 
甘え た が りな の も 


ゾウ タイ プ に は 珍し く 
チャ レン ジ 精 神 時 盛 に 
好奇 心 が 高まり 、 ノ リ が 良く な る 年 。 普 
段 は 慎重 な ゾウ タイ プ も 今年 は SEX で 
開眼 で きち ゃ うか も 。 ちょ っ と 変わ っ た 
プレ イ や 新しい 体位 な ど に 積極 的 に チ 
ャ レン ジ し まし ょ う 。 雑誌 や ネッ ト で 情 
報 を 収集 し た り 、 セク シー な 下着 な ど を 
通販 で 買っ た りす る と ワク ワク 度 が 高 ま 
り 燃え 上 が る SEX が で きま す 。 ムチ な 
どの SM グッ ズ を 試し て みる の も あな た 
の サド っ 気 を 哲 り そう 。 た だ 、 浮気 つぼ 
く な り 、 興味 本 位 で 好き で も な い 細 人 人 や 
同 億 と SEX し て モメ ご と を 超 置 記 d い 
の で 、 それ だ け は 十分 汗 意 Me 


SEX 運 最高 潮 の 予 隔 # 

愛 を 育む こと も 忘れ ず 還 
限界 を 超え る こと が で きる 運勢 な の で 、 
SEX で は ワン ラン ク 上 の 悦び を 知る こ 
と に な り そ う 。 夢中 に な る と 一 直線 に 進 
みや すい と きだ け に 、 謙 て も 覚め て も 8 
EX の こと で 頭 が いっ ぱい に 。 裸 エブロ 
ン な ど 大 胆 な プレ イ に 挑戦 じ て も 盛り 上 
が り ま す 。 た だ し 、 体 の 結び つき は 強 ま 
っ て も 心 は …… と いう こと に な ら な いよ 
う 、 デー ト に は メリ 八 り を 。 海外 が ラッ 
キー スポ ッ ト な の で マン ネリ 気味 の カッ 
ブル は 海外 旅行 に 出かけ る と 吉 。 シン 
グル の 人 は 旅先 で の アバ ンチ ュー ル が 
あり そう 。 外国 人 と も 好 相 性 。 


オー ソ ド ッ クス な 事柄 が 幸運 を 招く 運勢 。 ア 
プ ノ ー マ ル な プレ イ よ り も 、 ご く 平 凡 な SEX 
が より 深い 快楽 を 得 ら れる と き で す 。 体位 も 
7 な ど シ ンプ ル な も の が ⑨。 また 、 この 

な た を 十分 満た し て くれ る の は 、 心 


し つこ くす る の は NG 


し き損 】 
自分 を 見 せな い 慎 重 派 。 
実は サド っ 気 が 強 め 

一 見 、 地味 で 保守 的 に 見 えて 、 実は か な 
り の 野心 家 。 不屈 の 精神 を 持っ て 目的 に 
向かっ て ひ た お き に 協 力 する 人 で す 。- 条 
に つけ て も じっくり タイ ブ で 搬 朋 
群 。 その ぷん 肢 発 力 は あま り 如 
う 。 そ の た め 、SEX に お も 
快楽 を 得る に は ぞ で れれ な わり の 前 戯 や プロ セ 
ス が 必要 。 イ クウ の に も 時 間 が か か り ま す 。 
慎 量 な 性 格 で いき な り 谷 望 を オー ブン に 
する ご と は な く 、 初 ゆめ は リア クシ ョ ン も 
控 計 維 で が 、 人 ッ 生 趣 夫 に る 回 数 
記 疹 売る に れ て 天 昌 (な り ま 本 。 プリ 
な が 倫 も 徐 を に 見 環 め る で 則 ょ っ 


Crrr ゅ 
当たり 前 の プレ イ に 快楽 が 。 クー ル で クレ バー な 自由 人 。 
愛す る 人 と の 時 間 を 大 切 に 何 か に 執着 する こと が 少な め 


自由 を 愛す る 進歩 的 な タイ ブ で す 。 知 的 で ク 
ー ル 。 型 に は まる こと を 嫌い ます 。 交 愛 に お 
いて も 東 締 さ れ た り 理 赴 を 押し 付け られ た り 
する の は うん ざり 。 SEX の パー ドナー も 一 人 
に 縛ら れ な い 傾 司 が あり ます 。 理性 が 働き す 
ぎ て いる た め 、 SEX に の めりこみ に くく 白 。 
性 的 衝動 を コン トド ロー ル す る こと が で きる の 
で 、 一 人 で 一 方 的 に イッ て 相手 が 不満 を 残す 
と いう こと は あり ませ ん が 、 余韻 に ひたる こ 
5 な いで ぼり どじ た だ SEX を 時 ゆみ ま 9 


っ て 、 人 性 谷中 欄 忌 と こと ん デ 
マー ブ プ に 愛し 荷 お うと する ワ 
語 タ イブ は 天 戴 。 過剰 な 愛 


高め 補 万 法 を 話 | 
つた り 、 研 究 し た りす る と 満足 
度 も アッ プ 。 二 より 
頭 で 快 大 を 得る 


に な る は ず 。 其 


【 = 本 任 質 】 

情 に 厚い 尽く し 型 。 

ギュ ッ と され る の が 尋 
感受 性 が 鋭く 、 直感 力 に 優れ て いま 
気さく で 人 情 款 に あれ. 世話 好き で す 。 等 
た だ 、 相 手 の こ と を 選 う あま 干渉 し す 
ぎる お 節 介 な 面 も 。 口 マン チ スト で 、 替 
仕 精 神族 盛 。 愛す る 央 の だ め な ら 縛 ど 
ん な こと で も いと わ ず に すず する まう 
愛情 と SEX を 切り 離せ な いた め 、 愛 の , 
な い プ レイ は な し 。 人 目 を 気 に け る た め 、 
密室 で 相手 と の 一 体感 を 味わう よう な 
SEX を 好み ます 。 受け 身 で す が 感 度 が 
よく 、 相 手 の 導き に よっ て 快感 を どん ど 
ん お ぼ え て いく で し ょ う 。 一 度 抱 失 し た 
ら 終わ り ま で 離れ な い 里 えん 坊 。 


"10 年 の SEX 運 
W た 2 玉 員 な 運勢 

愛し て くれ る 人 を 大 切 に 
2010 年 の SEX 本 は 平凡 な も の に な り そ 
う 。 ベッ ド の 中 で の 相手 の ちょ っ と し た 
言葉 が 知 に な っ た り 、 沖 和 味 に な っ 


SEX を する こと 。 体力 が 狼 ウ 5 が ちな 
(の で 、 性 谷 時 盛 な 絶 価 タ イプ | 放談 
メ で きま せん 。 また 、 病 気 を 怖 れ る 和 短 
ち が 強 まる た め 、 パ ー ト ナー は 限定 する 
べき 。 メル ヘン チッ ク な ラブ ホ で コス プ 
た り 、 鏡 張 り の 部 屋 で 自分 た ちな 見 
な が ら SEX す る と 燃え 上 が り そ う 。 


し = ょ tt 所 】 
受け 身 で 相手 任せ 。 

常に 冷静 さ を 失 わな い 
穏やか な 平和 主義 者 。 協調 性 豊か で 、 
バラ ンス 感光 に 優れ ます 。 受け 身 に 回 り 
や すく 、 門 愛 で も SEX で も 、 積 極 的 に 
な る こと は 少な いで し よう 。 目 分 を 見 失 
わな い 人 で す が 、 SEX の 最 中 は 激しい 
愛 搬 に も 喜ん で 応じ ます 。 変わ っ た 体位 
や 小道 具 に 関し て も 意外 と 嫌がら ず に 
受け 入れ る タイ ブ 。 NO と 言う の が 苦手 
で 強引 な 相手 に 誘わ れる と 流さ れ て し 
まじ) がち 。 美意識 が 高い た め 、 ムー ド を 
大 切 に し ます 。 騒が し か っ た り 、 不潔 な 
環境 で の SEX を 嫌う の で 飲 情 する と 
所 か まわ ず 押 し 合 ず 組 押 ま NG 


快楽 に 目覚 め る 好 運 気 。 
相手 の 誘い に 乗っ て みて 

パー トナ ー 運 に 恵まれ る 2010 年 。 SEX 相 性 
が び ぴったり の 異性 と めぐ ざり あっ た り 、 あな た 
に 本 物 の 快 薬 を 教え て くれ る SEX に 悪 まれ 
そう 。 何事 も 受け 身 で いた ほう が ラッ キー 
な の で 、 ベ ッ ド の 中 で も 、 相 手 に オマ カセ 
が 一 番 。 少々 気 乗 り し し な い プ レイ や 体位 も 
誘わ れ た ら 受 け 入れ て 。 きっ と これ まで 知 
ら な か っ た 喜び に 目覚 め る は ず 。 も と も と 頭 
で 据 楽 を 感じ あ タ イプ な の で ナー ス 服 で コ 
スプ レ し て の お 医者 さん プレ イ な ど が @。 


し = 本 質 】 
常に クー ル に 相手 を 観 穴 。 
完璧 を 求め る 知性 派 

感受 人 が 鋭く デリ ケー ト な 完全 主義 者 。 客観 
性 に 優れ 、 恋愛 中 も 冷静 に 相手 を 見 て いま 

す 。 深 雇 症 で 感染 を 如 れ 不 深 が 大 嫌い 。 感 
度 が 良く 、 男 の 性 欲 を か き 立 て る タイ ブ で 

す が 、 性 欲 は 弱め で 積極 的 に は 求め ませ ん 。 
神経 質 で 、SEX の 最 中 も 相手 の ちょ っ と し た 

表情 や 態度 が 気 に な り が ち 。 逆 に 相手 に 観 

察 され る の は 嬢 で 、 明る い 場 所 で の SEX は 

NG。 何事 も 完璧 を 目指 す た め 、 ベ ッ ド の 中 
で は テク ニッ ク を 駆使 し 、 案外 尽く す ほ う 。 


WORST 相 性 


ゃ き 、 気持 ち が 高 
まる の に 時 間 が か か る シカ 女 
に は つい て いけ ませ ん 。 ヒ ョ 
ウ の 自由 許 放 で モラ ル を 気 に 
し な いと ころ も 、 完璧 主義 の 
あな た に は 理解 で き な い 相手 。 


55: 
り 構 えて いる の で 、 神 経 質 な 
シカ 女 に と っ て は 自分 を 包み 
込み 安心 させ て くれ る 相手 。 


\ 
気力 が ダウ ン 気 味 の 年 。 
人 ” 租 や か な 愛 を 求め て 


20 孤独 感 を 味わい や す 
。 性 欲 が 減退 し 、 相 手 を つ な 旭 軒 
め て お く た め に 義務 感 か ら SEX を た 
N り 、 セッ クス レス 気味 lc な る ども あり 

、 そう 。 また 、 権 導 地位 の ある 人 人 剛 
人 な っ て し まい 、 好き で も な い の に 求め 
れ て 関係 を 持っ て し まう こと も 。 完全 


自分 を 律 し て 過ごす こと 。 経験 購 富 で あ 
な た を 優し く 包み 込ん で くれ る 人 が 、 快 
楽 の 深み か へ と 導い て くれ そう 。 車 の 中 な 
人 に 2 の SEX が 計 
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知 的 で キュ ー ト な 小動物 。 
で も 実は クー ル な サド 女 
頭 の 回転 が 速く 、 お し ゃ べ D が 上 手 。 末 
し いい 会 話 や キュ ー ト な 身 の こなし で 異 作 
を ひき つけ る タイ ブ で す 。 ノリ の よさ は 
バツ グン で す が 、 理 住 的 で 愛 に 濡れ ら 
れ な いた め 、 肉体 的 に は 淡白 。 SEX に 
の め D こ め な いた め 、 声 を あげ た り 、 変 
化 に 富ん だ 体位 や 道具 を 使っ て 燃え よ 
うと 支 め ます 。 行 泡 に 環 中 に な っ て いる 
よう に 閑 い な が ら も 、 相手 の 反応 を 観 家 
し て いる クー ル な 部 分 が あり ます 。 電気 
の 下 な ど 、 明 る い 場所 で の フレ イ を 
意外 と サディ スト で 本 楽 を 求め て 自作 
を 泌 D 歩 まま 。 


スマ ー ト で 重視 の タイ プ な の で 、 気取っ : 
が ち 。 それ ゆえ に 真 の 満 定 を 得 て い な いこ と も 。 知 
欲 吐 盛 な の で 、 経験 より も 情報 の ほう が 上 回 り 、 頭 
つか ち に な っ て いま す 。 さま ざま な 技巧 を 駆使 し 
本 当 の 悦び を 教え て あげ る と 手 な ず ける 


で 


理性 的 な あな た と 気分 屋 
の コア ラ 鉛 協 と は ベ ヅ 
ド の 中 で も 弟 家 が 合い ま 
せん 。 前 映 欧 に 奉仕 され 
て も うっ と 鞍 し いと 思い 
そう 。 美意識 が 高く 自分 
め テ リト リ - 商 守り た MI 
防 維 女 に どっ て は 卓 右 


れる 線 
' あな た の ペー ス を 思い や 
つて ぐれ る の で 、 無理 を 
し な く て いい の も gocd。 る お 節 介 男 。 


っ て いて も 、 内 心 は そ 

普通 の ブレ イ で は 最初 

し まい が ち 。 変化 | 

きつ ける 必要 が ある で し ょ う 。 車 の 中 や 会 議 室 な ど 家 
の 外 で の 刺激 的 な SEX が ロ 。 好奇 心 姓 盛 な の で 、 道 
具 を 使っ た プレ イ や 目新し い プ レイ も 喜び ます 


WORST 相 性 
レッ サー パン ダ 男 


性 的 に 菩 白 な 傾向 が ある 
ハム スタ 二 刻 に と っ て に 
SEX の 快 薄 居 の めりこみ 
た い レ ッ 


サ 計 パラ ダラ タマ 


i で あな か < 外 / ま ま 
酔わ せ て ぐれ る で し ょ う 。 


2 
直江 兼 続 | 51, 52, 53, 54, 55, 56, 57, 58, 59, 60 | で ① 表 ] か ら 気 に な る 男性 の 生ま れ た 年 と 生ま れ 
F 空 た 月 が 交わ る と ころ の 数 字 を 探し ます 。 ⑮ そ の 
伊達 政 索 | 41, 42, 43. 44, 45, 46, 47, 48, 49. 50 | 学 に 男性 の 生ま れ た 日 を 足し ます 。 合計 が 
織田 信長 | 31,32, 33, 34, 35, 36, 37, 38, 39, 40 | 60 以 下 な ら その 数 字 を 、B0 よ り 大 きい な ら 60 を 
ャ ーー 引い た 数 字 を 、 表 2 か ら 探し まし よう 。 それ が カ 
石田 三 21. 22, 23, 24. 25, 26, 27, 28, 29, 30 | し の 起 料 タイ プ で す 。【 例 ] カ レ が 1890 年 月 5 
森 蘭丸 | 11,12,13, 14, 15, 16, 17, 18, 19, 20 | 生ま れ な ら 32+537 で 織田 信長 タイ プ 。 1388 年 
1 月 19 日 生ま れ な ら 51+19=70 か ら 60 を 引き 10 の 

1。 2, 3. 4, 5, 6, 7, 8, 9, 10 真田 幸村 タイ プ と な り ま す 。 


で 届 H ま ON 


キー ロロ いい 届 紀 光代 


>IAIRR 


ビー 


SQSn き 対 idHr 。 


基軸 予告 和 誕 YoSEH2E 人 N( は 
る 出生) = ど 。 分 式 フ ロ 
7「 < ギー の 占 放 昌和 
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いじ 悪 民 富 V" 避 過 p 腹 記 p 
蝶 リ っ VIJ り 装 出 バーリ つ いら 
I@ で "” 拝 を 公 も を 上 臣 htJH6 や つむ 
で だ 3” NG で | 地 織 濁 反 で 妃 


仕掛 け 技 


に 1 
F) 
人 
四 
双 


Tp? 架 HGG 財 細 つ 内 〇 記 近 所 6 
人 DU つ ” 具 つ っ 4R 詞 を H604JpNG 
本 NOIEEETS い りこ KSwplCuui) 
避 購 玖 児 民 ね 0 辺 世 り 皿 つ 
ツ "” 野 隅 人 YTNY 所 FA 相 キテ 
MEYIISJIIUIESNNOEEiidiets 和 4 
記 N@JU 色 第 理 控 里 GT6(n 
ロロ” 叶 に 生 羽 編 全 ① 胞 で NGIJ り 
HDNANMDY TNINNN 色 弄 下 皿 


最 列 の 葉 器 


/nY 区 択 ロ 下 調 征 凹 陸 6 投 !Qo 
っ Hen* 皿 RM 民 串 KWn-Ulpt@ ズ 
HGM 玩 食 時 中 (Sp 羽 り つ せ In 
JMB 失 QNMOY MD 選 お に 滞 
ツ ′ AhG_-JHH63JmNG 革 は 
映っ Ne ご 一対 癌 農 つ りつ ツ 
壁 避 琶 ” 軍 据 も 選 柏 僅 JT6Gp 也 
志 堆 年 侯 夫人 机 ” 泡 @16Qp 
販 終 G 和 蛇 骨 Dp* 正 天 ‥ 昌 時 咽 
環 上 NM 語 固 慰 黄 D ウ ら V く ロー 
ーーMp 公 ” 握 似 紅 門 器 人 隅 
生 て USRNeD つ (Y 


仕掛 け 技 


で Hm っ 公 6 門下 
6 ソ VMNeANTY 無 夫 G 扱 講 ド ア 
尽 JJPI く リー トロ 採 鹿 つ いら 
ツマ つき (0n7 TIJ だ で HU 昭 (n-J7 
昧 中 つや 屋 局 け ロー 届 人 
圭吾 むり っ V4 伯 ? 押 J7NK 蜂 
EAAINUNEsYINSSIe1P 
DE TIESSNEIPtL 
fe 記 


効く セリ フ 


癌 V” 阜 RM 志 3 も 拓 りう 
ejp 公 ” 堅 困 公 NNGIh ハ だ 
つい っ むつ | りり PB……" 熊 能 人 G 
HRC 罰 1@ 避 や BfGHKIC 屋 QG 
Eu usanYetietlSlsk:s 細 tw 
SGG 記 選 芝 DDISQHelp? 共 つ っ 
民 べ 慰 選 宰 品 傾く だ 押 efpNe 団 
曰 PSQH6pR「「KIhRTNa 
jp で 所 づ 臣 全 立 R9Gp 末 終り 
照り ShNe 選 る 岩 ロ つ 6 も 、S? 尋 


5 出身 。1560 一 1619 
め に 弄 
ある い は 愛 容 権 
れる 


直江 兼 続 と は 
を 得る た 
明王 、 


現 か ら と っ た と され る 。 文武 兼備 
特 と し て 知ら : 


「 愛 」 は 
の 鈴 ポ 


YRORSSOH94HG つ RU の 信 
つ 1 昌 鈴 つ NeH6(nM 尽 に や ミ 
Y 搬 VSKG 蛇 肖 " じ ヾ で ーr< 
環 応 品 R 昭 っ 年 過 訪 JDe . こ 選 


記 医 選 隊 ロ KK む " 、 つ i を 
トー と 6 居 則 け 選民 fpte も 
ロリ jpnH6 全 つ 代 GT [TTAA 志 飛 
っ 」 メ ー ミ I@QN プ 時 由 団 喉 避 回 つ 
RIQD? 醒 旨 RDISNe む だ 3 げ 親 
ID 烈 っ て USNeD つ (Y 
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MM 過 由 迫 " 疹 目 陣 G ユ ー ふ 一 評 
1JG ふ NNGR つ 36 竹 け 6HN9IJ 
ユ 拓 覆っ 恋 眼 り SnM 押 償 
\S ふ 6 べ Mo" い ハ ハー ハ 
拉 馬 67 出 刷 マー ハ 丁 公 | 
居 ロ 遇 に * ふつ HYIh ト TE 倫 幸 
湖 内 KG 上 舞 JNN RG 


の 首 課 者 
を 失わ な 


【 さ れ た 。 


の 側近 と し て 台 
称 


て 斬首 。 最期 


た 


武将 と : 


いで は 型 臣 方 の 大 名 を 結集 し て 家 


呈 
じ 
っ 
マ 

ある 
に 

中 
骨 
| 


康 の 軍 と 戦っ て 敗 


と し 
か っ 


も 公 半 ID つり 虹 ep? 珈 @ 
や TK_UHI | 一志 由 扇 " 臨 困 
的 に UMG や も NeIJJPD ホ つつ 
る OY 写 コ 公 還 籠り 皿 民 必 誰 
薄 甘 つ 内 M 過 MMG+6(nIJ” 走 食 け p 
H 入 うふ 導 品 ロ 楓 侯 還 守男 IpN9 
人 諾 人 " 因 じ 膨 諾 net6QP 
pe に 窟 つ いい 持 礼 NNeHSin 
Mjp? mmG 拓 GSIJU 礼 け 了 に 四 


HHR 恥 ぐり 窒 過 fpNeD つ CT 
べり 鐵 !NJUNN つ 届 っ りつ /n 居 更 
人 頼 つ お ねる” 男 困 SQfpNe り AU 
JJ 和 ほ V 相 0 五 つっ 豆 天 伺 所 
呈 tO” 所 GJKT 本 IEG ぬ SO 
MMW 人 拓男 OnOD 箇 (KKR 
押 )」J 臣 46 だ し っ 内 16nH 選 マ く 
G 照 紅 選 股 補 つ り SNG 益 戸 ・ 也 mv 
LSEoEukSAN コ 4 


呈 台 租 民 YhMp? 臣 
折 じ 尿 Qc 田 慰 識 @ 番 


尿 翌 過 じ 守 過 因 英 KeG 居 臣 租 
お 0 過 I 陣 UI ビ O つ VR ユ 1 寂 
上 筐 公 り じ p 田 彫り 要 峰 正 混 


中 吉 


ENetJAJPBISGNMnIDp 公 "6 
忍 「 箇 4 倒 昧 較 け 昌 愉 委 ソ や ] 
Sn 上 販 IO 公 富 っ GQGD67 舞 
事 団 富 G(QENeGE 和 中 " 財 に 和 を 
NTSCEWIinEGSIYS/ 


所 け BNe 軍 公 っ っ や 


H6 つ っ 圭 尺 り っ (IM MP 皿 
電 SSS 由 つ も 6YR や 
SSKSKeicteiiets 


歌 め 


に も 酒 が 
た と いう 。 


に 理解 を 示す と いっ た 進歩 
だ っ 


上 
せ 計 
前 
製 
田 全 
回 中 
軒 
に 3 
弁 


年 。 尾張 統一 後 、 定 利 義昭 を 奉じ 

本 川 り 

い 、 長篠 の 戦い な ど 数 々 の 戦 で 優 
意外 | 

な い 里 党 で 、 舶来 も の の コン ペイ 


的 な 面 も 特徴 。 
トウ が 好物 


論文 化 に 


選 宙 社 り 愉 つ し 忠 民 G 略 (n6n 
NIISYSEI い SA で い | 
6 是 、NNV 更 IO 四 幸 配 攻 1 
*-HHIh 一 G 虹 GADUGNO(DS 
聖 幡 秀 団 りく | 地 収 和 居 0 出陣 
Srend” る UnGIJWBIJSG 
S ヨ lp_Jly で ハー マズ 呈 6NeV(0 う 
胡 VHeN@- ぐ Th 口 野 弄 む G 錯 演 補 
SNIUPII 放 oN さこ | 
衛 じ っ htewshD DrY 


きら 


ESIIUANI を SUSKet sis 
サー ベー いけ p 否 りつ 過 民 
基 " RNNG 杉 杖 U 過 つ ツ ” 
ー\I< 解 古田 個 じ 陣 囲 ぐ G 団 
浴 つ 6 や KeHA ぬ 一 I ト で AX ハー 
直 16 拘 載 し lp" 3 で りり 選 し p 服 


仕掛 け 技 
効く セリ フ 


元 に ル 
に 流さ れ : 


到 
に 3 
人 析 
光貞 内 
電 提 


成 方 の 西 軍 に つい た 。 


真田 幸村 と は 
県 ) 出 


原 征伐 の 際 に 初陣 。 関ヶ原 の 戦い 
は 石田 
敗戦 後 は 紀伊 九度山 


上 杉 景 剛 や 豊臣 秀 
る 


で 


回 人 6V" ロビ 時 ご ビ M 避 DB 
JR つ Hp" 1Q ロ 埋 牧 型 千 49 
べ 上 DIhHI ト マー ロ 剛 DKG9 
GMR っ @ 四 国 和 6 祝 生 NOG 
TpG" 芝 っ mV 忠 訪 坦 困 時 
ゞ 志 つっ VIJUD つ や (mn" 
CSI)S/ PININNN 
Sh つい つっ ソ ズ で GM 棚 く 宙 マ 


KS SAPNaro)5/E く / 
IIGSXSIKni9IP Ei01 の 1 や で ス ェ コ 
| 固 p 志 0 ウ SNeGM" JSB け 
号 つ ツ じ PB くつ [公選 6NGIJJ 


QNOY 6 回 ASP 放っ 
JOhD 画 つい お 球 つ MnNQ 
itelJAU49SQ6 も BS" 包 つ NQ 
や で ろう て 秩 で 窟 過 暫 旬 ” 貼 
ーHKG や ARM 尽 周作 SG 
(GSS_UCMND つ Ho? 


住 掛 け 技 


中 つ V” 咽 や 公 む G 枯 頁 | 
IGtJUSV” NNG 剛 哉 思 中 (信じ 
っ V 舞 昨 wvvlp* KU 中 


早 加 選 栓 虹 尽 りつ" 36 所 
中 を 映 生 固い @ 答 過 団 税 @ リ つ ソ 
飲 じ 時 統 尺 羽 0 尺 由 写り 


IQ ご 


効く セリ フ 


GUJ 解 環 つ * 正 索 G で 時 団 
更 OSNMOY 皿 G 拓 蜂 NK 尽 
ロゴ 球 肢 o 窟 尺 け せ 葉 半 9 
SehS” 刀 く 人 以 つ おい H6D 
王 拓 つ お SNe 幅 治 世 己 昌 届 
KISSv-YTC 油 E コ つい) 
いり 唱 柱 V" 映 拓 前 だ つ お JJIJNG 
SNMOY (SGMK 頒 人 取 で 
所 直 NN っ UIG っ HGAJGZM の 計 


で きた 唯 
る 。 信 長 の 家臣 
課 反 で 本 能 寺 に て 信 


S 
Ni 
け 
RS 
トコ 
四 
に 
内 
和 を] 
き 
1 


ー の 人 4 
・ 明 智 光 
長 と と も ! 


で ご 綴 へ いて "DE 固 け 16 棋 つれ) 
似 昌 hG いつ 析 起 加 骸 を 
昌 記 長 NME 棚 りつ 内 貼 胡 四条 
1JIJ | 四 @ り 所 8 や EG っ 
一 情 財 つ Ne" 明 胃 ほ 委 け 
9 回 QY 陣 還 N 議 名 や GU つ em 
っ 0 以前 掴 NUENG" 誤 D 
TeiJ や け KG 抱 の くけ K ニ ご ト 
1eSDIJGAYN" っ SH67 絶 り 
UNESOLIe 語 いく だく づ ) 
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N: トド 上 人 OOoWN OOWNe 


an あな 
鐘 仙 が 導 さ ます ・ て 
が め あれ は 大 区 夫 。 で 


運命 数 は あな た の 生年 月 日 か ら 算出 で きま す 。 西暦 で 表記 し た 生 
年 月 日 、 そ の 数 字 を すべ て ば らし 、 最 初 か ら 1 つ ず つ 足 し て 下さ い 。 
合計 し た 数 が ら 桁 に な っ た ら 、 さ ら に その 数 を 1 桁 に 分 解 し て 足 
し て 下さ い 。 最終 的 に 1 桁 に な っ た 数 が あな た の 運命 数 で す 。 


例 :1988 年 12 月 4 日 生ま れ の 場合 
9+8+8+12+4=③3 


0 
313=6 て EE の に な り ます 


7 数 秘術 伊 泉 龍一 先生 
西洋 占 い 研 究 家 。 数 科 条 の 他 、 タ ロ 
ッ 手相 占星 短 な ど 様々 な 
占い に 球 通 し 、 占 い カ ルチャ ー ス ク 
ー ル で 講師 も 閣 め る 。 著作 多数 


ドド 葉 3 に Da テテ 5 止 DOW 
恋愛 ハン ター も ここ へ 来 て 立ち 正 お 
た な 伝 り ち を ら | け が 人 
あ し る 5 5 ゃ 全う は ェ 息 恋 DO 
0 4 
な か と 語 く ラク に い ネ 黒 愛 
( 証 1 面 。 う ち け テ な サル y ヵ \ 
も ^ 0 角 バ の ぁゃ た ィ ラ ] ギ 人 の 
2 お 年 ま ト ち イ 2 な ロ ル ッ ジマ 枯 MM 
6 し の で や ゃ て プ の の る や ゃ や ュ キ い 
] や 。 仕業 な 後 で と コ だ リ は 
の も えき し 
は 表 落 角 首 貞 は 信 み で の 尺 たい 
ど が み 胃 び けど 抜 会 あ 昌 が 企 NN 
れ 道 ク も ず な け と な 画 強 結 け 
で を "ツジ ギ ど な 好 た だ な な く 
い 進 0 ON の 2 過 全 れ 
す な も る ょ 角 恨 和久 に ど NN 
人 e o 紀 うつ) ト ) 
る き こ 手 ちら め 性 か ダ つ 
は きき な 通 日 ト た で 実 保 2 本 い 手 受 の うな 還 語 
生 る そく り の 先 り す は 宮 '0 命 mg の け 八 * ん 敵 
沙 " う 楽に 時 で 呈 / い 的 年 ,0., に イ 中 身 ジ 好 が 
も p5 か Ui 改 ま * し 片 間 中 独力 直 は 年 メ ビ ジラ か の る 半 不 
人 証人 首 たき お 信 の まる 5 夕 負 い 0 た な に な ら そ 久 ど 
だ と 手 * け 過 な だ だい チ 分 あ ん け ` 症 型 相 と 応 語 
け な だ 健 て ご ス し まあ に な 年 だ に 性 に だ 手 盟 
ベネトン ジャ パ は いう 全 か し タタ いる 包 た の に JP 格 。『 を 
今 ま で の よう に 言い た いこ と を ズバ ッ と ン ( ベ ネト ン ) 大 タタ た な ら 方 ツ 舎 な 結 ま に と 後 が 自 9 
口 に で き な く な っ た り 、 アク ティ ブ な 外 丈 イ 貯 サ デ も ス 当 恋 果 れ し ド 自 世 穏 分 な )O 
出 が 滅 っ た り 。 そん な あな た に オス ス 突 ミ < 金 イロ ドコ) 所 本: 愛 を る て 己 カ や | る 財 
メ な の が デトック ス 効果 の 高い 入 治 剤 と ク ド : 課 な 号 - に - 出 年 は 嫌 レ か ES 
と 人 大 ブー ツ 。 更 骨 に 温か っ て 浪 た 混交 昌 で 半 ク も や 中 れ う 上 す "ゆめ 記 尋 9 を と 軒 
っ ぷり か け ば 、 汐 め 込 か が ち な スト レ 下流 を 促す ず 。 爽 や * チ に 遊 や た に タタ の で し る 8 に ど つっ 寄 転 と が 
ス や カラ ダ の 刺 も スッ キリ また 、 が GR らく 芝 D。 そ ャ 変 び 佳 り らし を に も ぐ 、 が か が 。 な と た うし す 多 則 開 
意外 と 気持 ちの 揺れ を 左右 する の が 、 シュ ツル gag う わ を 事 っ! うち: 明世 ド り が 5 と で 自 尺 
履い て いる 著 。 低く 安定 感 の ある ヒー 02100 CB も 計 N 了 恭 再 の % 手 り 、 そ 好 * く 迷 発 な 譲 
ル は 、 心 を 落ち 着 か せ て くれ る 効果 大 。 コス メメ テ ィ クス ! Q で 大 ら 過 時 蘭 ゴ | る 和え 百 り 較 識 
揚 』 弓 イ 尺 喚 長く 2 る 中 そ 1 
1r ロ NNINT OO や DU D So NN 
DOWNI 1 ON DOWNI DOQW5r 


| NNNMN 思 邊 、 ざ や 5 に まさ に nMN 


アラ F 
DOWN て DOWN 
IAN 


ALIEN 


wOWN 


安定 志向 を 脱却 すれ ば 、 即 開運 / 


DOWNT 


DO ぴい“" 


AREN = 


刻 で 飯 で じ 編 玖 公 AO? 
中居 Q ヨ ヨ や で 3 窟 吾 亜 賠 
暴 里 り 悪 つ V 令 孔 香 G 富 っ 介 到 羽 46" 6 
で Sud-U0 ト に 嗣 胡 @ 無 つ NR 下 HHG 又 昌 O 公 
財 層 et6nHQRNeGK 秒 称 GAY 
や M「 忌 公 用 じ DISNeSe-」「 雇 ロ じ NGIJ 
URIS だ 8 由 0S」HSUJ ト THIN さ ロ 交 
呈 革 上 つ 6 地 ? HO 計る 467 
押 SR16 で て い さ o 収 展 攻 じ KG 因 pNGHS 
AV PTSI6V 肌 了 DTNHh っ GT J ツ ロ 
RSLOH6 尾 介 仙 也 や 


QNo~cJ 和 HG そ 抽 4 


NGS" 個 べ Up 所 比 JJD7 書 和 を 五 ロ 年 
了 ツ を 0 つ折 つり 昭 D じ っ hG 因 B お " 
MDoーc 叶 所 堀 中 僧 や 、 HeQQG 


で 電電 和 を 選 覆 思 胡 名 PIEESI0I マ た) 
HUJS 飲 GD じ っ ツ 甘 し "る -UG 席 据 
で 内 上 蔵人 け SGNMnY NN ロー つり VI@ 
駅 幸二 語 を 近 つ っ ホー ふ 谷 4G 
こい MO で つく SYS 3 
いっ NeG ロ 7 聖 谷 RNI ト M 陰 則 約 褒 生 
過 岩 公 二 人 6 で " 恨 翔 年 欠 細 ロ [ 認 " Jim 
つっ Une」U 加 縮 JDD 羽 本" 須 各 
… 和 JGIn6 人 SD" 


mo~cMG と 直人 友 


つ ム ね つ 呈 時 "久光 DXYNG お 選 じ 
DO の OLHXG 抽 時 Jp っ っ GM [6 りつ 
SnJMID 昭 っ 尽 nuNT つ Ne り 
周 交 人 ね | 劇 け 記 む 6p" 指 劇 人 (0 ズ 騙 認 
喉 人 HK 尽 け つつ I@@9 選 9" 展 く を 人 
押 合 く PD 上 匠 つっ 終 災 け SR つい Vp* 
っ 0 選 S 画 部 つ 公 隔 っ り 羽 過 (Q7 電 坪 く G 
| で 林 や "DGGSQG 本 在 UG 糧 熊 品 
括 紅 U' べ 寺 央 因 KNNG 無 つっ 明 表 還 
山里 つけ " 無 つ G 症 は Tp 中 展 乱 忘 GQ 
NM 選 人 SQUI 明和 む 16K 枝 へ 


ター グリ ッ 


KN 


ば め られ た 、 区 沢 な 部 分 用 アイ 


小さ な 星 形 の クリ スタ ル が ちり 


軸 
で 
還 
5 
を 
回 


國 
N 


記 草 か ら 下がっ た イ 

エロ ー コ ー ド が ポイ 

ント 。 ネイ ビー 扇 電 

ミリ タリ ー コ ー ト \ 

29940 2 バロック ジャ 

バン リミテッ ド (SLY) 
で 


な 雰 囲 筑 の あな 


リタ リー コー ト 。 か えっ て 共著 で 女 


: あ えて 落 て も らい た い の が 、 ハー ド 


も の が ラッ キー アイ テム 。 部 分 用 の つ 
た [ 
な 


け ま つ 毛 な ら 、 手軽 に 顔 の 印象 を 変え 
て くれ ます 。 顔 に 色気 の ある 陰影 が ブ 
性 的 な 骨格 が 引き 立て られ 、 倒 錯 的 な 
フェ ロモ ン が 男 ゴ コロ を 惑わ し そう 。 


あな た の 変身 願望 を 手助け し て くれ る 
ラス され 、 恋 の 生ま れる チャ ンス も 倍 
増 / また 、 フェ 


DO 


ルー ズ な 気持 一掃 UC/ 


/ 


キー 運 は 最大 


フッ 


窟 で る 届 蛋 思 s 吾 2 
嘱 李 旧 湖 つ 1 革 ー… 

親 UDPRー ト へ 虹 識 製 じ 明 つ "っ n 
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